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देव शा��
तीसरा ख�ड

देव धम� �वत�क �वर�चत
��येक देश और ��येक जा�त, और ��येक वण� और ��येक स�दाय के

अ�धकारी जन� के �लए एक मा� स�य और �न�य नेचर के स�य और अटल

�नयम� और उसक� स�य घटना� पर �ा�पत �व�ान-मूलक स�य ध�म� क�

�श�ा का अपू�व� ��।



देव शा��
तीसरा ख�ड

मनु�य त�व ।
आ�म-बोध और आ�म-�ान के �वषय म� देवा�मा क� देववाणी ।

1. मनु�य होकर जो जन अपने �ह अ��त�व के �वषय म� स�य �ान लाभ करने क� कोई

आकां�ा नह� रखता, उससे बढ़कर और कृपापा� कौन हो सकता ह।ै

2. मनु�य होकर �कसी जन के �लए अपने अ��त�व �वशेषकर अपने आ�मा के �वषय म�

स�य बोध और स�य �ान लाभ करने का आकां�ी होने से बढ़कर कोई और बड़ा

अ�धकार नह� ; �यो�क उससे नीचे पशु जगत् के �कसी जीव को भी अपने अ��त�व के

�वषय म� इस �कार के �ान लाभ करने का कोई अ�धकार �ा�त नह� ।

3.मनु�य होकर �कसी जन के �लए अपने आ�मा के स�ब� म� स�य �ान लाभ करने क�

आकां�ा रखकर भी, पर�तु अपनी अयो�यता के कारण उसके �वषय म� �कसी स�य के

दश�न वा उपल� करने के यो�य न होना, अथवा ऐसी आकां�ा से �ह �वहीन होकर

अपने आ�मा के �वषय म� पूण� अ�कार और अ�ान क� दशा म� रहना, उसक� अ�य�त

कृपापा� दशा है।

4. मनु�य होकर �कसी जन के �लए अपने आ�मा के स�ब� म� स�य बोध और स�य

�ान लाभ करने के यो�य होना और उसक� �ा��त का शुभ अवसर पाना उसका महा

�े� अ�धकार है।



मनु�य जगत् के स�ब� म� देवा�मा क� देवानुराग-मूलक शुभ

कामनाए।ं

आ�म-�काशक देव �यो�त मम्,

आ�म �त�मर हर देव �यो�त मम्
चार� �दग वह परक�रण हो;

�त�मर से �नकल� जन अ�धकारी,
आ�म �प देख� अ�धकारी

आ�म-�ान उनम� उ�प� हो,
स�य धम� का �ान उ�प� हो

उ� घृणा �द देव तेज मम्,

उ� �ख �द देव तेज मम्

चार� �दग वह परक�रण हो;
उ� घृणा पाव� अ�धकारी,
उ� �ख पाव� अ�धकारी,
नीच राग �याग� अ�धकारी,
नीच घृणा �याग� अ�धकारी

आ�म-रोग से �न�तारन हो।
आ�म पात से �न�तारन हो।
नीच ग�त से �न�तारन हो।
आ�म नाश से �न�तारन हो।

उ� भाव �द देव तेज मम्,

उ� राग �द देव तेज मम्,

उ� अंग �द देव तेज मम्,

उ� ग�त �द देव तेज मम्,

चार� �दग वह परक�रण हो;
उ� भाव पाव� अ�धकारी;
उ� राग पाव� अ�धकारी;
उ� अंग पाव� अ�धकारी;
उ� ग�त पाव� अ�धकारी;



उ� �प उन म� उ�प� हो।
�े� �प उन म� उ�प� हो।
आ�म बल उन म� उ�प� हो।
जीवन बल उन म� उ�प� हो।

____



देव शा�� के तीसरे ख�ड का सूची-प� ।
****

मनु�य त�व

अ�याय �वषय पृ�

पहला अ�याय मनु�य क� अपने अ��त�व के स�ब� म� महा शोचानीय

अबोधता ।

�सरा अ�याय मनु�य म� उसका सुख अनुराग ही उसके आ�मा क� महा

शोचनीय अबोधता का मूल कारण है ।

तीसरा अ�याय मनु�य जगत म� से अ�धकारी जन� क� नाना �कार क� महा

हा�नकारक आ��मक अबोधता के �र करने और उनम�

उ� प�रवत�न लाने के �लए नेचर के �नयमानुसार देव-सूय�

देवा�मा का आ�वभा�व ।

चौथा अ�याय मनु�य, उसका आ�मा, और उसका शरीर ।

पांचवां अ�याय इस बात का �या �माण है �क ��येक मनु�य के शरीर को

उसका आ�मा ही बनाता है, और �जसका नाम आ�मा

र�खा गया ह,ै वह आप मनु�य के शरीर का �काश

नह� है ?

छठा अ�याय आ�मा के स�ब� म� नाना �कार क� �म�या� का

�चार ।

सातवां अ�याय मनु�य के आ�मा क� गठन ।

आठवां अ�याय मनु�या�मा म� �ान उ�पादक नाना �कार क� मान�सक

श��यां ।

नौवां अ�याय मनु�य म� नाना �कार के सुख और �ःख �वषयक बोध और

उसम� नाना �कार के सुख� के �लए आकष�ण वा अनुराग,

और �ख� के �लए घृणा भाव; और इ�ही दोन� �कार के



भाव� �ारा उसक� सब �कार क� आ��मक �च�ताएं और

��याएं ।

दसवां अ�याय सुख और �ःख के ही आधार पर मनु�य जगत म� धम� के

नाम से भी आ�मा के स�ब� म� वह सब पूण�त: �म�या

और महा हा�नकारक नाना �कार क� �श�ाएं �च�लत क�

गई थ� �क �जनके �र करने के �न�म� देवा�मा का

आ�वभा�व �आ ।

�यारहवां अ�याय मनु�य जगत म� �भ� �भ� �कार के सुख अनुराग ।

बारहवां अ�याय मनु�य के आ�मा क� गठन म� शरीर स�ब�ी कई सुख

अनुराग ।

तेरहवां अ�याय मनु�या�मा क� गठन म� अहं स�ब�ी कई सुख अनुराग ।

चौदहवां अ�याय मनु�या�मा क� गठन म� स�तान स�ब�ी सुख अनुराग ।

प��हवां अ�याय मनु�या�मा क� गठन म� धन-स��� सुख-अनुराग ।

सोलहवां अ�याय मनु�या�मा क� गठन म� सं�कार, संग वा अ�यास स�ब�ी

सुख अनुराग ।

स�हवां अ�याय मनु�या�मा क� गठन म� �ह�सा �वषयक सुख अनुराग ।

अठारहवां अ�याय मनु�या�मा� म� �म�या �व�ास स�ब�ी नाना सुख

अनुराग ।

उ�ीसवां अ�याय मनु�य म� उ� वा सा��वक सुख अनुराग ।

बीसवां अ�याय मनु�या�मा क� गठन म� सुखजात कई �कार के

नीच घृणा भाव ।

इ�क�सवां अ�याय मनु�या�मा का पतन ।

बाईसवां अ�याय मनु�य जगत म� �व�वध �कार क� �म�याएं और उन

�म�या� के �ारा मनु�य� का आ��मक पतन ।

तेईसवां अ�याय मनु�य जगत म� अ�याय वा अपहरण-मूलक �च�ताएं और

��याएं और उनके �ारा मनु�य� का पतन ।



चौबीसवां अ�याय मनु�या�मा� के पतन के बड़े-बड़े ल�ण ।

प�ीसवां अ�याय अ�धकारी मनु�य� क� जहाँ जहाँ तक आ��मक पतन से

मो� हो सकती ह,ै उसक� �ा��त क� स�य �व�ध ।

छबीसवां अ�याय मनु�य के आ�मा म� उ� जीवन के �वकास क� स�य �व�ध

।

सताईसवां अ�याय देवा�मा के साथ आ��मक स�ब� �ापन करने क� स�य

�व�ध ।

अठाईसवां अ�याय देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�य और अटल �व�ास

भाव ।

उनतीसवां अ�याय देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�य और अटल ��ा

भाव ।

तीसवां अ�याय देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�य और अटल कृत�

भाव ।

इकतीसवां अ�याय देवा�मा के देव�भाव� के �लए आकष�ण भाव ।

बतीसवां अ�याय देवा�मा के देव�प के संबध म� �व�ास भाव क� उ��त के

साधन� क� �व�ध ।

तेतीसवां अ�याय देवा�मा के देव�प के स�ब� म� ��ा भाव क� उ��त के

साधन� क� �व�ध ।

चौतीसवां अ�याय देवा�मा के स�ब� म� कृत� भाव क� उ��त के साधन� क�

�व�ध ।

प�तीसवां अ�याय देवा�मा के देव �भाव� के ��त आकष�ण भाव क� उ��त के

साधन� क� �व�ध ।

छतीसवां अ�याय कोई मनु�य-आ�मा देवा�मा क� शरण म� आकर भी उनके

देव �भाव� क� �ा��त से �कन �कन कारण� से वं�चत हो

जाता है, वा वं�चत रहता है ?

सै�तीसवां अ�याय मनु�या�मा क� �वाधीनता का ढकोसला ।



अड़तीसवां अ�याय केवल सुख वा �ःख के आधार पर ही �कसी आ�मा म�

उसक� अपनी यो�यता के अनुसार �कसी सीमा तक उ�

प�रवत�न आ सकता है, और उसके �बना �कसी और �कार

से नह� ।

उनतालीसवां

अ�याय

मनु�य जगत के �वकास म� एक नये युग के उ�प� करने के

�लए देवा�मा का आ�वभा�व ।

चालीसवां अ�याय भ�व�य काल म� देवा�मा के �ारा मनु�य जगत और उस से

नीचे के जगत� म� उ� प�रवत�न ।

********



देव-शा�� ।
तीसरा खंड ।

मनु�य त�व ।

पहला अ�याय

मनु�य म� अपने अ��त�व के स�ब� म� महा शोचनीय अबोधता ।

य��प यह सच है �क नेचर के �वकास �म म� मनु�य के आ�मा म� �जन कई �कार क�

�वशेष श��य� का �काश �आ है, वह पशु-जगत के जीव� म� पाई नह� जात� ; और

इस�लए मनु�य इन �वशेष श��य� और हजार� वष� तक उ�ह� धीरे धीरे उ�त करने के

�व�वध अवसर� को पाकर नेचर के नाना �वषय� के स�ब� म� �जस �जस �कार के

स�य� के देखने और �ान लाभ करने के यो�य �आ है; वह नाना �कार के स�य पशु-

जगत के जीव नह� देख सके, और इस�लए उनके �वषय म� वह कोई बोध वा �ान भी

लाभ नह� कर सके; तथा�प इसके साथ ही यह भी सच है, �क लाख� मनु�य� म� अभी

तक उन �व�वध �कार के अ�त आव�यक स�य� के देखने और जानने क� कोई आका�ंा

तक जा�त नह� �ई, �क �जनका उनके अपने अ��त�व से स�ब� है। और वह अपने

अ��त�व से बाहर केऔर अ��त�व� के स�ब� म� �ान लाभ करने के �जतने आका�ंी ह,ै

उतने अपने अ��त�व के स�ब� म�आकां�ी पाए नह� जाते।

मनु�य के �लए और सब �कार के �ान वा सब �कार क� �व�ा� क� तुलना म� �जस

�वषय म� सबसे बढ़कर स�य �ान लाभ करने क� आव�यकता है, वह उसका अपना

अ��त�व है। �य� �क अपने अ��त�व �वषयक स�य �ान से बढ़कर उसके �लए और कोई

मू�यवान �ान नह�, और नह� हो सकता।

अपने अ��त�व के स�ब� म� भी मनु�य के �लए अपने बाहरी शरीर क� अपे�ा अपने



भीतर क� मूल व�तु अथा�त अपने आ�मा के �वषय म� �व�वध �कार के बोध� के लाभ

करने क� और भी ब�त बढ़-चढ़कर आव�यकता है। पर�तु शोक और महाशोक ! �क

अभी तक मनु�य जगत के लाख� लोग �जस महा �न�न और घ�टया दशा म� ह�, उसम�

आ�मा तो कह�, उनम� अपनी शरीर क� गठन, उसके रोग� के साधारण कारण�, उन रोग�

से उस क� हा�न, और उस हा�न से उस क� र�ा और उसके सुडौल, सु�दर और बली�

बनने आ�द �वषय� के स�ब� म� भी नेचर-स�मत �व�वध �कार के आव�यक स�य� के

देखने और जानने के �लए �कसी आकां�ा क� जा��त नह� �ई। इसके �व�� वह

अपने अपने शरीर के स�ब� म� भी इतने अबोधी वा एक वा �सरे �कार के सुख� के

इतने अनुरागी और दास बने �ए ह�, �क वह अपने से नीचे के, अथा�त् पशु-जगत के नाना

�कार के जीव� क� अपे�ा भी उस क� सुडौलता और उस क� आरो�यता वा �वा�य

आ�द के �वचार से ब�त �गरी �ई वा प�तत दशा म� ह�। अथा�त पशु-जगत के कौवे,

कबूतर, तोते, मयना आ�द नाना �वाधीन प�ी; और ब�दर, हीरन, बारा�स�गे, नीलगाये,

खरगोश आ�द �ध �पलाने वाले �वाधीन जीव अपने शरीर के �वचार से जैसे सुडौल और

संुदर ह� , और वह जैसा अ�ा �व� रखने वाले और �व�वध �कार के रोग� से मु�

पाए जाते ह�; वैसे लाख�और करोड़� मनु�य अपने अपने शरीर के �वचार से न तो सुडौल

वा संुदर देखे जाते ह�, और न उन �व�वध रोग� से र�हत वा सेहत क� ही हालत म� पाए

जाते ह�। ऐसा �य� ह� ? इस�लए �क मनु�य नेचर के शुभ �नयम� के �व�� �व�वध �कार

के ऐसे सुख� का अनुरागी वा दास बन गया है, �क �जनके पशु जगत के ऐसे सब जीव

अनुरागी वा दास नह� बने।

इस के �भ� मनु�य जगत के करोड़� जन कई �कार के शारी�रक और अहं आ�द

�वषयक नाना अ�य सुख� के अनुरागी बन कर उ�ह� क� �ा��त और तृ��त �वषयक

उपाय� म� इतने रतऔर उनके �वषय म� अपनी आतं�रक �च�ता�और बा�क ��या�

म� इतने लीन रहते ह�, �क �फर उनका अपनी इस महा शोचनीय बेसु�ध क� दशा म� अपने

आतं�रक मूल अ��त�व अथा�त आ�मा के �वषय म� (�जसको लेकर ही उनके जीवन क�

सारी लीला है) कोई �यान तक नह� जाता; और वह उसके स�ब� म� पूण�त: बेसुध,

अबोधी और अ�ानी रहते ह�।



�फर जो लोग मज़हब वा धम� के नाम से आ�मा के �वषय म� एक वा �सरे �कार क�

बात� पर एक वा �सरे �कार के �व�ास भी रखते ह�, और अपने इन �व�ास� के

अनुसार वह उनका उपदेश और �चार वा साधन आ�द भी करते ह�, उनके यह सब मूल

�व�ास नेचर के स�य �नयम� और उस क� स�य घटना� के पूण�त: �व�� होने के

कारण उ�ह� आ�मा और उसके जीवन के स�ब� म� स�य �ान से पूण�त: अ�ा और

अ�ानी रखते ह�। इस�लए इस पृ�वी के सारे देश� के मनु�य� म� अपनी अपनी आ�मा�

के स�ब� म� महा घोर अबोधता, अ�ता, मूख�ता और अ�ानता पाई जाती है।

मनु�य� क� यह आ��मक अबोधता �या है ? एक ओर उन म� अपने आ�मा के स�ब� म�

स�य �ान के लाभ करने के �न�मत कुछ भी आकां�ा नह� ; और �सरी ओर उनके

आ�मा� म� उनके अपने ही �व�वध �कार के सुख-अनुराग� के कारण �जस घोर

आ��मक अंधकार क� उ�प�त होती ह,ै और उनके आ�मा इस घोर अंधकार से ��त होने

के करण अपने श��मय और गठन �ा�त अ��त�व और उसके जीवन के रोग�, पतन,

�वनाश और �वकास �वषयक �नता�त आव�यक स�य� के देखने के अयो�य ह,ै इस

अयो�यता के �वषय म� भी वह आप कोई बोध नह� रखते, अथा�त वह इस �कार के सब

बोध� से पूण�त: शू�य वा र�हत ह�। इ�ही सब बोध� से शू�य वा र�हत होने का नाम मनु�य

क�आ��मक अबोधता है।

*******



�सरा अ�याय ।

मनु�य म� उसका सुख अनुराग ही उसके आ�मा क� महा शोचनीय

अबोधता का मूल कारण है ।

मनु�य जगत के लोग� म� अपनी अपनी आ�मा� के स�ब� म� जो घोर अ�ता पाई

जाती है, उसका मूल कारण उन म� �व�वध �कार के सुख� का बोध और उन सुख� के

��त आकष�ण वा अनुराग है। मनु�य म� यह सुख अनुराग उसके �लए महा हा�नकारक

ह�। सुख अनुरागी मनु�य के �लए नाना अवसर� म� शुभ का साथ न देना, �क�तु उसका

�वरोधी वा बैरी बनना और बैरी बनकर उसका गला घ�टना और अशुभ का साथी वा

अशुभ-परायण बनना अ�नवाय� ह।ै सुख अनुरागी बनकर ��येक मनु�य के �लए न केवल

अपने आ�मा, �क�तु अपने शरीर क� गठन के स�ब� म� भी हा�नकारक बनना लाज़मी

है। इस�लए मनु�य �वाद-सुख, काम सुख, नशा सुख, आल�य सुख आ�द का अनुरागी

वा लालसी बनकर अपने शरीर क� गठन के स�ब� म� �जस �जस �कार के �राचार वा

अ�मताचार (बद परहे�ज़याँ) करता है, उस �कार के �राचार वा अ�मताचार पशु जगत

के जीव� म� पाए नह� जाते। इस�लए मनु�य अपने इन �राचार� के �ारा अपने शरीर क�

गठन म� �जस �जस �कार के रोग�और इन रोग� के �ारा अपने �लए �जस �जस �कार

के अनु�चत �ख� और �नब�लता� क� उ�प�त करता है, उस �कार के रोग� और उन

रोग� से उन �ख� और उन �नब�लता� क� पशु जगत के जीव� म� उ�प�त नह� होती।

और उ�ह� उन �व�वध �कार के �वसाई �च�क�सक� और �व�वध �कार क� कहलाने

वाली औष�धय� क� आव�यकता भी नह� होती, �क �जन क� मनु�य के �लए

आव�यकता समझी गयी है।

अब य��प जीवन को पाकर सुख अनुरागी ��येक मनु�य भी जीने क� �बल इ�ा वा

लालसा और मृ�यु के �लए �बल अ�न�ा रखता है, और इस�लए वह अपनी इस जीने

क� लालसा से प�रचा�लत होकर �वभावत: अ�धक से अ�धक काल तक जी�वत रहना

चाहता है, और मरना नह� चाहता; तथा�प वह ऐसी लालसा रखकर भी अपने अ��त�व



के जीवन और मरण �वषयक अ�त आव�यक त�व� से अ�ानी वा अबोधी रहने म� कोई

क� अनुभव नह� करता। ऐसी दशा म� वह न केवल अपने आ�मा और आ��मक-जीवन

और मरण �वषयक स�य �ान क� ओर से उदासीन और अंधा देखा जाता है, �क�तु वह

अपने शारी�रक गठन के बनने और �बगड़ने के स�ब� म� भी उदासीन पाया जाता है –

यहां तक �क जब एक एक मनु�य को अपने �कसी सुख अनुराग क� तृ��त करते करते

यह भी मालूम हो जाता है, �क उसके शरीर क� हा�न हो रही ह,ै उसका �वा�य �बगड़

रहा है, उसका बल घट रहा है, उस म� इस वा उस रोग क� उ�प�� हो रही ह,ै तब भी नाना

दशा� म� वह अपने उस सुख अनुराग के अधीन वा उसका दास हो जाने के कारण

उसक� हा�न करने और अपने अ��त�व का आप श�ु बन जाने और बने रहने के �लए

अपने आप को मजबूर पाता है।ओह ! पशु जगत के जीव� क� तुलना म� मनु�य क� यह

कैसी महा शोचनीय और प�तत दशा !!

*****



तीसरा अ�याय ।

मनु�य जगत म� से अ�धकारी जन� क� नाना �कार क� महा

हा�नकारक आ��मक अबोधता के �र करने और उन म� उ�

प�रवत�न लाने के �लए नेचर के �नयमानुसार देव-सूय� देवा�मा का

आ�वभा�व ।

सुख अनुराग – चाहे वह �कसी �कार का भी हो - जब �कसी मनु�य को अपना दास

बना लेता है, वा यह कहो, �क जब कोई मनु�य उस का दास बन जाता ह,ै तब उस के

�लए �व�वध �कार क� �म�या�और �व�वध �कार के अ�हत� वा �राचार� के पथ पर

चलना और �व�वध �कार क� �म�या� और �व�वध �कार के अ�हत� को �यार करना

आव�यक हो जाता है - आव�यक हो जाता ह,ै इसी�लये मनु�य जगत म� �जतनी और

�जस �जस �कार क� �म�या� और �जतने और �जस �जस �कार के अ�हत� वा

�राचार� क� भरमार है, उतनी और उस उस �कार क� �म�या कह� भी पशु जगत म�

देखी नह� जाती, और उतने और उस उस �कार के �राचार भी पशु जगत म� कह� पाए

नह� जाते।

�म�या और अ�हत का �ेमक बन कर और उन क�ओर ग�त करके ��येक मनु�य नेचर

के पतन �वषयक अटल �नयमानुसार अपने अपने आ�मा क� गठन क� उसी �कार हा�न

करता है, �जस �कार वह अ�मताचारी बनकर अपने शारी�रक गठन क� हा�न करता है।

आ��मक गठन क� हा�न को हीआ��मक पतन कहते ह�।

आ��मक पतन कई �कार का ह,ै �जन म� से एक का नाम उलट� ��� है। इस उलट� ���

के पैदा हो जाने से ��येक मनु�य जो कुछ उसे सुखकर बोध हो – चाहे वह उसके और

और� के �लए कैसा ही अशुभकर हो - उसका प�पाती बन कर उसे अ�े, संुदर और

लाभदायक �प म� देखता ह,ै और जो कुछ उसे सुखकर बोध न हो, अथवा �खकर बोध

हो – चाहे वह उसके और और� के �लए कैसा ही शुभकर वा �हतकर हो - उसे बुरे और



हा�नकारक �प म� देखता है। ऐसी दशा म� केवल यही नह� �क वह अपने �कसी सुख

अनुराग के �व�� �कसी शुभ वा स�य को �हण करना नह� चाहता, �क�तु उलटा उसे

घृणा करता है; और इस घृणा-भाव क� �ेरणा के अनुसार उस से परे परे वा �र रहना

चाहता है। मनु�य क� यह कैसी भयानक दशा !!

लाख� वष� से मनु�य जगत म� यही महा शोचनीय दशा जारी थी। इस महा पतनकारी वा

महा हा�नकारक दशा के घटाने वा �र करने के �लए यह आव�यक था, �क उस म� से

पूण�त: नई श��य� से �व�श� �कसी ऐसे आ�मा का आ�वभा�व हो, �क �जस म� सुख के

�ान म� शुभ का पूण� अनुराग, और सुख अनुराग से �जस �जस �कार क� �म�या�

और अ�हत� क� उ�प�� होती है, उन सब के ��त पूण� घृणा, और नेचर के स�ब� म�

सब �कार के स�य� के �लए पूण� अनुराग �वक�सत हो।और नेचर के आ��मक जगत के

अटल �नयमानुसार इन शुभ और स�य �वषयक अनुराग� के “�म- �वकास” से �जस

�जस �कार क� �च�ता� और �जस �जस �कार के �व�ास�, कथन�, वचन� वा वाणी

उपदेश�, लेख�, समप�ण� और �याग� आ�द क� उ�प�� होती है, उन सब क� उस म�

उ�प�� हो।और इन शुभ और स�य �वषयक अनुराग� के �वकास सेआ�म�प-�दश�क

�जस देव-�यो�त और नेचर के �व�वध स�ब�� म� अ�हत नाशक और �हत उ�पादक

�जस देव-तेज क� उ�प�� होती ह,ै उनका उस म� �वकास हो, और वह अपने आ�मा म�

इन शुभ और स�य �वषयक पूण� अनुराग� को �ा�त होकर मनु�य जगत के उलटा-��ा

और अ�कार��त, अबोधी और प�तत, पर�तु �कसी न �कसी अंश म� अ�धकारी,

आ�मा� के �लए देव-सूय� होकर उन क� अपनी अपनी यो�यता के अनुसार उ�ह� अपनी

अ��तीय देव-�यो�त और अपना यह अ��तीय देव-तेज दान करे; और उनका स�य-

उपा�य, स�य-मो�दाता, स�य-धम�-�श�क वा गु� और स�य और पूणा�ग क�याणकता�

हो। �य��क ऐसे अ��तीय देव-सूय� के �बना मनु�य जगत के आ�मा� म� इस �कार का

परम वांछनीय उ� प�रवत�न आ नह� सकता था। नेचर के मनु�य जगत म� उसी क�

अपनी �वकास �वषयक �व�ध के अनुसार इन सब �कार क� अ��तीय श��य� से

�व�श� �जसआ�मा का आ�वभा�व �आ है, उसी का नाम देव�मा ह।ै

यही देवा�मा अपनी अ��तीय देव-�यो�त और अपने अ��तीय देव-तेज से �व�श� होने



के कारण मनु�य जगत के �लए उसी �कार का स�ा पर�तु पूण� �प से क�याणकता�

देव-सूय� है, �जस �कार यहाँ के मनु�य जगत और उस से नीचे के अ�य जी�वत जगत�

के �व�वध �कार के शारी�रक क�याण के �लए भौ�तक सूय� है।

इसी देव-सूय� अथा�त देवा�मा ने अपनी देव-�यो�त म� -

(1) मनु�य के आ�मा के अ��त�व,

(2) उसके आ�मा का उसके शरीर के साथ स�ब�,

(3) उसके आ�मा क� �व�वध �कार क� श��य� से संयु� गठन,

(4) उस क� इस गठन म� �व�वध �कार के सुख �वषयक अनुराग,

(5) उसम� इन सुख अनुराग� से उ�प� �व�वध �कार क� घृणा�, �म�या�, और �व�वध

�कार के �राचार� क� उ�प��,

(6) इन सब से उसका महा शोचनीय पतन ,

(7) ऐसे पतन से उस क� मो�, और

(8) उस म� जीवन-व��क �व�वध �कार क� उ� श��य� के �वकास क� आव�यकता

और �व�ध आ�द नाना �वषय� के स�ब� म� �जस �कार के अ�त गूढ़, अ�त आव�यक,

अ�त �व�च� और अ�त मू�यवान स�य देखे ह�, उसका देव-शा�� के इस खंड म� आगे

चलकर �व�तार पूव�क उ�लेख होगा।

******



चौथा अ�याय ।

मनु�य, उसका आ�मा, और उसका शरीर ।

�० । मनु�य �कसे कहते ह� ?

उ० । आ�मा और शरीर नामक दो �वशेष �कार के गठन �ा�त जी�वत अ��त�व� से

संयु���� को मनु�य कहते ह�।

�० । इस पृ�वी म� मनु�य क� उ�प�� �य�कर (कैसे) �ई ?

उ० । इस पृ�वी म� पशु जगत के �वकास के अन�तर उस म� से �ध �पलाने वाले पश�ु

क� एक शाखा से �जन कई �कार क� और �शाखा� क� उ�प�� �ई, उन म� से एक

�शाखा के उ� प�रवत�न के �म म� मनु�य के आकार का �काश �आ है।

�फर य��प यह मनु�य नामक जीव पशु-जगत से ही उ�प� �आ है, तथा�प उसके

अ��त�व म� कई �कार क� ऐसी �वशेष श��य� का �वकास �आ है, �क �जनके कारण

वह पशु जगत के अ�य सब �कार के जीव� से अपनी �वशेषता रखता है; और उस क�

यह �वशेष श��यां पशु जगत के �कसी और जीव म� पाई नह� जात�, और न वह उन म�

से �कसी म� कभी उ�प� ही हो सकती ह�।

�० । मनु�य का आ�मा �या है ?

उ० । कई �कार क� श��य� से �व�श� जो ‘श��मय जी�वत अ��त�व’ मनु�य के शरीर

म� वास करता है, उसे मनु�य काआ�मा कहते ह�।

�० । मनु�य म� उसके आ�मा क� उ�प�� कैसे होती है ?

उ० । नेचर के अटल �नयमानुसार जब मनु�य नर और नारी के �वशेष स�ब� से दोन�

के दो �कार के �वशेष जी�वत “सेल” पर�र के आकष�ण से आपस म� �मलकर एक

जी�वत सेल बन जाते ह�, और उन दोन� “सेल�” क� दोन�-जीवनी श��य� के आपस म�

�मल जाने से एक जीवनी श�� बन जाती है, तब उन के स��मलन से जो यह एक नई

जीवनी श�� उ�पन होती है, और जो इस �कार के मेल से ही अपने भीतर गठन �ा�त

जी�वत शरीर �नमा�ण करने क� श�� लाभ करती है, यही “शरीर �नमा�णकारी जीवनी



श��” पहले पहल उस नारी के गभ� म� एक पूण�त: नए और न�हे आ�मा के �प म� �कट

होती है, और तब नेचर क� ही इस �व�ध से एक पूण�त: नए और न�हे आ�मा का ज�म

होता है �क जो आ�मा पहले न था।

यही नया और न�हा आ�मा �फर उस नारी क� गभ�-�ली म� अपने �लए मनु�य शरीर के

अनु�प धीरे धीरे एक गठन �ा�त जी�वत शरीर �नमा�ण करता है।

�० । मनु�य आ�मा अपने �लए एक गठन �ा�त जी�वत शरीर �य�कर �नमा�ण करता है ?

उ० । इस �वषय म� शरीर �वषयक त�व� के नाना सुयो�य अनुस�ान-कता�� ने जो कुछ

जाना है, उसका मोटा मोटा और सं���त वृतांत यह है:-

जब नर नारी के इस एक स��म�लत सेल म� एक नए आ�मा का ज�म हो जाता है तब

पहले पहल उस सेल म� उसके शरीर �नमा�ण के �लए जो साम�ी वत�मान होती है, उसी

साम�ी से वह तीन तह� का एक क�ड़े क� �याई अ�यंत छोटा सा �ूण बनाता है। �फर

यह �ूण जब ��ी क� ब�ेदानी क� �झ�ली पर �कसी जगह �चपक कर �ा�पत हो

जाता है, तब वहां पर वह उस �झ�ली म� से अपने साथ जुड़ी �ई एक नरम और �ंज

जैसी व�तु तैयार करता ह,ै �क �जसे आंवल वा फूल कहते ह�, और �जसके भीतर से

��धर क� तीन ना�लयां �नकल कर और एक �सरे के साथ र�सी क� �याई �लपट कर

एक ओर इस �ूण के साथ और �सरी ओर गभ�वती ��ी क� ��धर क� ना�लय� से जुड़

जाती ह�। इसी आपस म� �लपट� �ई र�सी जैसी व�तु को नाल कहते ह�। इस नाल क�

एक नाली के �ारा गभ�वती ��ी का साफ़ ��धर �ूण तक प�ँचता है, और आ�मा उस

��धर को अपने इस नए �ूण क� रचना के �लए काम म� लाता है। �फर उस म� से जो

मैला खून शेष रह जाता है, वह �सरी दो ना�लय� के �ारा �नकल कर उस ��ी क� “मैला

��धर वाहक ना�लय�” म� जाकर �मल जाता है, और �फर वह उनके �ारा उसके �दय

�प�ड और फेफड़� म� प�ँच कर साफ़ होता है।

��ी क� ब�ेदानी म� यह �ूण पहले पहल एक “�पन” क� सी शकल का होता है, अथा�त

उसके ऊपर एक �सर का सा ब�त छोटा सा �नशान होता है, और वह नीचे क� ओर

पतले से पतला होता जाता ह,ै और पतला होते होते एक पँूछ क� सी श�ल का बन

जाता है। इस पँूछ क� तरफ से वह नाल के �ारा आंवल के साथ जुड़ा �आ होता है। इस



ਦੇ �ूण क� र�ा और उ��त के �लए आ�मा उस पर एक �झ�ली का खोल चढ़ा देता है,

�क �जस म� पानी क� �याई एक तरल पदाथ� भरा �आ होता है, और वह �ूण उस थैली

म� बंद रहकर उस म� तैरता रहता है।

��ी क� ब�ेदानी म� इस �ूण का भार एक महीने म� केवल सवा वा डेढ़ माशे के लगभग

होता है। �फर डेढ़ महीने म� उसम� आँख, नाक, कान और मंुह के न�हे न�हे छेद �कट

होते ह�, और �सर और धड़ अलग अलग �दखाई देते ह�। इस समय उसका वज़न �ाय:

पोने दो माश� के लगभग होता है। दो महीने म� यह �ूण �ाय: एक इंच ल�बा और वज़न

म� �ाय: चार माशे हो जाता है, और �सर और �दय �प�ड आ�द अंग बन जाते ह�, और

हाथ पाँव बनने आर� होते ह�। तीन महीने के अन�तर इस �ूण क� ल�बाई �ाय: साढ़े

तीन इंच और उसका भार �ाय: ढाई तोले हो जाता है। इस समय उस म� हाथ पाँव क�

उंग�लयां �कट होनी और ह�डयां बननी आर� हो जाती ह�, और आवंल पूरी बन जाती

है। चार महीने के अन�तर यह �ूण �ाय: पांच इंच ल�बा और उसका वज़न दो छटाकं के

लगभग हो जाता है। इस समय उस म� मंुह और मल�ार के छेद खुल जाते ह�, और

लड़का लड़क� क� पहचान के अंग भी �कट हो जाते ह�। पांच महीने म� उस क� ल�बाई

�ाय: सात वा आठ इंच हो जाती है, और उसका वज़न �ाय: सवा पाव हो जाता है। इस

समय उस म� बाल बनने आर� हो जाते ह�। छै महीने के बाद उसक� ल�बाई �ाय: बारह

इंच तक प�ंच जाती है, और उसका वज़न �ाय: बारह छटांक हो जाता है। इस समय

उस क� आँख� क� पलक� बन जाती ह�, पर�तु आँखे बंद होती ह�। सात महीने के �तीत

होने पर उस क� ल�बाई �ाय: पं�ह इंच हो जाती है, और उसका वज़न सवा सेर के

लगभग प�ंच जाता है। आठ महीने के अन�तर उस क� ल�बाई �ाय: सोलह इंच हो

जाती है, और उसका भार �ाय: ढाई सेर तक प�ंच जाता है। नौ महीने के बाद उस क�

ल�बाई अठारह से बीस इंच तक और वज़न �ाय: साढ़े तीन सेर तक हो जाता है। �फर

�ाय: चालीस स�ताह म� यह �ूण पूरा ब�ा बन जाने पर अनुकूल दशा म� नेचर के

�नयमानुसार गभ�वती ��ी क� गभ�-�ली से बाहर �नकल जाता ह,ै और बाहर आ जाने

और नेचर क� ही एक और �व�ध से उसके आ�मा और शरीर दोन� क� पालना का �म

आर� होता है।



�० । ब�े के बन जाने और गभ��ली से बाहर आ जाने पर उसके शरीर के ��त

पालन और उस क� उ��त का काम नेचर क� �कस �व�ध से होता है ?

उ० । माता क� गभ��ली म� सब आव�यक अंग� के साथ शरीर के �नमा�ण हो चुकने

और �फर उस से ठ�क �कार और जी�वत दशा म� बाहर आ जाने और वायु के �ारा

�ास ��या के आर� हो जाने पर, ब�े क� शारी�रक र�ा और उ��त के �लए उस क�

�नायु �णाली के �ारा उस म� �जन �जन बोध श��य� का �काश होता है, वह यह ह�:---

1. �ुधा बोध अथा�त भूख का बोध ।

2. �यास का बोध ।

3. मल �याग बोध ।

4. मू� �याग बोध ।

5. �न�ा बोध ।

6. �ा��त बोध ।

7. क� वा पीड़ा बोध ।

8. सुख वा आराम बोध ।

इन बोध� के उ�पन हो जाने पर उसके शरीर क� पालना और उ��त का काय� नेचर क�

�जस �व�ध से होता है, वह यह है :-

शरीर क� पालना के �लए उस म� ��धर के �नमा�ण का काम। मनु�य के शरीर म� उसके

मुह से लेकर पेट तक और पेट से लेकर छोट� और बड़ी आ�त�ड़य� को �मला कर एक

ब�त ल�बी नाली होती है, �क �जस म� �या उसके मुह और �या उसके पेट और �या

उसके आगे और�ान� म� ऐसी ब�त सी छोट� छोट�और कई बड़ी बड़ी �ग��टयाँ लगी

�ई होती है, �क जो कई �कार का रस बनाती और �नकालती ह�; और भूख के लगने पर

जब ब�ा ढूध पीता वा और कुछ काल के अन�तर कोई और आहार खाता है, तब उसे

जीण� करने और उसम� रासाय�नक प�रवत�न लाने के �लए वह �ग��टयाँ उसम� अपना

अपना �भ� �भ� �कार का रस �मलाती ह�, और �फर इस रासाय�नक �व�ध से

प�रव�त�त होकर जब वह आहार छोट� अंत�ड़य� म� �वेश करता है, तब उस म� से उसका

�जतना भाग ��धर बनाने म� काम आ सकता है, उसे वह चसू लेती ह�, और शेष पदाथ�



मल �प म� उस क� बड़ी अ�तड़ी म� उतर जाता है।

शरीर म� ��धर संचालन का काम। छोट� अंत�ड़याँ जो आहारीय-रस चूस लेती ह�, ��धर

वहां से ��धर-वाहक ना�लय� के �ारा ऊपर क� ओर बह कर �दय �प�ड अथा�त् �दल

नामक एक बड़े अंग म� प�ँच जाता है, और यह अंग उसे अपनी ��धर क� ना�लय� के

�ारा फेफड़� म� भेजता है। �फर यह फेफड़े वायु मंडल से सारे �दन और सारी रात जो

वायु �ास के �ारा अपने भीतर ख�चते रहते ह�, उस म� सेआ�सीज़न नामक वायु उसके

नीले रंग के ��धर को साफ़ करके लाल रंग का बना देती है।और यह लाल ��धर �सरी

ना�लय� से �फर �दय �प�ड म� वा�पस जाता ह,ै और �फर इस लाल ��धर को �दय �प�ड

अपनी लाल ��धर ले जाने वाली ना�लय� के �ारा शरीर के सारे अंग� क� ओर रवाना

करता है, और यह ��धर बहता �आ �जस �जस अंग के पास प�चता है, वह वह अंग

अपनी पालना के �न�मत आव�यक भाग �हण कर लेता है; और �फर उस म� से नीले रगं

का जो ख़राब और मैला ��धर शेष रह जाता है, वह नीले रंग के खून के बहने वाली

ना�लय� के �ारा इसी �कार के और ��धर से �मल कर उसके साथ �फर �दय-�प�ड म�

वा�पस आता है, और �दय-�प�ड उसे �फर फेफड़� क� ओर रवाना करता है और यह

फेफड़े उसे �फर पहले क� �या� साफ़ करके लाल रंग का बना देते ह�, और उसे �फर

�दय �प�ड क� ओर भेज देते ह� और �दय-�प�ड �फर इस ��धर को शरीर के नाना अंग�

क� पालना के �लए आगे रवाना करता है। इस �व�ध से शरीर के भीतर ��धर के लगातार

बहते रहने का �म रात �दन जारी रहता ह,ै और इस �दय �प�ड के बड़े अंग के �ारा सारे

शरीर म� ही ��धर संचालन का काम होता है।

�फर सारे शरीर म� ��धर प�चाने के �लए �दय �प�ड से �जतनी ��धर क� ना�लयां

�नकलती ह�, उनके साथ शरीर के कई�ान� म� कई �कार क�और छोट� छोट� �ग��टयाँ

भी सं�गन होती ह�, और वह भी अपना अपना �व�वध �कार का रस ��धर क� ना�लय�

म� डालती रहती ह�।और इस �कार क� �ग��टय� म� से एक �ग�ट� गले म� वायु क� नाली

के दोन�ओर होती है, और दो और छोट� �ग��टयाँ इसी �ग�ट� के नीचे क�ओर होती ह�।

एक और �ग�ट� खोपड़ी के �पछले भाग म� रीढ़ क� ह�ी के एक छोटे से छेद म� होती है।

दो �ग��टयाँ दोन� गुद� म� से ��येक के ऊपर उभरी �ई होती ह�, और कुछ �ग��टयाँ



पैन��यास म� होती है जो ना�भ से तीन चार इंच ऊपर पाक-�ली के पीछे होता है।

अब तक यह समझा गया है, �क यह �ग��टयाँ �या शरीर के बढ़ने, �या उसके नाना अंगो

के �वकास और �या उस क� �वा�य क� र�ा म� ब�त बड़ा भाग लेती है; और य�द इन

म� से �कसी के काय� म� �कसी कारण से कोई �व�न उ�प� हो जाये, तो शरीर ब�त �नब�ल,

उ�साह हीन और कई �कार के रोग� म� ��त हो जाता है।

शरीर के ��धर म� से �व�वध �कार के �वषा� और हा�नकरक �दाथ� के �नकालने का

काम।आहार म� से जो भाग ��धर नह� बन सकता, वह छोट� अंत�ड़यो म� से �नकल कर

बड़ी अंतड़ी म� चला जाता है। इसी को मल कहते ह�। यह मल उस बड़ी अंतड़ी के �ारा

बाहर �नकलता है, �क जो मल के �ार तक प�चती है। इसके �भ� आहार से स�ब�

रखने वाले जो छोटे छोटे कई �कार के और अनाव�यक और कई दशा� म� �वषा�

पदाथ� ��धर म� �मल जाते ह�, वह य�द शरीर क� �कसी और मांस-पेशी म� एक� होने का

अवसर न पाव�, तो वह ��धर क� ना�लय� म� से बहते बहते जब गुद� के पास से गुज़रते ह�,

तब वह गुद� उस ��धर के गंदे पानी के साथ साथ उ�ह� भी अपनी और ख�च लेते ह�और

अपनी अपनी ना�लय� के �ारा इस गंदे पानी को एक छोटे से कु�ड म� (�जसे मू�-कु�ड

वा मसाना कहते है) भेज देते ह�और इस कु�ड म� यह ग�दा पानी एक� होता रहता ह।ै

इसी गंदे पानी को मू� वा पेशाब कहते ह�। मू�-कु�ड से मू� एक और नाली के �ारा बह

कर उस �ार से बाहर �नकल जाता है, जो गु�त अंग के �सरे पर खुलता है।

�फर जब ��धर बहता �आ सारे शरीर म� च� लगता है, तब उस म� से �कतना ही मैला

और �वषा� भाग शरीर क� �वचा अथा�त खाल के उन लाख� छोटे छोटे �छ�� के �ारा

जो उस म� होते ह�, बाहर �नकलता रहता है। यही वह �वषा�और ग�दा पदाथ� है, �जसे

साधारण बोल चाल म� पसीना कहते ह�।

इसी �कार फेफड़े जब वायु-मंडल म� से साधारण वायु को ख�च कर उस म� से

“आ�सीजन” के �ारा ��धर के लाल बनाने का काम करते ह�, तब ��धर के कण� म� जो

अंगार वा कोयला �मला �आ होता है, उसके साथ इस “आ�सीजन” के �मल जाने से

एक �कार क� �वषा� वायु उ�पन होती है, �जसे अं�ेजी भाषा म� ‘काब��नक

ए�सड गैस’ कहते ह�। इस अंगार और आ�सीजन के मेल से ही सारे शरीर म� वह उ�चत



ताप उ�प� होता है, �क �जस से शरीर गरमऔर जी�वत रहता है। �फर इस काब��नक

ए�सड नामक �वषा� गैस को भी यही फेफड़े बाहर �नकलते रहते ह�। इस �व�ध से इन

चार� �कार के अंग� अथा�त अंत�ड़य�, गुद�, �वचा के �छ�� और फेफड़� के �ारा शरीर

क� गठन से मल आ�द �वषयक नाना हा�नकारक पदाथ� के बाहर �नकालने का काम

होता रहता है।

शरीर म� नाना अंग� के प�रचालन और कई �कार के बोध� क� �ा��त का काम। मनु�य

के सव�� अंग अथा�त �सर से �नकल कर और उस क� पीठ �क ह�ी म� से गुज़र कर

उसके सारे शरीर के �व�वध अंग�और ��यंग� तक उसके शरीर क� र�ा और पालना के

�लए ब�त बड़ा और अ�यंत मू�यवान जाल फैला �आ है। इस जाल को �नायु जाल

कहते ह�। इसम� लाख� जी�वत सू� एक �सरे से �मले �ए होते ह�। इसी �नायु जाल के

�ारा ही मनु�या�मा अपने शरीर के �कसी अंग को �हलाता जुलाता है। इसी �नायु जाल

के �ारा वह अपने शरीर के �कसी अंग के क� वा उस क� �कसी पीड़ा वा उसके �कसी

सुख वा आराम वा सद� वा गम� वा �कसी बोझे वा भार आ�द का बोध लाभ करता है।

इसी �नायु �णाली के �ारा उसके �व�वध अंग� के संचालन से खा� पदाथ� एक वा �सरे

�प म� प�र�णत होते ह�, और उसके एक वा �सरे अंग तक प�ँचते ह�, इसी के �ारा

फेफड़े वायु ख�चने आ�द का काम करते ह�, �दय �प�ड लगातार चलता रहता है, और

नाना �कार के �वषा� पदाथ� शरीर म� से �नकलते रहते ह�। इसी �नायु जाल के �ारा

हाथ, पाँव, �सर, गरदन, �ज�हा आ�द अ�य सब अंग �हलते ह�, और इसी के �ारा शरीर

के सारे अंग� के प�रचालनऔर कई �कार के बोध �ा��त का काम होता है ।

यह सब अंग मनु�य के �जस शारी�रक ढांचे म� जुड़े वा लगे �ए होते ह�, वह इस �कार

का होता है :-

यह ढांचा मनु�य के �सर से लेकर उसके दोन� पांव� तक ह��य� का बना �आ ह।ै इन

ह��य� म� से कोई ह�ी ल�बी, कोई गोल, कोई चपट� और कोई �कसी और आकार क�

होती है। मनु�य के सारे शरीर म� �ाय: ढाई सौ ह��याँ होती ह�। नाखून� और दांत� के

�नकले �ए भाग� के �भ� मनु�य के शरीर का यह सब ढाचंा प�� से मढ़ा �आ होता ह,ै

और यह प�े ही साधारण बोलचाल म� मांस कहलाते ह�। यह प�े मांस के धागेदार ल��



से जुड़ कर बनते ह�, और उन म� भी कोई ल�बे, कोई चपटे और कोई �कसी और आकार

के होते ह�। मनु�य के सारे शरीर म� इस �कार के �ाय: पांच सौ प�े होते ह�। इनम� ब�त

लचक होती है, इस�लए �हलने वा �हलाए जाने पर वह कुछ बड़े वा छोटे भी हो जाते ह�।

इन प�� म� से �कतने ही प�े ऐसे होते ह�, �क जो मनु�य क� अपनी भाव-श�� के �ारा

प�रचा�लत होते ह�, और कुछ ऐसे होते ह� �क जो उस क� �कसी इ�ा के �बना अपने

आप ही �हलते रहते ह�।

इन प�� क� र�ा आ�द के �लए उनके ऊपर एक मेद (चरबी) क� परत होती है, और �फर

उसके ऊपर खाल होती ह।ै इस खाल के दो भाग होते ह�; �जनम� से एक नीचे क� खाल,

और �सरी ऊपर क� खाल कहलाती है। शरीर के ऊपर जब कोई छाला पड़ जाता ह,ै

तब हम उस छाले क� �झ�ली म� ऊपर क� खाल को पृथक् देख सकते ह�। यह ऊपर क�

खाल ब�त पतली होती ह;ै पर�तु नीचे क� खाल ऊपर क� खाल क� अपे�ा ब�त मोट�

होती है। ऊपर क� खाल के नीचे �ेत, काला, पीला और लाल रंग रखने वाली लाख�

छोट� छोट� थै�लयाँ होती ह�, �क �जनके कारण कोई मनु�य गोरे, कोई काले, कोई पीले

और कोई लाल �दखाई देते ह�। ऊपर क� खाल म� से जो बाल �नकले �ए होते ह�, उन क�

जड़� नीचे क� खाल म� होती ह�, यह बाल भी कई रंग के होते ह�, अथा�त् सुनहरी, �पहरी,

काले, भुसले आ�द। नीचे क� खाल म� सैकड़� छोट� छोट� �ग��टयाँ होती ह�, �जनम� एक

�कार का तेल तैयार होता है, और यह तेल बाल� क� र�ा के काम आता है। इनके �भ�

इस खाल म� और सैकड़� �ग��टयाँ होती है, �क �जन म� शरीर का मैल एक� होता ह,ै

और यह अ�यंत पतली पतली लाख� ना�लय� के �ारा जो ऊपर क� खाल म� खुलती ह�,

पसीने के �प म� बाहर �नकलता रहता ह।ै

मनु�य के �ूल शरीर का यह ढाचंा एक घड़ी क� �ड�बया क� �या� होता है। और जैसे

घड़ी के भीतर ब�त अंग-��यंग होते ह�, वैसे ही मनु�य के शरीर के ढाचंे के भीतर

म��त�क, �दय-�प�ड, फेफड़े, पाक�ली, यकृत, अंत�ड़याँ और वृक अथा�त् गुद� आ�द

नामक ऐसे ब�त से यं� होते ह�, �क �जन के �ारा उसके पालनआ�द का काम होता है।

मनु�य के शरीर म� जो �नायु जाल होता ह,ै उस क� जड़� उसके �सर म� होती ह�। मनु�य

का यह �सर वा म��त�क उसके शरीर का सबसे ब�ढ़या अंग है। यह म��त�क खोपड़ी के



भीतर कई ढकन� से सुर��त रहता ह;ै और वह एक भूसले और �ेत रंग का सा पदाथ�

होता है। शरीर क� सारी �नायु इसी पदाथ� क� बनी होती है; और वह सूतदार ना�लय� क�

�याई एक �कार के खोल से आवृत होकर और म��त�क से �नकल कर सारे शरीर म�

फैलती है।

मनु�य के शरीर के अ� भाग म� उस क� आँख�, उसके कान, उस क� नाक, उसका मुख

आ�द अंग होते ह�। मनु�य के �नायु-जाल म� से एक भाग उन �नायुव� का होता ह,ै �क

�जनके �ारा मनु�य अपने शरीर के �व�वध प�� को अपने भाव के अनुसार प�रचा�लत

कर सकता है, और एक भाग उनका है, �क �जनके �ारा वह नाना �कार के बोध� वा

सनस�नय� के लाभ करने क� यो�यता रखता है। यह दोन� ही भाग उसके क�याण के

�लए अ�त आव�यक ह।ै पहले भाग क� जो जो शाख� �जस �जस प�े तक प�चती ह�,

वह य�द काट �दए जाव�, तो वह प�े �हल नह� सकते; अथा�त इस भाग क� वह �नायु, जो

उसक� आख� तक प�चती ह,ै काट द� जावे, तो �फर मनु�य अपनी इ�ा के �ारा

अपनी आख� को बंद नह� कर सकेगा, और ऐसी अव�ा म� उस क�आख� बराबर खुली

रह�गी। इसी �कार जो बोध-दायक �नायु भाग आख� तक प�चता है, उसे य�द काट

�दया जाये, तो आख� के रहने पर भी मनु�य उनके �ारा कोई �प न देख सकेगा। यही

�नयम और नाना अंग� के साथ भी है।

�० । मनु�य क� शारी�रक उ��त से �या अ�भ�ाय है ?

उ० । मनु�य के शरीर म� पहले पहल जो �व�वध �कार के अंग बन कर तैयार होते ह�, वह

उसके पालना �वषयक काय� के �ारा धीरे धीरे बढ़ते है; और इस�लए उसका छोटे डील-

डौल का शरीर बढ़कर बड़े डील-डौल का बन जाता ह।ै उसके शरीर का भार बढ़ता ह,ै

और उसम� अ�धक से अ�धक बल उ�पन होता है। पहले उसके जो पाचनकारी अंग

�कसी पतले और ब�त हलके खा� के �भ� जो �कसी ठोस व�तु के खाने और उसे

जीण� करने के यो�य नह� होते, वह धीरे धीरे बलवान होकर ठोस व�तु के खाने और

जीण� करने के यो�य बन जाते ह�। पहले वह अपने प�� क� �नब�लता के कारण अपने

आप बैठ नह� सकता; पर�तु धीरे धीरे उसके प�े इतने ब�ल� हो जाते ह�, �क वह अपने

आप बैठने के यो�य हो जाता है। �फर बैठने के यो�य हो जाने पर भी वह इतना बलवान



नह� होता �क आप खड़ा हो, और अपने पाव� से आप कुछ चल सके, पर�तु कुछ काल

म� प�� के अ�धक बलवान हो जाने पर वह खड़े होने और धीरे धीरे चलनेऔर �फर �म

�म से भागकर चलने के भी यो�य हो जाता है। पहले वह अपने हाथ� से कोई व�तु उठा

नह� सकता; �फर धीरे धीरे हाथ� के बली� होने पर पहले हलक� हलक� और �फर

अपे�ाकृत भारी चीज़� के उठाने क� �मता वा श�� लाभ करता है। इस �कार के सब

शुभ प�रवत�न को शारी�रक उ��त कहते ह�।

�० । मनु�य के शरीर क� यह गठन �य�कर �नरोग और �वा�य क� दशा म� रह सकती

है ?

उ० । मनु�य क� इस शारी�रक गठन के �नरोग और �वा�य क� दशा और उस से भी

बढ़कर जी�वत रहने के �लए यह आव�यक है, �क :-

(1) उसम� �जन �जन पाचनकारी अंग� के �ारा आहार म� से ��धर बनाने का काम होता

है, वह सब अंग एक ओर अपनी अपनी बनावट म� ठ�क ह�, और �सरी ओर वह सब

अपना अपना काम भली–भा�त पूरा करते ह�;

(2) उसम� �जन �जन अंग� के �ारा ��धर के प�र�कार और संचालन करने का काम

होता है, वह सब अंग भी एक ओर अपनी अपनी बनावट म� ठ�क ह�, और �सरी ओर

वह सब अपना अपना काम भी भली–भा�त पूरा करते ह�;

(3) उसम� इन उपरो� अंग� के काय� से उन अंग�और उसके �भ� उस क� सब �कार

क� ह��य� और उसके सब �कार के प�� तक ��धर क� जो धार बह कर प�चंती हो,

उस म� से वह सभी अपनी अपनी आव�यकता के अनुसार अपने �लए जीवन-�द

साम�ी के �हण करने वा चूस लेने क� भली-भांत श��यां रखते ह�;

(4) उस म� उसके सारे अंग अपने जीने के �लए ��धर म� से आव�यक साम�ी �हण कर

लेने के अन�तर अ�य सब �कार के अनाव�यक, हा�नकारक और �वषा� पदाथ� को

पूण�तः �याग करने क� श��यां रखते ह�।

�फर शरीर �क गठन के भीतर से अनाव�यक और हा�नकारक पदाथ� के बाहर �नकाल

देने के �लए उसम� जो चार �कार के अंग �वक�सत �ए ह�, वह चारो अंग भी अथा�त:

1. अंत�ड़याँ। 2. गुद� 3. फेफड़े 4.�वचा �वषयक लाख� �छ�,



अपना अपना काम भली भा�त पूरा करने क� साम�य� रखते ह�, और उसे भली भा�त

पूरा करते ह�।

अब य�द शारी�रक गठन के इन सब �कार के अंग� म� से �कसी अंग क� बनावट वा

उसके काय� �वषयक बल क� हीनता वा �नब�लता के कारण ठ�क काम न हो, अथवा

शरीर को अपने जी�वत रहने के �लए अपने से बाहर �जस �जस �कार के उ�चत

आहारीय पदाथ�और जल, वायु, �यो�त और ताप आ�द अ�य व�तु� क�आव�यकता

है, वह उसे उ�चत दशा और ठ�क मा�ा म� न �मले, तो शरीर क� गठन ठ�क दशा म� न

रहेगी। अथा�त उसम� एक वा �सरे �कार के रोग वा रोग� और उन रोग� से जो जो क�

उ�पन होते ह�, उन क��और �नब�लता आ�द क� उ�प�त हो जाएगी, और उसक� �वा�य

�बगड़ जाएगी।और य�द उसक� यह �वा�य बराबर �बगड़ती चली जाये, तो अंत म� वह

शरीर जी�वत भी न रह सकेगा, और उसक� पूण� मृ�यु हो जाएगी। और इस �कार से

नेचर ने ��येक जी�वत गठन के �लए उसके जीने, �बगड़ने वा रोगी होने और मरने वा

न� हो जाने के स�ब� म� जो जो अटल �नयम रखे ह�, वह अव�य पूण� ह�गे। मनु�य क�

आ��मक गठन भी नेचर के इसी �कार के अटल �नयम� के अधीन है।

�० । मनु�य क� इस शरीर �वषयक गठन क� उ�चत पालना और र�ा के �नयम �या ह?ै

उ० ।नेचर क� ओर से ही मनु�य को �व�वध �कार के अंग� से संग�ठत जी�वत शरीर

�मला है, और नेचर क�ओर से ही उसक� पालना और र�ा के स�ब� म� शुभ �नयम भी

रखे गए ह�, इस�लए नेचर के इन �नयम� का जानना और उ�ह� जान कर उनका साथ देने

यो�य बनना मनु�य के �लए �नतांत आव�यक है।

पर�तु शोक ! �क मनु�य अपने शरीर के स�ब� म� भूख़, �यास, �वाद, काम, आल�य

आ�द कई �कार के भाव� से प�रचा�लत होकर और उनक� तृ��त के �ारा केवल सुख

लाभ करने का अ�यासी बन कर उन �नयम� से �वमुख हो गया है। वह सुख का अनुरागी

बन कर �ःख को अव�य नह� चाहता, और इसी�लए �जन �जन शारी�रक रोग� से उसे

�कसी �कार का �ःख वा क� �मलता हो, उन रोग� को भी वह नह� चाहता। पर�तु इसके

साथ ही लाख� मनु�य इतना भी नह� जानते और न जानना चाहते ह� �क उनक�

शारी�रक गठन �या है, उस गठन के वह अंग - �वशेष कर वह बड़े बड़े अंग �क �जनके



�ारा उसके जीवन का काय� होता है – �या ह;ै और न वह यही अनुभव करते ह� �क उ�ह�

अपनी शारी�रक गठन को ठ�क वा �वा�य क� दशा म� रखने के �न�मत नेचर क� उन

सब व�तु� के �वषय म� भी स�य �ान लाभ करने क� आव�यकता है, �क जो नेचर म�

उनके �लए सहायक रखी ह�। साधारणत: सब �कार के मनु�य अपने कई �कार के उन

भाव� क� तृ��त करके सुख लाभ करना चाहते ह�, �क जो उनम� पैदा हो रहे ह�, और बस।

इस�लए वह हजार� वष� से अपने इन शरीर स�ब�ी �व�वध �कार के सुख� के अनुरागी

और अ�यासी बनते बनते इस प�तत दशा म� प�च गए ह�, �क वह �जन नाना �कार के

रोग� से रोगी होते ह�, वह पशु जगत के जीव� के शरीर� म� नह� होते, और वह उन रोग� से

अपने शरीर क� गठन क� �जतने �कार से हा�न करते ह�, उतने �कार से पशु जगत के

जीव नह� करते, �य��क वह मनु�य के से नाना शारी�रक सुख� के अनुरागी नह� बने।

वह अपने �वभाव-जात भाव� के अनुसार चलकर अपने अपने शरीर के स�ब� म� नेचर

के �हतकर �नयम� क� �जतनी पैरवी करते ह�, उतनी पैरवी मनु�य नह� करता। इस�लए

वह अपने अपने शरीर के �वचार से �जतनी �वा�य क� दशा म� रहते ह�, उतनी �वा�य

क� दशा म� मनु�य नह� रहता।

�० । मनु�य अपने सुख �वषयक अनुराग� के वशीभूत होकर नेचर के �कन �कन

�हतकर �नयम� को भंग करता है ?

उ० । वह कई और शुभ �नयम� के �भ� नेचर के �जन बड़े बड़े �वशेष शुभ �नयम� को

ब�त बुरी तरह से भंग करता ह,ै वह यह है :-

1. खान पान के स�ब� म� ।

2. शु� वायु के सेवन के स�ब� म� ।

3. सूय� से आव�यक मा�ा म� �यो�त और ताप के �हण करने के स�ब� म�।

4. शरीर के �व�वध अंग� को उ�चत और यथे� �प से प�रचालन करने के स�ब� म�।

(1) खान पान �वषयक सुख� का अनुरागी और अ�यासी बनकर मनु�य ऐसी ब�त से

व�तुएं खाता और पीता है, �क जो नेचर ने उसके जीव�त-गठन के �लए �हतकर नह�

बनाई, �क�तु जो उसके �लए अ�यंत हा�नकारक ह�।

�वाद के वशीभूत होकर वह आव�यकता से ब�त अ�धक और उ�चत समय के �व��



नाना व�तुएं खाता है, �क �जससे उसक� शारी�रक �वा�य क� और भी अ�धक हा�न

होती है ।

(2) जंगल के �हरण, बारह�स�गे, नीलगाय और नाना �कार के प�ी आ�द �जस �कार

क� खुली और शु� वायु म� रहकर और �वास लेकर और आव�यक मा�ा म�आ�सीजन

गैस को लाभ करके अपने खून को भली दशा म� रखते ह�, उसी �कार से लाख� मनु�य

खुली और शु� वायु का सेवन नह� करते, और न ऐसे घर ही बनाते और उन म� रहते ह�,

�क �जनम� खुली और काफ� हवा भली भा�त �वेश करती रह।े

(3) सूय� क� �यो�त को भी लाख� मनु�य उ�चत �प से सेवन नह� करते- खासकर जो

जन सुस�य कहलाते ह�, वह हर मौसम और हर समय म� ही अपने शरीर को कपड़� से

ब�त अ�धक ढका रखते ह�, और इसी�लये उनक� �जस हज़ार� �छ�� से भरपूर खाल पर

सूय� क� �यो�त क� �जतनी मा�ा म� �करण� के पड़ने और उस पर उ�चत �प से ठंडी

हवा के�श� करने से उसक� पु�� होती ह,ै और उसे अपने �नयत काय� को उ�म �प से

पूरा करने के �लए बल �मलता ह,ै वह बल नह� �मलता; और वह शरीर के भीतर के �जस

�जस �कार के मैले वा �वषा� पदाथ� के �नकालने का काम करती है, उसके उस काम

म� �व�न उ�प� हो जाता है; और उससे भी उनक� शारी�रक �वा�य को ब�त हा�न

प�ंचती है।

(4) �फर शरीर स�ब�ी �वा�य क� र�ा के �न�म� उसके �व�वध अंग� को कई �कार

क� उ�चत �व�ध से �ायाम वा वर�ज़श के �ारा ��त�दन कम से कम �जतने अंश

प�रचालन करने क�आव�यकता ह,ै �क �जससे उसके प�� क� लचक ठ�क रह सकती

है, और उनके भीतर खून का भली भा�त च� जारी रह सकता है, उसे भी लाख� मनु�य

जानना नह� चाहते, और न उसका अ�यास वा�वाहार ही करना पस�द करते ह�।

इसी�लये पशु जगत के लाख� जीव अपनी अपनी �व�वध �वभाव–जात आव�यकता�

से प�रचा�लत होकर �जतना और �जस �जस �कार का प�र�म करते ह�, और उससे

अपने शरीर क� गठन म� ग�त उ�प� करते ह�, वह लाख� मनु�य नह� करते, और ऐसी

दशा म� रहकर वह इतने ढ�ले और इतने आलसी बन जाते ह� �क �फर वह आव�यक

मा�ा म� कोई�ायाम स�ब�ी प�र�म भी करना नह� चाहते, और नह� करते।



इस�लए सुख परायण बनकर और इन सब �वषय� म� नेचर के शुभ �नयम� को तोड़कर

मनु�य �जस �जस �कार के रोग�और कई बार असा�य वा सांघा�तक रोग� म� ��त होते

ह�, और उनके �ारा नाना �कार के दा�ण �ःख वा क� सहते ह�, और कभी कभी �कसी

ऐसे क� के सहने क� श�� न रखने पर अपने ही हाथ से अपने शरीर क� आप ह�या

कर लेते ह�; वह सब रोग, वह सब महा �ःख, वह सब दा�ण क� पशु जगत म� पाए नह�

जाते; और न उन म� वह आ�मघात क� घटनाएँ होती ह�, �क जो मनु�य जगत म� पाई

जाती ह�।

�० । तब नेचर ने मनु�य के शरीर क� उ�चत �प से पालना और उसक� �वा�य क�

र�ा के �न�म� �कस �कस �कार क� चीज़� के खाने पीने क� �व�ध क� है ?

उ० । नेचर के �नयमानुसार पशु जगत म� से उ�चत �प से �ा�त �ध और �ध से �नकली

�ई व�तुएं यथा म�खन, घी, दही, छाछ आ�द खाने क� व�तुएं ह�, और उनके �भ� पशु

जगत क� कोई और चीज़ नह�। इसके �भ� उ��� जगत म� से ऐसे सब �कार के सूखे

मेवे और ताज़े फल और ऐसे सब �कार के पौध� के हरे प�े, उनक� जड़�, उनके फूल

और दाने, �क जो जहाँ तक �कसी जन को अपनी �नज क� परी�ा के �ारा �हतकर

�तीत होते ह�, उनका खाना उ�चत और आव�यक है। �फर उ��द जगत क� व�तु� म�

से गे�ं के दान� के ऊपर जो �छलके होते ह�, उ�ह� �याग न करना चा�हए, �क�तु उनके

सा�बत दान� को पीस कर और उस आटे को �बना छानने के सारे का सारा आटा खाना

चा�हए; �य��क गे�ं के �छलक� म� शरीर के प�� के �नमा�ण क� जो व�तु वत�मान होती ह,ै

उसके �नकाल देने से शरीर को ठ�क खुराक नह� �मलती। इसी �कार �व�वध भा�जय�

म� नेचर ने मनु�य के शरीर क� पालना और र�ा के �लए �जतने �कार के आव�यक खार

आ�द पदाथ� र�खे ह�, उ�ह� जहाँ तक स�व हो, पका कर न खाया जाए, �क�तु खूब

साफ़ करके क�ा खाया जाए, और जहाँ उन म� से �कसी को पका कर ही खाना

आव�यक हो, वहां उनको भाप आ�द के �ारा इस तरह से पकाया जाए, �क उनके भीतर

के वह खार आ�द अ�त आव�यक पदाथ� जहाँ तक स�व हो, उनम� से �नकल न जाए।ँ

फलत: नेचर के �नयमानुसार मनु�य क� शारी�रक गठन क� पालना और उस क� �वा�य

क� र�ा के �लए �ध और �ध से बनी �ई व�तुए,ं और उ��� जगत �सूत �व�वध �कार



के सूखे और ताज़े फल, और भा�जयां, और दाने ही उ�चत खुराक ह�; और उनके �भ�

और कुछ नह�। और उनके उ�चत और �नय�मत �प से पीने और खाने से मनु�य का

शरीर �जतनी अ��और �वा�य क� दशा म� रह सकता है, उतना और �कसी �कार से

नह�।

�० । �नमा�ण काय� के �भ� मनु�य के इस गठन-�ा�त शरीर के साथ उसके आ�मा का

और �या स�ब� है ?

उ० । मनु�य का आ�मा केवल यही नह� �क नेचर के �नयमानुसार अपने �लए एक गठन

�ा�त जी�वत शरीर �नमा�ण करता है, �क�तु वह उसम� वास करता है। वह उसक�

पालना और र�ा करता ह,ै और उसे अपने एक वा �सरे अभी� क� �स�� के �लए कई

�कार से काम म� लाने क� �मता रखता ह।ैऔर वह उसे नेचर के �नयमानुसार जी�वत

रखने क� साम�य� रखता है, और वह उसके साथ संयु� हो कर आप भी जी�वत रहता

है।

******



पांचवां अ�याय ।

इस बात का �या �माण है �क ��येक मनु�य के शरीर को उसका

आ�मा ही बनाता है, और �जसका नाम आ�मा र�खा गया है, वह

आप मनु�य के शरीर का �काश नह� है ?

�० । यह �य�कर मालूम हो, �क ��येक मनु�य के शरीर को उसका आ�मा ही बनाता

है ?

उ० । न केवल मनु�य जगत के ��येक मनु�य के शरीर को �क�तु उससे नीचे के

जी�वत जगत� अथा�त पशु जगत के ��येक छोटे और बड़े जीव के शरीर और उ��द

जगत के ��येक छोटे और बड़े पौधे के आकार को भी उसके भीतर क� गठन �ा�त

�नमा�णकारी जीवनी श�� ही बनाती ह।ै मनु�य क� इसी �नमा�णकारी जीवनी श�� का

नाम आ�मा ह।ै स�ी परी�ा के �ारा इस बात का स�ा और अका� �माण �मल

सकता है।

�० । वह स�ी परी�ा �या है ?

उ० । य�द �कसी चार या पाँच मास क� गभ�वती ��ी का �ूण पात हो गया हो, तो

उसक� गभ��ली म� उस �ूण वा ब�े के शरीर को उसक� जो जीवनी श�� उस ��ी के

��धर से आव�यक साम�ी लेकर �नमा�ण कर रही थी, उसका यह �नमा�ण काय� पूण�त:

बंद हो जाएगा; और �फर वह �ूण कभी और �कसी �कार से अपनी पूण� गठन को �ा�त

न हो सकेगा; अथा�त वह �फर कभी पूरा ब�ा न बन सकेगा।और कोई कहलाने वाला

ई�र वा अ�य देवता भी उसके उस अधूरे शरीर को पूरे शरीर के �प म� �वक�सत न कर

सकेगा।

�० । �या �कसी और �व�ध से भी इस स�य क� परी�ा हो सकती है ?

उ० । जी हाँ। य�द तुम गे�ं के कुछ जी�वत दान� को खौलते �ए पानी म� डाल दो, तो

ऐसा करने से कुछ देर म� उस पानी क� ताप-श�� से उन दान� क� जीवनी श��यां न�



हो जाय�गी, अथा�त वह मर जाय�गी। �फर उन दान� को तुम ठ�क मौसम म� और �कसी

खेत क� अ�� नरम और नमदार म�� म� बो दो। पर�तु तुम देखोगे, �क �दन पर �दन

�तीत होते जा रहे है, पर�तु वह दाने फूटने म� नह�आते, और उनम� से �कसी से भी गे�ं

का पौधा नह� बनता। �य� ? इस�लए �क उनके भीतर जो शरीर �नमा�णकारी जीवनी

श��याँ वात�मान थी, उनके न� हो जाने से उस �नमा�ण काय� का करने वाला कोई और

न रहा। इस�लए उन पौध� के बनाने का काम सदा के �लए बंद हो गया। य��प ई�र

वा�दय� के �व�ास के अनुसार उनके स�य और जीवंत ई�र �या उन दान� म� (�क

�जनक� शरीर �नमा�णकारी श��यां ताप से न� हो गयी ह�) और �या उस म�� म� �क

�जस म� वह दाने बोये गये ह�, सव�� और सव� श��मान और सृ�ा वा रचनाकता� �प म�

वत�मान ह�; तथा�प वह अपनी �कसी भी श�� से उन अजी�वत वा मुदा� दान� म� से कोई

जी�वत पौधा उ�प� नह� कर सकते।

�फर य��प यह सच ह,ै �क ऐसे ई�र का अ��त�व ही �म�या है, और इस�लए वह मुदा�

दान� से कोई �ज�दा पौधा उ�पन ही नह� कर सकता, तथा�प य�द कोई सचमुच का

जी�वत मनु�य भी (�क �जसका अ��त�व �म�या नह�) उन मुदा� दान� म� से कोई पौधा

उ�पन करना चाहे, तो वह भी उन म� से कोई पौधा उ�पन नह� कर सकेगा, �य��क नेचर

के अटल �नयमानुसार ऐसा होना अस�व है, और जो कुछ नेचर ने स�व नह� रखा,

उसे उसका कोई स�य अ��त�व भी स�व नह� कर सकता।

�फर य�द तुम पशु जगत म� इसी त�व क� परी�ा करना चाहो, तो जो लोग मु�ग�य� के

अ�ड� को गरम पानी म� डालकर और उ�ह� पकाकर खाते ह�, उनम� से �कसी से एक ऐसा

पका �आ अंडा �क �जस क� जीवनी श�� न� जो चुक� हो, ले आओ। अब इस अंडे

को तुम चाहे �कसी मुग� के नीचे र�खो, और चाहे उसे �कसी और �व�ध से सेने क�

को�शश करो, पर�तु उसम� से कभी कोई ब�ा पैदा न होगा, �य��क उस अंडे के भीतर

जो शरीर �नमा�णकारी जीवनी-श�� अनुकूल दशा म� उसक� साम�ी से एक जी�वत

ब�ा बना सकती थी, वह �नमा�णकारी जीवनी-श�� ही जब मर गयी, तब उसके �भ�

कोई और उसक� साम�ी से कोई जी�वत ब�ा नह� बना सकता। हाँ, ई�र-वा�दय� के

ई�र भी उस म� से �फर कोई जी�वत ब�ा नह� बना सकते, और नह� उ�प� कर



सकते। स�ी नेचर के स�े और अटल �नयम के अनुसार �बना शरीर �नमा�णकारी

जीवनी-श�� के �क जो उस अंडे म� पहले वत�मान थी, और जो ताप-श�� के �ारा न�

हो गयी, और कोई “देवता” वा मनु�य वा कोई और अ��त�व उस अंडे म� से कोई जी�वत

शरीर �नमा�ण नह� कर सकता।

�० । जड़वाद� जन यह कहते ह�, �क मनु�य के आ�मा का अपना मूल और पृथक

अ��त�व कुछ भी नह�; �क�तु वह उसके जी�वत जड़ शरीर के ही अंग� का �काश ह;ै

और उस शरीर क� मृ�यु के साथ ही आप भी न� हो जाता ह।ै उनका यह कथन कैसा है ?

उ० । उनका यह कथन पूण�त: �म�या है, �य��क �जस दशा म� मनु�य का आ�मा ही

उसके जी�वत जड़ शरीर का �नमा�णक और �काशक है, तब वह आप उसका �काश

कैसे हो सकता है ? मनु�य का आ�मा ही तो उसके शरीर के �प�जर, मांस, ��धर क�

ना�लय� और �नायु-जाल को बना कर उसे �कट करता है। मनु�य का आ�मा ही तो

उसके शरीर के म��त�क, आँख�, कान�, नाक, मंुह, फेफड़�, �दय �प�ड, पाक�ली,

यकृत, अंत�ड़य�, जनने���य और हाथ�, पा� आ�द सब अंग� क� रचना करता है।

मनु�य का आ�मा ही तो अपने इस �न�म�त �कये �ए शरीर को जी�वत रखता है। य�द यह

आ�मा न हो, तो इस पृ�वी म� कह� भी और �कसी भी मनु�य का कोई शरीर न हो।

इस�लए केवल यही नह�, �क मनु�य का आ�मा अपने जी�वत शरीर का आप �काश

नह� है, और नह� हो सकता; �क�तु इसके �वपरीत वही अपने जी�वत शरीर का �नमा�ता

और �काशक है। इस�लए जड़वा�दय� का यह कहना वा �व�ास करना �क आ�मा आप

अपना कोई अलग अ��त�व नह� रखता, �क�तु वह शरीर का ही एक �कार का �काश

वा जौहर है, नेचर के अटल �नयम और स�य के पूण�त: �व�� है, और वह केवल उन क�

अपनी �म�या क�पना ह।ै

वा�तव म� मनु�य के अ��त�व म� उसका आ�मा ही तो मूल और मु�य पदाथ� है। इस�लए

उसके �वषय म� मूढ़ वा अ�ानी वा अबोधी रहना मनु�य क� ब�त बड़ी अ�ता है, और

उसके अ��त�व और जीवन के �वषय म� बोध लाभ करने के यो�य होना ही उसका ब�त

बड़ा अ�धकार है।

�० । �या नेचर म� कुछ ऐसी जीवनी श��याँ भी ह�, �क जो जीवन तो रखती ह�, पर�तु



अपने �लए �कसी जी�वत शरीर के �नमा�ण करने क� कोई साम�य� नह� रखत�?

उ० । जी हाँ। ��येक जी�वत मनु�य, पशु और पौधे के शरीर के नाना भाग� क�

“जी�वत सैल�” म� ऐसी जीवनी श��यां होती ह�, �क जो �कसी जी�वत शरीर के �नमा�ण

करने क� कुछ भी यो�यता वा साम�य� नह� रखत� । ��ा�त�ल म� :-

�जन पौध� क� कलम� काटकर और उ�ह� अनुकूल ऋतु और भू�म म� लगाकर और उनक�

�व�धपूव�क पालना करके नये पौधे वा वृ� उ�प� �कये जाते ह�, उन पौध� म� �कतनी ही

शाखाएं ऐसी होती ह�, �क �जन के जी�वत “सैल�” म� य��प जीवनी श��याँ तो होती ह�,

तथा�प उनम� पौध� वा वृ�� के आकार बनाने क� कोई �नमा�णकारी श�� नह� होती।

य�द उन क� कलम� काट कर �कसी अनुकूल ऋतु म� और अनुकूल भू�म म� भी लगाई

जाव�, और �व�धपूव�क उनक� पालना भी क� जाय, तो भी उन म� से �कसी कलम म� से

कोई पौधा वा वृ� उ�प� नह� हो सकता।

इसके �भ� कई �कार क� धातु� म� जो जीवनी श��यां पाई जाती ह�, वह भी जी�वत

शरीर �नमा�ण करने क� कोई यो�यता नह� रखत�।

�० । �या कुछ धातु� म� भी जीवनी श��यां पाई जाती ह� ?

उ० । जी हाँ।और वह अपने जीवन �वषयक �वशेष ल�ण� क� वत�मानता से पहचानी

जाती ह� ।

�० । वह ल�ण �या ह� ?

उ० । �जस �कसी धातु म� जीवनी श�� वत�मान ह�, उस पर य�द �बजली के एक

�वशेष यं� का �योग करके उस पर कुछ चोट लगाई जावे, तो वह श�� उससे उ�े�जत

होकर एक कागज़ पर जो उस यं� के साथ लगा �आ होता है, कुछ खास �क�म क�

लक�र� ख�चती ह।ै य�द उस पर �कसी �वष का �योग �कया जाय, तो उससे भी उ�े�जत

होकर वह उसी �कार क� ��या करती ह।ै य�द इस कम� को जारी र�खा जाय, तो वह

धीरे धीरे अपने जीवन-बल को खोना आर� करती है, और कुछ काल के बाद अपने

जीवन-बल को पूण�त: खोकर मर जाती है। और जब वह पूण�त: मर जाती है, तब �फर

उस धातु पर चोट लगाने वा उस पर �कसी �वष के �योग करने से वह पहले क� तरह

कोई लक�र� नह� �नकलती, और वह पहले �कार के कोई ल�ण �का�शत नह� करती।



�० । �या छोटे वा बड़े पोध�, पशु� और मनु�य� के जी�वत शरीर� म� जो जीवनी-

श��यां होती है, वह सब एक ही �कार क� होती है ?

उ० । नह�, वह सब क� सब अपने अपने अ��त�व के बल और अपने कई और गुण� वा

ल�ण� के �वचार से एक �सरे से �भ� �भ� �प रखती है। वृ�� म� जो गठन �ा�त

जीवनी श��यां होती ह,ै वह साधारणतः अपने �लए जी�वत शरीर� के �नमा�ण के �लए

जीवन र�हत म��, पानी, वायु और सूय� क� �यो�त और ताप-श�� से साम�ी लेकर

उसम� से जी�वत सेल �नमा�ण करने क� साम�य� रखती ह,ै पर�तु पशु वा मनु�य क�

जीवनी-श��य� म� ऐसी कोई साम�य� नह� होती, अथा�त् वह केवल अजी�वत जगत क�

साम�ी से अपने �लए कोई जी�वत शरीर �नमा�ण नह� कर सकती। �फर पशु और मनु�य

क� जीवनी श��यां साधारणत: अपने अपने शरीर� को एक �ान से �सरे �ान म� ले

जाने क� जो साम�य� रखती ह�, वह साम�य� भी साधारणत: पौध� क� जीवनी श��यां

नह� रखती। इसी �कार मनु�य क� जीवनी श��यां साधारणत: �जस �कार क�

उ�तशील मान�सक श��यां रखती ह,ै वह पशु जगत क� जीवनी श��य� म� पाई नह�

जाती। पर�तु वह सब आपस म� इस �कार क� �व�भ�ता रखकर भी अपने मूल ल�ण�

के �वचार से एक ही �कार क� ह�।

�० । उन सब के वह मूल ल�ण �या ह� ?

उ० । उन म� से ��येक ही अपने अपने �लए अनुकूल दशा म�-

1. एक वा �सरे �कार के जी�वत शरीर के �नमा�ण करने,

2. उसके ��तपालन करने,

3. उसे एक वा �सरे समय तक जी�वत रखने, और

4. अनुककूल दशा म� एक वा �सरी �व�ध से एक से अ�धक हो जाने, क� साम�य� रखती

है।

यह मूल ल�ण �या उ��द, �या पशु और �या मनु�य सभी जगत� क� जीवनी श��य�

म� पाए जाते ह�।

******



छठा अ�याय ।

आ�मा के स�ब� म� नाना �कार क� �म�या� का �चार ।

�० । जो लोग यह �व�ास करते ह,ै �क मनु�य का आ�मा अज�मा वा �वयंभू ह,ै

उनका यह �व�ास कैसा है ?

उ० । उनका यह �व�ास पूण�त: �म�या है। पहले अ�याय म� यह बताया जा चुका है, �क

नेचर के �नयमानुसार मनु�य के आ�मा क� उ�प�� कब और �कस �व�ध से होती है। उस

वण�न म� इस बात का �माण �दया या चकुा है, �क मनु�य का आ�मा अज�मा वा �वयभूं

नह�; �क�तु उसका एक वा �सरे समय म� ज�म होता है, और वह पहले पहल �कसी

मनु�य ��ी और पु�ष के �वशेष स�ब� से ही उ�पन होता है।और वह �बना �कसी ऐसे

स�ब� के उ�प� नह� हो सकता। इस�लए समय वा काल के �वचार से उसका आ�द ह,ै

और वह अना�द वा �न�य नह� ह।ै

�० । �या मनु�य का आ�मा �नल�प वा �न�व�कार ह;ै अथा�त उस पर उसक� अपनी

�कसी �कार क� बुरी �च�ता� वा �कसी �कार के बुरे वा पाप कम� का कुछ असर नह�

होता, और वह ऐसी सब �कार क� �च�ताएं और ऐसे सब �कार के कम� करके �य� का

�य� वा जैसे का तैसा �वकारहीन वा �न�व�कार रहता है ?

उ० । कदा�प नह�। आ�मा “श��मय” ह,ै और वह अपनी गठन क� �जस �जस भाव

�वषयक श�� से प�रचा�लत होकर जो जो कुछ बुरी वा भली �च�ताएं अथवा बुरे वा भले

कम� करता है, वह अपनी उस उस भाव-श�� क� ग�त से ही करता है, और नेचर के

अटल �नयमानुसार अपनी ऐसी ��येक ग�त के �ारा अपनी गठन म� प�रवत�न उ�प�

करता है, और इस प�रवत�न के �ारा आप भी प�रव�त�त होता है। अथा�त य�द उस क�

ऐसी �च�ताएं और बा�क ��याएँ नीच ग�त मूलक वा पतनकारी ह�, तो वह उनके �ारा

अव�य प�तत होता है। और य�द उस क� ऐसी �च�ताएं और ��याएँ �े� वा उ�ग�त-

मूलक ह�, तो वह उनके �ारा अपनी गठन म� �े� वा उ� प�रवत�न लाभ करके अव�य

�े� वा उ� बनता ह।ै इस�लए जो लोग यह �व�ास करते है, �क मनु�य का आ�मा



�नल�प वा �न�व�कार है, उनका यह �व�ास पूण�त: �म�या है।

�० । जो लोग यह �व�ास करते ह,ै �क मनु�य का आ�मा कभी नह� मरता और वह

मृ�यु �वहीन वा अमर ह,ै उनका यह �व�ास कैसा है ?

उ० । पूण�त: �म�या है। न केवल मनु�य के शरीर म� �क�तु �कसी भी पशु वा पौधे के

जी�वत आकार म� कोई जीवनी श�� ऐसी नह�, जो कभी और �कसी दशा म� �वन� न

हो सकती हो। नेचर के �कट वा उ�प�कारी �नयम से जैसे उस म� से �कसी शरीरधारी

मनु�य वा पशु वा पौधे क� जीवनी श�� �कट वा उ�प� होती ह,ै वैसे ही नेचर के �कसी

�वंस वा �वनाशकारी �नयम के अनुसार वह �वंस वा �वन� भी हो जाती वा हो सकती

है। मनु�य का आ�मा जैसे नेचर के पतनकारी �नयम के अनुसार प�तत वा बुरा बनता है,

और प�तत बनने पर और हा�नय� के �भ� अपनी �नमा�णकारी श�� के बल को भी

खोता है, और इस�लए जब वह अपने इस सारे बल को खो देता है, तब वह �कसी और

जी�वत शरीर के बनाने के यो�य न रहकर और �कसी जी�वत शरीर से स�बं�धत न होकर

आप भी मर जाता है। इसी �कार य�द वह नेचर के �वकासकारी �नयम का बोधी बन

सके और वह उसी के �नयमानुसार अपनी गठन म� �कसी �कार के �वकासकारी उ�

भाव वा उ� अनुराग लाभ कर सके, तो उन के �ारा प�रचा�लत होकर वह अपने

जीवन-बल को धीरे धीरे �दन�-�दन बढ़ा भी सकता ह।ैऔर उसे बढ़ा कर न केवल आप

उ� �ेणी का बन सकता ह,ै �क�तु अपने जीवन क� आयु को भी �दन�-�दन उ�त कर

सकता है।

�० । �या जैसे �कसी �कसी मनु�य के शरीर क� �कसी �घ�टना से अकाल मृ�यु हो

जाती है, वैसे ही �कसी मनु�य के आ�मा क� भी अकाल मृ�यु हो सकती है ?

उ० । बेशक । �जस �कार ताप-श�� से उ��द जगत के गे�ं आ�द �व�वध �कार के

दानो क� जीवनी श��यां मर जाती है और नाना �कार के अंडे देने वाले जीव� के अ�ड�

क� जीवनी श��यां भी मर जाती ह�, और गभ�पात होने से मनु�य के ब�� क� जीवनी

श��यां भी मर जाती है, वैसे ही नाना �कार क� �घ�टना� से बड़ी उ� के मनु�य� क�

भी जीवनी श��यां न� हो जाती ह।ै इस�लए जो लोग यह �व�ास करते ह�, �क �कसी

मनु�य का आ�मा कभी नह� मरता, और वह सदा से है और सदा रहता है; अथवा वह



एक �दन पैदा तो होता है, पर�तु मरता कभी नह�, उनका यह �व�ास पूण�त: �म�या है।

�० । जो लोग यह �व�ास करते ह�, �क मनु�य� के शरीर म� जो आ�मा है, वह सब एक

�सरे से अलग अलग नह� ह�, �क�तु वह सब एक ऐसे बड़े आ�मा वा “��” के अंश ह�, �क

जो �या उन म�और �या उनके �भ�और सब अ��त�व� म� भरा �आ है, अथवा जोआप

ही सब कुछ है, और उसके �भ�और सब कुछ �म�या है; �या उनका यह �व�ास स�य

है ?

उ० । नह�; उनका भी यह �व�ास वा मत पूण�त: �म�या है। जैसे ��येक मनु�य का

शरीर अपने चेहरे म� �कसी अ�य मनु�य के शरीर के चेहरे से कई ऐसी �वशेष �व�भ�ताएं

रखता है, �क �जन के �ारा वह उन सबसे अलग पहचाना जाता है, वैसे ही ��येक मनु�य

का आ�मा �कसी अ�य मनु�य के आ�मा से अपने �कृ�त-�वषयक गुण� के �वचार से

ऐसी �व�भ�ताएं रखता है, �क �जनसे वह उससे अलग पहचाना जा सकता है, और इन

�व�भ�ता� के �वचार से वह अपना पूण�त: पृथक अ��त�व रखता है। इनके �भ� वह

‘अहं’ वा ‘म�’ �वषयक ����व के बोध के उ�प� हो जाने पर आप भी यह अनुभव

करता है, �क वह और� से अपना पूण�त: अलग अ��त�व रखता है। इस अहं वा���पन

के बोध को �ा�त होकर वह साफ़ जानता है, �क जब कोई और मनु�य अपने शरीर के

स�ब� म� यह कहता है, �क मुझे �यी रोग हो गया ह,ै मेरे फेफड़� म� �यी रोग के क�ड़े

पैदा हो गये ह�, और वह उ�ह� खा रहे ह�, और वह उन म� जो ज़हर पैदा करते ह�, उसके

कारण मुझे ��त�दन बुखार भी हो जाता ह,ै और मुझे कुछ-कुछ खांसी भी हो जाती है;

तब वह उसी समय यह बोध करता ह,ै �क मेरे शरीर म� तो इस �कार का कोई रोग नह�

है। और जब �कसी �कूल का �श�क �कसी लड़के को कोई पु�तक पढाता है, तब वह

साफ़ जानता है, �क उस लड़के का आ�मा जो उससे वह पु�तक पढ़ रहा है, वा उससे

कोई बात पूछ वा सीख रहा है, उसक� अपनी आ�मा से पूण�त: एक अलग अ��त�व है।

इसी �कार जब कोई �कानदार �कसी और मनु�य को कोई चीज़ बेचता है, तब वह

साफ़ बोध करता है, �क म�और यह �ाहक एक अ��त�व नह�। इसी तरह जब कोई जन

�कसी और जन के स�ब� म� यह अ�भयोग लगाता है, �क उसने मुझे मारा है, वा मेरे धन

क� चोरी क� है, वा मेरे ब�े का खून �कया है, वा मेरी ��ी को भगा ले गया है, तब वह



साफ़ बोध करता है �क �जस जन पर वह �कसी ऐसे अपराध का अ�भयोग लगाता है,

वह जन वह आप नह� है, �क�तु वह कोई और जन वा��� है। फलत: मनु�य जगत के

सब आ�मा अपने अपने भाव� और अपनी अपनी �च�ता�, अपने अपने �व�ास� और

अपने अपने कम� म� �जस �जस �कार क� �व�भ�ताएं रखते है, उन �व�भ�ता� के

�वचार से वह जैसे कभी एक ��� नह� और नह� हो सकते, वैसे ही वह �कसी एक

��� वा कहलाने वाले �कसी “��” नामक एक चतेन पु�ष के अंश भी नह�, और नह�

हो सकते।

यह अ�ैतवाद वा वेदा�त �वषयक �व�ास केवल यही नह�, �क पूण�त: �म�या है, �क�तु

मनु�य जगत के �लए महा हा�नकारक भी है। �य��क य�द �कसी मनु�य म� यह �म�या

�व�ास उ�प� हो जाय, �क एक “��” नामक सत �चत आनंद पु�ष के �भ� कोई और

अ��त�व स�य नह�; और नाना �कार के जीव� और जड़ पदाथ� आ�द से भरपूर जो

जगत �दखाई देता है, वह जगत स�य नह�, �क�तु पूण�त: �म�या है; और वह उसे �म वा

अ�व�ा वा माया के कारण स�य �तीत होता है, और उसके इस कहलाने वाले चेतन

“��” के �भ� कह�और कोई अ��त�व है ही नह�; तब ऐसी दशा म� वह यु��-संगत यह

�म�या �व�ास भी कर सकता ह,ै �क वह �कसी और के स�ब� म� तो कोई अ�याय वा

पाप मूलक कम� कर ही नह� सकता, �य��क ‘��’ के �सवाय और कोई अ��त�व

वत�मान नह�, और इसी�लये वह �कसी के स�ब� म� अपराधी भी नह� बन सकता।

इसके साथ ही जब वह यह भी �व�ास करता हो, �क वह अपने �कसी बुरे वा पाप कम�

से म�लन वा प�तत भी नह� हो सकता, �य��क वह �नल�प है; तब ऐसी दशा म� य�द वह

अपने �कसी नीच भाव क� �बल �ेरणा से अपने �कसी सुख भाव तृ��त के �लए

�कसी अपराध वा पाप के करने के �लए तैयार हो जाये, और कोई ऐसा अपराध वा पाप

करे, तो उसम� कोई आ�य� क� बात नह� हो सकती। इस�लए इस �म�या �व�ास के

कारण भी मनु�य जगत म� कई �कार के �राचार फैले ह�।

�फर जो लोग जड़वाद� कहलाते है, वह भी अपने इस �व�ास के अनुसार �कआ�मा का

अलग कोई अ��त�व नह� है, और �कसी �म�या वा �राचार वा अ�याचार वा पापाचार से

न तो उसक� कोई हा�न हो सकती ह,ै और न �कसी परोपकार वा पु�य कम� से उसे कोई



लाभ प�च सकता है, अपने वा अपने �कसी पा�रवा�रक वा अ�य जन के �लए �कसी

ऐसी �म�या वा �कसी ऐसे पाप वा �राचार आ�द से मो� क� कोई आव�यकता बोध

नह� कर सकते, �क �जससे उ�ह� कोई �ःख न होता हो; और न अपने वा अपने �कसी

पा�रवा�रक वा अ�य जन म� �कसी उ� वा शुभ उ�पादक �कसी ऐसे भाव क� उ�प�त वा

उ��त क� ही कोईआव�यकता अनुभव कर सकते ह�, �क �जससे उ�ह� कभी कोई क�

न �मलता हो।

फलत: जैसे वेदांती वा अ�ैतवाद� नेचर के जड़ पदाथ� के अ��त�व� से अंधे बनकर सारी

नेचर को ‘��’ नामक एक चेतन व�तु बना देते ह�, वैसे ही जड़वाद� �या नेचर क�

अजी�वत श��य�और �या नेचर के जी�वत जगत� क� सब �कार क� जीवनी श��य�

और उनके शरीर �नमा�ण �वषयक काय� से पूण�त: अंधे होकरऔर उ�ह� केवल शरीर का

ही �काश मान कर सारी नेचर को जड़ �प म� बदल देते ह�।

जब�क स�य यह है �क नेचर म� जड़ और श�� दोन� वत�मान ह�, और दोन� को ही लेकर

नेचर का अपना अ��त�व स�य और पूण� अ��त�व है।

�० । जो लोग यह �व�ास करते ह�, �क मनु�य का आ�मा �कसी कहलाने वाले

योगा�यास के �ारा अपने भौ�तक शरीर को �कसी �ान म� छोड़ कर केवल अपने

�नराकार �प के साथ �कसी और �ान म� जा सकता है, वा प��य� क� �याई उड़कर

�कसी इस वा उस आकाश क� सैर कर सकता है, और �फर सैर करने के बाद अपने

उसी पहले शरीर म� चला जाता ह,ै उनका यह �व�ास कैसा है ?

उ० । पूण�त: �म�या है। इस �वषय म� दो �कार के स�य� के जानने क�आव�यकता ह।ै

पहला स�य यह है, �क य�द मनु�य के शरीर से उसका आ�मा पूण�त: �नकल जाये, तो

नेचर के �नयमानुसार उस का वह शरीर �फर जी�वत नह� रह सकता, और उसी समय

मर जाता है, और उसके अन�तर �फर वह कभी और �कसी उपाय से जी�वत नह� हो

सकता, अथा�त वह सदा के �लए मर जाता ह।ै �सरा स�य यह है, �क मनु�य का आ�मा

�बना �कसी �ूल वा सू�म जी�वत भौ�तक शरीर से संयु� होने के न कुछ देख सकता

है, न कुछ सुन सकता, और न कुछ बोल सकता है, न कुछ समझ वा जान सकता ह,ै न

कोई �च�ता कर सकता है, न कुछ सुख वा �ःख बोध कर सकता है, न �कसी भाव का



�काश कर सकता है, न कह� जा सकता है, न कह�से वा�पस आ सकता है, और न

�कसी �कार क� कोई भी और ��या कर सकता है। इस�लए �नराकार �प म� जैसे

उसका एक�ान से �सरे�ान म� जाना वा �कसी आकाश म� उड़ना और वहां क� सैर

करना नेचर के अटल �नयमानुसार अस�व ह,ै वैसे ही एक बार अपने शरीर से पूण�त:

अलग हो जाने पर उसके �लए �फर उसी शरीर म� घुसना वा �वेश करना भी अस�व

है।

अब य�द यह कहा जाय �क वह अपने भौ�तक �ूल शरीर को छोड़ने के अन�तर एक

और भौ�तक सू�म शरीर क� रचना करके और उससे स�बं�धत होकर वहां से �कसी और

�ान वा �कसी आकाश म� जाने के यो�य हो जाता है, तो यहाँ तक यह बात नेचर के

�नयमानुसार होने के कारण अव�य स�य मानी जा सकती है; पर�तु इस �कार के सू�म

शरीर से संयु� होकर वह �कसी भी कहलाने वाले अपने योगा�यास वा �कसी भी उपाय

के �ारा अपने पहले मरे �ए �ूल शरीर म� �फर कभी भी �वेश नह� कर सकता, और न

उसे जी�वत करके उसके �ारा कोई ��या कर सकता वा कोई ��या करके �दखा

सकता है। इस�लए इस �कार का �व�ास भी पूण�त: �म�या है।

�० । जो लोग यह �व�ास करते ह�, �क मनु�य अपने इस वा उस �कार के योगा�यास

वा �कसी से कोई “वर” लाभ करके वा �कसी मं� वा जा� आ�द के �ारा अपनी इ�ा

के अनुसार अपने शरीर को �कसी बकरे, भेड़, गाय, बैल, घोड़े, ऊँट, हाथी, रीछ, भे�ड़ये,

शेर, कु�े, कौवे, कबूतर वा �कसी सांप, �ब�ू, म�र और �प�सू आ�द के �प म� बदल

सकता है, और जब जी चाहे इस �कार के �कसी शरीर को �फर अपने पहले जैसे मनु�य

शरीर म� प�रव�त�त कर सकता है, उनका यह �व�ास कैसा है ?

उ० । पूण�त: �म�या है। इस �कार का प�रवत�न नेचर के अटल �नयम� के अनुसार

पूण�त: अस�व है, और इस�लए न केवल यह �व�ास पूण�त: �म�या है, �क�तु लोग� म�

इस �कार के �म�या �व�ास� के फ़ैलाने के �न�मत �जन �जन के स�ब� म� �जतनी और

�जस �जस �कार क� कहा�नयां घड़ी और �च�लत क� गई है, वह भी सब क� सब पणू�त:

�म�या ह�।

�० । �या जो लोग यह �व�ास करते ह�, �क उनके �कसी देवते वा उस देवते के �कसी



अवतार वा उसके �कसी �वशेष स�ब�ी वा उसके भ� वा उसके �कसी संदेशदाता वा

�कसी अ�य �कार के �स�-पु�ष म� यह श�� थी, �क वह जब �कसी से कु�पत होने पर

उसे �ाप देते, अथा�त उसे यह कहते, �क हे जी�वत और हरे वृ�, तू अभी सूख जा, तब

वह उनके कहने से उसी समय सूख जाता; और जब वह यह कहते �क वह दज�न� भेड़�

वा बक�रयां जो उस घास के मैदान म� चर रही ह�, अभी मर जाए,ँ तब वह उसी समय मर

जाती; और जब वह यह कहते �क अमुक पु�ष इसी समय मर जाये, तो वह उसी समय

मर जाता; और जब वह यह कहते, �क अमुक मरे �ए वृ� और अमुक मरी �ए भेड़ वा

बकरी वा अमुक मरे �ए मनु�य का शरीर अभी जी�वत हो जाये, तो वह उसी समय

जी�वत हो जाता था; और जब वह �कसी जवान पु�ष को यह कहते, �क तू अभी न�हा

सा ब�ा बन जा, वह उसी समय छोटा सा ब�ा बन जाता; और जब वह एक �दन के

मनु�य के ब�े को यह कहते, �क तू मेरे साथ अमुक भाषा म� बातचीत कर, तो वह उसी

समय उसी भाषा म� बोलने लगता, और य�द �कसी वृ� को कहते, �क तू मेरे अमुक ��

का उ�र दे, तो वह उनक� भाषा म� ही उनके �� का उ�र देता था। �या इन �व�वध

�कार के जी�वत शरीर� के स�ब� म� उनके ऐसे �व�ास स�य ह� ?

उ० । नह�; कदा�प नह�। उनके यह �व�ास भी नेचर के �नयम� के �व�� होने के

कारण पूण�त: �म�या ह�, और �जस �जस देश म� इस �कार क� �जतनी कहा�नयाँ फैलाई

गई ह�, वह सब क� सब झूठ� ह�।

�० । �या कोई सव�-श��मान ई�र, परमे�र, परमा�मा, अ�ला, खुदा, वाहगुे� आ�द

कहलाने वाला देवता भी �कसी मनु�य आ�द के मुदा� शरीर को �फर �ज�दा नह� कर

सकता ? और �या वह भी �कसी मनु�य के शरीर के मर जाने पर उसके आ�मा को

�कसी और मनु�य वा पशु वा पौधे के शरीर म� नह� डाल सकता ?

उ० । कदा�प नह�। �थम तो इस �कार का कहलाने वाला देवता कही ह� नह�, जो सव�

-श��मान हो। �सरे य�द यु�� के �लए उसका अ��त�व मान भी �लया जाये, तो भी जो

कुछ नेचर के �नयम� के �व�� है, उसे भी कोई स�ी परी�ा के �ारा कभी भी �मा�णत

करके �दखा नह� सकता। पूण�त: मरे �ए �कसी मनु�य वा पशु वा पौधे के शरीर को

जैसे कोई कहलाने वाला देवता वा कोई और जी�वत नह� कर सकता, वैसे ही मनु�य



शरीर को �याग चुकने के अ�तर कोई कहलाने वाला देवता उसके आ�मा को �कसी

और मानव-��ी वा पशु नारी आ�द के गभ� म� डालकर उसे �फर कभी पैदा भी नह� कर

सकता।

इस�लए नेचर के अटल �नयम� के �व�� इस �कार के भी �जतने �व�ास मनु�य जगत

म� फैलाये गए ह�, वह सब के सब पूण�त: �म�या ह�।

******



सातवां अ�याय ।

मनु�य के आ�मा क� गठन ।

जैसे मनु�य का शरीर �व�वध �कार के अंग� को �ा�त होकर एक गठन �ा�त

(Organised) शरीर बन गया है, वैसे ही उसका आ�मा भी �व�वध �कार क� श��य�

को �ा�त होकर एक �वशेष सीमा तक गठन �ा�त (Organised) अ��त�व बन गया है

।

मनु�य के शरीर क� पूण� गठन म� �जन �जन और �जस �जस �कार के �व�वध अंग� का

�वकास �आ है, वह सब अंग उसे नेचर के �वकास �वषयक �नयम के अनुसार पशु

जगत म� से धीरे धीरे �वक�सत होते होते लाख� वष� के अ�तर �ा�त �ए ह�। �फर उस

क� मान�सक और हा�द�क श��य� क� उ��त के साथ साथ उसम� कई �कार क� और

भी उ��त �ई है।

अब य��प मनु�य के शरीर क� गठन तो अपने नाना �कार के आव�यक अंग� क�

सं�या के �वचार से पूण�ता को प�च गयी ह,ै तथा�प उसकाआ�मा अपनी गठन के नाना

आव�यक अंग� के �वचार से ब�त अपूण� वा अधूरी दशा म� ह।ै

�० । मनु�या�मा क� अपूण� गठन से �या अ�भ�ाय है ?

उ० । ��येक मनु�या�मा अपने �व�वध �कार के सुख अनुराग� का दास होकर उनक�

तृ��त के �लए �जस �जस �कार क� आतं�रक �च�ताएं और बा�क ��याएँ करता ह,ै

उनके �ारा वह �या अपने आ�मा और �या अपने शरीर दोन� क� ही गठन क� �व�वध

�कार से महा हा�नयाँ करता है। इन हा�नय� से बचाने के �लए उसे नेचर के �नयमानुसार

उनम� से ��येक के स�ब� म� ��येक हा�न को उसके �कृत �प म� देखने के �लए �जस

�यो�त और उसे �र करने और उससे मो� पाने के �न�म� उसे �जस उ� घृणा और

�ख-उ�पादक भाव� क� �नतांत आव�यकता ह,ै उनक� अवत�मानता।

इसी �कार मनु�य के आ�मा म� उसके जीवन क� वृ�� के �लए नेचर के �नयमानुसार

उसक� गठन म� �जन �जन �व�वध �कार के �हत-उ�पादक �े� भाव� के �वकास क�



आव�यकता है, उनका वत�मान न होना।

�फर लाख� मनु�य� के आ�मा अपनी अपनी इस अपूण� गठन म� भी अपने �व�वध �कार

के सुख अनुराग� के कारण प�तत होते होते उस पतन क� �जस दशा म� प�ंच गए ह�,

उनम� अब �कसी �कार के मो� दायक भाव� और �े� अंग� क� उ�प�� क� स�ावना

भी नह� रही। अथा�त अब उनक� आ��मक गठन म� �कसी �कार क� कोई और �े�ता

आ नह� सकती। पर�तु �फर भी मनु�य जगत म� ऐसे यो�य वा अ�धकारी जन� क� एक

सं�या अव�य वत�मान है, �क �जनम� एक वा �सरी सीमा तक कई �कार के मो� दायक

और जीवन व��क �े� भाव� क� उ�प�� और उ��त हो सकती है। और इसी�लये उस

सीमा तक उनके आ��मक �वकास का �म आगे भी चल सकता है।

�० । इस पृ�वी म� साधारण मनु�य� के आ�मा� क� जैसे कुछ अपूण� वा अधूरी गठन

है, उसम� अब तक �कस �कस �कार क� श��य� क� उ�प�� �ई है, अथा�त उनक� यह

अधूरी गठन �कन �कन श��य� से संग�ठत है ?

उ० । ऐसे मनु�य� के आ�मा� क� अधूरी वा अपूण� गठन म� �जस �जस �कार क�

श��य� क� उ�प�� �ई ह,ै वह यह है :-

1. शरीर �नमा�ण, पालन और उस पर शासन करने और उसे जी�वत रखने वाली चार

�कार क� श��यां।

2. �ान-उ�पादक नाना �कार क� मान�सक श��यां।

3. सुख �ःख उ�पादक नाना �कार क� भाव श��यां।

4. सुख के ��त आकष�ण वा अनुराग और �ःख के ��त �वकष�ण वा घृणा �वषयक नाना

�कार क� भाव श��यां।

इनम� से मनु�य के आ�मा म� उसके शरीर के �नमा�ण आ�द के स�ब� म� �जन �जन

श��य� का �वकास �आ है, उन का वण�न इससे पहले हो चुका है। अब शेष तीन�

�कार क� श��य� का वण�न इससे आगे होगा ।

******



आठवां अ�याय ।

मनु�या�मा म� �ान उ�पादक नाना �कार क� मान�सक श��यां ।

�० । �ान �कसे कहते ह� ?

उ० । मनु�य को नेचर के �कसी अ��त�व के �प वा उसके �कसी गुण वा नेचर क�

�कसी घटना वा उसके कारण वा उसके �कसी �नयम के स�ब� म� �जस �जस

वा�त�वक स�य क� सा�ात उपल�� होती है, उस वा�त�वक और सा�ात स�य क�

उपल�� को �ान कहते ह�।

�० । मान�सक श��यां �क�ह� कहते ह� ?

उ० । मनु�या�मा क� जो जो श��यां उसम� �कसी �कार का कोई �ान उ�प� करती ह�,

वह उसक� मान�सक श��यां कहलाती ह�।

�० । यह मान�सक श��यां �कतने �कार क� ह� ?

उ० । नाना �कार क� ह�; और वह मोट� �व�ध से �जन चार �कार क� �े�णय� म�

�वभ� हो सकती ह�, वह यह ह�:-

पहली �ेणी क� मान�सक श��यां ।

इस �ेणी क� मान�सक श��यां यह ह� :-

(1) आकार बोधक दश�न श�� ।

(2) श�द बोधक �वण श�� ।

(3) �वाद वा रस बोधक रसना श�� ।

(4) गंध बोधक �ाण श�� ।

(5) शीत और ताप बोधक�श� श�� ।

(6) जड़ पदाथ� स�ब�ी भार बोधक�श� श�� ।

(7) जड़ पदाथ� स�ब�ी क�ठन वा कोमल बोधक�श� श�� ।

(8) जड़ पदाथ� स�ब�ी खुरदरा वा �चकनापन बोधक�श� श�� ।

इन श��य� क� सं���त �ा�या देव-शा�� के �सरे खंड म� उसके सातव� पृ� से लेकर



बारहव� पृ� तक द� जा चुक� ह�, इस�लए उस �ा�या के यहाँ दोहराने क� आव�यकता

नह�। �फर इसी अ�याय म�आगे चलकर तीसरी �ेणी क� मान�सक श��य� म� से धारणा

-श�� के स�ब� म� जो �ा�या क� गयी है, उस म� भी इन श��य� का कुछ वण�न

�कया गया है, और बताया गया है �क इनके �ारा मनु�या�मा को �जस �जस �कार का

�ान �ा�त होता है; वह उसक� धारणा श�� म� भी अं�कत होता है।

�सरी �ेणी क� मान�सक श��यां ।

इस �ेणी क� मान�सक श��यां यह ह� :-

(1) अहं वा “म�” �वषयक बोध श�� ।

(2) “मेरी”और “मुझे” �वषयक बोध श�� ।

(3) “पर” �वषयक बोध श�� ।

(4) “पर” के स�ब� म� “उसका”और “उसक�” �वषयक बोध श�� ।

सं���त�ा�या ।

जब �कसी ��ी क� गभ��ली म� मनु�य का कोई ब�ा पूण� आकार म� बनकर उससे

बाहर आता है, और �फर अपनी माता आ�द के �ारा ��तपा�लत होना आर� करता है,

तब एक �वशेष काल तक उसका न�हा आ�मा “अहं” वा “म�” वा अपने ���पन का

कोई �ान नह� रखता, इस�लए य��प उसके शरीर के �ारा खाने, पीने, सोने, जागने,

मल मू� �याग करने, आराम वा क� अनुभव करने, कुछ देखने वा सुनने, रोने �च�लाने

आ�द क� �व�वध ��याएं होती रहती है; तथा�प उनम� से �कसी के स�ब� म� उसके

आ�मा म� यह बोध वत�मान नह� होता, �क यह सब ��याएं “म�” करता �ँ, अथवा यह

��याएं मेरे शरीर के �ारा होती ह�। वह हाथ रखता है, पर�तु यह नह� जानता, �क यह

मेरा हाथ है; अथवा यह पावं मेरे है; अथवा यह शरीर मेरा है; यह �खलौना मेरा है; यह

��ी मेरी माँ है। इस �कार के कोई बोध वह अपने भीतर नह� रखता। �फर कुछ काल के

अन�तर उसक� शारी�रक और आ��मक उ��त म� एक ऐसा समय आता है, �क जब

उसम� इस “म�”, “मेरी” और “मुझे” �वषयक बोध� क� उ�प�� हो जाती है; और वह इस

दशा म� प�च कर यह जानता वा बोध करता ह;ै �क यह ��ी मेरी माँ है, यह �खलौना मेरा



है; म�ने वहां पेशाब �कया है; यह �मठाई मेरी है; मुझे भूख़ नह� है; मुझे न�द आ रही है;

मुझे �यास लग रही ह;ै इ�या�द ।

इन “म�” “मेरी” “मुझे” आ�द के बोध� के उ�प� हो जाने पर य��प मनु�य का एक वा

�सरा ब�ा अपनी एक वा �सरी ��या आ�द को अपने साथ स�बं�धत करता है; तथा�प

इस बोध के जाग आने पर भी वह एक काल तक यह नह� जानता, �क य�द मेरे अमुक

अमुक कम� को कोई और जन अपने वा �कसी अ�य अ��त�व के �लए हा�नकारक

बताता है, तो म� उसके �लए दायी वा �ज�मेवार �,ं अथा�त “म�” उसके �लए अपराधी �ं,

वा अपराधी समझा जा सकता �;ँ और उसके �लए म� दंड पाने का भी भागी बन सकता

�ं। इस�लए ब�े अपनी वयस के एक �वशेष काल तक �कसी सुस�य गवन�म�ट के

�नकट अपने �कसी अपराध के �लए दंड पाने के यो�य नह� समझे जाते।

अहं वा म� �वषयक बोध� क� जा��त के साथ “पर” का बोध �वत: उ�प� हो जाता है।

और “पर” के बोध के साथ उसे, उसका और उसक� के बोध� क� भी जा��त हो जाती

है।

तीसरी �ेणी क� मान�सक श��याँ ।

�० । तीसरी �ेणी क� मान�सक श��याँ �कतने �कार क� ह� ?

उ० । यह मान�सक बोध श��याँ नाना �कार क� ह�, और उनम� से जो जो बोध श��यां

�ाय: सब मनु�य� म� अ�प वा अ�धक बलवती पाई जाती ह�, उनके नाम यह है:-

1. धारणा श�� ।

2. �मरण श�� ।

3. अनुकरण श�� ।

4. क�पना श�� ।

5. �ज�ासा श�� ।

6. �वचार और �ववेचना श�� ।

7. यु�� वा तक� श�� ।

8. �यान श�� ।

सं���त�ा�या ।



1. धारणा श�� ।

�० । धारणा श�� �या होती है ?

उ० । �कसी ��ी क� गभ��ली म� सब �कार के आव�यक अंग� के ठ�क ठ�क बन

जाने पर और �फर ठ�क दशा म� उससे बाहर आने पर जब मनु�य का ब�ा पहले पहल

अपनी शारी�रक आख� के खुलने पर सूय� वा ल�प वा द�पक आ�द क� �यो�त म� अपने

चार� ओर क� जड़ व�तु� के �व�वध आकार� क� ओर देखता है, और इस �यो�त के

�ारा उन �यो�तमा�न आकार� से �यो�त क� �करण� उसक� आख� तक प�चती ह�, और

उनके ��त�ब�ब� को उसक� एक �वशेष �नायु के �ारा उसके म��त�क म� प�चाती ह�,

और उसम� एक �कार क� सनसनी उ�प� करती ह�, तब वह उन के उन आकार� को

देखता है। इसी �कार जब कोई श�द हवा के �ारा उसके कान� के भीतर प�च कर और

उसके परद� से टकराकर और उन कान� क� एक �वशेष �नायु क� राह से उसके

म��त�क तक प�च कर उसम� कोई सनसनी पैदा करता है, तब उसे उस श�द का बोध

होता है। �फर जब वह �ध पीता ह,ै और यह �ध उसक� �वाद-बोध-दा�यनी मुह क�

�ग��टय� को �श� करता ह,ै और उसक� सनसनी उसके म��त�क तक प�चती है, तब

उसका आ�मा उसके �वाद रस को अनुभव करता है। इसी �कार एक वा �सरे समय म�

�कसी गंधमय व�तु के जब छोटे छोटे कण उसक� नाक क� �ाण-बोध-दायनी �नायु से

टकराकर उसके म��त�क म� एक वा �सरे �कार क� सनसनी उ�प� करते ह�, तब वह

उसक� गंध का बोध लाभ करता है। �वचा पर फैले �ए �नायु-जाल के �ारा �कसी एक

वा �सरी व�तु के�श� से उसक� सनसनी जब उसके म��त�क तक प�ँचती है, तब वह

शीत वा ताप वा क� वा आराम बोध करता ह।ै �फर जब उसके प�� पर �कसी भारवान

जड़ व�तु के र�खे जाने पर उसक� सनसनी उसके म��त�क तक प�ँचती है, तब वह

उसके भार को अनुभव करता है। इसी �कार उसके आंत�रक अंग� म� जो �नायु जाल

फैला �आ होता है, उनम� से उसके मू�कंुड के भर जाने पर उसक� �नायु पर जब मू�

का दवाब पड़ता है, तब उसक� सनसनी के उसके म��त�क तक प�ँचने पर उसे मू�

�याग क� और जब उसक� सबसे बड़ी अंतड़ी पर मल का दवाब पड़ता है, तब उसक�

सनसनी के उसके म��त�क तक प�चँने पर उसे मल �याग क� और इस �व�ध से उसे



अपने �कसी अंग क� पीड़ा वा क� क� अनुभू�त होती है, और �कसी ऐसी पीड़ा के चले

जाने पर आराम बोध होता है। उसक� ऐसी नाना �कार क� सनस�नय� को उसके

म��त�क म� वत�मान उसक� जो श�� �हण करती रहती है, और �जस पर धीरे धीरे उन

सनस�नय� के एक �कार के असर वा �नशान पड़ते रहते ह�, उसे धारणा श�� कहते ह�।

इस धारणा श�� के �ारा मनु�य आ�मा अपने चार� और क� व�तु� के आकार आ�द

के �भ� �व�वध �कार क� और बात� के �भाव� को भी �हण करता है, इसी�लए वह

बचपन से �या अपने ��तपलक�और �या अ�य जन� क� बात� को–चाहे वह सच ह� वा

झूठ – उनक� बोली के सीखने के साथ साथ स�य मान कर �हण करता है। मनु�य� क�

इसी �कार क� धारणा-मूलक बात� को सं�कार �ा�त �व�ास वा अवग�त कहते ह�।

2. �मरण श�� ।

�० । �मरण श�� �कसे कहते ह� ?

उ० । मनु�य बचपन से ही अपनी शारी�रक इ���य� और अपने ��तपालक� आ�द क�

�श�ा से �जस �जस �कार के �भाव लाभ करता ह,ै वह उसक� धारणा श�� क� �लेट

पर मानो �ामोफ़ोन क� �लेट क� �या� अं�कत होते रहते ह�। �फर उसक� यह अं�कत

अवग�त एक वा �सरे अवसर पर उसक� �जस और श�� से प�रचा�लत होकर उसके

स�मुख �कट होती ह,ै उस श�� को �मरण श�� कहते ह�। य�द मनु�य म� यह धारणा

और �मरण नामक दोन� मान�सक श��यां ना होत�, तो वह बचपन से ही कोई भी बात

न जान सकता, और न सीख सकता, और न अपने आप को �व�वध �कार के �ान का

भ�डार बना सकता।

3. अनुकरण श�� ।

�० । अनुकरण श�� �कसे कहते ह� ?

उ० । अनुकरण श�द का अथ� नक़ल है। मनु�य अपनी छोट� वयस म� पहले पहल इसी

श�� के �ारा अपने ��तपालक� क� भाषा के नाना श�द सुन कर और उनके उचारण

क� नक़ल करके उन श�द� को बोलता और उनक� भाषा सीखता है। �फर �कसी भाषा



के श�द� को संकेत के �ारा �कट करने के �न�मत अ�रआ�द �व�वध �कार क� जो जो

�व�धयां �नकाली गई ह�, उनक� नक़ल करके उन संकेत� को सीखता है। इसी �कार इसी

श�� के �ारा मनु�य नाना �कार के �च� ख�चने, न�े वा मैप बनाने, कपड़� पर बेल

बूट� और फूल� आ�द के काढ़ने, और नाना �कार क� अ�य कारीगरी के काम भी

सीखता है। इसी श�� के �ारा मनु�य �कसी और मनु�य क� पोशाक क� नक़ल करके

आप भी वैसी पोशाक पहनता है। इसी श�� के �ारा वह �कसी क� �वशेष बोली और

�कसी क� �कसी शारी�रक �वशेष ��या और �कसी क�और बात� क� नक़ल करके एक

वा �सरे �कार के �ाम� वा तमाशे वा खेल �दखाता है। पर�तु कोई मनु�य अपनी इस

श�� के �ारा �सवाए बाहर क� नक़ल के �कसी के �कसी असल उ� गुण वा गुण� वा

खू�बय� क� नक़ल करके उ�ह� अपने जीवन के �ारा असल �प म� �कट नह� कर

सकता, �य��क नेचर म� �जस मनु�य को �जस �कसी अ�े भाव वा गुण का बीज नह�

�मला, अथवा य�द उसे �मला था, और वह �कसी कारण से उसे ��ु�टत और उ�त वा

�वक�सत नह� कर सका, तो वह उस भाव के �काशक स�े ल�ण� का अपने जीवन से

कभी �काश नह� कर सकता।

कौवा मोर के पर� को अपने पर� पर लगा कर और बाहर से कुछ उसके �प क� नक़ल

करके भी अपने आपको मोर नह� बना सकता। इस�लए नेचर के इस अटल �नयम के

अनुसार कोई जन नक़ल के आधार पर �कसी स�े गुण के सूचक �कसी श�द वा श�द�

को अपने वा �कसी और के साथ लगाकर अपने आपको वा उसे वह �वशेष पु�ष नह�

बना सकता, और उसके जीवन के उन स�े ल�ण� को अपने वा उस जन के भीतर से

�कट नह� कर सकता, और ऐसी नक़ल करके वह अपने आपको एक भाडं वा पाखंडी

ही �मा�णत कर सकता है।

4. क�पना श�� ।

�० । क�पना श�� �कसे कहते ह� ?

उ० । मनु�य क� क�पना श�� वह मान�सक श�� है, �क जो �कसी एक वा �सरे

�कार के मान�सक �च� ख�चकर उसके स�मुख �कट करती है, अथवा य�द कोई और



जन �कसी बात के स�ब� म� कोई मान�सक �च� ख�चकर उसका उसके स�मुख वण�न

करे, तो यो�यता रखने पर वह उसके �ारा उस मान�सक �च� को देख वा उपल� कर

सकता है। यह ब�त अदभुत श�� ह।ै य�द यह श�� मनु�य� म� वत�मान न होती, तो

कोई भी मनु�य �कसी मान�सक ��य के देखने के यो�य न होता। मनु�य क� यह

मान�सक श�� �जस �जस �कार के मान�सक �च� ख�चती है, वह सब स�य नह� होते,

�क��तु उनम� से �कतने ही �म�या होते ह�। इन �च�� म� से �कतने ही �च� - चाहे वह पूण�त:

�म�या भी ह� - जहां एक वा �सरे जन को स�य और सुखदायक �तीत होते ह;ै वहां

�कतने ही �च� - चाहे वह पूण�त: स�य भी ह� - एक वा �सरे जन को �म�या और

क�दायक बोध होते ह�।

शरीर क� जा�त दशा के �भ� यह श�� मनु�य क� सोई �ई दशा म� भी जब इसी �कार

के �च� बनाने का काम करती है, तब उसके यह �च� �व� कहलाते ह�। �व� के सब

�च� �ाय �म�या होते ह�। �जन मनु�य� म� एक ओर �वचार और तक� �वषयक मान�सक

श��यां �जतनी कम उ�त दशा म� होती ह�, और �सरी ओर उन म� नेचर के स�ब� म�

�कसी स�य वा अस�य घटना वा स�व और अस�व का �ान �बलकुल नह� होता, वा

अ�यंत थोड़ा होता है, उन पर उनक� जागृत दशा म� भी उनक� क�पना श�� का उतना

ही अ�धक अ�धकार होता है, और उतने ही अंश वह ऐसे मनु�य� क� अपे�ा �म�या

�व�ास� वा मत� को ब�त अ�धक मानने के �लए तैयार रहते और उनम� ब�त अ�धक

�ल�त होते है, �क जो जन �व�ा क� �ा��त के �ारा अपनी �वचार और तक� श�� को उन

से अ�धक उ�त करने के यो�य बन जाते है, और स�य नेचर के स�ब� म� अपे�ाकृत

अ�धक स�य �ान लाभ करते ह�।

5. �ज�ासा श�� ।

�० । �ज�ासा श�� �या होती है ?

उ० । �ज�ासा श�द का अथ� पूछना है। मनु�य को जब कोई बात मालूम न हो, और उसे

उसके �वषय म� जानने वा अवग�त लाभ करने क� आव�यकता बोध होती हो, तब वह

ऐसी दशा म� उस अवग�त क� �ा��त के �न�मत अपनी �जस श�� के �ारा काम लेता ह,ै



उसे �ज�ासा श�� कहते है। �जस देश के मनु�य� म� नेचर के स�ब� म� �ज�ासा करने

का भाव �जतना थोड़ा होता है, और उसके नाना �वभाग� के नाना अ��त�व� के �प वा

गुण वा �वभाव वा काय� और उसक� �व�वध घटना� और उसके �व�वध �नयम� के

स�ब� म� अनुसंधान वा अ�ययन करने का भाव �जतना कम होता है, उस देश के

रहने वाल� म� नेचर �वषयक �ान भी उतना ही कम होता है। और �जस देश के रहने

वाल� म� नेचर के �वषय म� उनक� �ज�ासा वा अनुसंधान-श�� �जतना अ�धक काम

करती है, और वह नेचर के स�ब� म� �जतना अ�धक वा�त�वक वा स�य �ान (क��पत

नह�) लाभ करते ह�, और उसक� श��य� के �वषय म� वह �ानी बनकर उ�ह� अपने

�व�वध अभी�� क� �स�� के �लए अ�धक काम म� लाने के यो�य बन जाते ह�; वह �कसी

ऐसे देश के रहने वाल� क� अपे�ा �जनम� नेचर के स�ब� म� उनक� �ज�ासा वा

अनुसंधान-श�� ब�त कम काम करती ह,ै अ�धक �ानवान और श��मान होते ह�।और

�जस देश के रहने वाले नेचर �वषयक स�य �ान और उसक� �व�वध श��य� को काम

म� लाने क� यो�यता के �वचार से �जतने अंश �कसी और देश वा�सय� क� अपे�ा हीन

होते ह�, उतने ही अंश वह उनक� अपे�ा घ�टया और कम श��मान वा �नब�ल होते ह�।

6. �वचार वा �ववेचना श�� ।

�० । �वचार वा �ववेचना श�� �कसे कहते ह� ?

उ० । जब कोई मनु�य अपनी वा �कसी और क� �कसी आव�यकता को अनुभव

करके उसके �नवारण करने वा अपने �कसी काय� म� सफलता लाभ करने वा नेचर क�

�कसी घटना के कारण के जानने वा नेचर के �कसी �वभाग के स�ब� म� �कसी एक वा

�सरे �कार के �ान के �ा�त करने का आकां�ी बनकर और �कसी ऐसी आकां�ा से

प�रचा�लत होकर उनम� से �कसी �वषय म� �कसी �कार के सोच �वचार क� ��या म�

�वृत होता है, तब उसम� ऐसी ��या �जस मान�सक श�� के �ारा उ�प� होती है, उसे

�वचार वा �ववेचना श�� कहते ह�।

कुछ थोड़ी सीमा तक यह श�� पशु जगत के जीव� म� भी पाई जाती है, पर�तु मनु�य म�

साधारणत: यह �ववेचना श�� उ�तशील दशा म� �वक�सत �ई है।



�व�ा क� अ�धक से अ�धक �ा��त, �ान व��क पु�तक� का अ�धक से अ�धक अ�ययन,

नेचर �वषयक �व�वध त�व� के अनुसंधान और नाना �हतकर �वषय� के स�ब� म�

पर�र �मलकर आलोचना आ�द करने से यह श�� अ�धक से अ�धक उ�त होती ह।ै

�जन देश� म� �व�वध �कार क� �व�ा-दा�यनी सं�ाएं अथा�त �कूल और कॉलेज अ�धक

सं�या म� होते ह�, और �ान-दा�यनी �व�वध �कार क� पु�तक� और समाचार प�� का

अ�धक �काशन होता है, प��लक पु�तकालय अ�धक होते ह�, और नेचर के �व�वध

�वभाग� के �व�वध त�व� के अनुसंधान करने के �न�मत अ�धक अनुरागी जन होते ह�, वह

देश उन देश� क� अपे�ा �जनम� अपे�ाकृत उनका अभाव पाया जाता है, �ान और

धन आ�द के �वचार से अ�धक उ�त दशा म� होते ह�।

7. तक� श�� ।

�० । तक� श�� �कसे कहते ह� ?

उ० । मनु�य के-

1. अपने बचपन से सं�कार �ा�त नाना �कार के �व�ास� वा मत�,

2. बचपन के अन�तर और� के कथन� को स�य मान लेने पर उन �व�ास�,

3. अपने नीच अनुराग� क� �ेरणा� से अपने नाना �कार के �वचार� वा �स�ांत�,

4. अपनी नीच घृणा� क� �ेरणा� से अपने नाना �कार के �वचार� वा �स�ांत�,

म� �व�वध �कार क� जो जो �म�या क� �मलावट होती है, और वह उनम� अपनी अ�ानता

के कारण �ल�त होता है, उनम� से �जन �जन को वह अपनी �जस मान�सक श�� क�

उ��त से �म�या �प म� देखने के यो�य बन सकता है, और अपने एक वा �सरे �कार के

�व�ास वा मत वा �वचार वा �स�ांत क� �ा��त को देख सकता है, उसे तक� श�� कहते

ह�।

यह श�� �कसी मनु�य म� �म�या वा स�य के �नण�य करने म� वह� तक सहायता कर

सकती है, जहाँ तक वह मनु�य उसे �वतं� �प से काम म� लाने क� यो�यता रखता हो।

पर�तु जब वह अपने �कसी नीच अनुराग वा नीच घृणा के वशीभूत होकर उसे �वतं�

�प से काम म� लाने क� यो�यता को खो बैठा हो, तब वह उसके �ारा स�य और अस�य

के �वषय म� न कोई ठ�क �नण�य करना चाहता है, और न वह ऐसा कर ही सकता ह।ै



इसी श�� को अं�ेजी म� ला�जकऔर अरबी म� मं�तक कहते ह�।

मनु�य के नाना �कार के �वचार� म� से �ा��त के �र करने और उसम� नाना �कार के

ठ�क �वचार� के �ारा ठ�क �स�ांत �नकालने क� यो�यता के पैदा करने म� उसक� तक�

�वषयक मान�सक श�� उसक� ब�त बड़ी सहायता करती ह।ै

8. �यान श�� ।

�० । �यान श�� �कसे कहते ह� ?

उ० । �कसी �वषय म� �कसी आव�यक काल तक अपनी �च�ता अथा�त सोच �वचार क�

ग�त को उसी �वषय के साथ लगातार जोड़े रखने क� श�� को �यान श�� कहते ह�।

�यान क� इसी दशा को �चत क� एका�ता और अं�ेजी म� ‘क�स�ेशन आफ माइंड’और

फारसी म� मराक़बा कहते ह�।

इसी श�� को उ�त करके ही कोई मनु�य अपनी �च�ता वा �वचार-श�� पर �भु�व वा

अ�धकार लाभ करके उसे �कसी एक ही �वषय के साथ आव�यक काल तक जोड़े रखने

और उसी के स�ब� म� �वचार करने क� दशा म� रह सकता है; नह� तो उसके एक वा

�सरे �कार के आकष�ण वा �वकष�ण �वषयक भाव उसक� इस �च�ता वा �वचार श��

को अपनी अपनी ओर घसीटते रहते ह�, और उसके �वचार को �कसी एक �वषय के

स�ब� म� �टककर काम म� नह� लगने देते। इस �यान श�� का मनु�य के ��येक काम

के साथ स�ब� है, और उसके �बना उसका कोई भी काम पूण�त: ठ�क वा अ�ा नह�

हो सकता। पर�तु जब तक �कसी मनु�य म� �कसी �वषय के स�ब� म� आकष�ण वा

अनुराग न हो, तब तक वह �वभावत: उस �वषय के स�ब� म� कुछ �च�ता करना वा

�यान देना भी नह� चाहता; और इस�लए वह उसके स�ब� म� कोई �वचार वा पाठ वा

अ�ययन भी नह� कर सकता, और न उसके स�ब� म� �कसी स�य को देख वा उपल�

कर सकता है। इस�लए लाख�और करोड़� मनु�य �जन म� एक ओर धन स��त, स�तान

वा अपने �कसी अ�य स�ब�ी वा �म� वा सखा वा सखी वा सहेली वा �कसी इस वा

उस शारी�रक सुख आ�द का नीच अनुराग अपना ब�त अ�धकार रखता है, और �सरी

ओर उनके �दय म� अपने अ��त�व क� मूल व�तु अथा�त आ�मा के �कृत �प और



उसके रोग� वा पतन और उनके महा भयानक फल� और उनसे उसक� मो� वा उसम�

उ� जीवन के �वकास क�आव�यकता आ�द नाना �वषय� म� स�य �ान लाभ करने के

�लए कोई आकष�ण नह� होता; वह इन �वषय� के स�ब� म� �नय�मत पाठ �वचार,

अ�ययन वा स�संग आ�द नह� कर सकते, और नह� करना चाहते।और य�द इन �वषय�

के स�ब� म� उ�ह� कोई स�ा आ�म-त�व-दश� गु� वा नेता भी �ा�त हो, वा �ा�त हो

सकता हो, तो वह उसके चरण� म� बैठकर एक ��ावान �ज�ासु क� �या� इन �वषय�

के स�ब� म� उससे कुछ पूछना वा �ज�ासा करना वा उससे कोई उपदेश लेना और

�हण करना नह� चाहते और इन पूण�त: मु�य और �नता�त आव�यक �वषय� के स�ब�

म� आप पूण� अ�कार म� रहना और अपने पा�रवा�रक और अ�य स�ब��य� को भी

उसी अ�कार वा अ�ान क� दशा म� रखना पसंद करते ह�; और इसी महा शोचनीय और

प�तत दशा म�आप पड़े रहने और अपने स�ब��य�और �म�ो और और� के पड़ा रहने

म� ब�त तृ��त लाभ करते ह�।

�फर �जन अपे�ाकृत थोड़े से सौभा�यवान जन� म� धम� के नाम से ��ा-मूलक �ज�ासा

का भाव वत�मान भी होता है, वह एक ओर स�ेआ�म-�ान क� �दश�क देव-�यो�त से

�वहीन और �सरी और उसके स�ब� म� नाना �कार के महा हा�नकारक �व�ास� म�

�ल�त ऐसे जन� के पास प�चते ह�, �क �जनके उपदेश� को सुनकर और �हण करके वह

गुमरही और हा�न के �भ� अपना कोई स�ा आ��मक �हत लाभ नह� कर सकते।और

वह इस अ�कार क� दशा म� रहकर �कसी कहलाने वाली धम�-पु�तक का पाठ वा उस

क� �श�ा पर �वचार करके भी कोईआ��मक स�य �ान नह� पा सकते; और अ�कार

म� ही ठोकर� खा खा कर अपने अमू�य आ��मक जीवन को न� करते रहते ह�।

�० । �या यह आठ� �कार क� मान�सक श��यां पशु जगत के जीव-धा�रय� म�

�वक�सत नह� �ई ?

उ० । सब नह�; पर�तु इनम� से कुछ अथा�त समझने, पहचानने, �वचारने, �मरण,

अनुकरण और क�पना करने क� श��यां उनम� एक वा �सरे अंश तक अव�य पाई

जाती ह�, और वह �कतन� म� एक �वशेष सीमा तक उ�त भी होती वा हो सकती ह�,

पर�तु उनक� यह श��यां मनु�य क� �या� उ�तशील नह� ह।ै



�० । �या मनु�य अपनी इ�ह� उ�तशील मान�सक श��य� के कारण पशु जगत के

जीव� पर धीरे धीरे अ�धकार वा �भु�व लाभ करने के यो�य �आ है ?

उ० । जी हाँ। मनु�य अपनी इन श��य� म� से कुछ श��य� और कुछ अपनी शारी�रक

गठन क� �वशेषता� के कारण पशु जगत के नाना �कार के जीव� पर �भु�व लाभ

करने के यो�य �आ ह।ै मनु�य डंडे क� �या� केवल अपने दोन� पाव� से सीधा खड़ा हो

कर �जस �कार चल और भाग सकता ह,ै उस �कार पशु जगत का कोई जीव नह� कर

सकता। मनु�य अपनी हथेली और अपनी उँग�लय� क� �वशेष बनावट से उ�ह� �जस

�जस �कार से इधर उधर से मोड़कर उनके �ारा �व�वध �कार के काम कर सकता ह,ै

वह सब काम पशु जगत का कोई जीव नह� कर सकता।

मनु�य अपनी अनुकरण आ�द श��य� के �ारा �जस �जस �कार क� भाषा के �वक�सत

करने के यो�य �आ है, वैसी और उतनी भाषा केवल यही नह� �क पशु जगत का कोई

जीव �वक�सत नह� कर सका, �क��तु वह कभी भी �वक�सत नह� कर सकता- यहाँ तक

�क वह उसे �कसी मनु�य से भी पूरी पूरी सीख नह� सकता। मनु�य नेचर क� �जन नाना

श��य� के �वषय म� �ान लाभ करके उनके �ारा अपनी अपे�ा अ�धक शारी�रक बल

रखने वाले नाना पशु� को काबू करने के यो�य �आ है, उन के �वषय म� पशु जगत के

जीव न कोई �ान ही लाभ कर सकते ह�, और न उन श��य� के �ारा वह �कसी मनु�य

को काबू कर सकते ह�।

इ�ह� उ�तशील मान�सक श��य� और शारी�रक गठन �वषयक �वशेषता� को �ा�त

हो कर मनु�य ने पशु जगत के जीव� क� अपे�ा कई �कार क� �े�ता लाभ क� है।और

उसने अपनी इन मान�सक श��य� को उ�त और नेचर के और जगत� के स�ब� म�

नाना �कार का �ान उपाज�न करके उन पर कई �कार का �भु�व भी लाभ �कया है।

इसके �भ� उनके �ारा उसने नेचर के स�ब� म� अपने �ान को उ�त करके अपनी

स�यता को भी ब�त कुछ �वक�सत �कया है।

चौथी �ेणी क� मान�सक श��यां ।

मनु�य के आ�मा म� �जन चौथी �ेणी �क मान�सक श��य� क� उ�प�त और उ��त �ई है,



वह यह है :--

1. आकार� के स�ब� म� :-

1. �कसी रेखा वा लक�र वा �कसी �कनारे वा �सरे वा ल�बाई वा ऊँचाई आ�द

के सीधे वा टेढ़े-पन का बोध।

2. छोटे बड़े वा सम का बोध ।

3. गुलाई का बोध ।

4. दो रेखा� से बने �ए समकोण का बोध ।

5. कई रेखा� से �घरे �ए ��भुज, चतुभु�ज, पंचभुज, ष�भुज, अ�भुज आ�द �व�वध

�कार के �प� का बोध ।

6. समानांतर का बोध ।

7. समतल का बोध ।

8. �व�वध �कार के महराबदार आकार� का बोध ।

2. आकार� के स�ब� म� अ�य बोध :-

1. �कसी आकार वा �प के स�दय�और कु��सतपन का साधारण बोध।

2. �कसी आकार वा �प के �व�वध अंश� वा अंग� म� सामंज�य वा असामंज�य अथा�त

मेल वा अनमेल, प�रपाट� वा अप�रपाट� का बोध ।

3.�कसी आकार वा �प के प�र�कृत वा म�लन होने का बोध,

4. �कसी आकार के चमकदार होने न होने का बोध ।

3. श�द� क� थरथराहट वा लहर� म� मेल अथा�त �वर का बोध।

4. गणना, �व�तृत, आ�द, अना�द, ससीम, असीम और समय आ�द का बोध।

5. जड़ पदाथ� क� �ो�मक, वायुवीय, तरल और �ूल दशा का बोध।

6. जड़ पदाथ� क� पर�र �व�भ�ता का बोध।

7. अजी�वत श��य� के स�ब� म� उनक� ग�त और उनके बल के �वषय म� बोध। उनके

एक �प से �सरे �प म� बदल जाने का बोध। उनके �ारा जड़ पदाथ� म� �व�वध �कार



के प�रवत�न का बोध। श��और जड़ के प�रवत�न म� नेचर के अटल �नयम� का बोध।

8. जी�वत श��य� क� पर�र �व�भ�ता का बोध। गठन �ा�त जी�वत आकार� वा

जी�वत शरीर� क� गठन का बोध। गठन �ा�त जी�वत शरीर� वा आकार� के �वा�य वा

रोग वा उनक� मृ�यु का बोध। गठन �ा�त जी�वत शरीर� वा आकार� क� �वा�य

�वषयक उ��त और अवन�त का बोध। इ�या�द।

सं���त�ा�या ।

�व�वध �कार के आकार� वा �प� के सौ�दय� �वषयक बोध� क� जा��त से मनु�य जगत

म� धीरे धीरे �व�वध �कार के का�और �श�प काय� क� उ�प��और उ��त �ई है। जड़

पदाथ� और उनके स�ब� म� ताप श�� के काय� को जानकर मनु�य ने �व�वध �कार

क� धातु� के �पघलाने वा गलाने क� �मता लाभ क� है।और उसने उ�ह� अलग अलग

रखकर वा पर�र �मला कर उनके �ारा भा�त भा�त क� �हतकर चीज� बनाई ह�। इसी

�कार लकड़ी और चमड़े और ह��य�आ�द से उसने भा�त भा�त क� संुदर और �हतकर

व�तु� के बनाने क� यो�यता लाभ क� है। �ई, ऊन और रेशम आ�द के �योग� को जान

कर उसने नाना �कार के कपड़�, द�रय�, कालीन�, जाजम�, क�बल�, फलालेन�, चादर�

और �व�वध �कार क� सु�दर सु�दर पोशाक� आ�द क� उ�प�� क� है। लोहे से उसने

नाना �कार क� चीज�-यथा सुइय�, क�ल�, प�च�, रेल�, इं�जन�, साइ�कल�,

मोटरसाइ�कल�, मोटरकार� आ�द क� रचना क� है। कंकर, प�र, चूने, �म��, रेत आ�द

से उसने �व�वध �कार के बड़े बड़े मकान और महल और पुल आ�द बनाए है।और ऐसे

ही कई और बोध� को �ा�त होकर वह सड़क�और नहर�आ�द के �नकालने और बनाने

के यो�य �आ है।

श�द �वषयक �वर� के बोध� को �ा�त होकर मनु�य ने प� वा का� क� रचना क� ह,ै

और उसके ऐसे बोध� से ही �व�वध �कार के गीत�, ग़ज़ल�, बाज� और नृ�य �व�ा क�

उ�प��और उ��त �ई है इ�या�द।

इस�लए �जस देश के लोग� म� एक ओर इस �कार के मान�सक बोध� क� �कसी और

देश के लोग� क� अपे�ा जहाँ तक अ�धक उ�प�� और उ��त �ई है, और �सरी ओर

उन म� से �जन �जन के ��त उन म� �हतकर आकष�ण क� उ�प��और उ��त भी �ई ह,ै



उस देश के लोग �कसी ऐसे देश के लोग� क� अपे�ा �जन म� इस �कार के बोध� क�

कम उ�प�� और उनके स�ब� म� कम आकष�ण क� जा��त �ई है, ब�त �े� दशा म�

प�च गए ह�।और वह उनक� अपे�ा अ�धक सुस�य, अ�धक तं���त, और साहसीऔर

अ�धक बलवान भी बन गए ह�।

�० । �या इस �कार के सारे बोध� क� उ�प�� पशु जगत के जीव� म� नह� �ई ?

उ० । नह�। पशु जगत के �कसी �कसी �कार के जीव� म� प��, ती�लय�और लकड़ी के

टुकड़� आ�द से अपने �नवास के �लए घोसल�; कई पौध� के रसदार कण� को �नकाल

कर उन से एक एक �कार के छोटे छोटे घर� से �व�श� छ��; और �मटट�आ�द से एक

वा �सरे �कार के अ�य घर� के बनाने के कुछ कुछ सीमा तक अव�य बोध पाए जाते ह�,

और कोई कोई प�ी �कसी �कसी �वर म� कुछ बोलते वा गाते भी ह�, और कोई कोई जीव

अपने अपने शरीर� को प�र�कार भी करते ह�, पर�तु इससे अ�धक उनम� मनु�य क� �या�

नाना �कार के और बोध उ�प� नह� �ए, और नह� हो सकते।

�फर उन म� से �जन �जन म� उपरो� कई एक बोध उ�प� भी �ए ह�, वह भी उ�तशील

नह�।

इस�लए मनु�य ने उपरो� बोध� को �ा�त होकर उनके �ारा अपने �लए �जस �जस

�कार के सुख वा आराम दायक �व�वध सामान पैदा �कए ह�, वह सामान पशु जगत के

कोई जीव पैदा नह� कर सके, और नह� कर सकते।

******



नवां अ�याय ।

मनु�य म� नाना �कार के सुख और �ःख �वषयक बोध और उसम�

नाना �कार के सुख� के �लए आकष�ण वा अनुराग, और �ख� के

�लए घृणा भाव; और इ�ही दोन� �कार के भाव� �ारा उसक� सब

�कार क�आ��मक �च�ताएं और बा�क ��याएं ।

पशु जगत से ही मनु�य जगत क� उ�प�� �ई है, इस�लए पशु जगत के ही जीव� से उसे

कई �कार के सुख और �ःख �वषयक बोध भी �मले ह�। उसके अन�तर यह बोध उसम�

धीरे धीरे अ�धक सं�या म� बढ़े ह�, अथा�त मनु�य जगत के नाना लोग� म� धीरे धीरे �जतने

और �जस �जस �कार के पूण�त: नए सुख और �ःख �वषयक बोध उ�प� �ए ह�, वह

नाना बोध पशु जगत के जीव� म� उ�प� नह� �ए, और उन म� उ�प� हो भी नह� सकते

थे।

��ा�त:-

मनु�य जगत के �वकास �म म� �कतने ही जन� म� [सब म� नह� ] नेचर के �व�वध पदाथ�

के स�ब� म� उनके आकार �वषयक कई �कार के बोध� के �भ� प�र�कारता और

अप�र�कारता, सौ�द�य� और असौ�द�य�, प�रपाट�और अप�रपाट� स�ब�ी �जन �व�वध

�कार के और बोध� क� �जतनी उ�प�� �ई है; और इन बोध� को �ा�त हो कर वह अपने

शरीर, अपने व��, अपने घर, अपनी �कान, अपने कारखाने, अपने उ�ान आ�द को

�जस �जस �व�ध से �जतना प�र�कार, सुस��तऔर अपने नाना �कार क� व�तु� को

प�रपाट� क� दशा म� रखते ह�, और नाना �कार क� सु�दर आकार वाली व�तुएं बनाते वा

तैयार करते ह�, और ऐसी व�तु� के सौ�दय� से सुखऔर �वपरीत दशा म� �ःख अनुभव

करते ह�, वह सब बोध पशु जगत के �कसी जीव म� पाए नह� जाते।

�फर नेचर के इसी �वकास �म म� �कतने ही मनु�य� के भीतर �व�वध �कार के श�द� को

सुनकर उनक� लहर� म� मेल वा अनमेल क� उपल�� कराने वाले जो जो बोध �वक�सत

�ए ह�, और वह इन बोध� को �ा�त होकर उ�ह� �जन �व�वध �कार के �वर उ�पादक



गीत� वा का�� क� रचना और कई �कार के बाज�और �व�वध �कार के नृ�य के �ारा

�कट करने के यो�य �ए ह�, वह सब बोध भी पशु� म� नह�। और मनु�य उनके �ारा

�जस �जस �कार का सुखऔर �वपरीत दशा म� क� अनुभव करते ह�, वह सुख वा

�ःख �वषयक बोध भी पशु जगत के �कसी जीव म� नह�।

इसी �म म� �कतने ही लोग� म� ग�-�वषयक रचना के स�ब� म� श�द� म� �व�यास उ�प�

करने वाले जो कई �कार के बोध �कट �ए ह�, और वह उनका �या अपनी बोली और

�या अपने लेख� म�आप �योग करके अथवा �कसी और जन क� बोली वा उसके कथन

वा उसके लेख� म� उनका �योग देखकर �जस �कार का हष� वा सुख लाभ करते ह�, और

उसक� �वपरीत दशा म� �ःख मालूम करते ह�, उस �कार के सुख �ःख �वषयक बोध भी

पशु जगत के जीव� म� नह�।

इसी �कार �कतने ही मनु�य� म� [सब म� नह�] �कसी ऐसे जन के स�ब� म� भी �क

�जनके साथ उनका पा�रवा�रक आ�द कोई �नकट का स�ब� न हो, उसके एक वा �सरे

�कार के �ःख क� उपल�� कराने वाले जो जो बोध �वक�सत �ए ह�; और वह उसक�

�कसी रोग-जात पीड़ा वा उसके �कसी और शारी�रक क� वा उसके �कसी अभाव वा

उसके �कसी हा�द�क आघात �वषयक �ःख को अनुभव करने क� जो जो यो�यता रखते

ह�, और उ�ह� अनुभव करके वह अपनी अपनी इस अनुभू�त क� अ�पा�धक गहराई के

अनुसार उसक� �नवृ�त म� सहायक वा सेवाकारी बनते ह�, और अपनी ऐसी ��या से

�जस �कार सुख लाभ करते ह�, वा �कसी क� �कसी �नद�यता- मूलक ��या को देख कर

क� बोध करते ह�, वह सब सुख �ःख �वषयक बोध भी पशु जगत के जीव� म� नह�।

इनके �भ� सुख �ःख �वषयक और �कतने ही �कार के बोध ह�, �क जो मनु�य जगत के

�कतने ही लोग� म� �वक�सत �ए ह�, पर�तु वह पशु जगत म� �वक�सत नह� �ए, और नह�

हो सकते थे।

इन नाना �कार के सुख �ःख �वषयक बोध� को पाकर और ऐसे �व�वध सुख� के �लए

आकष�ण वा इससे भी बढ़कर उनम� से �कतन� के ��त अनुराग और उनके �वपरीत

नाना �ख� के �लए �वकष�ण वा इससे भी बढ़कर �वराग वा अ�त घृणा भाव� के उ�प�

हो जाने से यही सुख �वषयक आकष�ण वा अनुराग और �ःख �वषयक �वकष�ण वा



�वराग वा घृणा भाव मनु�य के प�रचालक बन गए; और इसी�लए ��येक मनु�य इ�ही

सुख �वषयक अनुराग वा �ःख �वषयक घृणा भाव� से प�रचा�लत होकर अपनी सब

�कार क� आंत�रक �च�ताएं और अ�य सब �कार क� ब�क ��याएं करता है।

फलत: मनु�य जगत के लोग� म� �जतने �कार के बुरे वा भले कम� होते ह�, एक �सरे के

स�ब� म� जान बूझ कर �जस �जस �कार क� �म�या का �वहार होता है, �म�या

�व�ास� क� उ�प�� क� जाती ह;ै �वंचना, �ताड़णा, �व�ासघातकता, चोरी, ठगी, �र�त,

बटमारी, डाकामारी, धरोहर-हरण, उ�पीड़न और ��या आ�द कहलाने वाले �व�वध �कार

के अ�याय वा अ�याचार मूलक कम� होते ह�; �व�वध �कार क� �वाददार और नशेदार

चीज़� खाई वा पी जाती ह�;��भचार, अ�त मैथुन वा ह�त मैथुन आ�द जारी ह�; मांसाहार,

वा�ण�य, �शकार और ब�ल आ�द के �लए पशु जगत के लाख� जीव� क� ह�या क� जाती

है; और नाना �कार क� अ�य हा�नकारक �थाएं और र�म� जारी ह�; उन सबका मूल

कारण मनु�य के यही नाना �कार के सुख �वषयक अनुराग और �ःख �वषयक घृणा

भाव ह�।

�० । तब �या संसार म� ��येक मनु�य �जतने और �जस �कार क� ��याएं करता है, वह

सब अपने �व�वध सुख �ःख �वषयक बोध� के �ारा ही प�रचा�लत होकर करता है ?

उ० । �न�य। मनु�य होकर और मनु�य रहकर ��येक मनु�य ही अपनी सब �कार क�

��याएं (�जनम� उसक� आंत�रक �च�ताएं भी संयु� ह�) अपने �व�वध �कार के सुख

�वषयक अनुराग� और �ःख �वषयक घृणा भाव� से प�रचा�लत होकर ही करता है।

इसी�लए �या उसे अपने और �या �कसी और के स�ब� म� �जस �जस ��या से सुख

�मलता हो, और कोई �ःख न बोध होता हो, उसे वह करना चाहता है और करता है।

और उसे अपनी �जस �कसी ��या से कोई सुख ना �मलता हो वा इससे भी बढ़कर �ःख

�मलता हो, वह चाहे उसके वा �कसी और के �लए कैसी ही �हतकर वा शुभकर भी हो,

उसे वह करना नह� चाहता, और इसी�लए नह� करता।

इसी �कार उसे �जस स�य के स�ब� म� �वचार करने, �जस �कसी स�य के बोलने, �जस

�कसी स�य के �हण करने, �जस �कसी स�य के �चार करने अथवा �जस �कसी स�य-

मूलक अ�य ��या के करने से एक ओर कोई सुख ना �मलता हो, वा उससे उ�टा �ःख



वा क� �ा�त होता हो, उसे भी वह करना नह� चाहता, और इसी�लए नह� करता। उसे

य�द �कसी शुभ के �लए अपने �कसी स�ब�ी वा अपने धन वा अपनी स��त वा

अपनी �कसी शारी�रक वा मान�सक श�� के समप�ण वा �याग करने से कोई सुख ना

�मलता हो, वा उसके �वपरीत �ःख �मलता हो; तो उस ��या को भी वह कभी नह�

करना चाहता; और इस�लए नह� करता। और वह नेचर के अटल �नयमानुसार इस

�कार क� कोई ��याएं कर भी नह� सकता। इसी�लये ऐसी दशा म� वह अनजाने वा

जानबूझ कर �व�वध �कार क� �म�या� का �व�ासी और अपने और नेचर के अ�य

अ��त�व� के स�ब� म� �व�वध �कार के �म�या और अशुभ-मूलक कम� का कता� और

नाना �कार क� �म�या�और नाना �कार के अशुभ� का अनुरागी बन जाता है।

�० । तब �या मनु�य अपने सुख �वषयक अनुराग� और �ःख �वषयक घृणा भाव� से

प�रचा�लत होकर अपने वा �कसी और अ��त�व के �लए कोई शुभ उ�पादक ��या नह�

कर सकता, वा नह� करता ?

उ० । मनु�य मु�यत: अपने एक वा �सरे सुख अनुराग वा �ःख �वषयक घृणा भाव से

प�रचा�लत होकर ही कोई ��या करता ह।ै य��प यह सच है, �क उसक� कई ��या�

से एक वा �सरे �कार के शुभ क� उ�प�� भी हो जाती है, अथा�त मनु�य अपने �व�वध

�कार के सुख अनुराग�और �ःख �वषयक घृणा भाव� से प�रचा�लत होकर जहाँ नाना

�कार क� �म�या, अ�मताचार, अ�याचार आ�द मूलक �व�वध �कार क� महा पतनकारी

��याएं करता है, वहां वह नाना संबंध� म� कई �कार क� ऐसी ��याएं भी करता है �क

जो नेचर के �व�वध जी�वत और अजी�वत अ��त�व� के �लए �हतकर होती ह�। पर�तु वह

इस �कार क� �व�वध �हतकर ��या� को मु�यत: अपने �कसी न �कसी �कार के

सुख अनुराग से प�रचा�लत होकर ही करता है।

�० । तब �या �जन मनु�य� के �ारा नाना �कार क� �म�या� और नाना �कार के

अ�मताचार� और अ�याचार� और अ�य �राचार� क� उ�प�� होती है, उ�ह� म� से नाना

जन� क� एक वा �सरी सुख-ल�य �वषयक ��या से एक वा �सरे �कार के शुभ क� भी

उ�प�� हो जाती है ?

उ० । जी हाँ। इसी�लए �कतने ही मनु�य शराब, त�बाकू, भंग, चरस, चंडू आ�द के पीने



और अफ�म और कोकेन आ�द नशेदार और ज़हरीली चीज़� के खाने वाले, �र�त लेने

वाले, ��भचारी वा मांसाहारी, झूठे, धोखेबाज़, कपट�, �व�ासघाती आ�द होकर भी

अपने भीतर के �कसी दया वा मान बड़ाई �वषयक भाव के सुख क� �ा��त, अथवा

�कसी �म�या देवते के �व�ासी होने पर उसे �स� करके उससे उसके बदले म� �कसी

इस वा उस �कार के सुख� के �मलने के लालसी होकर, अथवा �कसी के स�ब� म�

�कसी नीच अनुराग से ब�े �ए होने के कारण अपने उस अनुराग �वषयक सुख के �लए

ऐसी कई �कार क� ��याएँ करते ह�, �क जो और� के �लए भी थोड़ी वा ब�त शुभदायक

होती है।

�० । �या मनु�य अपने �लए �कसी एक वा �सरे �कार के सुख क� �ा��त के �न�म�

कभी कोई �ःख भी �हण करता है ?

उ० । जी हाँ। वह एक वा �सरे �कार के सुख के लाभ करने के �लए नाना अवसर� म�

कई �कार के �ःख भी �हण करता ह,ै और कई दशा� म� वह ब�त बड़े बड़े और महा-

भयानक �ःख �हण करता है, और कई अवसर� म� उसक� �ा��त के �लए अपनी जान

तक दे देता है।

�० । यह �य� ?

उ० । इस�लए �क नेचर के अटल �नयमानुसार उसक� जो श�� �कसी और श�� क�

अपे�ा बलवती होती है, वह उससे टकराने पर उस पर �वजयी हो जाती है। इसी हतुे से

�जस �कसी मनु�य म� �जस �कसी सुख का अनुराग �जतना अ�धक बलवान होता है, उस

अ�धक बलवान सुख अनुराग से प�रचा�लत होकर उसक� �ा��त के �न�म� वह जान

बूझ कर भी, पर�तु �ववश होकर ऐसी �व�वध ��याएं करता है, �क जो न केवल उसके

आ�मा के �लए �खदायक होती है, �क�तु कई दशा� म� उसके शरीर के �लए भी ब�त

अ�हतकर, यहाँ तक �क �ाणनाशक तक �मा�णत होती है। फलतः मनु�य सुख अनुरागी

होकर जब नेचर के �नयमानुसार उसका दास बन जाता है, तब वह इस महा पतनकारी

दास�व के कारण �या अपने और �या और� के �लए �व�वध �कार का शारी�रक और

आ��मक अशुभ उ�प� करता है।

�० । �या �कसी परोपकार स�ब�ी सुख क� �ा��त के �लए भी कोई मनु�य अपने



जीवन वा अपने धन वा अपनी स��त को समप�ण अथवा एक वा �सरे �कार का �ःख

�हण करते ह� ?

उ० । जी हाँ। �जस �कार नशे, ��भचार आ�द �वषयक नाना सुख� के �बल अनुरागी

�कतने ही जन अपनी अपनी सारी स��त उसक� �ा��त के �न�मत खच� कर देते ह�, उसी

�कार कोई कोई जन दया �वषयक भाव के �बल सुख अनुराग से प�रचा�लत होकर

रो�गय� क� शु�ूषा के �लए अपना जीवन समप�ण कर देते ह�, �कतने ही जन अपना ब�त

सा धन देकर बड़े बड़े �च�क�सालय �ापन करते ह�। �कतने ही जन �कसी कहलाने

वाले एक वा �सरे धम� मत के गाढ़ �व�ासी और अनुरागी होकर उसके �चार �वषयक

सुख क� �ा��त के �न�मत अपना अपना जीवन वा अपनी अपनी सारी स��त भ�ट कर

देते ह�। इसी �कार नाना जन एक वा �सरे �कार क� मान�सक �श�ा के अनुरागी होकर

उसके �चार के �न�मत एक वा �सरी �हतकर सं�ा के �लए धन क� बड़ी बड़ी रकम�

दान करते ह�। पर�तु जहाँ नाना जन इस �कार के कई सुख �वषयक �बल अनुराग� से

�े�रत होकर परोपकार �वषयक कई �कार क� ब�त �शंसनीय ��याएं करते ह�, वहां

वह अपने अ�य �व�वध �कार के �बल सुख अनुराग� से �े�रत होकर अपने और और�

के स�ब� म� नाना �कार क� अशुभ उ�पादक ��याएँ भी करते ह�। अथा�त वह अपने

नाना संबंध� म� �व�वध �कार क� अ�याय वा पाप मूलक ��याएँ करते ह�। अपने शरीर

के स�ब� म� नाना �कार से असंयमी बनते ह�। कई �कार क� साम�जक कुरी�तय� का

साथ देते ह�। उनम� से �कतने ही जन मांस खाते ह�, �कतने ही जन एक वा �सरे �कार के

नश� के अ�यासी होते ह�, �कतने ही अपने कहलाने वाले धम� मत� के �चार के �लए

नाना �कार क� �म�याँ घड़ते और फैलाते ह�।और ऐसे सभी लोग अपने अपने आ�मा के

गठन �ा�त �प, उस के पतन और उस के पतन �वषयक भयानक फल�और उन फल�

से स�य मो� क� �व�ध और आ��मक जीवन के �वकास आ�द �वषयक �व�वध �कार के

अ�त आव�यकऔर अ�त मू�यवान स�य� के �ान से पूण�त: शू�य और अंधकार क� दशा

म� होते ह�।

�० । �या �व�वध सुख� के अनुरागी और �व�वध �ख� के घृणा-कारी ��येक मनु�य के

�लए यह अ�नवाय� है, �क वह उन के कारण अपने और नेचर के अ�य नाना अजी�वत



और जी�वत अ��त�व� के स�ब� म� जान बूझ कर भी नाना �कार से अशुभचारी और

�म�याचारी बने ?

उ० । जी हाँ। नेचर के अटल �नयमानुसार ऐसे ��येक मनु�य के �लए ऐसा होना लाज़मी

है। सुख के ��त अनुराग और �ःख के ��त घृणा भाव रख कर ��येक मनु�य के �लए

अशुभ और अस�य मूलक �व�वध �कार क� आतं�रक और बा�क चे�ाएं वा ग�तयां

करना अ�नवाय� है।

�० । तब य�द मनु�य क� इस महा शोचनीय दशा के अनुसार उसक� यह प�रभाषा

(डे�फ�नशन वा तारीफ़) क� जाये �क:-

“मनु�य वह है �क जो सुख का अनुरागी हो, और �ःख को घृणा करता हो, और जो

अपने इन दोन� �कार के भाव� के कारण अपने और अपने नेचर-मूलक �व�वध संबंध�

म� नाना �कार के अशुभ� और नाना �कार क� �म�या� का अनुरागी हो;” तो �या

उसक� यह ठ�क तारीफ़ न होगी ?

उ० । पूण�त: ठ�क होगी, और इस�लए यह पूण�त: ठ�क है।

�० । �या मनु�य इस�लए �कसी �म�या वा �कसी बुराई वा �कसी पाप वा �कसी

अपराध के करने के �लए �व�वश तैयार हो जाता ह,ै �क एक ओर ऐसा करने के �लए

उसका एक वा �सरा �बल सुख अनुराग उसके �दय म� �बल �ेरणाएं उ�प� करता ह,ै

और �सरी ओर ऐसी ��या करके उसे सुख ज�र अनुभव होता है; पर�तु कोई �ःख

अनुभव नह� होता ?

उ० । जी हां इसी�लए इस पृ�वी के सारे देश� के ही मनु�य� म� �व�वध �कार के �म�या,

अ�मताचार और अ�याय वा अ�याचार मूलक सब �कार के कम� होते है, और मनु�य क�

ऐसी दशा म� उनका होते रहना लाज़मी है।

�० । �या इसी�लए मनु�य स�य मूलक �कसी मत वा �व�ास वा शुभ मूलक �कसी

�च�ता वा पाठ वा �वचार वा साधन वा अ�यास वा संग वा ��या को �हण नह� करता

�क उससे उसे कोई सुख नह� �मलता ?

उ० । जी हां।

�० । �या इसी�लए कोई मनु�य �कसी �हतकर ��या वा �कसी �हतकर साधन आ�द को



आर� करके �फर उसे छोड़ देता है, �क पहले उसके करने म� उसे जो सुख �मलता था,

वह सुख उसे �फर �मलना ब�द हो गया ?

उ० । जी हां।

�० । �या इसी�लए मनु�य �कसी और से अपना कोई स�ब� काट लेता है �क उसे

पहले उससे जो सुख �मलता था, वह सुख उसे �कसी कारण से �फर नह� �मलता, वा

उसे उस सुख क� तुलना म� �ःख अ�धक �मलता है ?

उ० । जी हां। स�य यह है �क मनु�य जगत क� सब �कार क� �च�ता�, उसके सब

�कार के �वचार�, उसक� सब �कार क� ��या� वा उसक� सब ग�तय� के प�रचालक

उसके यही सुख �वषयक बोधऔर उसके यही सुख �वषयक अनुराग, और उनसे उ�प�

�ःख �वषयक घृणा भाव ह�, और उनके �भ�और कुछ नह�।

******



दसवां अ�याय ।

सुख और �ःख के आधार पर ही मनु�य जगत म� धम� के नाम से भी

आ�मा के स�ब� म� वह सब पूण�त: �म�या और महा हा�नकारक

नाना �कार क� �श�ाएं �च�लत क� गई थ� �क �जनके �र करने के

�न�म� देवा�मा का आ�वभा�व �आ।

�० । �या इस पृ�वी म� धम� के नाम से भी मनु�य जगत म� �जतनी और �जस �जस

�कार क� �श�ा �च�लत क� गई ह,ै वह भी केवल एक वा �सरे �कार के सुख� क�

�ा��त और एक वा �सरे �कार के �ख� से �नवृ�� पाने के आधार पर ही�ा�पत है ?

उ० । जी हाँ। इस पृ�वी के ��येक देश और ��येक स�दाय म� धम� वा मज़हब के नाम

से भी �जतनी �श�ाएं और ��याएं �च�लत क� गई ह�, उन सबका उ�े�य भी एक वा

�सरे �कार के सुख क� �ा��त और �ःख से �नवृ�� या मु�� ही बतलाया गया है, पर�तु

यह सब �श�ाएं और ��याएं नेचर के आ��मक जगत के शुभ और स�य �वषयक अटल

�नयम� के �व�� होने के कारण जैसे पूण�त: �म�या ह�, वैसे ही वह उनके �व�ासी ��येक

मनु�य के �लए नाना �कार से महा हा�नकारक वा पतनकारी भी ह�।

�० । तब �या इस पृ�वी म� धम� वा मज़हब के नाम से पर�तु नेचर के आ��मक जगत के

शुभ और स�य �वषयक �नयम� के पूण�त: �व�� �जतने और �जस �जस �कार के

�व�ास वा मत फैलाए गए वा फैलाए जाते ह�, और �जतने और �जस �जस �कार के

देवी देवते माने गये वा माने जाते ह�, और �जन �जन कहलाने वाले देवत�और दे�वय� क�

�जस �जस �कार क� पूजाएँ होती ह�, और उनके स�ब� म� �जतने और �जस �जस

�कार के पाठ, भजन और जप, य� वा होम आ�द कम� होते ह�, वा उनम� से �जन �जन

के �न�म� ब�ल वा कुबा�नी के नाम से �व�वध �कार के पशु� क� ह�या क� जाती ह,ै

अथवा नाना स�दाय� म� �जतने �कार के �यागऔर तप, �त, उपवास, दान और �नान

आ�द होते ह�, नाना �ान� को तीथ� कहकर उनक� या�ाएं होती ह�, अथवा �जन �जन

स�दाय� म� कई �कार के शारी�रक वेश वा �च�ह आ�द धारण �कये जाते ह�, और कई



�कार क� और ऐसी ही बात� क� जाती ह�, उन सब क� उ�प�� मनु�य� के इसी सुख

अनुराग से ही �ई ह� ?

उ० । �न�य। इस पृ�वी म� धम� वा मजहब के नाम से भी �जतने और �जस �जस

�कार के स�दाय वा �फरके जारी �ए ह�, उन सब क� तह वा जड़ म� यही सुख �वषयक

अनुराग है, अथा�त सुख क� �ा��त और �ःख से �नवृ��; और इन दोन� के �भ� और

कुछ नह�।

इस�लए अ�धकारी मनु�य� को इस सुख �ःख के आधार पर �ा�पत सब �कार क�

�म�या �श�ा और सब �कार के �म�या धम� मत�, �म�या साधन�, �म�या मूलक�वहार�

और अनु�ान�और सब �कार क� अशुभ �च�ता�और अशुभ कम�और उनके �वकार�

से मो� देने और उ�ह� नेचर के आ��मक जगत के अटल �नयम� और उसक� अटल

घटना� पर�ा�पत स�य धम� �वषयक मत�और �व�ास� का �ान देने, उनम�आ��मक

जीवन उ�पादक और व��क नाना �े� और सा��वक भाव� के उ�प� करने और इस

�कार से मनु�य जगत का नेचर के ही �नयमानुसार जहां तक स�व हो, सवा�ग क�याण

साधन करने के �लए उसके करोड़� वष� के �वकास- �म म� शुभ और स�य के बोधी और

शुभ और स�य के पूण� अनुरागी स�यदेव देवा�मा का आ�वभा�व �आ है।

मनु�या�मा�और देवा�मा म� मूल अ�तर ।

�० । देवा�मा ने इन शुभ और स�य �वषयक बोध� और देव-अनुराग� को �ा�त होकर

मनु�या�मा� क� अपे�ा अपने आ�मा म� �या �या �वशेषताएं लाभ क� ?

उ० । उ�ह�ने इन देव-बोध� और देव-अनुराग� को �ा�त होकर मनु�य जगत के सब

�कार के मनु�य� क� तुलना म� अपने आ�मा म� �जस �जस �कार क� �वशेषताएं लाभ

क�, और �जन �वशेषता� के कारण ही उनका सब मनु�या�मा� से सदा के �लए मूल

अंतर उ�पन हो गया, वह यह है :-

1. देवा�मा अपने आ�मा म� शुभ और स�य �वषयक अ�दतीय देव-बोध�और उनके ��त

आकष�ण भाव� को �ा�त होकर उ�ह� अपने �व�वध �कार के सब आव�यक समप�ण�

और �याग� और नेचर क� �वकासकारी अ�य श��य� से �व�वध �कार क� सहायता



पाकर उनके ��त �जन देव-अनुराग� को �म �म से �वक�सत करने और उनके �वकास

से �जस स�य और अ��तीय देव-जीवन को लाभ करने के यो�य �ए, उन स�े देव-

अनुराग�और उनसे उ�प� स�े देव-जीवन से सारा मनु�य जगत शू�य था; अथा�त यह

देव-बोध और यह देव-अनुराग मनु�य जगत के �कसी मनु�या�मा वा मनु�य जगत के

कहलाने वाले �कसी भी धम� स�दाय के �कसी सं�ापक वा �कसी �श�क म� न थे।

2. देवा�मा अपने आ�मा म� शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� के �वकास के साथ

साथ नेचर के आ��मक जगत के �नयमानुसार �जस अ��तीय और उ�तशील देव-�यो�त

को �मशः �वक�सत करने के यो�य �ए, वह देव-�यो�त भी मनु�य जगत के �कसी

मनु�य वा उसम� �च�लत �कसी कहलाने वाले धम� स�दाय के �कसी सं�ापक वा

उसके �कसी �श�क म� न थी।

इसी�लये इस देव-�यो�त के �ारा ही मनु�य के आ�मा का जो वा�त�वक और अ�त सू�म

पर�तु गठन-�ा�त �प �का�शत होता है, और उसक� �जस गठन और उस गठन के

रोग�, उसके पतन और उसके महा भयानक फल�, उनसे उसक� मो� और उसके जीवन

�वषयक �वकास के स�ब� म� �जन नेचर-मूलक नाना �कार के स�य� का �काश होता

है, और �जन स�य� के दश�न और �ान से ही स�य धम� का �ान होता है, उस धम�

�वषयक स�य �ान से भी मनु�य जगत के सब लोग और उन म� से कहलाने वाले धम�

स�दाय� के सब सं�ापक और �श�क भी पूण�त: र�हत थे।

3. देवा�मा अपने आ�मा म� शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� के �वकास के साथ

साथ नेचर के आ��मक जगत के �नयमानुसार �जन सब �कार के सुख अनुराग� और

उनसे उ�प� सब �कार क� घृणा और सब �कार क� �म�याय� और सब �कार के

अशुभ� के ��त �जस उ� घृणा और उ� �ःख उ�पादक अ��तीय देव-तेज के

�वक�सत करने के यो�य �ए, वह देव-तेज भी मनु�य जगत के �कसी मनु�य वा उस म�

�च�लत, �कसी कहलाने वाले धम� स�दाय के �कसी सं�ापक वा �श�क म� न था;

अथा�त वह सब उस देव-तेज से पूण�त: र�हत थे।

4. देवा�मा ने अपनी देव-�यो�त के �ारा आ�मा के स�ब� म� �व�वध �कार के स�य� को

देखकर और एकमा� नेचर पर �ा�पत धम� �वषयक �जस स�य �ान क� मनु�य जगत



को �श�ा द�, उस धम� �वषयक स�य �ान क� �श�ा मनु�य जगत के कहलाने वाले

�कसी धम� स�दाय के �कसी सं�ापक वा �श�क वा गु� वा �कसी कहलाने वाले

देवते वा देवी के �कसी भ� वा अवतार वा नबी वा पैग�बर वा �कसी कहलाने वाले

ऋ�ष वा मु�न वा योगी वा संत वा महंत वा बु� वा �स� वा तीथ�कर आ�द ने नह� द�

थी, �य�क� उस देव-�यो�त से �वहीन होने के कारण न तो उन म� से कोई धम� �वषयक

स�य �ान लाभ कर सकता था, और न इसी�लए उसक� �श�ा दे सकता था।

5. देवा�मा ने शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� को �ा�त होकर और उनके पूण�

अ�धकार म� आकार और उ�ह� के �ारा प�रचा�लत होकर अपने आ�वभा�व का जो

अ��तीय परम ल�य �कट �कया, वह परम ल�य भी इन देव-अनुराग� से �वहीन मनु�य

जगत के कहलाने वाले �कसी अवतार वा नबी वा पैग�बर वा धम� �श�क वा गु� वा

भ� वा योगी वा स�त वा मह�त वा ऋ�ष वा मु�न वा �ज� वा �स� वा बु� वा तीथ�कर

आ�द ने कभी �कट नह� �कया था; �य��क उन देव-अनुराग� से �वहीन होने के कारण

उनम� से �कसी का ऐसा परम ल�य हो नह� सकता था।

6. देवा�मा ने शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� को �ा�त होकर और उ�ह� के �ारा

प�रचा�लत होकर �या मनु�य जगत के �व�वध �कार के स�ब��य� और �या उससे

नीचे के जगत� के अ��त�व� के साथ केवल शुभ और स�य मूलक स�ब� रखने का जो

अ��तीय ��ांत �दश�न �कया, और अपने इस ��ांत से उ�ह�ने मनु�य जगत के �लए

�जस सव�� और परम क�याणकारी आदश� को �कट �कया; वह ��ांत और वह

आदश� देव-अनुराग� से �वहीन मनु�य जगत के कहलाने वाले �कसी अवतार वा नबी वा

पैग�बर वा धम� �श�क वा गु� वा भ� वा योगी वा स�त वा मह�त वा ऋ�ष वा मु�न वा

�ज� वा �स� वा बु� वा तीथ�कर आ�द ने कभी �कट नह� �कया था, �य�क� इन देव-

अनुराग� से �वहीन होने के कारण उनके �लए ऐसा करना अस�व था।

7. देवा�मा ने शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� को �ा�त होकर और उन पर

�ा�पत अपने परम ल�य क� �स�� के �न�म� �जस �जस �कार के सब आव�यक

पूण� समप�ण और �जस �जस �कार के सब आव�यक पूण� �याग �कये, उस उस �कार

के सब समप�ण और �याग इन देव-अनुराग� से �वहीन मनु�य जगत म� से कहलाने वाले



�कसी अवतार वा नबी वा पैग�बर वा धम� �श�क वा गु� वा भ� वा योगी वा स�त वा

महंत वा ऋ�ष वा मु�न वा �ज� वा �स� वा बु� वा तीथ�कर आ�द ने नह� �कये थे,

�य�क� इन देव-अनुराग� से �वहीन होने के कारण जैसे उन का यह परम ल�य नह� था,

और नह� हो सकता था, वैसे ही उस परम ल�य क� �स�� के �लए �जस �जस �कार के

समप�ण और �याग� क� आव�यकता थी, उन समप�ण और �याग� का करना भी उनके

�लए स�व न था।

8. देवा�मा ने इस अ��तीय देव-�यो�त और इस अ��तीय देव-तेज को पाकर और इस

पृ�वी के अ�कार��त आ��मक जगत म� देव-सूय� क� �या� �कट होकर उसम� �जस

�जस �कार का उ� प�रवत�न उ�प� �कया, अथा�त उनक� इस अ�दतीय देव -�यो�त

और उनके इस अ�दतीय देव-तेज क� �करण� को पाकर अ�धकारी मनु�य� म� अपने

अपने आ�मा के स�ब� म� धम� के नाम से एक वा �सरे सुखदायक पर�तु पूण�त: �म�या

�व�ास� वा मत� और नेचर के �व�वध अ��त�व� के स�ब� म� अपने एक वा �सरे

�कार के सुखदायक पर�तु अशुभ वा अ�यायमूलक कम� के ��त �जस उ� घृणा वा

इस से भी बढ़कर उन म� से नाना जन� म� �जस �कार क� उ� �ःख क� उ�प�त �ई,

और होती है, और इस उ� घृणा और इस उ� �ःख के उ�प� होने से उन म� �जस

�जस �कार का उ� प�रवत�न �आ और होता है, उस �कार का आ��मक उ�

प�रवत�न मनु�य जगत म� से कहलाने वाले �कसी धम�-स�दाय के �कसी सं�ापक वा

�श�क वा गु� वा पैग�बर वा �कसी कहलाने वाले ऋ�ष वा मु�न वा योगी वा संत वा

महंत वा �स� वा बु� वा तीथ�कर वा �ज� आ�द के �ारा नह� हो सका था, नह� हो

सकता था, और नह� हो सकता।

9. देवा�मा कई �कार के सुख �ख �वषयक बोध रखकर भी शुभ और स�य �वषयक

देव-अनुराग� को �ा�त होने के कारण नेचर के अटल �नयमानुसार �कसी भी सुख के

अनुरागी नह� हो सकते थे, और न वह सुख �ा��त �वषयक अपना कोई ल�य रख सकते

थे; इसी�लए वह मनु�य जगत के लोग� क� �या� जैसे �कसी भी सुख के अनुरागी नह�

बने, वैसे ही उनका सुख �ा��त �वषयक कोई ल�य भी नह� �आ।

10. देवा�मा शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� को �ा�त होकर, मनु�य जगत के



लोग� क� �या� जैसे �कसी मनु�य, पशु, पौधे और जड़ पदाथ� के साथ �कसी सुख- भाव

से जुड़कर वा बंधकर उसके स�ब�ी नह� बन सकते थे, वैसे ही वह उन म� से �कसी के

साथ अपने �कसी सुख भाव से जुड़कर स�ब�ी नह� बने।

11. देवा�मा शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� को �ा�त होकरऔर नेचर के �कसी

जी�वत वा अजी�वत अ��त�व के साथ सुखमूलक स�ब� न रख कर उन म� से �कसी के

प�पाती नह� बन सकते थे; इस�लए मनु�य जगत के लोग� क� �या� वह उन म� से �कसी

के प�पाती नह� बने।

12. देवा�मा शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� को पाकर और �कसी भी सुख के

अनुरागी न होने के कारण मनु�य जगत के नर नारी जन� क� �या� �कसी भी सुख के

दास नह� बन सकते थे, इस�लए वह �कसी भी सुख के दास नह� बने।

फलत: नेचर के �वकास �म म� जैसे अजी�वत जड़ पदाथ� क� तुलना म� जी�वत जड़

पदाथ� क�, और जी�वत जड़ पदाथ� क� तुलना म� संगठन �ा�त जी�वत पौध� और

पशु� क�, और उन सब क� तुलना म� मनु�य� क� �वशेषता है, वैसे ही मनु�य जगत के

सब �कार के मनु�य� क� तुलना म� देवा�मा क� �वशेषता है।

इस�लए यह देवा�मा इन स�ी और अ�दतीय देव-श��य� को �ा�त होकर जैसे इस

पृ�वी के मनु�य जगत के �वकास म� सव��े�और सवा�ग �हतकर वा �शरोम�णआ�वभा�व

ह�, वैसे ही वह स�ी और अ�दतीय देव-श��य�और उन क� सब �कार क� �वशेषता�

को �ा�त होकर मनु�य जगत के ��येक मनु�य से अपना उसी �कार मूलतः अंतर वा

�भेद रखते ह�, �जस �कार मनु�य जगत के लोग अपने अपने आ�मा म� नेचर से कई

�कार क� �वशेष श��य� को पाकर पशु जगत के ��येक जीव से अपना अपना मूलतः

अंतर वा �भेद रखते ह�।

इस पृ�वी के कहलाने वाले सब �कार के देवत� और दे�वय� और उपा�य� के साथ

देवा�मा का मूल अंतर वा �भेद ।

�० । इस पृ�वी के कहलाने वाले नाना धम�-स�दाय� म� जो जो देवते कहलाते ह� वा

उपा�य माने जाते ह�, उनम�और देवा�मा म� मूलतः �या अंतर है ?



उ० । मनु�य जगत म� कहलाने वाले �जन �जन देवत� वा कहलाने वाली �जन �जन

दे�वय� वा कहलाने वाले �जन �जन उपा�य� का �चार �आ है, वह चाहे मनु�य जगत के

लोग� म� से थे, चाहे पशु जगत म� से, चाहे उद�भद वा भौ�तक जगत म� से और चाहे

पूण�त: मन घडंत थे; वह सभी उन स�ी देव-श��य� से �वहीन वा शू�य थे, �क �जनका

देवा�मा म� �काश और �वकास �आ है।

अब य��प पूण�त: मन घडंत देवत�और दे�वय� का तो �सरे से ही कभी कोई वा�त�वक

अ��त�व न था, पर�तु मनु�य, पशु, उद�भद और भौ�तक जगत के �जस �कसी सचमुच

के अ��त�व को भी देवता वा देवी वा उपा�य कहकर वा मान कर वा बताकर �चार

�कया गया, वह सचमुच का ��येक अ��त�व भी देवा�मा क� स�ी देव-श��य� से

�वहीन था; और �फर उनम� से मनु�य� म� से जो जो जन देवता कहलाए वा माने गए,

वह सब के सब अपने अपने आ�मा म� मनु�य-�कृ�त रखने के कारण केवल सुख

अनुरागी थे; और वह उन स�ी देव-श��य� से पूण�त: �वहीन थे, �क जो नेचर के

�वकास �म म� देवा�मा म� �कट ��। इस�लए उन सब के साथ देवा�मा का वही �भेद ह,ै

और समझना चाहीए, जो सब �कार के और मनु�य आ�मा� से है।

******



�यारहवां अ�याय ।

मनु�य जगत म� �भ� �भ� �कार के सुख अनुराग ।

�० । मनु�य जगत म� �कतने �कार के सुख अनुराग� क� उ�प�� �ई है ?

उ० । मनु�य जगत के यह सुख अनुराग �जन आठ �कार क� बड़ी बड़ी �े�णय� म�

�वभ� हो सकते ह�, वह यह ह� :--

(1) शरीर स�ब�ी कई सुख अनुराग ।

(2) “अहं” स�ब�ी कई सुख अनुराग ।

(3) संतान स�ब�ी सुख अनुराग ।

(4) धन स��त स�ब�ी सुख अनुराग ।

(5) सं�कार, संग वा अ�यास स�ब�ी सुख अनुराग ।

(6) �ह�सा स�ब�ी सुख अनुराग ।

(7) �म�या �व�ास स�ब�ी कई सुख अनुराग ।

(8) उ� वा सा��वक भाव स�ब�ी कई सुख अनुराग ।

इन �व�वध �कार के सुख अनुराग� म� से ��येक के �व�� �कसी घटना के उप��त होने

पर मनु�य के आ�मा म� जो आघात लगता है, उस से उस म� �ःख क� उ�प�� होती है;

और ऐसे नाना �ख� क� उ�प�� से उस म� नाना �कार क� घृणा� क� उ�प�� होती ह।ै

आगे चलकर इन �वषय� के स�ब� म� �व�तार पूव�क वण�न होगा।

******



बारहवां अ�याय ।

मनु�य के आ�मा क� गठन म� शरीर स�ब�ी कई सुख अनुराग ।

मनु�य म� पहले पहल कई �कार के शारी�रक सुख�और �ख� क� अनुभू�त उ�प� होती

है; �फर इन बोध� के �कट हो जाने पर उस म� सुख� के �लए आकष�ण और �ख� के �लए

�वकष�ण �वषयक दो अलग अलग भाव� का �काश होता है। इसके अन�तर उसम� �जस

�जस सुख के �लएआकष�ण बढ़ता जाता ह,ै उसका वह धीरे धीरे अनुरागी बन जाता है;

और उसके उस सुख म� जो जो जन वा कोई और रोक वा �व�नकारी बने, वह उसके

और उसके �भ� अपने ��येक सुख के �वपरीत ��येक �ख के �लए घृणा भाव अनुभव

करता है।

�० । मनु�य के आ�मा म� शारी�रक सुख �वषयक अनुराग� क� उ�प�� से �या अ�भ�ाय

है ?

उ० । मनु�य को अपने शरीर क� �जन �जन इ���य� के �ारा जो जो सुख बोध होता ह,ै

उनम� से �जन �जन क� �ा��त के �लए उसम� �बल लालसा वा वासना उ�प� हो जाती ह,ै

उसक� उस �बल लालसा वा उसके उस �बल आकष�ण को शरीर स�ब�ी सुख

अनुराग कहते ह�।

��येक मनु�य म� अपने ज�म काल से ही अपनी इ���य� के �ारा कई �कार के सुख�

और �ख� क� अनुभू�त आर� हो जाती ह।ै अथा�त जब कुछ व�तुएं उसके मुहं म� डाली

जाती ह�, तब उसे अपनी जीभ से संल�न �व�वध �कार क� �वाद-बोध दा�यनी �ग��टय�

के �ारा उन का पृथक पृथक �वाद बोध होता है, �जनम� से उसे कोई व�तु सुखदायक

वा आकष�णीय और कोई क�दायक वा �वकष�णीय �तीत होती है। ऐसी दशा म� वह

सुखदायक व�तु को �हण और क�दायक व�तु को �याग करना चाहता है। वह �कसी

�वशेष दशा क� गम� वा सद� हवा म� क�, और �कसी अ�य �वशेष दशा क� हवा म�आराम

वा सुख बोध करता है, और इसी�लए पहली दशा क� हवा को अपने �लए क�कर पाकर



उसके ��त �वकष�ण वा घृणाऔर �सरी �कार क� हवा को अपने �लये सुखकर पाकर

उसके �लए अपने भीतर आकष�ण बोध करता ह।ै �फर धीरे धीरे उसम�और कई �कार

के �नायु मूलक बोध� क� उ�प��और उ��त होती है।

अपने �नायु मूलक �व�वध सुख� और �ख� का बोधी होकर मनु�य बा�यकाल से ही

उनम� से एक वा �सरे �कार के शारी�रक सुख� का लालसी और शारी�रक �ख� के ��त

घृणाकारी बन जाता है। वह सुख को चाहता है-चाहे वह अपने फल के �वचार से उसके

�लए कैसा ही हा�नकारक और अशुभ उ�पादक भी हो। वह �ःख को नह� चाहता, चाहे

वह अपने फल के �वचार से उसके �लए कैसा ही लाभदायक वा शुभ वा �हत-उ�पादक

भी हो।

�फर �कसी सुख का लालसी बनते बनते जब मनु�य उसका अनुरागी बन जाता ह,ै तब

वह �वभावतः अपनी �वाधीनता को खोकर उसका दास भी बन जाता है।और वह �जस

�जस सुख का अनुरागी बन कर उसका दास बन जाता ह,ै उसका दास बन जाने के

कारण वह �या अपने शरीरऔर �या अपने आ�मा दोन� क� गठन क� �व�वध �कार से

हा�न करता है। इसी�लए सुख का दास बन कर वह अपने अ��त�व का आप ही श�ु

और हा�नकता� बन जाता है।

�० । मनु�य अपने �जन �जन शारी�रक सुख� का अनुरागी वा दास बन कर अपने

अ��त�व का आप श�ु वा हा�नकता� बन जाता है, वह �या �या ह� ?

उ० । वह सुख अनुराग कई �कार के ह�। यथा :-

1. �वाद सुख अनुराग ।

2. नशा सुख अनुराग ।

3. काम सुख अनुराग ।

4. आल�य सुख अनुराग । इ�या�द ।

यह सब सुख अनुराग मनु�य के शरीर क� �नायु �णाली से सा�ात् स�ब� रखते ह�;

इसी�लए यह सब शारी�रक सुख अनुराग ह�।

(1) �वाद सुख अनुराग ।



इस नीच अनुराग के वशीभूत होकर वा उसका दास बन कर मनु�य -

1. �कतनी ही ऐसी चीज� खाता वा पीता है, �क जो उसे य��प सु�वाद बोध होने पर

सुखदायक मालूम होती ह�, तथा�प वह ऐसी चीज� होती ह�, जो उसके शारी�रक �वा�य

क� नाशक होती ह�, और �ज�ह� नेचर ने �कसी मनु�य के आहार वा पान के �न�मत

�हतकर नह� बनाया, और �जनका खाना वा पीना उ�चत नह� र�खा और �जनका

�वहार उसके शुभ �नयम के सव�था �व�� है।

2. �जस �कसी व�तु के खाने वा पीने से उसके शरीर म� �कसी रोग क� उ�प�त होती हो,

उसे भी खाना चाहता है; और उसके लालच से अपने आपको रोक नह� सकता। और

ऐसी दशा म� �व�वध �कार से अ�मताचारी बनकर अपने शरीर क� �वा�य और उसके

बल और अपनी शारी�रक आयु को न� करता है।

3. न केवल अखा� �क��तु खा� व�तु� को भी उ�चत वा प�र�मत मा�ा से अ�धक

खाने का अ�यासी बन जाता है।और जब वह इस �कार उ�चत से अ�धक मा�ा म� खाने

-पीने का अ�यासी बन जाता है, तब उसके पाचनकारी �व�वध शारी�रक अंग अपने

ऊपर अपनी यो�यता से ब�त अ�धक बोझे के आ पड़ने से उन खाई वा पी �ई व�तु�

को भली भांत जीण� व हज़म नह� कर सकते, और उसके शरीर क� पालना के �लए

�जतने शु� ��धर क�आव�यकता है, वह नह� बनता; और उसके साथ ही उसके ��धर

म� कई �कार के �वषा�और हा�नकारक पदाथ� �मल जाते ह�, �क �जन के कारण उसम�

नाना �कार के रोग� क� उ�प�� होती है।

4. मांसाहारी बनकर मांस खाने के �न�मत पशु जगत के जीव� को आप वध करके वा

और� से वध करा के अ�यायकारी बनता है; अथवा और� के इसी �कार के अ�याय वा

अ�याचार मूलक कम� म� सहायक बनता है। इसके �भ� उनके मांस म� रोग-उ�पादक जो

कई �कार के पदाथ� वत�मान होते ह�, उ�ह� खाकर एक वा �सरे �कार के रोग� से भी

रोगी बनता है।

5. ऐसे नमक के खाने का अ�यासी बनता ह,ै �क जो ज़मीन क� खान� वा खारी जल वा

शोरा म�� से �नकाला जाता ह,ै और �जसे नेचर ने मनु�य क� खुराक नह� बनाया; �य��क

ख�नज पदाथ� को जी�वत �प म� बदल देने क� यो�यता नेचर क�ओर से केवल उद�भद



जगत क� ही जीवनी- श��य� को �ा�त �ई है; अथा�त वही उ�ह� अजी�वत दशा से

जी�वत और संग�ठत दशा म� प�रव�त�त करके उ�ह� अपने शरीर का अंश बना सकती ह;ै

और उनके �भ� पशु वा मनु�य जगत का कोई जीव ऐसा नह� कर सकता। इस�लए

मनु�य को अपने शरीर क� र�ा और पालना के �लए �जन नाना �कार के “लवण�” वा

“नमक�” क�आव�यकता ह,ै वह सब उसके �लए उद�भद जगत के पौध� म� ही बनते ह�,

और नेचर के �हतकर �नयमानुसार उसे वह सब नमक उद�भद जगत के ही खा� पदाथ�

से �ा�त करने चाहीए, और उसे ख�नज नमक कभी न खाना चाहीए।

�वाद और अ�यास और रवाज के वशीभूत होकर ही लोग ख�नज नमक खाते ह�। मनु�य

क� जीवनी-श�� ख�नज-नमक को जी�वत ��धर म� बदल नह� सकती है, और उसे

अपने जी�वत अंग� का अंश नह� बना सकती; इस�लए जो लोग ख�नज वा कानी नमक

खाते ह�, वह कुछ मा�ा म� तो उनके मू� आ�द के साथ उनके शरीर से बाहर �नकल

जाता है, और कुछ उनके शरीर के ही एक वा �सरे �कार के प�� के भीतर �लपटा रह

जाता है, और वहां रहकर उनके शरीर म� कई �कार के �वा�य नाशक रोग� क� उ�प��

करता है।

6. चाय और काफ़�आ�द कई �कार क� अनाव�यक और अनु�चत व�तु� के पीने का

अ�यासी बन जाता है। इन चीज� म� जो �वषा� पदाथ� �मले �ए होते ह�, उनके कारण

वह चीज� मनु�य के पीने के यो�य नह�। �य��क �वषा� पदाथ� उसके शरीर म� एक वा

�सरे रोग क� उ�प�� करते ह�।

7. कई �कार के ऐसे गरम मसाल� के खाने का अ�यासी बन जाता है, �क जो मनु�य क�

खुराक नह�; इसी�लये उनके खाने का अ�यासी बनकर वह अपने शारी�रक �वा�य क�

कई �कार से हा�न करता ह।ै

8. �व�वध �कार के अ�मताचार के �ारा अपने शरीर म� �व�वध �कार के रोग उ�प�

करके और रोगी बनके नाना �कार के क� - कई बार अ�त दा�ण और असहय क�

भोगता है। और कई दशा� म� �कसी क� के अ�धक सहने के अयो�य हो जाने पर

अपने ही हाथ से अपने शरीर क� ह�या तक भी कर लेता है।



(2) नशा सुख अनुराग ।

�० । नशा सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?

उ० । �वषा� वा ज़हरीली चीज़� के खाने वा पीने से मनु�य के शरीर क� �नायु �णाली

के अनु�चत �प से उ�े�जत हो जाने से उसे जो एक �कार का सुख अनुभव होता ह,ै

उसे नशा-सुख कहते ह�; और इस �कार के नशे �वषयक सुख क� �बल वासना वा नशे

�वषयक सुख के �बल आकष�ण को नशा-सुख-अनुराग कहते ह�।

पशु जगत के जीव भूखे होकर भी भंग वा पो�त वा त�बाकू आ�द �कसी ज़हरीले पौधे

को नह� खाते; �यासे होने पर भी शराब वा भंग के �मले �ए पानी को नह� पीते, और

उनके �ारा अपने शरीर क� हा�न नह� करते। पर�तु मनु�य नशे के नीच सुख� का

अनुरागी बनकर भंग और पो�त के �भ� शराब, अफ�म, मार�फ़या, चरस, चंडू, कोकेन

और त�बाकू आ�द ज़हरीली चीज़� को खाता वा पीता है। नेचर ने नशे के सुख के �लए

उपरो� व�तु� म� से �कसी भी व�तु को �वधेय वा जायज नह� �कया; �य�क� उनके

सेवन से शारी�रक �वा�य को ब�त हा�नयाँ प�ंचती ह�, और उसके शरीर के �े� अंग

खराब हो जाते ह�; और उनके खराब हो जाने से उसम� नाना रोग� क� उ�प�� होती है।

नशेदार चीज़� के खाने वा पीने से मनु�य� म� �जस �जस �कार क� बीमा�रयाँ पैदा हो

जाती ह�, वह यह ह� :--

(1) म��त�क वा �दमाग क� बीमा�रयाँ। यथा :--�मरण श�� का �य अथा�त �नसयान,

पागलपन, राशा वा अंग-क�न, सकता, फालेज़ वा लकवा आ�द।

(2) पाचनकारी अंग� क� बीमा�रयाँ । यथा :-- क�ज़ (को� ब�ता), पे�चश वा मरोड़,

यरकान, जलोदर, �ज़याबतीस (पेशाब से चीनी का �नकलना) आ�द।

(3) �दल क� बीमा�रयाँ । यथा :-- �दल क� धडकन, आ�द।

(4) गुद� क� बीमा�रयाँ । यथा :-- जोड़� का दद� और ग�ठया आ�द।

इनके �भ� आँख�और गले आ�द क� �व�वध बीमा�रयाँ भी पैदा हो जाती ह� ।

(3) काम सुख अनुराग।

�० । काम सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?



उ० । �कसी नर और नारी को अपने जनन���य के �ारा जो एक �कार क� सुखदायक

सनसनी बोध होती है, उसे काम भाव कहते ह�; और इस सुख क� �बल वासना वा

उसके �लए �बल आकष�ण को काम सुख अनुराग कहते ह�। इस काम �वषयक सुख के

अनुराग के दास बनकर उसक� �ा��त के �न�म� ब�त से मनु�य:

(1) �कतनी ही ऐसी ��याएं करते ह�, �क जो नेचर के शुभ �नयम के �व�� ह�। यथा :--

(अ) ह�त मैथुन,

(इ) �कसी लड़के वा पु�ष वा ��ी के साथ उसके मल �ार के �ारा मैथुन,

(उ) �कसी पशु के साथ मैथुन,

(ए) अपनी ही प�नी वा अपने ही प�त के साथ अ�तशय मैथुन,

(क) अपनी प�नी के साथ उसक� रज�वला क� दशा म� मैथुन,

(ख) अपनी ही प�नी वा अपने ही प�त के साथ अपनी वा उसक� �कसी �वशेष रोगी

दशा म� मैथुन,

(ग)��भचार-मूलक मैथुन ,

(घ) बलात वा अ�याचार-मूलक मैथुन ,

(च) अपनी प�नी वा अपने प�त के �भ� �कसी और ��ी वा पु�ष क�ओर काम भाव-

मूलक ���पात,

(छ) अपनी प�नी वा अपने प�त के स�ब� म� उ�चत अवसर के �भ� काम भाव क�

तृ��त के �लए �कसी अ�य ��ी वा पु�ष वा लड़के वा लड़क� के �कसी शारी�रक अंग का

�श� वा चु�बन; आ�द ।

(2) काम भाव उ�ेजक �च�ता, बातचीत, सा�ह�य पाठ, गीत गान वा �वण, नृ�य दश�न,

नृ�य करण और हंसी मखौल आ�द ��या� के �ारा अपनी कई �कार क� हा�न करते

ह�।

(3) ह�त मैथुनऔर पु�ष होकर पु�ष के साथ मैथुन करते ह�और ऐसे अ�यास के �ारा

अपने �दल के �भ� अपने शारी�रक बड़े बड़े अंग� - �वशेषकर अपने म��त�क अथा�त

�दमाग क� ब�त बड़ी तबाही करते ह�; और ऐसी हा�न करके अपने आपको अ�े �व�ान

और �वचारशील बनने क� यो�यता से वं�चत रखते ह�; और ऐसी ��या� से कई �कार



के रोग� म� ��त होकर �व�वध �कार के क� भोगते ह�; और एक वा �सरी दशा म� �कसी

अ�त �नराशाऔर अ�तशय �ःख के उ�प� हो जाने पर, और उसके सहने के �लए �जस

बल क� आव�यकता ह,ै उससे र�हत होने पर, अपने हाथ से ही अपनी ह�या तक कर

लेते ह�।

(4) ��भचार �वषयक पाप के �ारा अपने आ��मक जीवन का पतन करने के �भ�

अनेक दशा� म� उन �वशेष गंदे और अ�यंत बुरे और ज़हरीले रोग� से रोगी बन जाते ह�

�क �जनके �ारा वह केवल अपने ही शरीर म� उन के अ�त हा�नकारक फल नह� भोगते,

�क�तु और� तक उन रोग� के बुरे असर प�चंा कर उनक� भी तबाही करते ह�; और ऐसे

�कसी रोग के हो चुकने के बाद य�द वह कोई संतान उ�प� करने के यो�य ह�, तो कई

दशा� म� उनक� एक वा �सरी संतान को भी उनके �कसी ऐसे रोग का ब�त बुरा फल

भोगना पड़ता है।

(5) �ववाह करके भी जब इस सुख क� �ा��त के �लए अ�तशय मैथुन करते ह�, तब वह

अपने �नायु बल को धीरे धीरे न� करके अनेक दशा� म� इतने �नब�ल हो जाते ह�, �क

वह �यी आ�द कई �कार के सांघा�तक रोग� के उ�पादक नाना �कार के सू�म

क�टाणु� के आ�मण से अपने शरीर क� र�ा करने के अयो�य हो जाते ह�, और

इसी�लये �कतने ही जन युवा अवा�ा म� ही �कसी ऐसे रोग से रोगी हो जाते ह�, और

उसके �ारा घुल घुल कर अकाल मृ�यु को �ा�त हो जाते ह�।

(6) पु�ष होकर �कसी क� बेट�, �कसी क� प�नी, �कसी क� बहन, �कसी क� माँ आ�द

को �कसी �व�ध से अपने ��त आकृ� कर के वा उसे बहका-फुसला के वा उसे कोई

लालच दे के और उसे उसके स�ब��य� से �व�ासघाती बना के उसके घर से �नकाल वा

भगा ले जाते ह�, और उसे ��भचा�रणी बनाकर अनेक बार उसे एक वा �सरे कारण से

�याग देते ह�; और वह ऐसी दशा म� अनेक बार अपने �लए कोई और आ�य �ान न

देखकर वे�या बन जाती है, और अपने सती�व को बेचकर और �दन�-�दन नीच और

प�तत बन कर इस ��भचार �बषयक ��या को अपना �वसाय बना लेती है, और

अपने महा प�तत �वभाव के �ारा और ब�त से नर ना�रय� को अपनी �या� ��भचारी

बनाती है।



(7) पु�ष होकर धन रखने पर केवल यही नह� �क ��भचार �वषयक �वसाय करने

वाली वे�या वा कुलटा ���य� के �ारा अपने काम-वासना क� तृ��त करते ह�, �क�तु उनम�

से �कतने ही जन गृह�ी ���य� के सती�व को न� करके और उ�ह� ��भचारी बनाकर

उनके स�ब��य� के स�ब� म� उ�ह� �व�ासघाती बनाते ह�।

(8) जो पु�ष होने पर ��भचार के �ारा अपने काम सुख को लाभ करना नह� चाहते,

और �कसी उ�चत �व�ध से अपना �ववाह भी नह� कर सकते, वह �कसी लड़क� के बाप

वा भाई वा उसक� माँ वा उसके �कसी संर�क को ब�त सा �पया दे कर उस लड़क�

को उन से खरीद लेते ह�। और उसे अपने पास रखकर अपने अभी� को पूरा करते ह�।

अथवा �जन �ान� म� अ�ववा�हत लड़क�य� वा अ�ववा�हत ���य� के बेचने क� �था

जारी हो, वहां से उ�ह� खरीद कर इसी अ�भ�ाय के �लए अपने पास रखते ह�, और �फर

जब उ�ह� उन म� से �कसी को अपने पास रखने क�आव�यकता मालूम न हो, तब उ�ह�

अपनी बारी म� इसी मतलब के �लए �कसी और पु�ष के हाथ बेच देते ह�। इ�या�द ।

4. आल�य सुख अनुराग ।

�० ।आल�य सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?

उ० । अपने वा �कसी और के �लए कुछ काम न करने अथवा थोड़े से थोड़ा काम करने

के भाव को आल�य भाव कहते ह�; और इस भाव के सुखाथ� बनकर जो लोग �या

अपने वा �या �कसी और के �लए जहाँ तक स�व हो अपनी ओर से कुछ काम करने

के आकां�ी नह� रहते, वह आल�य सुख अनुरागी कहलाते है; और उनके इसी नीच

सुख कोआल�य सुख अनुराग कहते ह�।

�० । आल�य सुख अनुरागी जन इस आल�य सुख के दास बनकर अपने अ��त�व के

�ारा �कस �कस �कार के ल�ण �काश करते ह� ?

उ० ।आल�य सुख अनुराग के दास बनकर �कतने ही लोग

1. और� के स�ब� म� अपने �व�वध �कार के कत�� कम� को पालन नह� करते वा

नह� कर सकते;

2. अपने पूव�ज� से धन स��त के �मल जाने पर य�द वह उनके �नवा�ह के �लए यथे� हो,



तो उसी पर गुज़ारा करते ह�, और आप अपने उ�ोग वा प�र�म से कुछ नह� कमाते,

और �नक�म� पड़े रहते ह�;

3. जो अपने �नवा�ह के �लए पूव�ज� से कोई धन स��त नह� पाते, और अपने पास भी

कोई धन स��त नह� रखते, वह एक वा �सरी �व�ध से और� को ठग कर वा और� से

उधार के नाम से धन लेकर अपना गुज़ारा करते ह�;

4. जब आप कमाने के �लए मजबूर होकर धन के बदले म� �कसी और का कोई काम

करना �वीकार भी करते ह�, तब वह जहाँ तक स�व हो, उसके �लए थोड़े से थोड़ा काम

करने क� चे�ा करते ह�; और वह अपनी इस ठगी �वषयक ��या के स�ब� म� अपना

यह मूल म�� रखते ह� --

“क�ँ ब�त थोड़ा सा काम,

मुझ को �मले ब�त सा दाम”;

5. “साधु” वा “फ़क़�र” बनकर और भीख मांग कर अपना गुज़ारा करते ह�, और लोग�

पर अपने �व�वध �कार के खाने पीने आ�द का अ�यंत अनु�चत वा अधम�–मूलक बोझा

डालते ह�, और उनम� से स�कड़� जन नाना लोग� को ठग कर उनक� कमाई पर जीने क�

चे�ा करते ह�;

6. पहले कुछ काल तक काम करने और उसके �ारा कुछ धन उपाज�न कर लेने के

अन�तर एक वा �सरे कारण से �नक�म� बन जाते ह�, और �फर अपने जीवन के शेष �दन

वृथा न� करते ह�;

7. सु�त पड़े रह कर काम भाव उतेजक हंसी मखौल करके वाऔर� क� �कसी हा�न वा

बुराई के स�ब� म� आप कोई �न�दा करके वा और� से �कसी ऐसी �न�दा को सुनकर

अपना समय वृथा न� करते ह,ै और ऐसा करके अपनी ब�त बड़ी आ��मक हा�न भी

करते ह�;

8. और� क� कोई सहायता वा सेवा तो कही रही, “अपनी आप सहायता (Self help)”

के �नयम के पालन करने के भी यो�य नह� रहते। अथा�त वह अपने शरीर, अपने घर और

अपनी �व�वध व�तु� आ�द क� साधारण र�ा का भी कोई काम नह� कर सकते; वह

�यासे होकर भी जब तक स�व हो, आप पानी उठा कर वा कह� से लाकर पीना नह�



चाहते; वह अपनी चारपाई वा अपना �ब�तरा आप �बछाना नह� चाहते; वह अपने घर

और अपनी व�तु� को मौसम के ��तकूल असर� से बचाने क� कोई �ह�मत नह� रखते,

और उ�ह� स�हाल कर नह� रखते, वह �नान नह� करते और अपने कपड़े नह� धोते, और

ब�त मैले कुचैले और फूहड़ रहते ह�।

इस �कार के लाख� लोगआ�म–स�मान के भाव से भी पूण�त:

र�हत होते ह�, और अपनी आ��मक दशा के �वचार से ब�त प�तत और घ�टया दज� के

आदमी होते ह�।

******



तेरहवां अ�याय ।

मनु�या�मा क� गठन म� अहं स�ब�ी कई सुख अनुराग ।

�० । अहं स�ब�ी सुख अनुराग �या होते ह� ?

उ० । मनु�य म� “अहं” अथा�त “म�” �वषयक बोध के उ�प� हो जाने पर जब “मेरा” वा

मेरी “मुझे” अथवा अपनाऔर अपनी के भी बोध उ�प� हो जाते ह�, तब वह इस “मेरा”

और “मेरी” के भाव से �या अपने और �या नेचर के अ�य नाना जी�वत और अजी�वत

अ��त�व� के साथ अपना अह-ंमूलक स�ब� �ापन करता है, और इस �कार के अह-ं

मूलक स�ब� से उसे �जस सुख क� अनुभू�त होती है, उस सुख के ��त उसक� गाढ़

लालसा को अहं स�ब�ी सुख अनुराग कहते ह�।

मनु�य का कोई ब�ा जब तक यह नह� जानता, �क यह मेरा �सर है, यह मेरे �सर के

बाल ह�, यह मेरा मुहँ है, यह मेरीआख� ह�, यह मेरा नाक है, यह मेरी जीभ है, यह मेरे हाथ

ह�। यह मेरी अंगु�लयाँ ह�, यह मेरी छाती है, यह मेरा पेट है, यह मेरे पाँव ह�, यह मेरी टोपी

है, यह मेरा जूता है, यह मेरा �खलौना है, इ�या�द; तब तक वह इन म� से �कसी का कभी

अनुरागी नह� होता।

इस�लए य�द वह अपने �सर म� कोई टोपी और पाँव म� जूते पहनता हो, �कसी �खलौने

से खेलता हो और उनम� से य�द कोई व�तु भी ख़राब वा गुम हो जाये, वा चोरी हो जाये,

तो ऐसा होने से उसे कोई �ख नह� होता, और न इससे उसे अपनी कोई हा�न अनुभव

होती है। वह चीज� य��प उसके काम आती ह�, और वह उसके �लए �हतकर भी

�मा�णत होती ह�, तथा�प उसम� जब तक उनके स�ब� म� “मेरी” वा “मेरा”, “अपनी” वा

“अपना” का बोध उ�प� नह� होता, तब तक वह उनके साथ अपना कुछ भी स�ब�

अनुभव नह� करता।

इसके �भ� जब तक �कसी मनु�य के ब�े म� “अहं” बोध उ�प� न �आ हो, और वह

अपने अ��त�व वा अपने �भ� �कसी और अ��त�व को अपना मानने वा जानने के यो�य

न �आ हो, तब तक य�द तुम उसक� �कसी आखं वा उसक� नाक वा उसके �कसी कान



वा उसके चेहरे वा उसके �कसी हाथ वा पावं आ�द क� बनावट को ��षत देख कर ��षत

कहो, वा ��षत बताओ, तो तु�हारी इस बात को सुनकर वह अपने �दय म� कोईआघात

वा क� अनुभव नह� करेगा; पर�तु जब उसम� यह “अहं” �वषयक बोध उ�प� हो जायगेा,

और वह अपने शरीर के �कसी भी अंग को “अपना” वा “मेरा” अंग वा �कसी अ�य व�तु

को अपनी वा मेरी व�तु मानने लगेगा, तब य�द उनम� से �कसी को तुम ��षत वा बुरा

बताओ, तो वह इससे खुश नह� होगा, �क�तु क� वा �ख अनुभव करेगा।और य�द तुम

उसके शरीर स�ब�ी �कसी अंग वा उसक� �कसी और व�तु क� �जसे वह अपनी

जानता हो, �शंसा करो-यहाँ तक �क झूठ� �शंसा करो-तो भी वह उससे खुश होगा,

और �यादा खुश होने पर मु�कराने लगेगा, और अपने इस ख़ुशी के �काश से वह तुम

पर इस बात को �कट करेगा, �क वह जैसे अपनी वा अपनी �कसी व�तु क� अ�शंसा

से अ�स� वा �खी होता है, वैसे ही अपनी वा अपनी �कसी व�तु क� �शंसा से सुख वा

हष� लाभ करता है।

मनु�य म� इस “अहं” बोध के अन�तर उसी से स�बं�धत न केवल �शंसा �वषयक सुख

अनुराग क� उ�प�� �ई है, �क�तु कई और �कार के सुख� और सुख अनुराग� क�

उ�प�� भी �ई है।

�० । मनु�य के इस �कार के सब सुख अनुराग �या �या ह� ?

उ० । उसके इस �कार के सब सुख अनुराग यह ह� :--

1. �शंसा सुख अनुराग ।

2. मान सुख अनुराग ।

3. बड़ाई सुख अनुराग ।

4. �वाथ� सुख अनुराग ।

(1) �शंसा सुख अनुराग ।

�० । �शंसा सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?

उ० । �शंसा का अथ� तारीफ़ वा वाह वाह है। �कसी और के मुहं से अपनी तारीफ़ वा

वाह वाह के सुनने वा �कसी और के लेख म� अपनी तारीफ़ के पढने वा अपने मुहं वा



लेख से भी अपनी तारीफ़ के करने से जो सुख �मलता है, उस सुख क� �बल लालसा

को �शंसा सुख अनुराग कहते है।

अहं बोध के जागने के अन�तर यह भाव बा�य काल से ही मनु�य� म� उ�प� हो जाता है।

मनु�य जगत म� कोई जन ऐसा नह�, �क �जसे �कसी के मुहं से अपनी �शंसा सुनकर वा

�कसी लेख म� अपनी �शंसा पढ़कर वा जान-कर हष� वा सुख बोध न होता हो। यही नह�

�क �कसी और के ही मुहं वा लेख से अपनी �शंसा के सुनने वा जानने से मनु�य को

सुख वा हष� �मलता है, �क�तु एक वा �सरे अवसर पर वह अपने मुहं वा लेख से भी

अपनी �शंसा करके सुख लाभ करता है।

�शंसा-सुखाथ� ��येक मनु�य को जैसे अपनी �शंसा से सुख �मलता है, वैसे ही वह

�जस �जस जन वा पशु वा पौधे वा �कसी व�तु के �लए �कसी �कार का आकष�ण वा

अनुराग रखता हो, उसक� �शंसा के सुनने वा उसक� �शंसा के करने से भी उसे सुख

�मलता है।और उसे जैसे अपनी �कसी अ�शंसा के सुनने से �ख वा क� बोध होता ह,ै

वैसे ही वह �जस �कसी मनु�य वा पशु वा अ�य व�तु के ��त �यार वा अनुराग का भाव

रखता हो, उसक� अ�शंसा से भी उसे �ःख वा क� बोध होता है - चाहे ऐसी अ�शंसा

पूण�त: स�य भी हो।

इसी सुख अनुराग के कारण नेचर के �नयमानुसार ��येक मनु�य �कसी ऐसे मनु�य के

�लए भी अपने �दय म�आकष�ण अनुभव करता है, �क जो उसक� वा उसके �कसी �यारे

मनु�य वा �यारे पशु वा �कसी �यारी व�तु क� �शंसा करता हो, और अपने इसआकष�ण

के कारण वह उसे अपना �म� अनुभव करता है, औरआप उसका �म� बन जाता है।

लाख� लोग यह जानकार �क मनु�य अपनी �शंसा को सुनकर खुश होता है, उसे अपनी

ओरआकृ� करनेऔर उससे अपना कोई काम �नकालने क� �नयत से केवल यही नह�,

�क उसके स�मुख उसक� कोई स�ी �शंसा करते ह�, �क�तु नाना अवसर� म� जान बूझ

कर उसक� �म�या �शंसा भी करते ह�, �जसे सुनकर भी वह हष� से फूल उठता है, और

वह उनक�ओरआकृ� होकर उन का प�पाती बन जाता है, और इस दशा म� प�ँच कर

वह न केवल उनके �कसी उ�चत अभी� के पूरा करने के �लए, �क�तु उसके �वपरीत

उनके �कसी पूण�त: अनु�चत वा अ�याय-मूलक अभी� के भी पूरा करने वा उसम�



सहायक बनने के �लए तैयार हो जाता है।

मनु�य के इसी �शंसा-सुख-अनुराग को जान कर हजार� कामी पु�ष �कसी जवान

कुमारी लड़क� वा �ववाहीता ��ी वा �वधवा के �प क� झूठ� �शंसा करके वा उस म�

झूठमूठ �कसी स��ण को बताकर उसे अपनी ओरआकृ� करते ह�, और अ�य उपाय� के

�भ� इस उपाय से भी उसे अपना अनुरागी बनाकर उसके सती�व को न� करने क�

चे�ा करते ह�।

इसी �शंसा सुख के स�कड़� अनुरागी जन और� को धन आ�द देकर उनके �ारा अपनी

झूठ� �शंसा कराते और उसे अ�य लोग� म� फैलाते ह�।

इसी �शंसा सुख अनुराग से प�रचा�लत होकर नाना अधम जन� ने भी अपने मरने के

अन�तर �ेता�मा बन जाने पर लोग� से अपनी झूठ� �तु�त वा झूठ� �शंसा का सुख लाभ

करने के �न�मत अपने आपको झूठमूठ देवता और नेचर के �नयम� के पूण�त: �व��

अपने भीतर नाना �कार क� अदभुत श��य� क� वत�मानता को बताकर उनम� �म�या

�व�ास� क� उ�प�� क� है।

इसी �शंसा सुख अनुराग के भेद को जान कर हज़ार� लोग �नता�त आव�यक और

उ�चत होने पर भी अपने �कसी �म� वा �नकट के स�ब�ी के �कसी अपराध वा उसक�

�कसी बुराई को उस पर इस�लए �कट करने का साहस नह� करते, �क उसे सुनकर वह

जन �ःखी होगा, और वह इस �ःख �वषयक आघात को पाकर उनसे फटकर �र हो

जायेगा; और उससे उनका पर�र का स�ब� कड़वा हो जायेगा; और उससे उनक� कई

�कार क� हा�न होगी। इसी�लये लाख� माँ बाप तक अपनी �कसी बड़ी उमर क� ऐसी

स�तान पर भी �क जो उनक� र�ा म� रहती हो, और �जसक� �कसी बुराई से र�ा करने

के �लए वह �ज़�मेदार ह�, जानबूझ कर भी उसक� �कसी शारी�रक वा आ��मक बुराई

को उस पर �कट नह� करते; और उसे चपुचाप देखते रहते और होने देते ह�, और कई

बार वह इस�लए भी उसक� �कसी बुराई को �जसे वह खुद भी बुराई जानते ह�, उस पर

�कट करने का साहस नह� करते; �क ऐसा करने से वह उनक� अ�शंसा वा �न�दा

करेगा, �क �जसे जानकार उ�ह� �ःख प�ंचगेा।

इसी �शंसा सुख अनुराग के दास नाना स�दाय� के हज़ार� जन य��प अपने



स�दाय के �कसी कहलाने वाले धम� मत को स�य नह� जानतेऔर नह� मानते, �फर भी

वह अपने स�दाय के लोग� से अ�शं�सत होने के डर से अपने आ�त�रक �व�ास के

�व�� अपने आपको उसी मत का �व�ासी बताते वा �कट करते ह�, और कपट� बनकर

अपनाआ��मक पतन करते ह�।

इसी �शंसा सुख अनुराग के दास हजार� जन �कसी �च�लत अनु�ान वा �कसी

�च�लत �था को �म�या वा बुरी जानकार भी लोग� से अ�शं�सत होने के डर से अपने

�ान के �व�� कपट� बनकर उसे पूरा करते ह�; और अपनी इस कपटता के �ारा अपना

आ��मक पतन करते ह�।

इसी �शंसा सुख अनुराग के दास हज़ार� जन �कसी इस वा उस स�दाय के बा�क

शारी�रक �च�ह� को अनाव�यक वा हा�नकारक जान कर भी पर�तु कुछ लोग� से

अ�शं�सत होने के डर से उ�ह� न केवल आप रखकर कपट� बनते और रहते ह�, �क�तु

अपनी स�तान को भी उन �च�ह� के धारण करने का उपदेश देकर और उनके धारण

करने का अ�यासी बनाकर �म�या का साथ देते ह�, और अपने ऐसे कपटता-मूलक

आचरण के �ारा अपने अपने आ�मा को प�तत करते ह�।

�० । �या इस �शंसा सुख अनुराग से मनु�य म� �कसी नीच घृणा क� भी उ�प��

होती है ?

उ० । जी हां । ��येक सुख अनुराग के साथ नीच-घृणा का स�ब� है, अथा�त �जस जन

म� जो जो सुख अनुराग वत�मान होता है, उसके उस उस सुख अनुराग के �व�� जब

कोई घटना उ�प� होती है, तब उस म� नेचर के अटल �नयमानुसार घृणा भी अव�य

उ�प� हो जाती है।

इस�लए य�द तुम �कसी �शंसा अनुरागी जन के स�मुख कोई ऐसी स�य बात भी कहो,

�क जो उसक� �शंसा के �व�� हो, तो वह उससे अपने �दय म� क� लाभ करेगा, और

इस क� वा �ख के �मलने से उसके भीतर तु�हारे ��त घृणा भाव क� उ�प�� हो जाएगी,

और वह तुम से फटकर �र हो जायेगा।और य�द तु�हारे ��त उसम� यह घृणा भाव ब�त

�बल �प से उ�प� हो गया हो, और उससे पहले य�द वह जन तु�हारा �म� होकर

तु�हारी कोई सहायता वा मदद करता था, तो उससे भी वह अपना हाथ हटा लेगा।और



य�द वह घृणा भाव उसम�और भी अ�धक �बल �प म� उ�प� हो गया हो, तो वह तु�ह�

�म� के �ान म� श�ु के �प म� देखेगा, और तु�हारा �ेषी वा श�ु बनकर और �व�वध

�कार से तु�हारा आप अ�हत करके वा �कसी और से कराके अपने इस नीच भाव क�

तृ��त करेगा।

फलत: �शंसा सुख अनुरागी ��येक मनु�य के �लए नेचर के आ��मक जगत के अटल

�नयमानुसार जैसे नाना अवसर� म� नाना �कार क� �म�या� क� ओर ग�त करना

अ�नवाय� है; वैसे ही उसके �लए नाना अवसर� म� एक वा �सरे �कार क� अ�य अशुभ-

मूलक ��याएं करना भी अ�नवाय� ह।ै

(2) मान सुख अनुराग ।

�० । मान सुख अनुराग �या है ?

उ० । मान वा स�मान का अथ� ‘इ�ज़त’ है। अत: अपने �लए और� से स�मान वा इ�ज़त

पाने क� �बल वासना को मान सुख अनुराग कहते ह�। इस मान सुख के दास होकर

हजार� लोग -

(1) इस वा उस �कार के माननीय राज वा पोलेट�कल पद के लाभ करने के �लए

स�कड़�और हजार�और कई दशा� म� लाख� �पया खच� करते ह�; और �जन �जन जन�

को �स� करने से उ�ह� �कसी ऐसे पद क� �ा��त क�आशा हो, उनक� झूठ� �तु�त करके

वा उनके �लए कोई अनु�चत वा बुरा कम� करके वा उनम� अपनी झूठ� महीमा फैलाके

और उ�ह� उनका �व�ासी बनाके उस पद को लाभ करने क� चे�ा करते ह�।

(2) �कसी गवन�म�ट से इस वा उस उपा�ध वा �खताब के लाभ करने के �न�मत ब�त सा

�पया खच� करने के �भ�, �जनके �ारा उनक� यह मनोकामना पूण� हो सकती हो,

उनक� �म�या �तु�त करते ह�; उ�ह� �व�वध �कार क� भ�ट� देकर वा यथाव�यक उनके �लए

कोई अनु�चत काय� करके उ�ह� �स� करते ह�; और अपनी इस पूजा से उ�ह� खुश करके

उनके �ारा अपने अभी� को �स� करने क� चे�ा करते ह�।

(3) �कसी गवन�म�ट के �कसी पोले�टकल दरबार् म� बैठने का मान �ा�त करने के �लए

�व�वध �कार के ऐसे उपाय �हण करते ह� �क जो कई दशा� म� अपराध वा पाप-मूलक



होते ह�।

(4) �कसी स�दाय वा समाज वा सोसाइट� वा �बरादरी म� कोई माननीय पद वा उसके

लोग� म� स�मान वा इ�ज़त लाभ करने के �न�मत यथाव�यक कई �कार के अनु�चत

कम� करते ह�।

�० । �या इस मान सुख के अनुरागी जन अपने इस �कार के �कसी सुख म� �कसी जन

से कोई आघात पाकर उसके �लए घृणाकारीऔर हा�नकारक भी बन जाते ह� ?

उ० । जी हां । य�द कोई जन उनके इस नीच अनुराग के स�ब� म� उनके �कसी

अपराध वा पाप वा �कसी अनु�चत वा अ�श� कम� के �वषय म� कोई स�य बात भी �कट

करे, तो वह उस से आघात और क� पाकर उसके ��त घृणा अनुभव करते ह,ै और इस

घृणा भाव के उ�प� हो जाने पर उससे फट जाते ह�, और य�द वह पहले उसक� कोई

सहायता करते थे, तो कई दशा� म� वह उसक� कोई सहायता करना नह� चाहते और

नह� करते और य�द यह घृणा भाव उनम� ब�त �बल �प म� उ�प� हो गया हो, तो वह

उसके �ेषी बनकर उसक� वा उसके साथ स�ब� रखने वाले जन� क� �व�वध �प से

हा�न करने के �लए भी �व�वध �कार के उपाय सोचते और अवल�बन करते ह�, और

आप उसक� हा�न करके वा �कसी और से कराके अपने इस महानीच घृणा भाव क�

तृ��त और उसका महानीच सुख लाभ करते ह�।

(3) बड़ाई सुख अनुराग ।

�० । बड़ाई सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?

उ० । और मनु�य� क� तुलना म� अपने आप को बढ़ चढ़ कर बड़ा वा ब�ढ़या �व�ास

करने वा बड़ा वा ब�ढ़या बताने वा बड़ा वा ब�ढ़या माने वा कहलाए जाने और बड़ा वा

ब�ढ़या �दखाने से मनु�य को �जस सुख क� �ा��त होती है, उस सुख के ��त उसम� जब

�बल लालसा क� उ�प�� हो जाती है, तब उसे बड़ाई सुख अनुराग कहते ह�।

इस सुख अनुराग के वशीभूत होकर -

(1) लाख� लोग अपनी अपे�ा �कसी वा�त�वक �नपुण वा �ानी वा �े� वा उ� जन से

भी अपने आपको ब�ढ़या �व�ास करते, ब�ढ़या समझते और ब�ढ़या बताते ह�, और उस



जन को अपनी अपे�ा घ�टया �व�ास करते, घ�टया समझते और घ�टया �कट करते ह�।

(2) लाख� लोग झूठ-मूठ भी अपने म� �कसी गुण क� वत�मानता, अथवा जो गुण उनम�

वत�मान भी हो, उसे झूठ-मूठ ब�त अ�धक वण�न करके उसक� ड�ग मारते ह�।

(3) स�कड़� लोग और� के, �वशेषकर अपने जैसे लोग� के स�मुख एक वा �सरे अवसर

पर अपने �कसी अवगुण वा अपनी �कसी बुरी ��या को भी अ�भमान (फ़ख़र) के साथ

वण�न करते ह�।

(4) सैकड़� लोग अपने से ब�ढ़या जन� के साथ अकारण वा अनु�चत मुठभेड़ करके

अपनी नाना �कार क� हा�नयाँ करते ह�।

(5) लाख� लोग अपने आपको और� के स�मुख बड़ा वा ब�ढ़या �दखाने के �न�मत

अपना ब�त सा धन वृथा न� करते ह�।

(6) हजार� लोग �कसी �वषय म� आप अनजान होकर भी अपनी हेठ� के डर से उसके

स�ब� म� �कसी और जानकार वा यो�य जन से कोई बात नह� पूछते, और उससे कोई

परामश� नह� लेते, और उस �वषय म� अपने आप ही अंधाधंुध कोई ��या करके अपनी

वा �सर� क� ब�त हा�न करते ह�।

(7) स�कड़� लोग �कसी �वषय म�आप पूण�त: अनजान या ब�त थोड़ी यो�यता रखने पर

भी अपनी अपे�ा �कसी अ�धक जानकार वा यो�य जन को अपनी ओर से अकारण

और पूण�त: अपमान सूचक एक वा �सरी बात बताने वा �सखाने क� चे�ा करते ह�; और

ऐसा करके कई दशा� म� उससे खुद झाड़ खाते और ल��तऔर अपमा�नत होते ह�।

(8) हज़ार� लोग अपने �कसी बड़े और माननीय जन के स�ब� म� कुछ भी अथवा

�जतना चा�हए उतना स�मान �दश�न करना नह� चाहते, और नह� करते।

(9) लाख� लोग अपने पा�रवा�रक वा वंशीय बड़े वा �कसी अ�य माननीय जन के

स�ब� म� कई �कार क� अपमान सूचक ��याएं करते ह�।

(10) लाख� लोग अपने �कसी भी स�े दोष वा अपराध वा पाप वा अपनी �कसी

स�ी हीनता को �वीकार नह� करते।

�० । �या इस बढ़ाई सुख के अनुराग से भी प�रचा�लत होकर उसक� �ा��त के �न�मत

नाना �ेत आ�मा� ने अपने आपको झूठ-मुठ देवता और अपने भीतर झूठ-मुठ कई



�कार क� श��य� क� वत�मानता बताकर लोग� को अपने स�ब� म� �व�वध �कार से

�म�या �व�ासी बनाया है, और �या इस सुख अनुराग से प�रचा�लत होकर उसक� �ा��त

के �न�मत इस पृ�वी के अ�य नाना �ूल देहधारी मनु�य� ने भी अपने स�ब� म�

�व�वध �कार के झूठ फैलाए ह� ?

उ० । जी हां --

(1) इस पृ�वी के मनु�य� म� से नाना �ूल देह �यागी पर�तु �ेत�प-धारी जन� ने अपने

आपको झूठ-मुठ नेचर के नाना जगत� का सृ�ा, शासनकता� और �व�वध �कार क�

अदभुत घटना� वा मोजज़� का उ�प�-कता�, �कसी से �स� होने पर वर देकर उसक�

और उसके प�रवार और ज�े के लोग� क� नाना �कार क� मनोकामना� का पूण�कता�,

और कु�पत होने पर उसे, उसके परवार वा ज�े को शाप देकर उसक� �व�वध �कार क�

हा�नय� का कता� और �खदाता बता के, और अपने स�ब� म� उनके भीतर इस �कार

के �म�या �व�ास उ�प� करके उ�ह� अपना अ� �व�ासी बनाया है।

(2) इसी �कार इस पृ�वी के नाना �ूल देहधारी जन� ने भी अपने आपको नाना

�कार क� पूण�त: झूठ� “करामात�” वा नाना �कार के पूण�त: झूठे “मोजज़�” के �दखाने

क� श�� से संप� और लोग� क� �व�वध �कार क� मनोकामना� वा मुराद� का पणू�

करने वाला �कट करके, और अ�ानी लोग� म� अपने स�ब� म� इस �कार के �म�या

�व�ास उ�प� करके उ�ह� अपना अनुगत वा अनुयायी बनाया है।

(3) इस पृ�वी के नाना �ूल देहधारी जन� ने अपने आप को �कसी एक वा �सरे �म�या

देवते का अवतार वा उसक� ओर से �नयु� �श�क वा शासनकता� आ�द बताकर और

लाख� लोग� म� अपने स�ब� म� इस �कार के �म�या �व�ास उ�प� करके उ�ह� अपना

अ� �व�ासी और अनुयायी बनाया ह।ै

(4) इस पृ�वी के नाना �ूल देहधारी जन� ने अपने आपको �कसी इस वा उस कहलाने

वाले ��स� देवता के साथ अपना कोई �वशेष स�ब� बताकर और लोग� को उस

देवता क� इ�ा के �व�� कम� करने पर पूण�त: क��पत �ख� से भरपूर �कसी नरक

आ�द म� डाले जाने का डरावा देकर, और उनके एक वा �सरे मत के मान लेने पर उ�ह�

उस देवता से उनके पाप� के द�ड से �मा �दला देने और इससे भी बढ़कर उ�ह� �कसी



कहलाने वाले भोग �वलास के सामान� से भरपूर बैकंुठ वा �वग� वा ब�ह�तआ�द नामक

�ान म� पं�चा देने क� अपने भीतर श�� रखने वाला �कट करके और हजार� लोग� म�

अपने �वषय म� इस �कार पूण�त: �म�या �व�ास उ�प� करके उ�ह� अपना अ� �व�ासी

वा अनुयायी बनाया है।

�० ।�या इसी बड़ाई सुख अनुराग से ही �कसी मनु�य म� घमंड क� उ�प�� होती है ?

उ० ।जी हां ।

�० ।वह �कस �कार ?

उ० ।जब �कसी मनु�य म� अपने ��त इतना अनुराग वा �ेम उ�प� हो जाता है, �क �फर

इस अनुराग के कारण वह अपने शरीर, अपने शरीर के ��येक अंग, अपने शरीर के

बल, अपनी बु��, अपनी समझ, अपनी बोली वा वाक्-श��, अपनी �व�ा, अपने मत

और अपने �व�ास आ�द को न केवल सु�दर और �नद�ष �प म�, �क�तु उ�ह� �कसी और

क� अपे�ा झूठ मूठ भी बढ़ चढ़ कर देखता वा �व�ास करता है, और �कसी गुण के

�वचार से �कसी और को अपनी अपे�ा झूठमूठ भी घ�टया जानता वा �व�ास करता ह,ै

तब उसका अपने स�ब� म� इस �कार का �म�या �व�ास घमंड भाव कहलाता है।

घमंडी लोग केवल यही नह� �क अपने ही �वषय म� �कसी स�य को �म�या और �कसी

�म�या को स�य देखते ह�, �क�तु नेचर के �व�वध जगत� म� �जन नाना �कार के �े� वा

उ� गुण� का �वकास �आ ह,ै उनके स�े सौ�दय� और उनक� स�ी म�हमा के देखने

के भी वह यो�य नह� रहते; अथा�त, वह अपने इस घमंड भाव के कारण इस �कार के

सौ�दय� के देखने क� यो�यता को - य�द ऐसी कोई यो�यता उनम� पहले से वत�मान हो -

धीरे-धीरे खोकर अ�े बन जाते ह�। और वह अ�े होकर केवल यही नह�, �क नेचर म�

मनु�य जगत के �वकास �म म� �जन �जन आ�मा� म� कई �कार के सु�दर, सराहनीय,

�े� वा उ� गुण� का �काश �आ है, उ�ह� देखने के यो�य नह� रहते, और इसी�लए

उनक� स�ी �शंसा वा �तु�त नह� कर सकते, �क�तु उन उ� गुण� के सौ�दय� वा उनक�

म�हमा के देखने के यो�य बनने से �कसी मनु�य के आ�मा म� �जस स�े सा��वक ��ा

भाव क� जागृ�त होती है, उसे भी वह अपने आ�मा म� �वक�सत नह� कर सकते।

इसके �भ� घमंडी जन नाना �वषय� म� �म�या ��ा और �म�या �व�ासी होकर भी अपने



आपको सदा ठ�क ठाक �व�ास करते ह�, और जो जन �कसी �वषय म� भी उनका सा

कोई मत वा उनका सा कोई �व�ास न रखता हो, वह उसी को सदा �ांत वा �� वा

�वपथ-गामी (गुमराह) �व�ास करते वा समझते वा �कट करते ह�।

�० । �या ऐसे घमंडी लोग� म� से ही नाना बलशाली जन� ने �कसी कहलाने वाले

देवता वा उसके �कसी म�यवात� के स�ब� म� अपना जैसा �व�ास वा अपना जैसा मत

न रखने पर और उनके ��त अपने �दय म� महा नीच और �बल घृणा भाव के उ�प�

हो जाने पर लाख� लोग� पर भा�त-भा�त के महा भयानक अ�याचार �कये ह�, और उ�ह�

नाना �कार से सताया और इससे भी बढ़कर उनक� ह�याएं क� ह� ?

उ० । जी हाँ । ऐसे ही लोग� ने धम� वा मजहब के नाम से मनु�य क� मत वा �वचार

�वषयक ज�मजात स�ी �वाधीनता को न� �कया है, और लोग� को भा�त भा�त से

उ�पी�ड़त करने के �भ� लाख� जन� क� ह�या तक करने का महा घोर पाप और महा

अधम� काय� �कया है।

�० । �या घमंडी लोग अपनी अपे�ा �कसी �वषय म� �कसी और जन को �े� वा

ब�ढ़या सुन कर क� बोध करते ह� ?

उ० । जी हाँ । वह जब �कसी को �कसी �वषय म� अपनी अपे�ा ब�ढ़या �व�ास नह�

करते, तब उनके �लए �कसी �वषय म� भी अपनी अपे�ा �कसी को ब�ढ़या सुनकर क�

बोध करना अ�नवाय� है।

�० । पर�तु घमंडी लोग और� क� झूठ� अ�शंसा करके तो सुखी होते ह� ?

उ० । जी हाँ, ब�त। इसी�लये इस पृ�वी के करोड़� लोग और� के स�ब� म� झूठ�

बकवास करके ब�त खुश होते ह�, और इसी�लये इस �कार क� झूठ� बकवास वा �न�दा

��येक देश के लोग� म� ब�त फ़ैली �ई ह।ै

�० । �या इस बड़ाई सुख के अनुरा�गय� वा घमंडी जन� म� अपने इस सुख के �व��

�कसी से कोई स�य बात सुनकर उसके ��त नीच घृणा क� भी उ�प�� होती है ?

उ० । �न�स�देह । नेचर के आ��मक जगत के अटल �नयमानुसार उनम� नीच घृणा का

अ�पा�धक गहराई म� उ�प� होना अ�नवाय� है। और इस नीच घृणा के उ�प� होने पर

उनके �दय का उससे फट जाना वा �र हो जाना और उससे परे परे रहना, वा उसका



मंुह न देखना, वा उससे कोई बातचीत न करना, वा उसके स�ब� म� ����ताएं करना वा

कई �कार के �म�या कलंक लगाना और फैलाना वा उसक� कोई उ�चत सहायता न

करना—चाहे वह उनका कैसा ही उपकारी भी �य� न हो - और कई दशा� म� इस घृणा

भाव के ब�त बढ़ जाने पर उसक� कोई और बड़ी हा�न करना वा �कसी और से कराना

भी अ�नवाय� है।

ऐसे ही जन� के आ�मा� म� जब अपने से बड़� और स�मान के यो�य स�ब��य� वा

अ�य माननीय जन� के स�ब� म� यह घृणा भाव भड़क उठता ह,ै और उनके �दय पर

अ�धकार लाभ करता है, तब उनके भीतर उनके स�ब� म� भी �जस �जस �कार के

भाव और �वचार उठते है, वह �ाय: इस �कार के होते वा हो सकते ह� :-

वह बड़े ह�गे, तो अपने �लए बड़े ह�गे, म� उ�ह� बड़ा नह� मानता।

आप मुझे �या �सखाते ह�, यह काम म�आप से ब�त बेहतर कर सकता �ँ।

एक बार मेरी माँ ने मेरी एक ��या को बुरा बताया, म�ने झ�लाकर उसके �व�� उसे

कई ऐसी बात� कह सुनाई, �क �जससे वह आ�खरकार हार कर चुप हो गई।

मेरे �पता जब कभी मेरे �खलाफ �कसी �वषय म� मुझे कुछ कहते ह�, तब म� भी उनके

�खलाफ दो चार बात� सुनाकर उनका मंुह बंद कर देता �ँ।

मेरे बड़े भाई मुझ से अपमा�नत होने के डर से मेरे �कसी मामले म� मुझे कभी कुछ नह�

कहते।

एक बार मेरे �पता ने �कसी और जन के स�ब� म� मेरे मत के �व�� अपना मत �काश

�कया; इससे मुझे ब�तआघात लगा, और मेरे भीतर उनके ��त इतनी घृणा उ�प� �ई,

�क म�ने उनसे बोलना और बातचीत करना छोड़ �दया।और अब तक म� उनके साथ कोई

बातचीत नह� करता।

एक बार मेरी माँ ने मेरी �कसी कामना को पूरा नह� �कया, इससे मुझे ब�त क� प�चंा।

इस पर म�ने खाना न खाया, और इस तौर से म�ने भी उसे ब�त क� �दया।

म� अपने ऐसे �पता का भी मंुह देखना नह� चाहता, �क जो मेरी �कसी ��या को बुरा

कहते वा �कट करते ह�।

म� जब अपने �पता वा बड़े भाई के कुछ �पये वा पैसे चुरा लेता �ँ, तब उनके बार बार



पूछने पर भी म� उनका चुरा लेना �वीकार नह� करता - यहाँ तक �क जब वह मुझे मारना

पीटना भी आर� करते ह�, तब म� बड़ी बड़ी क�दायक चोट� खाकर भी अपनी इस चोरी

को कबूल नह� करता।

म� जब �कसी रा�ते पर से जाता �ँ, तब चाहे कोई बूढ़ा, �नब�ल, रोगी, ��ी वा कोई स�मान

के यो�य जन भी मेरे सामने से आ रहा हो, �फर भी म� उसके �लए अपनी ओर से रा�ता

छोड़ना पस�द नह� करता।

म�ने अमुक समाज से इस�लए अपना स�ब� काट �लया, �क म� जब उसक� काय�-वाहक

और ��त�न�ध सभा का मे�बर था, तब उ�ह� �दन� उन दोनो के जो जो और जन मे�बर

थे, वह सब मेरे मत क� पोषकता नह� करते थे, �क�तु नाना अवसर� म� मेरे मत के

�व�� अपना मत �काश करते थे।

मुझे जब �कसी रा�ते पर जाते �ए अपना कोई पुराना �श�क वा उ�ताद वा कोई और

प�र�चत पर�तु स�मान के यो�य जन भी �मल जाता है, तब म� अपनी ओर से �णाम वा

सलाम नह� करता, और उसे अपनी ओर से कोई स�मान नह� देता।

म� य��प कई काम ऐसे कर बैठता �,ँ �क �जन से म� ब�त हा�नयाँ भी उठाता �,ँ और

य�द म� अपने से �कसी �नपुण जन से उनके �वषय म� परामश� ले लंू, तो ऐसी हा�नयां न

उठाऊं तथा�प ऐसा करने म� म� अपनी हठे� समझ कर �कसी ऐसे जन से कोई परामश�

नह� लेता।

म� देवा�मा को अपना उपा�य मानने म� अपनी हठे� समझता �ँ, इस�लए म� उ�ह� देवा�मा

ही �वीकार नह� करता।

स�य यह है, �क �जस देश के �नवा�सय� म� पर�र के स�ब� म� घमंड और घृणा भाव

क� �जतनी अ�धकता होती ह,ै वह एक �सरे से उतना ही अ�धक अनमेलऔर एक �सरे

से अ�धक �वरोध रखते ह�, और वह पर�र के स�ब� म� नाना �कार के पूण�त: �म�या

भेद उ�प� करके एक �सरे से फटते रहते ह�। इसी�लए ऐसी दशा रखकर वह कोई

समृ��शाली “नेशन” नह� बनते, और नह� बन सकते; और न कोई “नेशनल बल” लाभ

करते वा कर सकते ह�।

घमंड और घृणा भाव मनु�य के महा पतनकारी और महा नीच भाव ह� ।



(4) �वाथ� सुख अनुराग ।

�० । �वाथ� सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?

उ० । �वाथ� का अथ� ह,ै “अपने �लए” अथा�त जो मनु�य केवल अपने �कसी सुख को

मु�य रख कर अपनी कोई मान�सक �च�ता वा शारी�रक ��या करता है, वा उसके

�न�मत धना�द �वषयक अपनी �कसी अ�य श�� को काम म� लाता है; उसे �वाथ� सुख

अनुरागी वा �वाथ� परायण और उसके इस अनुराग को �वाथ� सुख अनुराग कहते ह�।

�० । �या जो जन �ववाह करके अपनी प�नी वा उसके �भ� अपने ब�� के सुख के

�लए एक वा �सरा काम करते ह�, और अपना धना�द खच� करते ह�, वह भी �वाथ� सुख

अनुरागी होते ह� ?

उ० । जी हां। य�द वह अपनी अपनी प�नी से काम मूलक सुख लाभ करते ह� वा उसके

�भ� कई �कार के और सुख पाते ह�; य�द वह अपनी संतान के साथ वा�स�य अनुराग

से बंधकर उसका सुख पाते ह�, य�द उनक� प��नयां भी उन से इसी �कार के कोई सुख

पाती ह�, और उनके ब�े उन दोन� से कई �कार के सुख पाते ह�, और वह सब आपस म�

इसी सुख सू� से बंधे �ए ह�, तो वह सभी अपने अपने सुख के �लए एक �सरे से स�ब�

रखते और एक �सरे के स�ब� म� �व�वध �कार के काम करते ह�।

पर�तु जहाँ �कसी �वाथ� सुख अनुरागी मनु�य को �कसी और मनु�य वा पशु वा वृ�ाद�

क� सेवा से कोई सुख न �मलता हो, वा उसे उनसे �कसी �कार के सुख �मलने क� कभी

भी आशा न हो, तब वह �कसी और के �कसी सुख के �लए अपने आप कोई ��या

करना नह� चाहता और नह� करता।

इसी�लए �जन लोग� को �कसी और के भले के �लए �कसी शारी�रक प�र�म वा

मान�सक �वचार वा �व�ा वा धना�द के दान से कोई सुख बोध न होता हो, वह उसके

�लए इस �कार क� कोई ��या नह� कर सकते। और इसी�लए वह �कसी परोपकार

�वषयक काम के �लए अपनी ओर से �कसी �कार का कोई समप�ण वा �याग भी नह�

कर सकते, और नह� करना चाहते। ऐसे लोग पूण� �वाथ� सुख अनुरागी होते ह�।

�० । पूण� �वाथ� सुख अनुरागी मनु�य� के साधारण ल�ण �या ह� ?



उ० । पूण� �वाथ� सुख अनुरागी मनु�य अपनी �कसी शारी�रक वा मान�सक श�� वा

अपनी �व�ा वा अपने धन वा अपनी स��� आ�द को अपने कुछ ऐसे जन� आ�द के

�भ�, �क �जन से उ�ह� कोई न कोई सुख �मलता हो, वा �जन से कभी �कसी सुख के

�मलने क� आशा हो, नेचर के और अ��त�व� के भले के �लए काम म� नह� ला सकते,

और नह� लाते। इसी�लये,

पूण� �वाथ� सुख अनुरागी मनु�य अपने धन वा अपनी स��त को परोपकार �वषयक

�कसी काम के �लए दान नह� करते।

वह अपनी �कसी �व�ा वा अपने �कसी �नर को परोपकार �वषयक �कसी काम के

�लए अप�ण नह� करते।

वह �कसी और से एक वा �सरे �कार का शारी�रक उपकार पाकर भी उसके �लए आप

सेवाकारी बनना नह� चाहते, और इसी�लये उसक� कोई सेवा नह� करते।

वह �कसी स�े आ��मक �हतकता� से अपने �लए कोई आ��मक �हत पाकर भी उसके

�लए �कसी �कार से सेवाकारी बनना नह� चाहते, और इस�लए नह� बनते।

वह पशु जगत के नाना जीव� से अपने शरीर के �लए �व�वध �कार के उपकार पाकर

उस जगत के भले के �लए अपनी ओर से कुछ करना नह� चाहते, और इस�लए नह�

करते।

वह उ��� जगत के नाना अ��त�व� से अपने शरीर के �लए �व�वध �कार के उपकार

पाकर उसके �लए �कसी �कार से सेवाकारी बनना नह� चाहते, और इस�लए उस जगत

के स�ब� म� सेवाकारी नह� बनते।

वह पृ�वी, जल, वायु आ�द भौ�तक जगत के नाना अ��त�व� के �ारा अपने �लए रात

�दन �व�वध �कार के उपकार पाकर उस जगत के �कसी भले के �लए आप सेवाकारी

बनना नह� चाहते और इस�लए नह� बनते।

पूण� �वाथ�-सुख-अनुरागी-मनु�य �जस �कार के मं� का जप और रात �दन साधन करते

ह�, वह यह है :-

“म� जहाँ तक स�व हो, अपने �लए �कसीऔर से कोई न कोई सुख �ा�त कर लंू, पर�तु

म� �कसी और के सुख वा भले के �लए कभी काम न आऊं - यहाँ तक �क म� �कसी से



दाम लेकर भी उनके बदले म� उसका पूरा पूरा वा ठ�क ठ�क काम न क�ं।”

पूण� �वाथ� सुख अनुरागी मनु�य नेचर के �कसी �वभाग के �वकास काय� का सहकारी वा

सहचर बनना नह� चाहता, �क�तु इसके �व�� वह अपने �वाथ� सुख अनुराग से

प�रचा�लत होकर यथाव�यक नेचर के ��येक �वभाग के �व�वध अ��त�व� क� नाना

�कार से हा�न करने के �लए सदा तैयार रहता है, और अवसर होने पर उन क� �व�वध

�कार से हा�न वा उनका �व�वध �कार से अ�हत वा बुरा करके सुखी होता है।

�वाथ� सुख अनुरागी ��येक मनु�य क� यह �वाथ�-परता �वषयक �कृ�त अधम वा

रा�सी �कृ�त होती है।

�जस देश के लोग� म� यह �वाथ�-सुख-मूलक अधम वा रा�सी �कृ�त �जतनी अ�धक

होती है, वह देश उतना ही अ�धक प�तत दशा म� होता है।

�० । �या �वाथ� सुख अनुराग से �वे�ाचार क� भी उ�प�� होती है ?

उ० । जी हां। अपनी ही �कसी सुखदायक वासना वा कामना क� तृ��त चाहना, और

अपने स�ब� म� �कसी और क� �कसी उ�चत और शुभ इ�ा को भी अपने �कसी सुख

के �व�� पाकर उसे पूरा करना न चाहना और उससे पीछा छुड़ाने का य�न करना

�वे�ाचा�रता कहलाती है।

�वे�ाचारी मनु�य एक ऐसे घोड़े क� �या� होता है, �क जो अपने सेवाकारी मा�लक को

भी अपनी पीठ पर चढ़ाना वा उसके �लए �कसी गाड़ी म� जुतना न चाहता हो, और य�द

वह उसक� पीठ पर चढ़ने वा उसे �कसी गाड़ी म� जोतने क� को�शश करे, तो वह इससे

कु�पत होकर उसे अपने मुह से काटने वा लात मारने वा �कसी और �व�ध से हा�न

प�चाने के �लए तैयार हो जाता ह।ै

यह महा नीच अनुराग लाख� मनु�य� म� पाया जाता है। इस भाव से प�रपूण� मनु�य का

एक एक छोटा ब�ा तक उसके ल�ण �काश करता है। वह अपनी माता वा अपने

�पता क� �कसी उ�चत और ऐसी भली बात के मानने वा उसके अनुसार चलने से भी

घबराता और क� मालूम करता है, �क जो उसके अपने �कसी सुख अनुराग के �व��

हो, और य�द उनम� से �कसी के �लए उसके भीतर इतना अ�धक भय न हो, �क �जससे

उसे अपनी इ�ा के अनुसार चलने म� जो सुख �मलता है, उस सुख क� तुलना म� उनसे



�कसी बड़े क� पाने क� संभावना �दखाई देती हो, और �जसके �हण करने के �लए

उसका �दल तैयार न हो, तो वह उनके �कसी ऐसे आदेश को नह� मानता।और य�द उस

क� इस ग�त म� उसके माता �पता कोई रोक उ�प� करने के �लए अपने भीतर कोई बल

वा साहस न रखते ह�, तो वह अपनी ऐसी ग�त के �ारा �दन� �दन �वे�ाचारी बनता

चला जाता है।और �फर वह अपने प�रवार वा अपनी सोसाईट� के �कसी ऐसे आव�यक

और �हतकर �नयम वा अपने �कसी �व�हत शासनकता� क� �कसी ऐसी उ�चत आ�ा के

पालन करने के यो�य नह� रहता, �क जो उसके �कसी सुखदायक भाव के �व�� हो।

�० । �या �वे�ाचारी लोग अपने �कसी ऐसे उ�चत लाभ के �न�मत भी �क �जसे वह

सभी उ�चत और आव�यक मानते ह�, आपस म� �मल कर कोई बड़ा ज�ा नह� बना

सकते ?

उ० । नह� । कोई संगठन–�ा�त ज�ा न तो बा�यता के �नयम को छोड़कर बन सकता

है, और न उसके �बना उसका कोई ल�य ही भली भा�त पूरा हो सकता है; और न �कसी

संग�ठत ज�े के �बना कोई स��म�लत श�� उ�प� हो सकती है। इसी�लए �जस देश के

रहने वाले पर�र के ��त नीच घृणा भाव के कारण अपने �कसी साधारण भले के

�लए भी आपस म� जुड़ नह� सकते, वह कोई बड़ा ज�ा वा दल नह� बन सकते, और

उनक� अपे�ा ब�त �नब�ल दशा म� होते ह�, �क जो पर�र के ��त इतनी घृणा नह� रखते;

और �कसी स��म�लत लाभ क� �ा��त के �लए आपस म� �मलकर �जस बा�यता के

�नयमानुसार चलने क�आव�यकता है, उस �नयम के पालन करने क� यो�यता रखते ह�,

और इसी�लए इस यो�यता के कारण बड़े बड़े ज�े वा दल संग�ठत कर सकते ह�।

�० । �या �वेछाचार के साथ �रा�ह का भी स�ब� है ?

उ० । जी हां । जब कोई मनु�य अपने �कसी सुख का इतना अ�धक दास बन जाता है,

�क उसे वह �कसी तरह छोड़ना नह� चाहता, और �जस �कसी जन से उसक� �ा��त

होती वा हो सकती हो, उससे उसक� �ा��त के �लए अनु�चत �प से आ�ह वा हठ वा

�ज़द करता है, तब उसक� ऐसी ��या �रा�ह कहलाती है।

मनु�य जगत के लाख� ब�े बा�यकाल से ही जैसे �वे�ाचारी बनते ह�, वैसे ही जब वह

अपनी �कसी सुख�द कामना वा इ�ा को अपने माता-�पता आ�द से पूण� कराने के



�न�मत अड़ बैठते ह�, अथा�त उसके �लए हठ वा �ज़द करते ह�, तब उन क� ऐसी ��येक

��या �रा�ह कहलाती है।

�० । �या कोई जवान और बूढ़े मनु�य भी �रा�ह करते ह� ?

उ० । जी हां । ऐसे लोग भी जब अपने �कसी स�ब�ी वा अ�य जन� के स�ब� म�

अपनी �कसी अनु�चत इ�ा वा कामना क� पू�त� के �लए आ�ह करते ह�, तब वह भी

�रा�ही बन जाते ह�।

�० । �या �रा�ह के �वपरीत कोई सदा�ह भी होता है ?

उ० । जी हां । जब कोई मनु�य अपने आ�मा और आ��मक जीवन के स�ब� म� �कसी

�म�या �व�ास वा मत वा �कसी पतनकारी वा हा�नकारक ��या का स�ा बोधी हो

जाने पर �फर �कसी के दबाव वा डर से कभी भी उस �व�ास वा मत को मानना वा उस

��या को करना नह� चाहता; और अपने आ��मक जीवन के स�ब� म� �कसी भली वा

�हतकर ��या का स�ा बोधी हो जाने पर उसे अव�य पूरा करना चाहता है, और ऐसा

करने म� उसके �व�� अपने माता �पता, भाई-बहन, चाचा ताया, नाना नानी, मामा मामी,

बुआ आ�द �कसी स�ब�ी वा अपने �कसी अ�य जन वा �कसी जनसमूह क� कोई बात

सुनना वा मानना नह� चाहता, और उनक�ओर से �कसी लालच वा भय क� कुछ परवाह

नह� करता, और अपने इस स�े बोध पर आ�ढ़ रहता है, और उस पर आ�ढ़ रहने के

�लएआ�ह करता है, तब उसका यह काय� सदा�ह कहलाता है।

�जस देश म� �रा�ही जन� क� �जतनी कमी हो, और सदा�ही जन� क� �जतनी वृ�� हो,

वह देश ऐसे देश� क� अपे�ा, �जनम� इसके �वपरीत दशा पाई जाती हो, अ�धक �े�

होता है।

�० । �या जो लोग �कसी के �ारा अपनी �कसी आका�ंा वा कामना के पूरा न होने पर,

जब अपने �दय म� आघात वा क� पाकर, उसके ��त घृणा भाव धारण करते ह�, और

अपने इस घृणा भाव के कारण उसे कोई उ�चत स�मान तक भी देना नह� चाहते वा नह�

देते; और अपनी इस ��या को यह कहकर �क ऐसा करना उनके “आ�मस�मान” के

�व�� है, उ�चत और आव�यक समझते वा बताते है, तब उनका ऐसा समझना वा

बताना ठ�क हो सकता है ?



उ० । कदा�प नह�। �कसी ऐसी नीच घृणा के साथ स�े आ�मस�मान (Self

Respect) का कोई स�ब� नह�।

अपने प�रवार, अपनी समाज, अपने स�दाय और अपने देश के रा�य शासन आ�द के

स�ब� म� �जस �कसी मनु�य का जो कोई पद वा �ान हो, उस पद क� स�ी मया�दा

(Dignity) के �व�� �कसी �कार क� अनु�चत ��या का करना तो अव�य आ�म-

स�मान के �व�� होता है; पर�तु जो जन �कसी कारण से तु�हारे �कसी मत को नह�

मानता, वा तुम �जस �वषय म� अपने ख़याल म� अपने आपको यो�य समझते हो, उस

�वषय म� वह तु�हे यो�य नह� समझता, उसके ऐसे मत को अपने मत के अनुकूल न पाने

पर, उसके ��त उस क� मया�दा के अनुसार स�मान न देने और इससे भी बढ़कर अपमान

करने क� ठान लेने का नाम कभी भी आ�म-स�मान नह� हो सकता। �कसी को अपने

मत के अनुकूल न पाकर उसके ��त जो जन घृणा अनुभव वा धारण करते ह�, और इस

घृणा भाव से भरकर उसे उ�चत स�मान न देने वा इससे भी बढ़कर उसका अपमान

करने के �लए �कसी एक वा �सरी �व�ध को अवल�बन करते ह�, उनके ऐसे कम� का

केवल यही नह� �क स�े आ�म-स�मान से कोई स�ब� नह�, और उन का ऐसा कम�

�कसी भी स�ेआ�म-स�मान का सूचक नह�, �क�तु उनका ऐसा कम� सुनी�त और �याय

के �व�� अथा�त पूण�त: अ�याय मूलक होता है।और इसी�लए वह कभी भी ठ�क नह�।

�० । �या �वे�ाचारी जन भी �वे�ाचार �वषयक सुख के �वपरीत �कसी क� ओर से

कोई बाधा वा रोक पाने पर उसके ��त अपने �दय म� घृणा अनुभव करते है ?

उ० । जी हां । वह अपने इस सुख म� �कसी से उ�चत वा �वधेय रोक टोक के �मलने पर

भी उसके ��त घृणा भाव से भर जाते ह�; और उसके स�ब� म� उ�टा ��ा होकर उसे

उलटे �प म� देखते और �कट करते ह�।और य�द उन म� यह घृणा भाव ब�त �बल �प

म� उ�प� हो गया हो, तो वह इससे भी बढ़कर आप उसक� कोई और हा�न करने वा

�कसी और से कराने के �लये भी तैयार हो जाते ह�।

*******



चौदहवां अ�याय ।

मनु�या�मा क� गठन म� स�तान स�ब�ी सुख अनुराग ।

पशु जगत के �ध �पलाने वाले जीव� के �वकास के �म म� मनु�य क� उ�प�� �ई ह,ै

इसी�लए उसी जगत के जीव� से उसम� संतान �वषयक अनुराग भाव भी आया है। पर�तु

पशु जगत के लाख� जीव� म� जो स�तान सुख अनुराग पाया जाता है, उसम� वह नीचताएं

नह�, �क जो मनु�या�मा� के भीतर अपनी स�तान के स�ब� म� इस सुख-अनुराग के

कारण धीरे धीरे पैदा हो गयी ह�; और जो उनके और उनक� स�तान के आ��मक जीवन

के �लए �वशेष �प से हा�नकारक ह�।

लाख� मनु�य अपने इस संतान सुख अनुराग के कारण उसे �स� करने और उससे आप

भी �स� होने के �न�मत उसे उसके चाहने वा �रा�ह करने पर खाने पीने क� ऐसी नाना

व�तुएं देते ह�, �क जो उसके शारी�रक �वा�य के �लए हा�नकारक होती ह�।और केवल

खाने पीने क� ही अनु�चत व�तुएँ नह�, �क�तु उसक�और नाना �कार क� ऐसी ��चय�

वा कामना� को भी पूरा करते ह�, �क जो दोन� के �लए हा�नकारक होती ह�; और �जस

�कार क� हा�नयां पशु जगत के जीव अपने ब�� क� पालना म� नह� करते।

�० । �या मनु�य जगत के लाख� ब�े अपने अनुरागी माता �पता से ही कई �कार के

पूण�त: �म�या और महा हा�नकारक सं�कार वा �व�ास और कई �कार के महा

हा�नकारक अ�यास भी लाभ करते ह� ?

उ० । जी हां। पशु जगत क� स�तान इस �कार क� हा�नय� से पूण�त: सुर��त होती ह�।

�० । �या लाख� स�तान अनुरागी मनु�य अपनी अपनी स�तान म� कई �कार के महा

हा�नकारक सुख अनुराग� और घृणा भाव� क� उ�प�� और वृ�� म� भी सहायक

बनते ह� ?

उ० । जी हां । ऐसे ही लाख� लोग अपनी स�तान म� कई �कार के नश�—यथा, त�बाकू,

भंग, शराब, अफ�म आ�द- के सेवन, मांस और अंड� आ�द के भ�ण और चाय और



काफ� आ�द के पान के ��त महा हा�नकारक सुख अनुराग उ�प� कर देते ह�; और

�कसी इस वा उस स�दाय वा मत वा जा�त वा �ेणी वा वण� वा रंग वा इस वा उस

�कार के �वसायी जन� को अपनी अपे�ा झूठ-मुठ हीन वा घ�टया बताकर उनम�

उनके ��त �व�वध �म�या �व�ास� और नीच घृणा भाव� क� उ�प�� वा वृ�� करते ह�,

और अपने ऐसे कम� से उनक�और अपनी कई �कार से ब�त बड़ी हा�न करते ह�।

�० । �या लाख� स�तान अनुरागी जन अपनी संतान को धीरे धीरे अपनी �श�ा और

अपने ��ा�त� के �ारा कपट�, ठग, वा �वंचक आ�द नीच कम� भी नह� बना देते ह� ?

उ० । जी हां, �न�य बना देते ह� ।

�० । �या लाख� जन अपने इसी स�तान सुख अनुराग के कारण उसके प�पाती

बनकर उस के �कसी अपराध वा अवगुण के �छपाने के �न�मत जान बुझकर भी नाना

अवसर� पर �म�या नह� बोलते ?

उ० । जी हां; अव�य बोलते ह�; �य� �क इस अनुराग के कारण उनके �लए इस �कार से

�म�या का साथ देना अ�नवाय� ह।ै

�० । �या लाख� जन अपने इसी स�तान अनुराग के कारण अपनी स�तान के प�पाती

बन जाने पर जब �कसी और के स�ब� म� उसक� (अपनी स�तान क�) �कसी बरुी वा

अनु�चत वा अपराध-मूलक ��या के �वषय म� कोई �शकायत सुनते ह,ै तब जहाँ तक

स�व हो, झूठ आ�द के �ारा उस पर पदा� डालने और उसे �नद�ष �मा�णत करने क�

चे�ा करते ह� ?

उ० । जी हां; अव�य ऐसा करते ह�।और इसके �भ� �शकायत करने वाले के ��त उ�टा

अपने �दय म� घृणा भी अनुभव करते ह�, और अपनी इस नीच घृणा के कारण उससे

फट जाते और उसके स�ब� म� असद-भाव पोषण करते ह�।

�० । �या लाख� जन इस स�तान सुख अनुराग ज�नत प�पात और अपनी स�तान म�

से �कसी के स�ब� म� अपे�ाकृत कम और �कसी के ��त अ�धक अनुराग के कारण

उनके पर�र के �कसी झगड़े के अवसर पर अपनी अ�धक �यारी स�तान का अ�धक

साथ देकर �सरी कम �यारी स�तान पर अ�याय वा अ�याचार नह� करते ?

उ० । �न�य करते ह�। इस नीच अनुराग को रखकर उनके �लए इस �कार का पाप



करना अ�नवाय� ह।ै

�फर इस �कार क� भयानक बुराइय� के �भ� स�तान अनुरागी लोग यह जानकार और

अपनी आख� से देखकर भी, �क उनका एक वा �सरा बेटा युवा होकर अपने शरीर क�

आप पालना करने के यो�य बन चुका है और �ववाह करने वा �ववा�हत होने क� दशा म�

अपने �भ� अपनी प�नी वा अपनी स�तान क� भीआप पालना करने के यो�य है, और

अब वह बा�य-काल क� असहाय अव�ा से �नकल कर अपना �वतं� जीवन �तीत

कर सकता है, �फर भी वह अपने उस सारे धन वा अपनी उस सारी स��त को �जसे

वह अपने और देश के अ�य जन� के एक वा �सरे �कार के शुभ वा भले के �लए दान

करके उनका और अपने अपने आ�मा� का भला कर सकते ह�, उसे �कसी परोपकारी

सं�ा वा �कसी परोपकार �वषयक उ�े�य के �न�मत दान नह� करते, और अपने इस

महा नीच अनुराग के कारण नेचर के �वकास �वषयक शुभ �नयम को भंग करके और

उससे �वमुख बनके उसे अपनी उसी स�तान के चरण� म� अप�ण करके अपने इस नीच

सुख क� तृ��त चाहते ह�, और इस �कार से अस�य और अशुभ के साथी बनकर �या

अपना और �या अपनी स�तान का आ��मक अ�हत करते ह�, और उनक� यह आ�म-

स�मान से र�हत और पूण� �वाथ�- परायण कुपा� स�तान भी अपने �लए उसके �हण

करने म� कोई संकोच अनुभव नह� करती; वह धन स��त क� लालसी होकर अपने

�पता माता क� ऐसी सब स��त को भी आप ले लेना चाहती है, �क �जस को उसके

माता �पता दान करके अपना और जन समाज का भला कर सकते थे।

�फर �कतने ही स�तान अनुरागी जन इस अनुराग के कारण अपनी अपनी स�तान के

स�ब� म� यहां तक अंधे हो जाते ह�, �क जब उनक� कोई संतान उनक�आख� के सामने

उनक� स��त को अपने नाना �कार के बुरे कम� के �ारा बबा�द करती है, और ऐसे पाप

कम� के �ारा उनक� स��त के �भ� अपनी और और� क� �व�वध �कार से हा�न करती

है, तब भी उ�ह� अपने धन वा अपनी स��� को �कसी ऐसी बुराई म� खच� होते देखकर

और यह जानकर क� उनके मरने के बाद उनक� यह स��त उनक� उस संतान को

�दन��दन और भी अ�धक बुरा वा नीच बनाने और पाप कम� के फैलाने म� सहायक

बनेगी, और वह भी अपने धन वा अपनी उस स��त को उसे देकर उन पाप कम�और



उनके महा भयानक फल� के उ�प� करने म� सहायक वा भाग लेने वाले बन�गे, तो भी

वह अपनी संतान �ेम क� अ�ता के कारण अपना सब धन और अपनी सब स��त

अपनी उसी संतान को दे जाना चाहते ह�; और �या अपने जीते जी और �या अपनी

�कसी वसीयत के �ारा अपने मर जाने पर उसे �कसी परोपकार �वषयक काय� के �लए

दान करना, और दान करके उसके �ारा अपना आ��मक �हत करना और अपनी �कसी

�हतकर समाज वा अपने �वदेशी वा �वदेशी जन� के �लए सेवाकारी बनना नह� चाहते;

�क�तु उसे अपनी उसी पापी और �राचारी संतान के ही चरण� म� अप�ण करना चाहते ह�।

ओह ! ऐसे लाख� संतान अनुरागी जन� क� यह कैसी महा शोचनीय दशा !

�फर संतान-अनुरागी जन यह स�य देखकर भी �क �जस धन वा स��त को उ�ह�ने

अपने प�र�म से उपाज�न �कया है, उसे य�द वह अपनी �कसी संतान को अप�ण कर�, �क

जो उस धन वा स��त को �कसी भी परोपकार के काम के �लए कदा�प अप�ण वा दान

न करेगी, और �कसी ऐसे दान से नेचर के �जस �जस जगत के �जन �जन अ��त�व� का

जो जो कुछ भला हो सकता ह,ै वह भला भी कदा�प न होगा, तो भी वह अपने संतान

स�ब�ी नीच-अनुराग के दास होने के कारण ऐसे भले वा पु�य काय� के साथी बनना

नह� चाहते, �क�तु उलटा उससे �वमुख बनते ह�, और �कसी ऐसे वे�या-अनुरागी जन क�

तरह �क जो न केवल अपना धन, �क�तु कई दशा� म� अपनी प�नी का भी धन वा

जेवर छ�नकर अपनी उस वे�या के चरण� म� भ�ट रख देना चाहता है, और उसे �कसी

स�े परोपकार �वषयक काय� के �लए दान देना और �कसी का �हत साधन करना नह�

चाहता, और अपने ऐसे आचरण से मानो और� के �हत को ही घृणा करता है; स�तान

अनुरागी जन भी अपने और और� के स�े �हत और नेचर के �वकास �वषयक शभु

�नयम से �वमुख होकर अपने धन वा अपनी अ�य स��त को अपनी संतान के चरण� म�

भ�ट रखकर ही तृ��त पाते ह�। ओह ! मनु�या�मा� क� यह कैसी महा शोचनीय और

पतनकारी दशा !! इसके �भ� स�तान अनुरागी जन अपने इस नीच अनुराग के दास होने

के कारण अपनी स�तान क� ऐसी कई बात� को उसके आ�ह करने पर मान लेने के

�लए तैयार हो जाते ह�, �क �जनको वह आप भी बुरी वा पाप-मूलक जानते ह�, और

उसक� एक वा �सरे �कार क� �कसी बुरी वा पाप ��या के स�ब� म� इस डर से कोई



रोक टोक नह� करते, �क वह कह� उनसे अपना स�ब� न काट ले; और इस �कार से

वह �या उसका और �या अपना कई �कार का अशुभ करते ह�।

�फर �कतने ही ऐसे जन यह जानकर भी �क वह अपनी �जस स�तान के अनुर� ह�, वह

स�तान उसके ��त कोई अनुराग वा कृत� भाव नह� रखती, और अ�य समय� को

छोड़कर वह उनक� �कसी �वशेष बीमारी वा �वशेष �वपद आ�द के समय म� भी उनक�

कोई सेवा शु�ूषा वा सहायता नह� करती, और इससे भी बढ़कर उ�ह� अपनी कई �कार

क� बुरी ��या� से सताती और आघात प�ँचाती रहती है, और उनम� से कोई कोई

उनक� धन स��� पर शी� अ�धकार पाने के �न�म� उनके शी� मर जाने तक क� भी

आकां�ाएं करती है, अथवा उनक� श�ु, बनकर उनके ��त कई �कार से अपनी श�ुता

का आचरण �दश�न करती है, �फर भी अपने स�तान �वषयक नीच अनुराग के कारण

केवल यही नह�, �क वह यह सब कुछ अशुभ होने देते ह�; �क�तु उससे अपना इस �कार

का यह अ�हत उ�पादक और दोन� के �लए महा हा�नकारक स�ब� काट तक नह�

सकते।और इससे भी बढ़कर उनक� स�तान अपने �जन �जन बुरे कम� के �ारा अपना

एक वा �सरा नीच सुख ढंूढती ह,ै उसक� उ�ह� बुरे कम� क� तृ��त म� सहायक बनने के

�लए, अपने धन और अपनी स��त को उसी को दे देना चाहते ह�, और इस �कार से

वह अधम� के साथी और सहायक बनते ह� ।

*******



प��हवां अ�याय ।

मनु�या�मा क� गठन म� धन स��� सुख अनुराग ।

�० ।आ�मा म� धन स��त सुख अनुराग से �या अ�भ�ाय है ?

उ० । जब �कसी मनु�य म� धन वा �कसी भी पदाथ� के ��त अनुराग क� उ�प�� हो जाती

है, तब उसके इस अनुराग को धन स��� सुख अनुराग कहते ह�।

छोट� उमर से ही जब मनु�य के �कसी ब�े को यह �ान हो जाता है, �क वह �जस �जस

�वाददार व�तु के खाने का अनुराग रखता है, वह व�तु पैस� के �ारा मोल ली जा सकती

है, तब वह ऐसी दशा म� प�चंकर अपनी छोट� वयस से ही धन क� आव�यकता और

उसके ��त लालसा वा लालच का भाव अनुभव करने लगता है। और तब से ही

साधारणत: उसक� यह धन लालसा बढ़नी आर� हो जाती है, और �फर धीरे धीरे वह

उसका अनुरागी बन जाता ह।ै �फर वयस के बढ़ने के साथ साथ उसे अपने नाना और

सुख� क� �ा��त के �न�म� भी उसक�और अ�धकआव�यकता बोध होती है; और धन

के �भ� �व�वध �कार क� अ�य स��त के लाभ करने के �लए भी उसक� लालसा बढ़

जाती है; और वह अपनी इस लालसा क� उ��त के साथ साथ धन और �व�वध �कार

क� अ�य स��त का अनुरागी बन जाता ह।ै

�० । इस धन स��त �वषयक नीच अनुराग से �या �या बुराइयाँ पैदा होती ह� ?

उ० । धन स��त �वषयक नीच अनुराग के पैदा हो जाने से जो ब�त बड़ी बुराई उ�प�

होती है; वह यह �क धन और स��त का उपाज�न करना लाख� जन� का परम ल�य बन

जाता है; और वह सारी उमर उ�ह� के उपाज�न करने म� लगे रहते ह�, और जब तक

उनका शरीर मर न जाए, वा वह �कसी ऐसे रोग म� ��त न हो जाए,ँ �क �जसके कारण

उनके �लए उसका कमाना अस�व हो जाए, तब तक वह इस नीच अनुराग के दास

होकर उ�ह� क� �ा��त के �लए अपनी मान�सक और शारी�रक श��याँ खच� करते रहते

ह�। �फर धीरे धीरे इस महा नीच अनुराग के दास बनकर लाख� जन अपने आ�मा को

इतना कठोर बना लेते ह� �क वह इस दशा म� इस स�य के देखने वा उपल� करने के भी



यो�य नह� रहते, �क धन स��त मनु�य क� एक वा �सरी शारी�रक वा आ��मक

आव�यकता के पूण� करने का केवल उपाय वा ज़�रया ह,ै न �क वह उसके जीवन का

ल�य है। इस�लए वह अपने इसआ��मक अ�कार म� �कसी ल�य और ल�य क� �स��

के �न�मत �कसी उपाय म� जो मूलतः ब�त बड़ा अंतर है, उस अंतर �वषयक स�य के

देखने के ही पूण�त: अयो�य हो जाते ह�।और केवल यही नह�, �क�तु इसके �वपरीत वह

�म�या-��ा भी बन जाते ह�; अथा�त वह ल�य को उपाय के �प म�और उपाय को ल�य

के �प म� देखते ह�, और इस �कार से �म�ता ��ा बनकर �म�या के साथी और सहायक

बन जाते ह�।

�० । इस नीच अनुराग से और �या �या बुराई उ�प� होती है ?

उ० । इस नीच अनुराग से नाना �कार के अपहरण वा पाप कम� क� उ�प�त होती है।

अथा�त इस नीच अनुराग के दास होकर,

(1) लाख� पु�ष और ���याँ �सर� के धन, जेवर�, कपड़�, बत�न�, पशु�, फल� और

अ�य नाना पदाथ� क� चोरी करते ह�।

(2) स�कड़� लोग एक वा �सरे �कार के जाली कागज़और नाना द�तावेज और �कतने

ही लोग एक वा �सरे �कार के जाली �स�के वा नोट बनाते ह�।

(3) �कतने ही �च�क�सा�वसायी और अ�य ��ी पु�ष ���य� का गभ�पात कराते ह�।

(4) हजार� लोग �पये पैसे आ�द क� बाज़ी लगाकर कई �कार का जुआ खेलते ह�।

(5) हजार� लोग नशेदार चीज� क� �काने खोलते ह�।

(6) हजार� लोग पशु जगत के नाना �कार के जीव� क� आप ह�या करके वा और� से

कराके वा और� के �ारा वध �कये �ए जीव� क� लाश� को मोल लेकर उनके अंग� को वा

ऐसे जी�वत जीव� को मांसाहार के �लए और� को बेचते ह�।

(7) �कतने ही लोग �कसी से �पया या कोई और व�तु उधार लेकर �फर उसे दबा लेते ह�,

अथवा उसके न देने के �न�मत नाना �कार के बुरे वा पाप मूलक उपाय करते ह�।

(8) हजार� जन अपनी �व�वध �कार क� व�तु� क� �ब�� के �लए तरह तरह के झूठे

इ�तहार देते ह�, �ाहक� को अपनी व�तु� के स�ब� म� आकृ� करने के �लए जान

बूझकर अपने मुहँ से भी उन व�तु� क� झूठ� �शंसा करते और अ�य नाना �कार क�



झूठ� बात� बोलते ह�।

(9) हजार� लोग �कसी से �र�त लेकर उसका कोई काम - यहाँ तक �क पूण�त: अ�याय

-मूलक काम भी पूरा कर देते ह�।

(10) �कतने ही लोग बटमारी वा राहज़नी करते ह�, अथा�त रा�ते पर से गुज़रते �ए �कसी

जन क� कोई व�तु छ�न लेते ह�।

(11) हजार� लोग �व�वध �कार के मुक�म� म� झूठ� गवा�हयाँ देते ह�।

(12) �कतने ही लोग डकैती करते ह�; अथा�त �कसी के घर वा कारखाने वा उसक�

�कान पर धावा करके बलपूव�क उस का धन वा अ�य माल लूट लेते ह�।

(13) �कतने ही लोग �कसी से उजरत लेकर �कसी मनु�य का खून कर देते ह� ।

(14) �कतने ही लोग अपने आपको झूठ मूठ भ�व�य-�ाता व�ा बताकर अपने

�व�ा�सय� का धन झाड़ लेते ह�।

(15) �कतने ही लोग अपनी बे�टय� से ��भचार �वषयक बुरा कम� कराके वा इसी

अ�भ�ाय के �लए उ�ह� �कसी के पास बेच कर धन लाभ करते ह�।

(16) स�कड़� लोग अपनी बे�टय� वा अपने बेट� का मू�य लेकर उनका �कसी के साथ

�ववाह करते ह�।

(17) �कतने ही लोग अपनी �ववा�हत प��नय� से भी ��भचार कराते ह�, अथवा इसी

अ�भ�ाय के �न�म� य�द वह पहले से ��भचार करती ह�, और वह धन उनके पास

आता हो, वा उनके �कसी के साथ��भचारी बनने से य�द �कसी स��� के �मल जाने

क�आशा हो, तो भी वह उ�ह���भचारी बनने देते ह�।

(18) �कतने ही लोग �कसी से धन लेकर अपनी प��नय� को भी बेच देते ह�।

(19) लाख� ���याँ खु�लमखु�ला बाज़ार म� बैठकर वा अपने अपने घर� म� रहकर पर�तु

�छप कर��भचार का�वसाय करती ह�।

(20) �कतने ही लोग अपने आपको देश भ� ��स� करके �कसी भले काम के नाम से

लोग� से चंदा इक�ा करके खुद खा जाते ह�; अथवा अपनी ओर से वा अपने जैसे दो चार

जन� क� कमेट� बनाकर �कसी महामारी �वषयक रोग वा ��भ�� आ�द के समय पी�ड़त

जन� क� सहा�ता करने के नाम से अपील करके �पया इक�ा करते ह�; और उनम� से



कुछ �पया उस अ�भ�ाय के �लए खच� करके शेष �पये को अपनी सोसायट� के एक वा

�सरे काम के �लए रख लेते ह�।

(21) हजार� लोग अपने अपने �व�वध �कार के �वसाय के स�ब� म� �व�वध �कार

क� ठगी के �ारा �व�ासघाती बनकर और� का धन अपहरण करते ह�।

(22) हजार� लोग �कसी के धन वा जेवर वा �कसी भी अ�य व�तु को जो उसने उनके

पास धरोहर वा अमानत म� र�खी हो, दबा लेते ह�।

(23) �कतने ही लोग जुवे वा स�ेआ�द का अनु�चत�वसाय �हण करते ह� ।

(24) स�कड़� लोग और� से �पया उधार लेकर बड़े बड़े �ापार �वषयक काम जारी

करते ह�, �क �जसे वह अपने �कसी ऐसे �ापार म� घाटा पड़ जाने वा उसम� सफलता न

होने पर अदा नह� कर सकते।

(25) स�कड़� लोग कुछ वा ब�त सं�यक सां�झय� के साथ कोई कारखाना जारी करके

और आप उसके �बंधकता� वा प�रचालक बनके अपनी बेईमानी के �ारा उसम� इतना

घाटा डाल देते ह�, �क �जससे �फर उनके और सांझी उसे जारी रखना नह� चाहते, और

वह उनसे थोड़े दाम� म� खरीद कर उसे �फर अपने नाम से चलाते ह�।

(26) �कतने ही लोग �कसी के �नज के नौकर होकर वा �कसी कारखाने वा ब�क वा

�कान आ�द म� �कसी पद के �मल जाने पर �व�ासघाती बनकर एक वा �सरी तरक�ब

से स�कड़� वा हजार� वा लाख� �पया उड़ा लेते ह�।

(27) �कतने ही लोग �कसी गवन�म�ट वा रा�य म� नौकर होने पर उस रा�य का अथवा

�कसी �हतकर सं�ा म� कोई अ�धकार पाने पर उस सं�ा का एक वा �सरे असद

उपाय से धन अपहरण करते ह�।

(28) �कतने ही लोग और� के घर वा उनक� ज़मीन को बलात छ�न कर आप उसके

मा�लक बन जाते ह�।

(29) �कतने ही लोग छोटे छोटे ब�� को उनक� इ�ा के �व�� बलात उठा ले जाते ह�,

और उ�ह� �कसी और के पास बेच देते ह�।

(30) �कतने ही लोग एक वा �सरे उपाय से �कसी रा�य को अपने अ�धकार म� लाने क�

चे�ा करते ह�, और �कसी �देश वा देश वा देश के �कसी टुकड़े को �कसी और के



अ�धकार से छ�न कर आप उसके �भु वा राजा वा राणा वा नवाब वा बादशाह वा

शासन कता� बन जाते ह�।

(31) �कतने ही लोग अपने आपको रासाय�नक वा क��मयागर बताकर और �कसी

घ�टया धातु को चा�द� वा सोने क� शकल म� बदल देने क� श�� रखने क� झूठ� ग�प

फैला कर अपने नाना �म�या �व�ा�सय� को धोखा देकर लूटते ह�।

(32) स�कड़� लोग �कसी म�� वा यं� वा जप वा पाठ वा �ाथ�ना वा �आ के �ारा �कसी

क� �कसी कामना को पूरा करने का झूठा जाल फैलाकर अथवा अपने आपको कोई

करामाती साधु वा सं�यासी वा बैरागी वा फ़क�र वा सांई आ�द बताकर वा झूठमूठ

�कसी एक वा �सरे �कार के सरकारी नौकर का �वांग भरकर और� का धन अपहरण

करते ह�।

(33) हज़ार� लोग अपने �कसी भाई वा अपनी �कसी बहन वा अपने �कसी अ�य

स�ब�ी क� स��� को मार लेने के �न�म� उसके स�ब� म� �व�वध �कार के अ�याय

मूलक कम� अथा�त् अ�याचार करते ह�।

(34) हजार� लोग अपने सेवाकारी एक वा �सरे �कार के पशु� को मांसाहा�रय� के

मांस खाने के �न�म� कसाइय�और अ�य जन� को बेच देते ह�, �कतने ही लोग रेशम के

क�ड़� से बेकटा रेशमी सूत �ा�त करने के �लए लाख� रेशमी क�ड़� क� ह�या करते ह�;

और �कतने ही लोग नाना संुदर �पधारी जीव� क� सु�दर खाल� वा उनके सु�दर पर� वा

उनके तेल आ�द क� �ब�� करके धन कमाने के �न�म� ऐसे �ज़ार� �नद�ष और

�नरपराधी पशु� को �नहत करते ह�।

(35) हज़ार� लोग कई �कार के सेवाकारी पशु� के स�ब� म� अ�या� बनकर उनक�

यो�यता से ब�त अ�धक काम लेते ह�।

(36) हज़ार� लोग नशेदार चीज़� - यथा भंग, त�बाकू, गांजा, अफ़�म और शराब आ�द

क� �कान� खोल कर वा �कसी जगह �छप �छपाकर नशई लोग� म� उनक� �ब�� करते

ह�।

(37) �कतने ही लोग जवान और सु�दर लड़क�य� को मोल लेकर वा उ�ह�

धोखा देकर अपने साथ भगा ले जाकर चकले क� �कान� खोलते ह�, अथवा उ�ह� �कसी



और के पास बेचकर �पया कमाते ह�।और �कतने ही ��ी पु�ष आपस म� �मलकर और

अपनी �कसी �वंचना के �ारा �कसी जन को फंसा कर और �फर उस पर कोई च��

लगाकर धन लाभ करते ह�।

(38) �कतने ही लोग छोटे छोटे ब�� क� आँख� फोड़ कर और उ�ह� अ�ा कर वा उनक�

टांग� तोड़ कर उ�ह� लंगडा वा उनके हाथ तोड़ कर उ�ह� लंुजा बना कर उ�ह� बड़े बड़े रा�त�

पर भीख मांगने के �लए �बठा देते ह�, और वह भीख के �ारा �जतने पैसे लाते ह�, उनम�

से कुछ पैसे उनके खाने पीने म� खच� करके शेष को अपने काम म� लाते ह�।

(39) �कतने ही लोग शराब क� �कान खोलकर उसके एक वा �सरे �ाहक को अपनी

�कान म� �बठाकर और उसे ब�त सी शराब �पला कर बेहोश कर देते ह�, और उस के

पास जो कुछ �पया आ�द हो, वह लेकर उसे �कान से बाहर �नकाल देते ह� ।

(40) �कतने ही लोग अपने भीतर घ�टया दाम के नोट� को ब�ढ़या दाम के नोट� और

थोड़े दाम के जेवर� को ब�ढ़या दाम� के ज़ेवर� म� बदल देने क� श�� रखने का �कसी

जन म� झूठा �व�ास उ�प� करके उसे ठग लेते ह�। इ�या�द ।

�० । �या इन नाना �कार क� महा बुराइय� के �भ� इस नीच अनुराग से कोई और

बुराई भी उ�प� होती है ?

उ० । जी हाँ । इस नीच अनुराग के दास�व से कृपणता क� भी उ�प�� होती है, अथा�त्

धन स��� के लाख� अनुरागी जन केवल यही नह� �क �व�वध �कार से और� के धन

और उनक� स��� को अपहरण करते ह�, �क�तु हजार� जन कृपण बन कर �या अपने

अपनेआ��त जन�और �या अपने शरीर आ�द क� भी �व�वध �कार से हा�न करते ह�।

�० । वह �कस �कार ?

उ० । धन के दास वा गुलाम बनकर और कृपण होकर वह, जहां तक स�व हो, उसे

�या अपनी और �या अपने आ��त जन� क� स�ी आव�यकता� को पूरा करने के

�लए भी खच� करना नह� चाहते; और अपनी और उनक� शारी�रक �वा�य क� र�ा वा

उ��त वा अपनी वा उनक� �कसी रोग से �नवृ��और अपनी वा उनक� �कसी मान�सक

उ��त के �लए भी धन के खच� करने म� ब�त क� और संकोच अनुभव करते ह�; और

इसी�लए उसे खच� नह� करते। और इस �कार से �या अपने और �या अपने आ��त



जन� के �लए कई �कार से अपहरणकारी वा हा�नकारक बनते ह�।

�फर जब ऐसे जन जो कृपण बनकर अपना और अपने आ��त जन� और आ��त

पशु� आ�द क� साधारण आव�यकता� को �नवारण करने के �न�म� अपने पास

यथे� धन रखने पर भी उसे उ�चत और यथे� �प से खच� करने क� सामथ� खो बैठते ह�,

तब वह �कसी साधारण परोपकार �वषयक काम के �लए धन दान करने के कहाँ इ�ुक

रह सकते ह� ? इ�ुक नह� रहते; इसी�लये �कसी परोपकार �वषयक काम के �लए उसे

दान नह� कर सकते।और य�द उनम� से कोई जन �कसी समय �कसी मान वा यश वा

क��त� �वषयक भाव क� �ेरणा से अपने धन वा अपनी स��� म� से कुछ दान करने का

संक�प भी कर बैठते ह�; तो वह कई दशा� म� ऐसा कर चकुने पर पीछे से ब�त

पछताते ह�, �य� �क उनका �यारा धन जब उनके �दय म� इस �कार क� अपील करता है,

�क तुमने मेरे अनुरागी वा आ�शक होकर, पर�तु अमुक दान का संक�प करके, मुझे

अपने पास से �य� जुदा करना चाहा है ? तब वह उसके स�मुख अपनी इस ��या के

�लए ल�ा और क� अनुभव करते ह�, और इसी�लये उसके ��त अपने �ेम म� स�ा

रहने के �लए उस दान के स�ब� म� एक वा �सरा झूठा बहाना बनाकर उसके देने से

इनकारी बन जाते ह�। अथवा य�द दान के नाम से वह अपना कुछ धन पहले से दे चकेु

ह�, तो वह उस दान �कये �ए सारे धन को वा उसम� से �जतना वह अपनी �कसी

बेईमानी वा पाप मूलक ��या से �फर वा�पस ले सकते ह�, उसके वा�पस ले लेने का भी

य�न करते ह�।

�० । य�द कोई मनु�य झूठ, ठगी, घूस, �व�ासघातकता आ�द पापकम� से र�हत होकर

धन स��� उपाज�न करता हो, तो �या उससे भी कोई बुराई पैदा होती है ?

उ० । जी हाँ । य�द कोई जन इस �कार के पाप� से र�हत होकर भी धन स��त

उपाज�न करता हो, तो जहां तक केवल इस �कार के पाप कम� से �कसी का आ��मक

पतन होता है, वहां तक उस पतन से तो उसक� अव�य र�ा हो सकती है, �क जो

�शंसनीय है, पर�तु उसम� अपने �वाथ� भाव क� जो बुराई मौजूद रहती है, उसके बुरे

फल� से वह नह� बच सकता। वह जब तक धन स��� का अनुरागी रहता है, और

उसक� �ा��त को अपने जीवन का ल�य समझता और रखता ह,ै और अपनेआ�मा के



�हत और अ�हत के �वषय म� अबोधी रहकर उसे और लोग� के शारी�रक और आ��मक

अथवा अ�य अ��त�व� के �कसी �हत के �लए काम म� नह� लाता, और इस �कार से

नेचर के �वकास �वषयक परम शुभकर �नयम से �वमुख और उसका �वरोधी रहता है,

तब तक वह कई �कार के पाप� के �ारा धन स��त उपाज�न न करके भी अपने आ�मा

का पतन करता ह।ै

य�द �कसी देश के मनु�य अपने धन वा अपनी स��त को अपने देश वा �कसी और देश

के लोग� क� �कसी बुराई वा उनके �कसी अभाव के �र करने अथवा उनम� �कसी �कार

क� �े�ता के लाने के �न�म� जहां तक �याय-पूव�क अप�ण वा दान करने क� यो�यता

रखते ह�; वहां तक उ�ह� अप�ण वा दान नह� करते; तो वह अपने इस नीच अनुराग मूलक

आचरण के �ारा यह �मा�णत करते ह�, �क वह अपने उपा�ज�त धन वा अपनी उपा�ज�त

स��� के �ारा अपने वा �कसी अ�य देश के लोग� क� �कसी बुराई वा उनके �कसी

अभाव को �र करने, वा उनम� �कसी भलाई को उ�प� करके उ�ह� पहले क� अपे�ा �े�

बनाने म� मददगार होना नह� चाहते; अथवा �सरे श�द� म� वह उनक� उन सब बुराइय� के

�ेमक और उनक� सब �कार क� भलाइय� के �वरोधी ही रहना चाहते ह�। ओह ! ऐसे

लोग� क� यह कैसी महा शोचनीय �कृ�त !! इसी�लये �जस देश के लोग� म� यह धन

स��� �वषयक महा नीच और महा पतनकारी अनुराग �कसी अ�य देशवा�सय� क�

अपे�ा �जतने अंश अ�धक होता है, उतने ही अंश उस देश के लोग उस देश क� अपे�ा

अ�धक बुरी, अ�धक नीच, और अ�धक �नब�ल दशा म� होते ह�, और अपनी ऐसी बुरी दशा

के महा शोचनीय फल� को भोगते ह�।

******



सोलहवां अ�याय ।

मनु�या�मा क� गठन म� सं�कार, संग वा अ�यास स�ब�ी

सुख अनुराग ।

�० । सं�कार, संग वा अ�यास स�ब�ी सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?

उ० । ��येक मनु�य का ब�ा अपनी �जस माता वा अपने �जस �पता वा उन दोन� वा

अ�य �कसी जन के �ारा पलता ह,ै उनसे वह अपनी धारणा श�� म� �व�वध �कार के

सं�कार लाभ करता ह।ै उसका पहले पहल उ�ह� के �ारा नामकरण होता है, उ�ह� से

वह पहले पहल कोई भाषा सीखता है, वही जन �ह�� होने पर उसे यह �श�ा देते ह�, �क

यह तु�हारी माँ ह�, यह तु�हारे �पता ह�। इसे माँ, माता, अ�मा, आ�द और उसे �पता, बापू,

भइया वा बाबा आ�द कहकर बुलाया करो। उ�ह� क� �श�ा के अनुसार वह �कसी जन

को बहन, �कसी को भाई, �कसी को ताया, �कसी को चाचा, �कसी को नाना, �कसी को

नानी, �कसी को मामा, �कसी को मामी, �कसी को दादा, �कसी को दाद�, �कसी को

फूफा, �कसी को बुआआ�द नाम� से बुलाना सीखता है। उ�ह� से वह यह सीखता ह,ै �क

उसक� अमुक जा�त वा अमुक जात वा उसका अमुक वण� वा उसका अमुक �बर वा

उसका अमुक गो� आ�द ह�। उ�ह� से वह यह सीखता है, �क उसका अमुक धम� वा

अमुक मज़हब है। उ�ह� से वह �कसी धम� वा मज़हब के कुछ �व�ास� और उनसे

स�ब��त �कसी देवते वा गु� वा �श�क वा �कसी पु�तक वा तीथ� वा अनु�ान वा �च�ह

आ�द को अपना मानकर �व�ास करना सीखता है; इ�या�द। इस �कार क� जो जो

�श�ा उसे अपने माता �पता वा पा�रवा�रक वा वंशीय स�ब��य� आ�द से �मलती ह,ै

उसे वह अपने बा�यकाल से ही ठ�क मानकर �हण करता ह,ै और उ�ह� क� �श�ा के

अनुसार अपने खाने पीने, व�� पहनने और पर�र के स�ब� म� अ�य �व�वध �कार

क� ��याएं भी सीखता ह।ै इस �कार के नाना �व�ास� के साथ - चाहे वह कैसे ही

�म�या भी �य� न ह� - और इस �कार क� नाना ��या� के साथ - चाहे वह कैसी ही



�म�या वा अनु�चत वा हा�नकारक �य� न ह� - एक ल�बे काल तक जुड़े रहने से वह धीरे

धीरे उनका अ�यासी बन जाता ह।ै इस �कार अपने ज�म काल से ही वह �जन �जन

लोग� के संग रहता है, उनके संग रहकर उ�ह� अपना समझने वा मानने वा �व�ास करने

लगता है; और �जनके संग नह� रहता, उ�ह� अपना नह�, �क�तु पर वा पराया मानने का

अ�यासी हो जाता है। ��येक देश के लोग� म� यही �नयम काम करता है। इस �कार इन

सं�कार�, संग और अ�यास से उसके अपने आ�मा म� धीरे धीरे उनके ��त जो हा�द�क

लगाव वा आकष�ण वा अनुराग उ�प� हो जाता है, उससे वह सुख अनुभव करता है,

और धीरे धीरे इस �कार के सुख� के साथ ब� जाता ह।ै यही सुख उसके सं�कार, संग

वा अ�यास स�ब�ी सुख अनुराग कहलाते ह�।

�० । �या इस �कार के सुख अनुराग� से ब� जाने से �कसी मनु�य क� कोई हा�न होती

है ?

उ० । जी हाँ। ऐसे ��येक जन क� वहां तक अव�य हा�न होती है, जहां तक इन सं�कार�

वा संग� वा अ�यास� के उ�प� हो जाने से वह �व�वध �कार के �म�या �व�ास सीखता

है, और उनका प�पाती बन जाता है; और इन �म�या �व�ास� के �ारा उसक� अपनी

शारी�रक �वा�य और अ�य मनु�य� वा पशु� आ�द के स�ब� म� �व�वध �कार क�

हा�नय� क� उ�प��और वृ�� होती है।

�० । वह �कस �कार ?

उ० । वह इस �कार। लाख� जन अपने पा�रवा�रक और अ�य स�ब��य� आ�द क�

�श�ा वा उनक� ��या� को देख कर त�बाकू, भंग, शराब, अफ़�म आ�द नशेदार चीज़�

के पीने वा खाने के अ�यासी बन जाते ह�, और इन ज़हरीली चीज़� के सेवन के अ�यासी

बन कर अपनी शारी�रक �वा�य क� महा हा�न करते ह�।

इसी �कार लाख� जन अ�नय�मतता के अ�यासी बनकर �नय�मत समय म� भोजन,

शयन, मल �याग आ�द नह� करते, और अपने ऐसे हा�नकारक अ�यास के कारण अपने

शारी�रक �वा�य क� हा�न करते ह�।

इसी तरह से लाख� लोग पशु जगत के जीव� के मांस और उनके अ�ड� के खाने के

अ�यासी बन जाते ह�, और उनके इस अ�यास से पशु जगत के नाना �कार के जीव� के



स�ब� म� �जस �जस �कार का महा अ�याचार होता है, उस अ�याचार म� सा�ात वा

असा�ात �प से भाग लेकर अपने आ��मक जीवन क� ब�त बड़ी हा�न करने के �भ�

इस �कार के अनु�चत आहार के �ारा अपने शारी�रक �वा�य क� भी कई �कार से

हा�न करते ह�।

इसी तरह से लाख� लोग अपने शरीर और व��, अपने घर और अपनी अ�य व�तु� को

मैला रखने के अ�यासी बन जाते ह�, और ऐसे अ�यास से और� के �भ� अपनी शारी�रक

�वा�य के �लए भी हा�नकारक बनते ह�।

इसी �कार लाख� जन और� के स�ब� म� �या अपनी बोली और �या अपने �व�वध

�कार के अ�य�वहार� के �ारा अपमानकारी बनकर अ�श�ाचारी बन जाते ह�।

इसी तरह से लाख� लोग चोरी, ठगी, कपटता, �वंचना आ�द पाप� वा �राचार� के

अ�यासी बनकर और� के स�ब� म� �व�वध �कार से अपहरणकारी और महा

हा�नकारक बन जाते ह�, और अपने अपने आ��मक जीवन का पतन करते ह�।

इसी �कार लाख� लोग ऐसे जन� को घृणा करने अथवा अपनी अपे�ा झूठ मूठ हीन

समझने के अ�यासी बन जाते ह�, �क जो उनका सा धम� �व�ास वा धम� मत और अपने

अपने शरीर म� उनके से सा�दा�यक �च�ह न रखते ह�, अथवा ऐसे �वसाय करते ह�,

�क जो वा�तव म� उ�चत ह�, पर�तु �जनके स�ब� म� उ�ह� इसके �वपरीत �श�ा �मली हो,

अथवा वह उनके वण� वा जा�त के न ह�; इ�या�द; और वह ऐसे जन� के स�ब� म� अपने

कई �कार के घृणा सूचक और पर�र के ��त असदभाव वा �ेष उ�पादक�वहार� के

�ारा अपने अपने आ��मक जीवन का पतन करने के �भ� जातीय वा मानवीय-एकता

वा मेल के स�ब� म� भी महा हा�नकारक बनते ह�; इ�या�द।

�० । �या इस �कार के सुख अनुराग से �कसी मनु�य क� कोई और हा�न भी होती है ?

उ० । जी हाँ। हजार� लोग अपने �कसी घर वा गावँ वा नगर आ�द म� ल�बे काल तक

रहते रहते अपने इस अ�यास के कारण उसके साथ मोह के ब�न से इतने ब� जात� ह�,

�क �फर उन म� से स�कड़� जन अपने �कसी अ�त आव�यक भले के �लए भी वहां से

�नकल कर �कसी और �र के �ान म� जाना नह� चाहते-यहाँ तक �क ऐसे लोग� म� से

य�द कोई जन भूख� मरता हो और उसे अपने�ान म� कोई रोज़गार न �मलता हो, �क�तु



वहां से �र �कसी और�ान म� कोई रोजगार �मल सकता हो, तो भी वह वहां जाना नह�

चाहता; और इसी�लये वहां नह� जाता, और अपनी हा�न होने देता ह।ै

इसी �कार य�द कोई मनु�य �कसी ऐसे रोग से पी�ड़त हो, �क �जससे वह �कसी और

�ान म� जाकर रहने से पूण�त: वा ब�त कुछ आराम पा सकता हो, तो भी वह वहां जाने

म� ब�त क� अनुभव करता है, और इसी�लये वहां नह� जाता, और अपने रोग के �र

करने का कोई उ�चत उपाय �हण नह� करता और अपनी शारी�रक हा�न होने देता है।

स�कड़� जन धन और समय रहने पर भी अपने घर को छोड़कर नाना�ान� क� �हतकर

या�ा करना पसंद नह� करते।

इसी सुख अनुराग से ब� कर लाख� लोग अपने घर म� ऐसी ब�त सी र�� चीज़� रख

छोड़ते ह�, �क जो उनके �कसी काम म� नह�आत�, और नह�आ सकती; और जो कदा�प

रखने के यो�य नह�।

इसी सुख अनुराग के दास हो जाने के कारण लाख� लोग अपने खाने, पीने, सोने, जागने,

मंुह धोने, दाँत साफ़ करने, नहाने आ�द शरीर स�ब�ी नाना काम� के �वषय� म� नाना

�कार से अपनी अपनी शारी�रक हा�न करते ह�, पर�तु ऐसी एक वा �सरी हा�न को

जानकर भी उसे छोड़ नह� सकते; और अपने आपको �ववश वा लाचार समझ कर उस

हा�न को जारी रखते ह�।

इसी सुख अनुराग के दास होकर लाख� लोग अपने �कसी हा�नकारक स�ब�ी से

�व�वध �कार के बुरे वा हा�नकारक और बड़े बड़े क�दायक सलूक पाकर भी उससे

अपना स�ब� नह� काट सकते।

�० । �या लाख� मनु�य� म� उनक� सम-�कृ�त के कारण भी उनके पर�र आकष�ण वा

लगाव वा �म�ता क� उ�प�� होती है ?

उ० । अव�य होती है। और वह इस सम-�कृ�त के कारण भी एक �सरे के ��त

�वभावतः आकृ� हो जाते ह�, और एक �सरे के �म� वा सखा वा सखी वा सहेली बन

जाते ह�; और एक �सरे के संग �मलना जुलना और रहना पस�द करते ह�।

��ा�त :-

एक जन शराब के नशे के सुख के �लए आकष�ण रखता है; दो चार और जन भी उसी



नशे के सुख के �लए अपने अपने भीतर आकष�ण रखते ह�; और वह एक �सरे को

जानते भी ह�, और उन के आपस के स�ब� म� पहले से कोई घृणा भाव भी नह�। ऐसी

दशा म� वह एक �सरे के �लए अपनी इस सम-�कृ�त के कारण आकष�ण मालूम करते ह�,

और इस आकष�ण भाव के कारण वह एक वा �सरे के संग बैठकर शराब पीना चाहते ह�,

�य��क इस �कार �मलकर पीने से उनका यह सुख और भी अ�धक बढ़ जाता है।

इस�लए वह अपने अपने तौर पर अलग अलग शराब पीने के �ान म� आपस म�

�मलकर उसके पीने के आकां�ी बन जाते ह�, और उसके पीने के �भ�, उस नशे और

उसके सुख क� उ�पादक शराब क� तारीफ़ म� कुछ बोलना वा कहना और उससे भी हष�

लाभ करना चाहते ह�। ऐसे जन ऐसे अवसर पर एक वा �सरी चीज़ भी �मलकर खाना

चाहते ह�। इसी �कार ��भचारी पु�ष और ��ी, और जुवारी और एक एक �कार का

पेशा करने वाले नाना जन भी, और एक एक �कार के के खेल के सुखाथ� नाना जन भी

पर�र के �लए आकष�ण अनुभव करके आपस म� �म� बन जाते ह�। चोर� के �ारा धन

वा माल क� �ा��त के सुख के अनुरागी �कतने ही जन पर�र के ��त आकृ� होकर,

और �फर �मलकर चोरी करते ह�। इसी �कार डकैती के �ारा धन माल क� �ा��त के

सुखाथ� नाना जन पर�र �मलकर डाका मारते ह�। इसी�लये इस सम-�कृ�त-गत

आकष�ण के स�ब� म� यह कहा गया है, �क

“�कृ�त �मले मन �मलत है, अन�मलते न �मलाय,

�ध दही से �मलत है, कांजी से फट जाय ।

अथा�त्

सम-�कृ�त वा सम�वभाव से नाना मनु�य� के मन एक �सरे के साथ उसी तरह �मल

जाते ह�, �जस तरह से �ध दही के साथ �मल जाता है, और दही बन जाता है; पर�तु वही

�ध कांजी के साथ �कृ�तगत आकष�ण न रखने के कारण उसके साथ �मलने से फट

जाता है।

अथवा

“कुनद हम �ज�स बा हम �ज�स परवाज़

कबूतर बा कबूतर बाज़ वा बाज़ ।”



अथा�त्

पशु जगत के एक एक �कार के प�ी आपस म� �मलकर उड़ते ह�। कबूतर

कबूतर� के साथ और बाज़ बाज़� के साथ। अथवा

“वड�स आफ़ द� सेम फैदर �लाई टूगेदर”

अथा�त्

एक ही �कार के प�ी �मलकर उड़ते ह�।

तोत� के भीतर तोत� के ��त आकष�ण होता है, पर�तु कौव� वा चील� के ��त नह�।

इसी�लये दज�न� तोते आपस म� �मलकर उड़ते ह�; पर�तु वह कौव� वा चील� के साथ

�मलकर नह� रहते और नह� उड़ते। इसी �कार बी�सय� चील� आपस के �कृ�त-गत

आकष�ण से �ख�चकर आकाश म� �जस तरह से उड़ कर च�कर लगाती है, और ऐसा

करके खुश होती है, वह कौव� के साथ उस �कार का आकष�ण न रखने के कारण उनके

साथ �मलकर नह� उड़त�।

इसी सम-�कृ�त-गत आकष�ण के कारण भे�ड़ये भे�ड़य� के साथ और बक�रयां बक�रय�

के साथ, और भेड़� भेड़� के साथ और म��खयाँ म��खय� के साथ और �चउंट�यां

�चउंट�य� के साथ रहती ह�।

�० । �या जब सम-�कृ�त के �ारा आकृ� होकर नाना जन �मलकर कोई बुरा वा

पापकम� करके सुखी होते ह�, तब उनका ऐसा बुरा संग वा मेल-जोल कुसंग कहलाता है ?

उ० । जी हाँ। सम-�कृ�त के कारण मनु�य जगत म� इस �कार का कुसंग ब�त फैला

�आ है।

�० । �या सम-�कृ�त के आधार पर �कसी �हतकर संग क� भी उ�प�� होती वा हो

सकती है ?

उ० । जी हाँ। य�द कुछ लोग� म� �कसी �कार के ऐसे �हत भाव उ�प� �ए ह�, �क �जनसे

प�रचा�लत होकर वह उसक� �स�� के �न�म� एक �सरे के संग के अ�भलाषी बनकर

कोई सभा वा सोसायट� वा �लब आ�द�ापन कर�, और उसके �न�म�आव�यक �याग

भी कर�, तो वह अपने ऐसे संग के �ारा अपना अपना कुछ न कुछ अव�य भला कर

सकते ह�।



�० । �या सम-�कृ�त रखने वाले जन एक �सरे के �म� बन जाने पर एक �सरे के

प�पाती नह� बन जाते ?

उ० । �न�य बन जाते ह�। इस�लए लाख� लोग आपस क� इसी �म�ता के कारण नाना

अवसर� पर एक �सरे क� ऐसी सहायता भी करते ह�, �क जो पूण�त: �म�या और अ�याय

वा पापमूलक होती है।

�० । �या इसी संग-अनुराग के कारण लाख� लोग अपने से �मलने जुलने वाले नाना

जन� क� �कसी के स�ब� म� �कसी झूठ� �सफा�रश वा �शकायत पर �म�या �व�ास भी

कर लेते ह� ?

उ० । जी हाँ। �य� �क जो जन उनसे �मलते जुलते रहते ह�, उनके संग उनके �दल का

लगाव पैदा हो जाता है, और वह इस लगाव के कारण उनके साथ ब� जाते ह�; और

इस�लए जब उनक� और से उन तक �कसी जन क� झूठ� �सफ़ा�रश वा �शकायत भी

प�ँचती है, तब वह उनके �दल तक प�ँच जाती है, और वह उस पर �ववश �व�ास कर

लेते ह�, और अपने इस �म�या �व�ास के कारण ऐसे जन� के स�ब� म� जो उनसे �मलते

जुलते न ह�, अपनी ऐसी राय क़ायम कर लेते ह�, �क जो स�य नह� होती, वा वह उनके

स�ब� म� अपना कोई ऐसा फ़ैसला वा कोई ऐसा मत �काश करते ह�, �क जो पूण�त:

अ�याय मूलक होता ह।ै

�फर इस �कार के सुख के अनुरागी लाख� लोग उसके इतने दास बन जाते ह�, �क केवल

यही नह�, �क वह अपने अपने ऐसे हा�नकारक दास�व को हा�नकारक �प म� देखने क�

श�� ही खो बैठते ह�, �क�तु य�द उनका कोई �हताकां�ी उ�ह� उनके �कसी ऐसे

हा�नकारक सं�कार वा संग वा अ�यास से �नकालने के �लए उ�ह� कोई उपदेश देकर वा

�कसी और �कार से �हतकर य�न करे, तो वह उसके इस उपदेश वा य�न को अपने इस

सुख अनुराग के �व�� पाकर उससे आघात और क�और उस जन के ��त अपने �दय

म� घृणा अनुभव करते ह�, और उसे �म� के �ान म� श�ु के �प म� देखते ह�, और

इसी�लये वह उससे फट कर �र हो जाते ह�, और अपनी इस महा शोचनीय दशा के

कारण उससे अपना कई �कार का और �हत भी लाभ करने के यो�य नह� रहते।

�० । �या इस नीच अनुराग से कोई और बुराई भी उ�प� होती है ?



उ० । जी हाँ। इस नीच अनुराग से �वयोग-जात �व�वध �कार के हा�द�क आघात� और

क��और �व�वध �कार के शारी�रक रोग�और �ख� क� भी उ�प�� होती है।

�० । वह �कस �कार ?

उ० । ��येक मनु�य जब �कसी मनु�य वा पशु वा �कसी पदाथ� का अनुरागी बन जाता ह,ै

तब �कसी ��तकूल घटना के उ�प� हो जाने पर जब उसका उससे �वयोग हो जाता ह,ै

तब वह इस �वयोग के पैदा होने से उसके साथ अपने मोह बंधन क� मा�ा के अनुसार

अ�पा�धक हा�द�क आघात और क� लाभ करता ह।ै �फर इस �कार के �कसी बड़े

आघात के लगने से केवल यही नह�, �क वह ब�त तड़पता है, और अपने �कसी �यारे

जन वा पदाथ� के चले जाने से अ�य�त �ःखी और बैचेन होता है; �क�तु इस �ःख के

कारण उसके शरीर क� �नायु �णाली भी �बगड़ जाती ह,ै और उसके �बगड़ जाने से

उसके शरीर म� एक वा �सरे �कार के �खदाई और हा�नकारक रोग भी उ�प� हो जाते

ह�। �फर वह अपने हा�द�क क�� के �भ� अपने शरीर के एक वा �सरे रोग से भी ब�त

क� पाता है। और य�द वह �कसी ऐसे बड़े आघात से उ�प� �कसी क� वा �ःख के

सहने के �लए अपने भीतर यथे� बल न रखता हो, तो वह �कसी ऐसी शोचनीय दशा के

उप��त होने पर अपने हाथ से ही अपने ��य शरीर क� ह�या तक करके अपने उस

असहय �ःख से �नवृ�� पाने क� चे�ा करता ह;ै और ऐसा करके अकाल मृ�यु के �भ�

अप-मृ�यु को भी �ा�त होता ह;ै अथवा �कतने ही काल तक ऐसे �ख से घुल घुल कर

समय से पहले ही मर जाता है। इस �कार के महा शोचनीय मोह बंधन से बंध कर

लाख� मनु�य �या अपनी �कसी प�नी, �या अपने �कसी प�त, �या अपनी �कसी संतान

�या अपने �कसी �म� वा �कसी अ�य ��य जन के मर जाने वा �कसी और �कार से

उससे जुदा हो जाने से और �या अपने धन, वा अपनी स���, वा अपने मान, वा �कसी

पद आ�द के चले जाने से �जस �जस �कार के महा भयानक �ःख और क� पाते ह,ै

उनका ��येक देश और जा�त के लाख� मनु�य� के जीवन� से इसी ��नया म� सा�ात

�माण �मलता है।

******



स�हवां अ�याय ।

मनु�या�मा क� गठन म� �ह�सा �वषयक सुख अनुराग ।

�० । �ह�सा �वषयक सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?

उ० । �कसी और मनु�य वा पशु को सता कर वा क� देकर वा क� देने क� नीयत से उस

क� �कसी �कार क� हा�न करके हष� वा सुख लाभ करने क� �बल वासना को �ह�सा

�वषयक सुख अनुराग कहते ह�।

लाख� मनु�य� को यह नीच अनुराग उनके उन आ�दम पूव�ज� से �मला है, �क जो �कसी

काल म� �ह�सक पशु� क� �याई आखेट वा �शकार के �ारा अपनी खुराक ढंूढते और

लाभ करते थे। उन के वह �शकारी पू�व�ज पहले तो अपनी खुराक के �लए ही पशु जगत

के नाना जीव� का वध करते थे; पर�तु �फर न�ल� तक इस �कार के अ�यासी हो जाने

पर खाने के �भ� वह यँू भी �कसी जीव को मार कर हष� वा सुख पाने लगे। उसके

अन�तर वह धीरे धीरे आपस म� भी एक �सरे को �दक करके, एक वा �सरे को सता के,

एक �सरे को अपनी �कसी छेड़ छाड़ आ�द के �ारा �ःखी करके, हष� वा सुख ढंूढने और

�ा�त करने लगे। यही �कसी जीव को मारकर वा उसे �कसी �व�ध से सताकर वा �खी

करके वा क� प�ंचा के खुश होने का भाव लाख� लोग� म� अब तक पाया जाता है।

ऐसे लोग अपनी एक वा �सरी ��या से �कसी और मनु�य वा पशु को �दक करके,

�कसी ब�े वा लड़के वा लड़क� को �कसी ढंग से �ला के, �कसी मनु�य वा पशु को

तड़पा के, �कसी को छेड़ के, �कसी क� �कसी चीज़ को तोड़कर वा ख़राब करके अपने

इस हष� वा सुख अनुराग क� तृ��त करते ह�। इसी �ह�सा भाव के अनुरागी जन �शकारी

बन कर न केवल मांस खाने के �लए नाना �कार के जीव� क� ह�या करते ह�, �क�तु वह

ऐसे नाना जीव� क� भी अकारण ह�या करते ह�, �क �जनका वह मांस नह� खाते। इसी

�ह�सा �वषयक नीच कम� के अनुरागी लाख� जन एक �सरे को हंसी मखौल के नाम से

�दक वा �ःखी करके अपना हष� वा सुख लाभ करते ह�।



�फर मनु�य� के �भ� यह महा नीच भाव कई �कार के कु�� और अ�य पशु� म� भी

पाया जाता है, �क जो �कसी जीव को उसका मांस खाने के �लए नह�, �क�तु यँू ही

उसक� ह�या करके सुख लाभ करते ह�।

�० । �या �ह�सा सुख के अनुरा�गय� म� से कुछ जन ऐसे भी होते ह�, �क जो �कसी जन

को अपनी ओर से कोई ऐसी पूण�त: मन घड़ंत और झूठ� खबर देकर, �क जो उसके �लए

क�दायक हो, अपने इस नीच भाव का सुख लाभ करते ह� ?

उ० । जी हाँ। ऐसे लोग �कसी जन को उसके �कसी ��य स�ब�ी क� बीमारी वा मृ�यु

आ�द क� खबर देकर वा �कसी और �वषय के स�ब� म� उसम� कोई �म�या �व�ास

उ�प� करके, �क �जससे वह शोकातुर वा �ःखी हो, अपने इस नीच सुख अनुराग क�

तृ��त करते ह�।

*****



अ�ारहवां अ�याय ।

मनु�या�मा� म� �म�या �व�ास स�ब�ी नाना सुख अनुराग ।

�० । �म�या �व�ास स�ब�ी सुख अनुराग �कसे कहते ह� ?

उ० । मनु�या�मा� म� अपने �लए जब �कसी भी सुख क� �ा��त के �लए गाढ़ लालसा

उ�प� हो जाती है, तब वह ऐसी दशा म� प�चँ जाते ह�, �क य�द उनक� उस सुख लालसा

को जान कर कोई जन उ�ह� उसक� �ा��त के �न�म� कोई झूठा लालच भी दे, तो भी वह

नाना समय� म� उसके इस झूठ को सच मानने के �लए तैयार हो जाते ह�, और उसे स�य

मान कर उस पर �व�ास कर लेते ह�।और वह ऐसे �म�या �व�ास के उ�प� हो जाने पर

अपने अपने �दय म� सुख अनुभव करते ह�।

इसी �कार वह �जन �जन �ख� से डरते ह�, उनके �वषय म� य�द कोई जन उ�ह� पूण�त:

झूठ� डरावनी बात� भी कह�, तो भी वह नाना समय� म� उन पर भी �व�ास करके उनसे

भय अनुभव करते ह�, और य�द कोई जन उनके इस भय के स�ब� म� उ�ह� कोई पूण�त:

�म�या बात भी ऐसी बतावे, �क वह उन �ख� से इस इस �व�ध से बच सकते ह�, तो वह

उन बात� पर भी �व�ास करने के �लए तैयार हो जाते ह�, और ऐसे �म�या �व�ास के

�ारा अपने भीतर एक �कार काआराम वा सुख अनुभव करते ह�।

इ�ह� दोन� �कार के सुख� क� लालसा को �म�या �व�ास स�ब�ी सुख अनुराग कहते

ह�।

�० । �या यह जान कर ही �क मनु�य �व�वध �कार के सुख� का भूखा वा लालची है,

और �व�वध �कार के �ख� से डरता और उनसे बचना चाहता ह,ै नाना मरे �ए पर�तु

सू�म शरीर धारी �ेत-आ�मा� और नाना �ूल देहधारी मनु�या�मा� ने अपने अपने

�लए एक वा �सरे �कार क� सुख क� �ा��त के �न�म� लाख� लोग� म� झूठे सुख� के

लालच और झूठे �ख� के डरावे देकर उन नाना �कार के पूण�त: �म�या �व�ास� क�

उ�प�� नह� क�, �क जो अब इस पृ�वी के नाना देश� म� धम� वा मज़हब स�ब�ी �व�ास



कहलाते ह�, और �म�या �व�ास� के महा भयानक जाल म� करोड़� मनु�य फंसे �ए ह�,

और उनके �ारा अपने और अ�य लाख� मनु�य� के �लए �व�वध �कार से महा

हा�नकारक बने �ए ह� ?

उ० । जी हाँ ।

�० । मनु�य जगत म� पहले पहल धम� वा मजहब के नाम से �म�या �व�ास� का �चार

कैसे आर� �आ ?

उ० । इ�तहास से जहां तक पता लगता है, पहले पहल ऐसे �म�या �व�ास� का �चार

�ेता�मा� के �ारा आर� �आ। उनम� से जब कुछ जन� को यह मालूम हो गया, �क

वह �कसी इस वा उस �ूल देहधारी जन को अपना म�यवत� बनाकर उसके मंुह के

�ारा अ�य जन� पर अपने �वचार �कट कर सकते ह�, तब उ�ह�ने अपने स�ब��य� वा

अ�य जन� से इस �कार क� �म�या बात� कहनी आर� क�, �क य�द वह उनके �लए

अमुक अमुक �कार क� खाने, पीने, संूघने आ�द क� व�तुएं भ�ट कर�, तो वह उनक� नाना

�कार क� मनोकामना� को पूण� करके उ�ह� ब�त सुखी कर सकते ह�; अथा�त वह य�द

संतान चाहते ह�, तो वह उ�ह� स�तान दे सकते ह�; वह य�द अपनी वा अपने �कसी

पा�रवा�रक जन क� बीमारी �र करना चाहते ह�, तो वह उनक� उस बीमारी को �र कर

सकते ह�; वह य�द अपने पशु� क� वृ�� चाहते ह�, तो वह उनक� वृ�� कर सकते ह�;

वह य�द अपने खेत� म� अनाज क� वृ�� चाहते ह�, तो वह उनके खेत� म� उसक� वृ��

कर सकते ह�; वह य�द �कसी लड़ाई म� जय चाहते ह�, तो वह उ�ह� जय �दला सकते ह�;

वह य�द अपने �कसी बैरी वा श�ु के माल क� हा�न चाहते ह�, तो वह आप चोरी करके

वा �कसी और से कराके वा �कसी और �कार से उसक� हा�न कर सकते ह�; वह य�द

�कसी जन क� ��ी का गभ�पात कराना चाहते ह�, तो वह उसका गभ�पात कर सकते ह�;

वह य�द अपने �कसी �वरोधी वा श�ु के बीमार होने और उस बीमारी से उसके �ःख

पाने के इ�ुक ह�, तो वह उसे बीमार करके उसे ब�त क� दे सकते ह�; वह य�द अपने

�कसी श�ु के �कसी लड़के वा उसके �कसी अ�य पा�रवा�रक जन क� मृ�यु चाहते ह�, तो

वह उसक� मृ�यु कर सकते ह�; इ�या�द।

उनक� इन झूठ� बात� के �व�ासी बनकर हज़ार� लोग इनम� से अपनी एक वा �सरी



मनोकामना के पूण� होने के �न�म� उ�ह� कई �कार क� भ�ट� देकर उ�ह� �स� करने लगे,

और उनसे उनक� पू�त� के �लए �ाथ�नाएं करने लगे, जैसा �क लाख� लोग अब तक भी

�कसी कहलाने वाले इस वा उस देवते, वा इस वा उस देवी, वा अपने �कसी पूव�ज वा

“वड-वडेरे”, वा �कसी कहलाने वाले स�ट वा वली वा फक�र वा पीर आ�द से अपनी

अपनी मुराद मांगते ह�; और जब नेचर क� अपनी प�रवत�नकारी ग़�तय� के �म म� उनक�

कोई मनोकामना पूरी हो जाती, तब उसक� सफलता को उनम� से �कसी क� कृपा वा

अनु�ह वा दया जान कर उसके �लए अपने आपको उसका अनुगृ�हत वा कृत� अनुभव

करने लगे; और उसक� इस कृपा वा दया के गुण गाने लगे; और उसे अपने ऐसे सुख� का

दाता जान कर उसक� कई �कार से �तु�त वा �शंसा करने लगे।

�फर �जस �कसी जन से इन �ेत-आ�मा� को अपने वा अपने �कसी म�यवत� के �लए

मंुह माँगी भ�ट नह� �मलती थी, उसे वह अपने स�ब� म� अपराधी वा पापी वा गुनहगार

बताते थे; और उसे डरा कर काबू करने के �लए वह यह कहते थे, �क वह उसक� इस इस

�कार क� हा�नयां करके उसे ब�त �ःख और क� प�ंचाएगें, अथा�त् वह उसक� अकाल

मृ�यु कर द�गे, उसके �कसी ��य जन को मार द�गे, उसे बीमार करके ब�त सा �ःख द�गे,

उसके पशु� को बीमार वा �वन� कर द�गे, उसक� खे�तय� को ओले बरसाकर वा

अ�तवृ�� करके वा पानी न बरसा के वा �ट��य� �ारा चराकर वा पानी का तूफ़ान लाकर

उजाड़ द�गे, उसके घर को �गरा द�गे, उसके घर वाल� को बीमार करके उ�ह� ब�त सा क�

द�गे, उसके धन को हर के उसे कंगाल कर द�गे। इ�या�द, इ�या�द।

इन कामना� के पूण� करने का नाम धीरे धीरे वर, और उसके �व�� �ःख प�ंचाने क�

�व�वध ��या� का नाम शाप वा कस� वा लानतआ�द र�खा गया। इस �कार मनु�य-

जगत म� पहले पहल इन अधम �कृ�त रखने वाले झूठे देवत� वा दे�वय� क� उ�प�� �ई।

और �फर इ�ह� झूठे देवत� को सव��, सव��ापी, सव�श��मान आ�द बताकर उनक�

झूठ� म�हमा को और भी बढ़ाया और फैलाया और लोग� को उनके गुण� के स�ब� म�

�म�या �व�ासी बनाया गया।

पर�तु इस �थम काल म� अभी नरक�और �वग� क� घड़�त �च�लत नह� �ई थी। उनक�

झूठ� ग�प� ब�त पीछे से घड़ी और फैलाई ग�; अथा�त जब उपरो� �कार क� हा�नय� के



डरावे से भी �कसी से उनका काफ़� मतलब न �नकला, तब �फर यह कहा गया, �क जो

लोग उनसे �वमुख होकर पापी वा अपराधी बन गए ह�, उ�ह� वह उनके मरने के बाद यहाँ

क� अपे�ा भी ब�त �खदायी दंड द�गे, और जो लोग उनके �व�ासी बनकर उ�ह� मुहँ

मांगी अ�� अ�� भ�टे द�गे, और उनक� �तु�त करके उनक� म�हमा गाय�गे, और उनके

स�ब� म� अपनी कृत�ता का �काश कर�गे, उ�ह� वह उनके मरने के बाद यहां के सुख�

से भी बढ़ चढ़कर सुख द�गे। इन नई कपोल- क��पत ग�प� के अनुसार पहले �कार के

�ख� क� जगह का नाम नरक वा ज़��ुम वा दोज़ख वा हैल आ�द और �सरे �कार के

सुख� क� जगह का नाम �वग� वा बैकंुठ वा गोलोक वा ब�ह�त वा है�वन आ�द र�खा

गया। इस तौर से नाना �कार के पूण�त: झूठे नरक� और पूण�त: झूठे �वग� क� उ�प��

क� गयी। इस �कार के पूण�त: मनघड़ंत �वग� के सुख� के लालच और पूण�त: मनघड़ंत

नरक� के �ख� के भय वा डर का �चार अब तक भी जारी है।

�० । इन झूठे देवत� और दे�वय� के �भ� और �कस �कस �कार के झूठे देवत� वा

दे�वय� क� पूजा जारी क� गई ?

उ० । इन झूठे देवत� के �ारा जब हजार� पुरो�हत जन� क� अ�� कमाई होने लगी, तब

धीरे धीरे और भी ब�त से चालाक लोग� ने सचमुच के अ��त�व रखने वाले �ेता�मा�

के �भ� नेचर के �व�वध अजी�वत और जी�वत अ��त�व� को अपने पूण�त: मन: क��पत

एक वा �सरे देवता का �नवास�ान और उसम� भी �ेता�मा के से गुण बताकर उनक�

भी पूजा जारी क�; यथा, सूय� देवता, च�� देवता, श�न�र देवता, गंगा देवी, यमुना देवी,

बड़ देवता, पीपल देवता, तुलसी देवी, चचेक रोग उ�पादक सीतला देवी, मनसा पणू�

करने वाली मनसा देवी, �व�ा दा�यनी सर�वती देवी, धन दा�यनी ल�मी देवी, �वाला

�शखा �दश�क �वाला देवी, गौ देवता, सप� देवता, और इसी �कार के पूण�त: क��पत

अ�य देवत�और दे�वय� क� पूजा भी जारी क� गई।

�० । इन सब के �भ� धम� वा मज़हब के नाम से और �कन �कन �म�या� का �चार

�कया गया ?

उ० । इन और इनके �भ�और नाना �कार क� �जन �जन �म�या बात� का �चार करके

इस पृ�वी म� �जन करोड़� मनु�य� को �म�या �व�ासी बनाया गया, वह मोट� मोती बात�



यह ह� :-

(1) जैसा �क ऊपर बताया गया है, नेचर के स�य और अटल �नयम� के �व�� और

पूण�त: नए �कार के मनघड़ंत और पूण�त: झूठे गुण� से संयु� नाना �कार के �म�या

देवत� वा दे�वय� का �चार �कया गया।

(2) �कसी एक वा �सरे जन को इन �म�या देवत� म� से �कसी का अवतार वा उसका

भ� वा उसक�और से �नयु� उपदेशक वा �श�क आ�द बताकर उसके स�ब� म� भी

इसी �कार के �म�या �व�ास फैलाए गए।

(3) ऐसे देवत� वा दे�वय� के गुण� के स�ब� म� नाना �कार के झूठे �तो��, झूठे भजन�

आ�द के गान और झूठे वचन� के पाठ और झूठे म��� आ�द के जप का �चार �कया

गया।

(4) ऐसे नाना �कार के देवत� वा दे�वय� और अ�य जन� को झूठ मूठ सव�� बताकर

और �कसी इस वा उस पु�तक को उनम� से �कसी और से द� वा रची �ई, और उसक�

�श�ा को पूण�त: अ�ा�त और पूण� �व�ास के यो�य कहकर लोग� म� �म�या �व�ास� क�

उ�प�� क� गई।

(5) ऐसे नाना �कार के कहलाने वाले देवत� वा उनम� से �कसी के कहलाने वाले भ��

वा उनम� से �कसी के कहलाने वाले �कसी अवतार वा स�ब�ी वा उनम� से �कसी

�नयु�� जन क� �व�वध �कार क� पाप वा �राचार-मूलक �श�ा� और ��या� को

उ�चत वा शुभ कम� बताकर लोग� म� उसके स�ब� म� �म�या �व�ास� का �चार �कया

गया।

(6) ऐसे नाना �कार के कहलाने वाले देवत� वा उनम� से �कसी के कहलाने वाले �कसी

अवतार वा उनम� से �कसी के भ� वा उनम� से �कसी क� ओर से कहलाने वाले �कसी

�नयु�� जन वा �कसी अ�य कहलाने वाले �स�, साधु, पीर, फ़क�र, वली, गु�, �श�क,

ऋ�ष, मु�न, सं�यासी और योगी आ�द के स�ब� म� नेचर के अटल �नयम� के �व��

नाना �कार क� अदभुत ��या� वा चम�कार� वा करामात� वा मोजज� के �दखाने क�

झूठ� ग�प� घड़कर उनके स�ब� म� लोग� म� �म�या �व�ास� का �चार �कया गया।

(7) �कसी कहलाने वाले इस वा उस देवते वा देवी वा कहलाने वाले �कसी इस वा उस



देवते के अवतार वा भ� वा उसक�ओर से कहलाने वाले �कसी �नयु� जन वा �कसी

कहलाने वाले �श�क वा गु� वा वली वा पीर वा स�ट आ�द के �ारा नेचर के स�य और

अटल �नयम� के �व�� उसक� �स�ता से वर लाभ करने पर नाना मनोकामना� के

पूण� होने, और उसके कोप वा �ाप वा उसक� बद-�आआ�द से �व�वध �कार के �ख�

के �मलने के स�ब� म� �म�या �व�ास� का �चार �कया गया।

(8) मनु�य� के मर जाने पर नेचर के स�य और अटल �नयम� के �व�� �कसी कहलाने

वाले देवते के �ारा उनके नाना �कार के कम� के �लए एक वा �सरे �कार के पुर�कार

वा दंड पाने के स�ब� म� �म�या �व�ास� का �चार �कया गया।

(9) मनु�य� के मर जाने पर एक वा �सरे �कार के पाप� का दंड भुगतने वा �कसी इस

वा उस �कार के कहलाने वाले पु�य कम� का पुर�कार पाने के �लए इस पृ�वी म� �फर

�कसी पशु वा मनु�य आ�द के शरीर म� ज�म लेने के स�ब� म� नेचर के स�य और अटल

�नयम के �व�� �म�या �व�ास� का �चार �कया गया।

(10) इस पृ�वी के नाना �ान� के महा��य के स�ब� म� नाना �कार क� �म�या ग�प�

फैला कर और ऐसी �म�या� के �ारा उ�ह� तीथ� �ान बताकर उनके स�ब� म� नाना

�कार के �म�या �व�ास� का �चार �कया गया।

(11) मनु�या�मा� के कुछ स�े और कुछ पूण�त: झूठे पाप कम� के दंड वा फल से

मो� पाने के स�ब� म� नाना �कार के �म�या �व�ास� का �चार �कया गया।

(12) “मो�” वा “पु�य” �ा��त के नाम से पर�तु नेचर के स�य और अटल �नयम� के

�व�� नाना �कार क� �ाथना�, नाना �कार के म���, नाना �कार के �त�, य��,

उपवास�, पाठ�, जप�, तप�, और शरीर म� �व�वध �कार के �च�ह� के धारण करने क�

आव�यकता बताकर उनके �वषय म� लोग� म� नाना �कार के �म�या �व�ास� का �चार

�कया गया। इ�या�द।

अब य�द मनु�य इस �कार के �म�या �व�ास स�ब�ी नाना सुख� का अनुरागी और

उनके स�ब� म� पूण�त: अ�ानी न होता, तो इस पृ�वी म� इस �कार के महा- हा�नकारक

�म�या मत� का कदा�प �चार न होता, और करोड़� मनु�य इन �म�या �व�ास� के महा

भयानक और महा हा�नकारक जाल म� न फंसते; और उनम� फंस कर अपना अपना



आ��मक पतन और नाश करने के �भ� अपने अपने धन और अपनी अपनी स��त क�

भी इतनी बड़ी हा�न न करते, �क �जस का ठ�क ठ�क अनुमान तक करना भी स�व

नह�।

इन महा-हा�नय� के �भ� इन �म�या धम� मत� के �व�ा�सय� क�ओर से धम� वा मज़हब

के नाम से लाख� मनु�य�, लाख� पशु� और अपने से �भ� धम� मत रखने वाले अ�य

लाख� जन� के स�ब� म� �जस �जस �कार के घोर अ�याचार� के करने क� �श�ा द� गई

है, और उन पर �जतना और जैसा घोर अ�याचार �कया गया है, उतना और वैसा घोर

अ�याचार भी इस पृ�वी म� �कसी और �कार से नह� �आ।

�फर �पछले काल को छोड़ कर अब तक भी इन झूठे धम� मत� के �व�ास� से इस पृ�वी

के करोड़� जन� क� �व�वध �कार से �जतनी हा�न हो रही है, वह भी महा भयानक है।

इसी �कार के �म�या �व�ास� के कारण लाख� कहलाने वाले साधु�, फ़क�र�, स�त�,

मह�त�, पंड�, पुजा�रय�; �ी�ट�, गंगा-पु��, मु�ला�, फंु�गय�और अ�य �व�वध �कार के

कुपा� लोग� को, जो करोड़� �पया धम� वा पु�य का काम समझ कर हर साल दान �दया

जाता है, वह य�द ऐसे जन� को दान करने के �ान म� (�क �जस से �या दान कता��

और �या दान �हीता� म� से �कसी का कोईआ��मक �हत नह� होता) �कसी �कार के

स�े शारी�रक वा मान�सक वा इन दोन� से भी �े� �कसी आ��मक उ� प�रवत�न

�वषयक �हतकर काय� के �लए �दया जाय, तो नेचर के नाना जगत� के स�ब� म� ब�त

बड़ा क�याण हो सकता ह।ै

�० । �या मनु�य� क� इसी महा शोचनीय दशा को जानकर जैसे पहले हजार� जन� ने

इस पृ�वी के नाना देश� के लोग� को पूण�त: �म�या सुख� का लालच और पूण�त: �म�या

�खो का डरावा देकर उनके धन और उनक� स��� को �ा�त करके अपना सुख लाभ

�कया था, वैसे ही अब भी लाख� जन लोग� के इसी �कार के �म�या �व�ास� का फ़ायदा

उठाकर उनका धन और उनक� स��� अपहरण करते ह�; और उनक� कमाई पर जीते

ह�, और उनसे अ�य कई �कार क� सेवाएँ भी लेते ह�, और स�कड� जन स�कड� ���य� के

सती�व को न� करके अपना काम-मूलक सुखऔर हजार� जन और� के पैस� से अपने

�लए नाना �कार के महा हा�नकारक नश� का सुख भी लेते ह� ?



उ० । जी हाँ ।

�० । �या इसी �म�या �व�ास के सुख के अनुरागी होकर इस पृ�वी के लाख� माँ- बाप

भी अपने अपने ब�� के भीतर कई �कार के �म�या �व�ास उ�प� करते ह� ?

उ० । जी हाँ । लाख� माँ बाप यह जानकर भी क� “जू जू” वा “ह�वा” वा “माऊं” आ�द

कोई सचमुच का डरावना अ��त�व नह� है, अपने छोटे छोटे ब�� के ब�त रोने पर-

�वशेषकर रात के समय जब उनके रोने से उनक� �यारी न�द के सुख म� �व�न पड़ता हो-

जब वह ज�द� चुप न होते ह�, तब उ�ह� चपु कराने के �लए झूठ मूठ यह कहते ह�, �क रो

मत, चुप हो जा, नह� तो “जू जू” वा “ह�वा” वा “माऊं” आकर तुझे पकड़ ले जायगा;

और उनम� इस �कार के �म�या �व�ास� क� उ�प�� करके अपना सुख लाभ करते ह�।

इसी �कार हजार� माँ बाप इसी अ�भ�ाय के �लए इस �कार के श�द बोलते ह� :--

“Bogey man will get you.”

अथा�त् अमुक डरावना आदमी तुझे पकड़ ले जायगा।

इसके �भ� लाख� लोग �कानदार होकर जैसे अपने �ाहक� को ठगकर धन “कमाते” ह�,

और इस �व�ध से भी �जतना अ�धक धन �मले उससे सुखी होते ह�, वैसे ही वह अपनी

�कान म� जब अपने ब�� को �बठाते ह�, तब अपने इसी सुख भाव से �े�रत होकर

उ�ह� भी तरह तरह क� ठगी के �ारा धन कमाने क� �श�ा देते ह�, और उनम� इस �कार

के �म�या �व�ास उ�प� करते ह�; �क झूठ वा ठगी के �बना कोई �कान अ�� नह�

चलती, अथवा और हजार� जन यह �श�ा देकर �क झूठ के �बना इस वा उस मुक�म� म�

सफलता नह� हो सकती, झूठ के �बना अमुक सोशल वा पोले�टकल अभी� �स� नह�

हो सकता, लोग� म� अ�य नाना �कार के �म�या �व�ास उ�प� करते है; और उ�ह� नाना

बात� के �वचार से कपट� बनाते ह।ै

�० । �या माता �पता कहला कर भी ऐसे लोग� का अपनी ही जाई संतान म� इस �कार

के �म�या �व�ास उ�प� करके अपना सुख ढंूढना और लेना महा अनथ�कारी काम नह� ?

उ० । �न�स�देह है। पर�तु नीच सुख� के अनुरागी होकर जैसे धम� वा मज़हब के नाम से

और कहलाने वाले नाना झूठे देवत� वा दे�वय� और अ�य नामधारी स�कड़� और हज़ार�

जन� ने मनु�य जगत म� नाना �कार के �म�या �व�ास फैलाकर उनके �ारा अपना एक



वा �सरा सुखदाई अभी� पूरा �कया ह,ै वैसे ही उसी सुख के अनुरागी बनकर लाख� माँ

बाप भी न केवल नाना �कार के उन �म�या �व�ास� का �क जो उ�ह�और� से सं�कार

म� �मलते ह�, और �ज�ह� वह ठ�क जानकर �व�ास करते ह�, अपनी संतान को �व�ासी

बनाते ह�, �क�तु वह उनम� कई �कार के ऐसे �म�या �व�ास भी उ�प� कर देते ह�, �ज�ह�

वहआप भी �म�या जानते ह�।

सुख अनुराग� के कारण ही मनु�य जगत क� यह भयानक �द�शा है।

�० । इन महा भयानक हा�नय� के �भ� धम� के नाम से इन �म�या �व�ास� के �चार से

मनु�य जगत क�और �या �या हा�न हो रही है ?

उ० । करोड़� लोग इन �म�या �व�ास� के अनुरागी और दास बन जाने के कारण अपने

इ�ह� �म�या �व�ास� पर जम� रहते ह�; और उन पर जम� रहकर अपने मूल और मु�य

अ��त�व अथा�त् आ�मा क� �व�वध �कार से महा हा�न करते ह�।

ऐसे ही अ� �व�ासी लोग� म� से लाख� मनु�य इस �कार क� महा प�तत दशा म� प�ँच

जाते ह�, �क वह अपने �कसी �म�या धम� मत वा �व�ास के �व�� शा��त पूव�क �कसी

और से कोई बात सुनना वा जानना वा उस पर �वचार करना वा उसके �वषय म� कोई

पु�तक वा कोई लेख पाठ करना तक नह� चाहते; और अपने उ�ह� �म�या �व�ास� के

अनुरागी रहकर स�य �ान से अ�े रहना पस�द करते ह�।

�फर �कतने ही लोग जो अपने मन मन म� अपने इस वा उस धम� मत को �म�या भी जान

लेते ह�, वह भी �कसी पोले�टकल पद मान वा �शंसा वा धन आ�द सुख के अनुरागी वा

�कसी सा�दा�यक स�ब� आ�द के दास हो जाने के कारण कपट� बन जाते ह�; और

साधारण जन� के स�मुख उसे झूठ मूठ भी स�य बताते ह�; और उसे स�य ठहराने के �लए

झूठ� दलील� घड़ते और झूठ� दलील� से भरे �ए उपदेश देते और पु�तक� वा अ�य लेख

�लखते और छापते ह�, और अपने से �कसी �वरोधी जन के �कसी धम� मत को अपने

मन मन म� स�य जान कर भी पूण�त: कपट� बनकर उसके खंडन के �लए झूठ� यु��यां

घड़ते और उ�ह� मंुह से वण�न करते वा लेख के �ारा �कट करते ह�।

�फर य�द इन �म�या �व�ा�सय� वा कपट� जन� पर कोई जन स�ाव से भी उनके �कसी

�म�या �व�ास वा उनक� ऐसी कपटता को �कट कर�, तो उसके ��त वह घृणा अनुभव



करते ह�, और �जन लोग� म� यह घृणा भाव ब�त �बल होता है, वह उसे अपना और

अपने स�दाय का श�ु समझते ह�; और उसे तरह तरह से उ�पी�ड़त करने, सताने,

तड़पाने और उसे अ�य नाना �कार से हा�न प�चँाने के �न�म� �व�वध �कार के बुरे

और पापमूलक उपाय सोचते और अवल�बन करते ह�; और ऐसे महा नीच कम� करके

और उनके �ारा प�तत होके अपने इस महा नीच घृणा भाव क� तृ��तऔर उसका महा

नीच सुख लाभ करते ह�।

*******



उ�ीसवां अ�याय ।

मनु�य म� उ� वा सा��वक सुख अनुराग ।

�० । उ� वा सा��वक सुख अनुराग �या होते ह� ?

उ० । मनु�य जगत म� जहां लाख� और करोड़� ��ी पु�ष ऐसे ह�, �क वह अपने

पा�रवा�रक आ�द कुछ ऐसे जन� के �भ� �क �जनके साथ वह �कसी सुख �ा��त के

ब�न से बंधे �ए होते ह�, �कसी और ऐसे जन के (�क �जसके साथ वह �कसी सुख

�ा��त के ब�न से ब�े �ए न ह�) �कसी �ःख वा क� वा अभाव आ�द के बोध करने

और उसे �कसी उ�चत �व�ध के �ारा �र करने के �लए अपने �दय म� कोई भाव नह�

रखते; और इसी�लए वह अपनी ओर से �कसी भी ऐसे जन के स�ब� म� कोई ऐसी

��या नह� करते; वहां उसी मनु�य जगत म� य�द कोई जन ऐसा हो. �क �जसके आ�मा

म� �कसी ऐसे जन वा जन� के �कसी शारी�रक �ःख वा रोग वा �कसी शारी�रक वा

मान�सक अभाव वा मान�सक �ान क� उ��त वा �कसी �कार के वा�त�वक �म�या

�व�ास� वा �कसी �कार क� बुरी री�त वा �था के �र करने के �लए कोई भाव वा बोध

वत�मान हो, और उसका वह भाव �वशु� भी हो, अथा�त् वह उस भाव के अनुसार �कसी

का कोई भला करके �या इस लोक म� �कसी से कोई �शंसा वा पुर�कार वा पद वा

उपा�धआ�द के पाने और �या परलोक म� �कसी क��पत “�वग�” आ�द स�ब�ी सुख�

के पाने क� लालसा न रखता हो, और वह अपने इस शु� भाव के अनुसार उपरो�

उ�े�य के �न�म� अपना कुछ धन वा अपनी कुछ स��� वा अपना कुछ शारी�रक बल

वा अपनी कुछ �व�ा वा अपने कुछ �ान आ�द को अप�ण करता हो, तो उसका इस

�कार का अप�ण �वशु� सा��वक भाव होगा। और य�द �कसी मनु�य म� इस �कार

का �वशु� भाव इतना �बल हो, �क वह अपने सब �कार के अ�य सुख अनुराग� से

ऊपर और अपने इस भाव से प�रचा�लत होकर अपनी इस समप�ण �वषयक ��या को

�नय�मत �प से अथा�त् �न�ापूव�क पूरा कर सके, और ऐसा करने से नेचर के �नयम के

अनुसार उस के �दय म� �जस उ� रस वा उ� सुख क� उ�प�� हो, उसी उ� सुख को



पाकर संतु� हो सके, तो उसका ऐसा सुख अनुराग सा��वक सुख अनुराग होगा।

पर�तु मनु�य जगत म� अभी तक �कसी ऐसे स�े उ� वा सा��वक भाव क� जा��त

भी अपे�ाकृत ब�त थोड़े जन� म� �ई ह।ै

�० । �कसी जन के �कसी �ःख वा अभाव आ�द के �र करने के स�ब� म� शु�

सा��वक भाव क� वत�मानता से �या अ�भ�ाय है ?

उ० । य�द कोई मनु�य �कसी जन क� �कसी शारी�रक पीड़ा वा बेचैनी वा उसके क� वा

�ःख को अपनी आँख� से आप देखकर वा �कसी और से सुनकर वा जानकर उसके उस

�ःख से अपने �दय म� भी कुछ क� वा �ःख अनुभव करे, और उसके �दय म� उसके

उस �ःख के �र करने के �न�म� अपनी ओर से �कसी �कार क� सहायता करने के �लए

इतनी �ेरणा उ�प� हो, �क वह अपनी उस आंत�रक �ेरणा के अनुसार अपनी ओर से

उसक� इस दशा के �नवारण करने के �न�म� जहां तक स�व हो, कुछ न कुछ सहायता

करने के �लए तैयार हो जाय, और अपनी ओर से कोई ऐसी सहायता कर दे, और ऐसा

करने से उसे अपने �दय म� जो कुछ उ� सुख वा रस अनुभव हो, उसके �सवाय अपनी

से ओर से �या उससे वा �कसी और से �कसी �शंसा के पाने वा उसके बदले म� उससे

वा �कसी और से अपने �लए कोई कामना न रखता हो - यहाँ तक �क �कसी ऐसे जन वा

जन� से कृत�-भाव सूचक कोई श�द भी सुनने का लालसी न हो - और य�द कोई जन

उसक� ऐसी पर�हत �वषयक ��या के स�ब� म� �शंसा के �ान म� उलट� उसक�

अ�शंसा करे, वा उसक� इस भली ��या को उलटे अथा�त् बुरे �प म� �कट करे, तो

उससे क� पाने पर भी अपने उस उ� भाव म� कोई कमी आती �ई अनुभव न करे और

उससे कुछ भी �न��सा�हत न हो, और यह देखकर �क जब यह या वह लोग मेरे इस

भले कम� का कुछ समादर नह� करते, और मेरी �शंसा करने के �ान म� उलट� मेरी

अ�शंसा करते और मुझे बुरा कहते ह�, तब मुझे �या गज़� है, �क म� �फर कोई ऐसा भला

काम क�ं, अपनी इस भली ��या के ��त घृणाकारी न बन जाता हो, �क�तु उ�टा उसके

��त अपने �दय म� कुछ और भी अ�धक आकष�ण बोध करता हो, तब और तब उसका

यह भाव शु� सा��वक भाव हो सकता है; अ�यथा नह�।

�० ।आपके इस कथन का �या अ�भ�ाय है, �क जब कोई �कसी ��खया वा पी�ड़त वा



�ब�ल जन क� �कसी �कार क� कुछ सहायता करके अपनी इस सहायता के बदले म�

उससे वा �कसी और से �शंसा आ�द कोई बात भी न चाहता हो, तब उसक� यह ��या

शु� सा��वक-भाव-मूलक होती है ?

उ० । जी हाँ ।

�० । �या �कसी और के स�ब� म� इस �कार क� शारी�रक �ःख-अनुभू�त को ही दया

भाव भी कहते ह� ?

उ० । जी हाँ । इसी स�े भाव को दया-भाव भी कहते ह�।

�० । य�द कोई जन मनु�य� वा पशु� के शारी�रक रोग� क� �नवृ�� के �लए अपनी

ओर से कोई �च�क�सालय वा ह�ताल बना दे, और उसके भली भा��त जारी रहने के

�न�म� कोई आव�यक फंड �ापन कर दे; �कसी सांघा�तक रोग वा महामारी के �र

करने के उपाय सोचने और अवल�बन करने के �लए कोई �ायी फंड वा �पया दे दे;

मुसा�फर� को आराम देने के �लए कोई धम�शाला वा सराय आ�द बनाकर उसके भली

भा�त जारी रहने के �लए आव�यक धन आ�द देकर उसका �ब� कर दे; �कसी �ान

के मनु�य� वा पशु� के स�ब� म� उनके जल �वषयक अभाव को जानकर कोई तालाब

वा कुआँ वा बावली वा हौज आ�द बनवा दे; �कसी खराब रा�ते के कारण उस पर से

आने-जाने वाले मनु�य� वा पशु� को जो क� �मलता हो, उसके �र करने के �न�मत

उस रा�ते को ���त कर दे वा करा दे; साधारण जन� के सैर करने और फूल� के सु�दर

और �नद�ष ��य� के देखने के �लए कोई बाग़ लगा दे; असा�य रो�गय�और अ�य �व�वध

�कार के �नरा��त और अनाथ ��ी पु�ष� क� पालना वा र�ा के �लए कोई आ�म

�ापन कर दे; इ�या�द इ�या�द; और वह �कसी ऐसे भले कम� के करने म� �कसी से कोई

�शंसा वा �कसी से कोई पद वा मरतबा वा �कसी से कोई उपा�ध वा �खताब आ�द के

पाने क� कोई आकां�ा वा लालसा न रखता हो, और न उसके बदले म� इस लोक म�

�कसी से कोई उपा�ध वा �ख़ताब आ�द �हण करता हो, और न अपने मरने के अन�तर

�कसी इस वा उस कहलाने वाले देवते से �कसी इनाम वा पुर�कार के पाने क� कामना

वा आशा रखता हो, �क�तु कोई भी ऐसा शुभ कम� करके उससे जो कुछ उसे उ�

हा�द�क सुख �मले, उसी को पाकर संतु� रहता हो, तो �या उसका यह काम शु�



सा��वक भाव समझा जायगा ?

उ० । अव�य ।

�० । �या �जन थोड़े जन� के �वषय म� यह कहा जाता है, �क उ�ह�ने अमुक �कार के

भले वा परोपकार स�ब�ी काम के �लए अपना अपना जीवन भ�ट �कया था, और उनम�

से अमुक अमुक जन सारी उ� तक उसी काम को करता रहा था, तो �या उस का इस

�कार से जीवन भ�ट करना �वशु� सा��वक भाव वा सा��वक अनुराग मूलक समझा जा

सकता है ?

उ० । य�द �कसी जन के स�ब� म� यह पूण�त: स�ा �माण �मले �क वह अपनी उस

परोपकार �वषयक सेवा के �लए �कसी सोसायट� से कोई �नय�मत वृ�त अथा�त धन

�वषयक कोई �नय�मत सहायता नह� लेता था; �कसी से कोई �शंसा वा कोई माननीय

पद वा कोई और मान वा उपा�ध आ�द नह� चाहता था; और अपने मरने के अन�तर भी

अपनी इस सेवा के बदले म� �कसी इस वा उस देवते से �कसी सुख क� �ा��त क�

कामना वा आशा नह� रखता था; तब बेशक उसक� ऐसी सेवा �वशु� सा��वक भाव वा

�वशु� अनुराग मूलक कही वा मानी जा सकती है, अ�यथा नह�।

�० । जो लोग �कसी जन वा �कसी समाज वा सोसाइट� से कोई मा�सक �न�वा�ह- वृ�त

लेकर �कसी �कार क� कोई भली सेवा करते ह�, उनक� यह सेवा �कस �कार क�

होती है ?

उ० । उनक� यह सेवा �वशु� सा��वक अनुराग मूलक नह� होती और नह� हो सकती;

�य� �क �वशु� सा��वक अनुरागी जन अपने सा��वक अनुराग �वषयक सुख के �भ�

उसके बदले म� �कसी से धन �वषयक कोई �नय�मत सहायता वा वृ�त लेना नह� चाहता

और नह� लेता।

इसके �भ� जब कोई जन �कसी �वशु� सा��वक अनुराग से प�रचा�लत होकर

परोपकार �वषयक कोई सेवा करता ह,ै तब वह एक ओर कामचोर नह� होता, और

�सरी ओर वह �जस सेवा का अनुरागी होता है, उस सेवा के स�ब� म� उसका वह

अनुराग ��त�दन के �वशु� साधन से �दन� �दन उ�त वा गहरा होता जाता है। अब य�द

यह दोन� ल�ण भी उसम� पाए न जाते ह�, तब इन ल�ण� के �वचार से भी उसक� वह



सेवा �वशु� सा��वक अनुराग मूलक सेवा नह� हो सकती।

�० । तब �फर �कसी क� ऐसी कोई सेवा और �कस �कार क� समझी जा सकती है ?

उ० । य�द कोई जन �कसी ऐसी सेवा के काम को हाथ म� लेकर उसके स�ब� म� कुछ

भी कामचोर न हो और उसके स�ब� म� जान बूझ कर �कसी �कार से कुछ भी

हा�नजनक न होता हो, और उसके �लए उसे ��त�दन �जतने समय तक वा �जतना काम

करना आव�यक हो, उतने समय तक वा उतना काम वह भली भा�त �दल लगाकर कर

सकता हो, और वह उसके बदले म� �कसी से �कसी �कार क� �शंसा वा माननीय पद वा

उपा�ध वा मान वा समादर आ�द क� �ा��त क� कोई लालसा वा आशा भी न रखता हो,

तो य��प �न�वा�ह-वृ�त लेने के कारण उसक� यह सेवा �वशु� सा��वक अनुराग मूलक

नह� हो सकती, तथा�प वह उसके आ�मा के �लए वहां तक �हतकर वा पु�य-जनक

अव�य हो सकती है, जहां तक वह उसके �न�मत अपना कोई धन �वषयक �याग

�वीकार करता है।

�० । �या इन �न�वा�ह वृ�त लेने वाले जन� म� से जो जो जन ऐसे समय� म� �क जो उनका

�नज का समय समझा गया हो, �कसी और क� �कसी स�ी भलाई वा सेवा का काम

करते ह�, उ�ह� उनक� ऐसी सेवा का कुछ जुदा शुभ फल नह� �मलता ?

उ० । उसका फल भी उ�ह� अव�य �मलता है ।

�० । �या जो लोग और� से �शंसा वा यश वा मान वा क��त� पाने के �न�म� कोई ऐसी

�हतकर ��या करते ह�; और �कसी ऐसी काम के स�ब� म� अपनी ओर से अपनी �शंसा

का सूचक कोई प�र वा टेबलेट आ�द लगाते वा लगवाते ह�, वा उनके लगाए जाने क�

शत� रखकर ही कोई ऐसा काम करते ह�, उनका यह काम उ� वा सा��वक भाव-मूलक

समझा जा सकता है ?

उ० । कदा�प नह�; कदा�प नह�। उनका ऐसा काम �ापार-मूलक होता है; इस�लए वह

उ� वा सा��वक भाव-मूलक नह�, �क�तु वह एक �कार क� केवल �कानदारी ह।ै

�० । य�द कोई जन इस लोक म� �कसी �शंसा वा यश वा क��त� वा नाम आ�द क� �ा��त

को ल�य रखकर कोई भला काम न करे, पर�तु वह केवल इस लालच से करे, �क ऐसा

करने से उसे उसके मरने के बाद इस वा उस कहलाने वाले देवते से अमुक अमुक �कार



के शारी�रक वा अ�य सुख �मल�गे, तो �या उसका इस �कार का कोई भला काम शु�

सा��वक भाव-मूलक होगा ?

उ० । नह�; कदा�प नह� । जब तक �कसी भले काय� के करने म� �या इस लोक और �या

परलोक म� �कसी और से �कसी �कार के सुख पाने वा �कसी और से �कसी �कार के

�ःख वा �ख� से बच जाने क�आशा क� खोट �मली �ई होती है, तब तक �कसी मनु�य

क� वह ��या शु� सा��वक भाव-मूलक नह� होती, और नह� हो सकती।

�० । य�द कोई जन केवल दया के ही �वशु� भाव से प�रचा�लत होकर �कसी

वा�त�वक असहाय-जन क� कोई सहायता वा सेवा करे, तो �या उसक� यह सेवा �वश�ु

सा��वक भाव-मूलक होगी ?

उ० । अव�य; य�द उसके बदले म� वह उससे वा �कसी और से कुछ न चाहता हो।

�० । �या केवल दया भाव से प�रचा�लत होकर कोई मनु�य कोई अ�याय मूलक कम�

भी कर सकता है ?

उ० । जी हाँ ।

�० । वह �कस तरह ?

उ० । एक एक म�ज��ेट वा जज �कसी स�े अपराधी को अपने स�मुख झूट मूठ भी

रोता �आ देखकर और उसके रोने से अपने दयालु �दय म� क� अनुभव करने पर जब

उसका प�पाती बन जाता ह;ै और उसे उसके उस स�े अपराध के �लए भी कोई दंड

देना नह� चाहता, और अपने �दय क� ऐसी दशा म� प�च कर उसे छोड़ देता है; तब वह

अपने इस दया भाव के कारण उसी �कार से अ�याय का साथ देता है, �जस �कार से

एक एक �र�त लेने वाला म�ज��ेट �र�त लेकर �कसी स�े अपराधी को छोड़ देता ह।ै

इसी �कार और �व�वध अवसर� पर भी एक एक दयावान जन अपने इस दया भाव के

�ारा कई �कार क� अ�याय मूलक ��याएँ कर बैठता है।

फलत: �कसी मनु�य म� उसके दया भाव के �ारा जैसे उससे कुछ काम भले भी होते ह�,

वैसे ही उसके कारण अनेक समय� म� उससे अनेक काम बुरे भी हो जाते ह�।

�० । �या इस दया भाव के �भ�और भी कोई उ� भाव ह�, �क जो सा��वक भाव माने

जा सकते ह� ?



उ० । जी हाँ ।और भी कई उ� भाव ह�, �क जो सा��वक भाव कहे जा सकते ह�। यथा:-

अपने पा�रवा�रक जन� को छोड़कर, �क �जनके साथ कोई मनु�य अपने �कसी

�कार के सुख-मूलक बंधन से बंधा �आ हो, य�द वह �कसी अ�य मनु�य वा जन- समूह

के �कसी मान�सक अभाव के �र करने वा उसक� वा उनक� मान�सक श��य� क�

उ��त के स�ब� म� कोई �वशु� भाव रखता हो, तो उसका यह भाव भी सा��वक भाव

कहा जा सकता है। इस भाव को अभाव �नवारण स�ब�ी सा��वक भाव कह सकते ह�।

�० । इस भाव से प�रचा�लत होने पर कोई मनु�य �कस �कस �कार क� ��याएँ करता

है ?

उ० । इस भाव के यथे� मा�ा म� वत�मान होने पर कोई मनु�य एक वा �सरे �कार क�

कोई सं�ा �ापन कर सकता ह:ै- यथा �कसी भाषा वा सा�ह�य वा ग�णत वा �व�ान

आ�द �वषय� वा �कसी �कार क� �श�प वा द�तकारी �वषयक �व�ा क� �श�ा देने के

�न�मत कोई �कूल वा कॉलेज आ�द �ापना करना; �व�वध �कार क� पु�तक� के

�व�वध �वषय� से लाभ उठाने के �न�मत साधारण जन� के �लए कोई पु�तकालय�ापन

करना; �कसी सामा�जक वा राजनै�तक सुधार वा �कसी कहलाने वाले धम�- मत के

�चार के �लए कोई साम�यक-प� जारी करना वा �चारक वा अ�यापक �नयु� करना;

इ�या�द ।और ऐसा कर के वह एक वा �सरी सीमा तक जन-समाज क� कोई भलाई भी

कर सकता है।

�० । पर�तु �या �कसी ऐसे �कूल वा कॉलेज वा पु�तकालय वा प� वा पाठागार के

�ापन वा �कसी ऐसे अ�यापक वा �चारक के �नयु� करने के �न�मत जो लोग अपने

धन वा अपनी स��त आ�द को अप�ण करते ह�, उनसे जन-समाज क� भलाई के �भ�

�कसी �कार क� हा�नयां वा बुराईयां नह� होती ?

उ० । जी हां; अव�य होती ह� ।

�० । वह �कस �कार ?

उ० । जहां तक उनके �ारा स�य नेचर और उसके स�य �नयम� और उसक� स�य

घटना� के �व�� नाना �कार क� �म�या� वा धम� के नाम से नाना �कार के �म�या

मत� वा �म�या �व�ास� का �चार होता ह,ै अथवा शरीर के स�ब� म� �कसी �कार के



�वा�य नाशक वा �कसी �कार के जी�वत अ��त�व� के स�ब� म� अ�याय-मूलक कम�

वा कम� क� �श�ा द� जाती है, वहां तक उनके �ारा मनु�य जगत के �भ� पशु जगत क�

भी नाना �कार से महा हा�न होती ह।ै

�० । �या इस पृ�वी म� ऐसे भी �कूल, कॉलेज, पु�तकालय, पाठागार, साम�यक-प�

और अ�यापक और �चारक वा उपदेशक आ�द ह�, �क �जनके �ारा ऐसे नाना �कार के

�म�या �व�ास� वा �म�या मत� और अ�य �म�या बात� और उनके �भ� कई �कार के

अ�याय-मूलक कम� क� �श�ा द� जाती है ?

उ० । जी हाँ; ब�त।और उनके �ारा उपरो� �कार क� �श�ा के �चार से �या मनु�य

और �या पशु जगत के जीव� क� नाना �कार से महा हा�न होती ह।ै

�० । य�द नेचर के �कसी �वभाग के स�ब� म� �व�वध स�य� के ढँूढने और उ�ह� �ा�त

करने के �न�म� �कसी जन म� कोई �बल भाव जा�त और उ�त �आ हो, और वह

उनक� खोज और �ा��त के �न�म� अपने तन और मन आ�द को अप�ण करता हो, तो

�या उसका यह भाव भी सा��वक भाव हो सकता है ?

उ० । जी हाँ; य�द उसके इस भाव म� अपने �लए कुछ धन कमाने वा �कसी से कोई

�शंसा वा पद वा उपा�धआ�द पाने क� लालसा वा आशा क� खोट �मली �ई न हो, तो

उसका यह भाव भी सा��वक भाव हो सकता है।

�० । �या नेचर के �कसी इस वा उस �वभाग के स�य� के स�ब� म� खोज करने वाले

और खोज करने पर �कसी इस वा उस बात को स�य बताने वाले जन ही वै�ा�नक

अथा�त् “साइं�ट�फक मैन” वा साइं�ट�ट कहलाते ह� ?

उ० । जी हाँ ।

�० । �या ऐसे लोग नेचर के �वषय म� जब और जो कुछ कहते वा बताते ह�, वह सब

कुछ सदा स�य होता है ?

उ० । जी नह� । उनके ऐसा कहने वा बताने म� कई बार उन क� खोज �वषयक �व�ध म�

भूल वा �ा��त होती है; कई बार कई �कार क� स�य घटना� से भी वह जो एक वा

�सरे �कार का �स�ा�त (नतीजा) �नकालते ह�, उसम� उनके �वचार �वचार क� �णाली

म� तक� �व�ध �वषयक कोई भूल हो जाती है; कई बार उनम� से कुछ जन अपने बड़ाई वा



अपने घमंड भाव के वशीभूत होकर अपनी �कसी भूल को भूल नह� मानते, और उस पर

अड़ बैठते ह�, और उसे ठ�क बताते ह�; और कई �कार क� �म�या के �ारा भी उस क�

पोषकता करने क� चे�ा करते ह�; इ�या�द।

पर�तु जो वै�ा�नक इस �कार क� भूल� को �र करने और �वशु� स�य� के जानने और

मानने और उनके �चार करने के आकां�ी बन कर आपस म� �मलकर कोई सभा वा

सोसाइट� �ापन करते ह�; और ऐसी सभा� म� बैठकर और आपस क� छानबीन से जो

बात उनके �नकट पूण�त: स�य �मा�णत होती है, उसी को स�य मान कर उसका �चार

करते ह�, उनके �ारा स�य का अव�य अ�धक �चार होता है।

�० । �या जो लोग वै�ा�नक कहलाते ह�, वह स�य के अनुरागी भी होते ह� ?

उ० । ऐसे लोग यह जानकर �क नेचर के स�ब� म� मनु�य को कोई स�य �ान नेचर क�

�कसी स�य �व�ध के अवल�बन करने के �बना नह� हो सकता, उसक� खोज करने के

�न�म� नेचर क� स�य �व�ध को अव�य अवल�बन करते ह�, पर�तु वह इस स�य �व�ध

को उसी �कार मानते और अवल�बन करते ह�, �जस �कार �कसी �कूल का लड़का

अंक-ग�णत के सीखने म� यह जानकर �क �बना ठ�क ठ�क जोड़ वा ठ�क ठ�क अ�तर

वा ठ�क ठ�क गणन वा ठ�क ठ�क भाग �वषयक �व�ध के मानने और अवल�बन करने

के ग�णत के �कसी �� का कोई ठ�क ठ�क उ�र नह� �नकल सकता वा नह� मालूम हो

सकता, अंक-ग�णत �वषयक �श�ा क� ठ�क �व�ध को मानता और अवल�बन करता है।

पर�तु जैसे वह लड़का ग�णत के स�ब� म� ठ�क �व�ध को मान कर भी अपने कई

�कार के घ�टया सुख अनुराग� और अपनी नीच घृणा� से प�रचा�लत होकर नाना

�कार क� �म�या और अ�याय-मूलक ��याएँ करता है; वैसे ही नाना वै�ा�नक जन भी

जैसे एक ओर आ�मा के स�ब� म� अ�कार म� ��त होने के कारण नाना �कार �म�या

�व�ास� म� �ल�त होते ह�, वैसे ही वह अपने �कसी इस वा उस सुख �वषयक अनुराग वा

�कसी ऐसे अनुराग से उ�प� �कसी नीच घृणा से प�रचा�लत होने पर मनु�य वा पशु

आ�द नेचर के �कसी जगत के स�ब� म� एक वा �सरे �कार क� अनु�चत ��याएं भी

करते ह�; और इससे भी बढ़कर उनम� से �कतने ही जन अपने शरीर के स�ब� म� भी

कई �कार से असंयमी होने के कारण अपनी शारी�रक �वा�य के स�ब� म� भी



हा�नकारक बनते ह�।

�० । जो जन इस लोक म� अपने �लए मान, यश, पद, उपा�ध आ�द क� �ा��त के �लए

कोई परोपकार �वषयक काय� करते ह�, उनके आ�मा� का �या ऐसे �कसी परोपकार

�वषयक काय� से कुछ �हत नह� होता ?

उ० । य�द ऐसे जन� का परोपकार �वषयक कोई काम वा�त�वक परोपकार �वषयक

काम हो, तो उनके काय� से जहां तक मनु�य� वा पशु� आ�द का कुछ भी वा�त�वक

भला होता हो, वहां तक उनके आ�मा� का भी अव�य क�याण होता है, और उससे

उनके आ��मक जीवन म� अव�य कुछ न कुछ वृ�� वा उ�ह� पु�य क� �ा��त होती है।

�० । �वशु� सा��वक भाव� वा अनुराग� के �ारा नेचर के अ�य जगत� को छोड़ कर

मनु�य जगत म� �जस �जस �कार के �हत क� उ�प�� होती है, उन सब �हत� म� से �कस

�कस सा��वक अनुराग के �ारा मनु�या�मा का और �हत� क� अपे�ा सब से बढ़ कर

�हत होता है ?

उ० । मनु�य जगत म� एकओर आ�मा के अ��त�व और उस के जीवन के स�ब� म� जो

महा घोर अ�कार छाया �आ ह,ै और �सरी ओर उसम� उसके घ�टया सुख �वषयक

नाना �कार के अनुराग�और उनसे उ�प� नाना �कार क� घृणा� के कारण जो �व�वध

�कार के �म�या धम� मत� और अ�य �व�वध �म�या� और �व�वध �कार के अशभु

कम�और �व�वध �कार क� अशुभ �चता� क�आ��मक पतन और �वनाशकारी ग�तयां

जारी ह�, उन नाना �कार के �म�या धम� मत� और अशुभ कम� से उ�ार और �जस

देवा�मा क� देव-श��य� के देव-�भाव� को पाकर कोई मनु�य इस �कार के उ�ार वा

स�य मो� देने का काम कर सकता है, उस देवा�मा क� शरण म� कुछ भी उ�ार �ा�त

लोग� को लाने और उनके आ��मक क�याण के पथ को उनक� यो�यता के अनुसार

खोलने का जो जो काम है, उससे बढ़कर मनु�य जगत के �लए और कोई भी �हतकर

काम नह�। यही और केवल यही काम सब �कार के अ�य परोपकार �वषयक काम� से

बढ़कर, हां स�कड़� गुना बढ़कर �े� है, और �कसी ऐसे काय� से �कसी भी �वशु�

सा��वक सुख अनुरागी जन के आ�मा का �जतना �हत होता है, उतना और उस �कार

का �हत और �कसी परोपकार �वषयक काय� के �ारा नह� होता, और नह� हो सकता।



इस�लए नेचर के इस सव��े� काय� के �न�मत जहां तक कोई जन अपने धन वा अपनी

स��त को समप�ण करे; जहां तक अपने शरीर के हाथ, पावं, आ�द अंग� क� श��य�

को अप�ण करे; जहां तक अपनी सोच �वचार अथवा �कसी �व�ा �वषयक मान�सक

श��य� को अप�ण करे; और जहां तक स�ी आव�यकता के अनुसार उसके �न�मत

अपने मान, अपनी �शंसा, अपनी बड़ाई, अपने पद, अपने शारी�रक �वा�य और

अपने अ�य शारी�रक सुख�आ�द का �याग करे; वहां तक वह अपने आ�मा का �जतना

स�ा �हत कर सकता ह,ै उतना और �कसी परोपकार �वषयक काय� के �ारा नह� कर

सकता।

********



बीसवां अ�याय ।

मनु�या�मा क� गठन म� सुखजात कई �कार के नीच घृणा-भाव ।

�० । मनु�य के आ�मा म� नीच-सुख-जात घृणा-भाव �या होते ह� ?

उ० । �कसी भी मनु�य म� उसके �कसी सुख अनुराग पर �कसी क� ओर से �कसी

आघात के लगने से आघातकारी के ��त �जस �वकष�ण भाव क� उ�प�� होती है, उस

�वकष�ण भाव को नीच-घृणा भाव कहते ह�।

मनु�य �जस �कसी सुख का अनुरागी बन जाता है, उस सुख को वह लाभ करना चाहता

है, और इसी�लए उसके उस सुख क� �ा��त म� जब कोई मनु�य वा पशु वा कोई और

अ��त�व �कसी �कार का �व�न उ�प� करता है, तब उसम� उसके ��त इस नीच-घृणा-

भाव क� उ�प�� होती है। और जब कोई मनु�य इस भाव क� उ�प�� से �कसी अ�य

मनु�य वा अ�य जी�वत और अजी�वत अ��त�व के ��त उसक� �कसी �कार क� हा�न

देखने वा उसके स�ब� म� �कसी �कार क� हा�न क� बात के सुनने, वा अपनी ओर से

उसक� �कसी �कार क� हा�न करने क� �च�ता वा ��या करने वा �कसी और से उसक�

�कसी �कार क� हा�न कराने का इ�ुक बन जाता ह;ै और उसक� वा उसके �कसी

स�ब�ी क� �कसी हा�न को सुनकर वा जानकार वा आप उन म� से �कसी क� कोई हा�न

करके वा �कसी और से हा�न कराके सुख वा तृ��त वा ख़ुशी लाभ करता ह,ै तब उस म�

इस �कार के नाना ल�ण उसके �जस भाव के �ारा उ�प� होते ह�, वह उसका यही नीच

-घृणा-भाव होता है। यह नीच घृणा कई �कार क� होती है।

�० । मनु�य आ�मा म� �कन �कन कारण� से इन नीच घृणा� क� उ�प�� होती है ?

उ० । चार �कार से। यथा :-

(1) �कसी से अपने �कसी वां�छत सुख क� तृ��त के न पाने पर।

जब कोई मनु�य अपनी �कसी सुखदायक कामना म� (चाहे वह उसके वा �कसी और के

�लए कैसी ही अनु�चत और हा�नकारक भी हो) �कसी और को साथी बनाना चाहता ह,ै

और वह उसका साथी नह� बनना चाहता, और उसम� उसका साथ नह� देता; वा उसक�



�कसी उ�चत कामना को भी �कसी कारण से पूरा नह� कर सकता, वा नह� करना

चाहता; तब वह अपने उस सुख �वषयक अनुराग के नशे से पागल और अपने �हत से

अबोधी होने के कारण उसके ऐसा करने से अपने �दय म� जो आघात और �ःख पाता ह,ै

उससे वह अपने ऐसे �खदाता के ��त अपने भीतर नीच-घृणा अनुभव करता है।

(2) अपने वा �कसी अ�य जन वा जनसमूह के साथ �कसी नीच अनुराग के बंधन से बधें

होने पर।

जब कोई मनु�य अपने अ��त�व वा अपने �कसी पा�रवा�रक स�ब�ी वा अपने

स�दाय वा अपनी जा�त वा अपने देशवा�सय� के साथ �कसी नीच अनुराग के बंधन से

बंध जाता है, तब वह �वभावतः अपना और उनका प�पाती बन जाता है। ऐसी दशा म�

य�द कोई जन उसके वा उनम� से �कसी के �कसी स�य दोष वा अपराध वा पाप वा

�कसी क� नीचता वा हीनता को �कट करे, तो वह �या अपने अहं अनुराग के कारण

और �या उनके साथ नीच अनुराग म� बँधे होने के कारण उसक� ऐसी ��या से अपने

�दय म� आघात और क� लाभ करता है, और उससे इस आघात और क� को पाकर

उसके ��त अपने �दय म� नीच घृणा अनुभव करता ह।ै

(3) अहं अनुराग के ब�त बढ़ जाने पर ।

जब कोई मनु�य इस दशा म� प�च जाता है, �क वह अपनी बड़ाई क� तुलना म� �कसी

�वषय म� भी �कसी और जन क� बड़ाई को (चाहे वह पूण�त: स�ी भी हो) सुनना वा

देखना वा मानना पसंद नह� करता, और उससे �ःखी होता है; तब वह उसके ��त

�वभावत: नीच घृणा अनुभव करता है।

(4) अपने एक वा �सरे �कार के �म�या सं�कार� वा �म�या �व�ास� का अनुरागी बन

जाने पर।

जब कोई मनु�य अपने �म�या सं�कार� वा �म�या �व�ास� का अनुरागी होकर उसका

प�पाती बन जाता है, तब वह -

1. �कसी और मनु�य वा मनु�य-समूह को अपने �कसी धम�-मत वा धम� �वषयक �व�ास

के अनुसार न पाकर उसे घृणा करता ह।ै

2. �कसी जन क� �कसी पोशाक वा चाल ढाल वा रहन सहन वा बोली आ�द को अपने



जैसी न देखकर उससे घृणा करता है।

3. �कसी जन को अपनी अपे�ा �कसी �वषय म� हीन देख कर घृणा करता है।

4. �कसी जन को उसके �कसी �वसाय वा रंग वा जा�त-भेद आ�द के कारण घृणा

करता है।

�० । �कसी मनु�य म� नीच घृणा भाव� क� वत�मानता �कन �कन मोटे ल�ण� से पहचानी

जा सकती है ?

उ० । जब कोई मनु�य यह चाहता है �क,

(1) मेरी हर एक कामना वा �ची को - चाहे वह �कसी और के स�ब� म� कैसी ही बुरी

वा अनु�चत भी हो-��येक जन अव�य पूरी करे;

(2) मेरे �कसी “धम�” �वषयक �व�ास के �व��–चाहे वह �कसी और के �वचार म�

पूण�त: �म�या भी हो–और मेरे �कसी भी मत के �व��–चाहे वह �कसी और के �वचार

म� ठ�क न हो–कोई जन कोई �व�ास वा मत न रखे; और मेरी �ची, वा पसंद के �व��

कोई जन अपनी �कसी राय वा अपने �कसी मत का कभी �काश वा �चार न करे;

(3) मुझ से कोई जन भी �े� वा ब�ढ़या न समझा, न माना और न �कट �कया जाये;

और मुझ से बढ़कर �कसी �वषय म� �कसी और जन क� �शंसा न हो; और उसे कोई

स�मान आ�द न �मले;

(4) म� �कसी हीनता वा नीचता को रखकर भी �कसी और के �ारा हीन वा नीच वा

घ�टया न समझा जाऊ और न कहलाऊँ, और न माना जाऊ, और न �व�ास �कया जाऊं;

तब उसके ऐसे सब ल�ण उसके आ�मा म� �व�वध �कार के नीच-घृणा-भाव� क�

वत�मानता का �माण देते ह�।

********



इ�क�सवां अ�याय ।

मनु�या�मा का पतन ।
�० ।आ��मक पतन �कसे कहते ह� ?

उ० । पतन का अथ� है, �गरना, नीचे क�और ग�त करना, �बगड़ना, �वकृत होना ।

नेचर म� जब उसका कोई भी अ��त�व �कसी �वषय म� अपनी �कसी भली दशा से

�गरकर �कसी बुरी दशा म� प�ँच जाता ह,ै तब इस �कार से उसका उस �वषय म� पहले

क� अपे�ा बुरा बन जाना वा �बगड़ जाना वा नीचे क� दशा म� प�ँच जाना वा �वकृत हो

जाना उसका पतन कहलाता ह।ै इसी �कार से आ�मा का पतन आ��मक पतन कहलता

है। इस आ��मक पतन के कुछ ��ा�त नीचे �दए जाते ह� :-

एक जन पहले भंग नह� पीता था, पर�तु अब �कसी क� कुसंगत से वह भंग पीने लगा है,

यह उसका इस �वषय म� पतन है।

एक जन पहले शराब नह� पीता था, पर�तु अब पीता है; इस �वषय म� उसक� यह पतन

क� ग�त है।

एक जन पहले नशे के सुख के �लए अफ�म नह� खाता था, पर�तु अब खाने लगा है, यह

उसक� पतनकारी ��या है ।

एक ��ी पहले ��भचारणी नह� थी, अब बन गई है; इस �वषय म� उसक� यह पतन क�

दशा है।

एक जन अपने �कसी �हतकता� से अपने �कसी स�े अपराध को सुनकर उसे पहले

�वीकार कर लेता था, पर�तु अब नह� करता, और उससे अपने अहं अनुराग पर आघात

पाकर उसके ��त घृणा भाव से भर जाता है, और उसके ��त अपने मन म� एक वा �सरे

�कार क� ����ता करनी आर� करता ह,ै और उसे �हताकां�ी के �ान म� अपना

अ�हताकां�ी अनुभव करता ह;ै यह सब ग�तयाँ उसक� पतनकारी ग�तयां ह�।

एक �कानदार पहले �कसी व�तु के तोलने म� ठगी नह� करता था, पर�तु अब करता ह;ै

यह उसका इस �वषय म� पहले क� अपे�ा प�तत हो जाना है।



एक राज-कम�चारी पहले �र�त नह� लेता था, अब लेता ह;ै यह उसक� इस �वषय म�

पतनकारी ग�त है।

एक लड़क� पहले �कसी क� कोई व�तु नह� चुराती थी, अब अवसर पाकर चुरा लेती ह;ै

यह उसक� इस �वषय म� पतनकारी दशा है।

एक जन पहले �शकारी न था, अब �शकारी बनकर पशु जगत के नाना �नरपराधी जीव�

क� ह�या करता है; यह उसक� इस �वषय म� पतनकारी ग�त है।

एक जन पहले �कसी परोपकार �वषयक काम के �लए ��त�दन कुछ धन का दान �कया

करता था, पर�तु अब य��प वह पहले क� अपे�ा भी अ�धक धन कमाता है, �फर भी

अब वह उस �कार का कोई दान नह� करता; यह उसक� पतनकारी ग�त ह।ै

एक जन पहले अपने आ�मा और अपने आ��मक-जीवन के �वषय म� कुछ देव -�यो�त

पाने और उस म� उन �वषय� म� �कसी स�य के देखने वा उपल� करने के �लए देवा�मा

क� रची �ई �कसी पु�तक का कुछ पाठ और उस पर �वचार का साधन �कया करता था,

पर�तु अब उसने यह साधन छोड़ �दया ह;ै यह उसक� पतनकारी ग�त है।

एक जन पहले नाना लोग� के एक वा �सरे �कार के �म�या �व�ास� वा उनके �कसी

पाप कम� के �र करने और उ�ह� स�य-धम� �वषयक �ान देने का ��त �दन कुछ न कुछ

काम करता था, पर�तु अब वह इस �कार के काम� म� से कोई काम नह� करता, वा ऐसे

�कसी काम के करने क� यो�यता ही खो चुका है; यह उसक� पतनकारी दशा है।

एक जन पहले �कसी परोपकार �वषयक काम म� सहायक होने के �न�मत एक वष� म�

बीस वा तीस वा चालीस वा इससे भी अ�धक �दन काम �कया करता था, पर�तु अब वह

�कसी ऐसे काम के �लए एक वा दो स�ताह भी अपने शरीर को �हलाना नह� चाहता और

नह� �हलाता; यह उसके आ��मक पतन क� दशा है।

एक जन पहले नाना �म�या गुण� वा ल�ण� से �व�श� �कसी भी कहलाने वाले देवते वा

देवी को स�य जानकार �व�ास नह� करता था; पर�तु अब करता है; यह उसके आ�मा

के पतन क� दशा है।

एक जन स�ी देव-श��य� से �वहीन �कसी भी कहलाने वाले �म�या देवते वा देवी को

अपना उपा�य नह� मानता था; पर�तु अब वह उनम� से एक वा �सरे को अपना उपा�य



मानता है; यह उसका आ��मक पतन ह।ै

एक जन पहले स�ी देव-श��य� से �व�श� स�य-देव के �भ� उन श��य� से �वहीन

�कसी और कहलाने वाली देवी वा देवते क� पूजा नह� करता था, पर�तु अब करता ह;ै

यह उसक� पतनकारी ग�त है।

एक जन पहले मो� �वषयक �कसी �म�या �श�ा को स�य मानकर �व�ास नह� करता

था, पर�तु अब करता ह;ै यह उसका आ��मक पतन है।

एक जन अपने आंत�रक स�य �व�ास के �व�� कपट� बनकर �कसी सं�दाय वा मत

वा उसका मत-सूचक एक वा �सरा �च�ह धारण करता ह;ै यह उसके आ��मक पतन का

ल�ण है।

एक जन अपने आंत�रक स�य �व�ास के �व�� कपट� बनकर अपना कोई एक वा

�सरा पा�रवा�रक अनु�ान संप� करता है; यह उसक� पतनकारी ग�त है। इ�या�द।

नेचर के अटल �नयमानुसार ��येक मनु�य के �लए नीच सुख� का अनुरागी होने और

रहने पर और उनसे उ�प� �व�वध घृणा भाव� के रखने पर अपने �व�वध संबंध� म�

�व�वध �कार क� �म�या� और �व�वध �कार के अ�हत� क� ओर ग�त करना, और

अपनी ऐसी ग�तय� के �ारा अपनी आ��मक गठन को �वकृत वा प�तत करना अ�नवाय�

है।

�० । �या मनु�य जगत म� �जतनी और �जस �जस �कार क� �म�याय� पाई जाती ह�,

और मनु�य� के �ारा अ�य मनु�य� वा पशु� आ�द का �जस �जस �कार का अ�हत

होता है, उन सब का कारण उनके यही नीच सुख �वषयक अनुराग और उनसे उ�प�

उनके यही नीच घृणा भाव है ?

उ० । �न�य । मनु�य जगत म� �जतनी और �जस �जस �कार क� �म�याय� पाई जाती ह�,

और उसके वा उससे नीचे के जगत� के लाख� अ��त�व� के स�ब� म� मनु�य के �ारा

�जतने अ�याय वा अ�हतमूलक कम� होते ह�, उन सब का मूल कारण उसके यही नीच

सुख अनुराग और नीच घृणा भाव ह।ै

*******



बाईसवां अ�याय ।

मनु�य जगत म� �व�वध �कार क� �म�याएँ और उन �म�या� के

�ारा मनु�य� का आ��मक पतन ।

�० । मनु�य जगत म� �कतने �कार क� �म�याएं पाई जाती ह� ?

उ० । चार �कार क� । यथा :-

(1) �व�ास स�ब�ी �व�वध �कार क� �म�याए;ं अथा�त

�कसी मनु�य म� नेचर क� अटल स�यता, नेचर के अटल �नयम�, अपने आ�मा और नेचर

के अ�य �व�वध अ��त�व� के स�ब� म� �व�वध �कार क� �म�या� पर �व�ास।

(2) �च�ता स�ब�ी �व�वध �कार क� �म�याए;ं अथा�त

�कसी मनु�य का अपने �कसी दोष वा अपराध वा पाप वा अपनी �कसी हीनता के

�छपाने वा अपने �कसी �वरोधी वा बैरी वा श�ु आ�द को हा�न प�चाने वा �कसी को

खुश वा अपनी ओरआकृ� करने वा अपने �कसी और अभी� के �लए �कसी को धोखा

देने के �न�म� अपने मन म� �व�वध �कार क� �म�याएं सोचना और घड़ना।

(3) वा�य वा कथन स�ब�ी �व�वध �कार क� �म�याए;ं अथा�त

�कसी मनु�य ने अपने �कसी अभी� क� �स�� के �न�मत अपने मन म� �जस �जस �कार

क� �म�याएं घड़ी वा तैयार क� ह�, उनका अपने मुह वा वा�य वा श�द� वा संकेत� के

�ारा �काश करना।

(4) अ�य �व�वध कम� स�ब�ी �म�याए;ं अथा�त

�कसी मनु�य का अपने आ�त�रक �व�ास वा �ान के �व�� कोई सा�दा�यक �च�ह

धारण करना, वा कोई वेष रखना, वा कोई पा�रवा�रक वा अ�य अनु�ान स�� करना,

वा कोई स�दाय वा ज�ा बनाना, वा �कसी कहलाने वाले देवते वा देवी क� पूजा

करना, वा कोई अ�य ��या करना। इ�या�द।

�० । कोई मनु�य अपने �कसी सुख �वषयक नीच अनुराग और उससे उ�प� �कसी



नीच घृणा भाव के कारण �म�या परायण �य� बन जाता है ?

उ० । जब कोई मनु�य अपने �कसी नीच सुख अनुराग अथवा उससे उ�प� अपने �कसी

नीच-घृणा-भाव क� तृ��त म� एक ओर �कसी �कार क� �म�या को अपना सहायक

देखता वा अनुभव करता है, और �सरी ओर उस �म�या से उसके आ�मा वा शरीर क�

जो जो हा�न होती है, उसके �वषय म� अपने �दय म� कोई घृणा वा �ःख उ�पादक स�ा

बोध नह� रखता, तब वह �वभावतः एक वा �सरे �कार क� �म�या का साथी बनने और

उसका �वहार करने के �लए तैयार हो जाता है; और जान बूझ कर भी स�य को छोड़

कर �म�या का पथ �हण करता है।

�फर जब वह �म�या के �ारा अपने �कसी अ�भ�ाय म� सफलता लाभ करने पर तु�� वा

तृ��त वा खुशी वा सुख पाता है, तब वह �कतनी ही दशा� म� �म�या क� सफलताऔर

उस के �वहार क� �व�ध का अपने पा�रवा�रक और अ�य जन� को भी उपदेश देता ह,ै

और �म�या क� आव�यकता और उसक� म�हमा का अपने �ेम क� गहराई के अनुसार

उ�साह और अ�भमान के साथ वण�न करता है।

फलत: नेचर के �नयमानुसार ��येक नीच सुख अनुरागी और नीच घृणाकारी मनु�या�मा

के �लए �म�या-परायण होना अ�नवाय� ह।ै इसी�लये जैसे पहले काल म� और� के �भ�

इस पृ�वी के कहलाने वाले नाना स�दाय� के सं�ापक� और उनके कहलाने वाले

नाना उपा�य देवता� आ�द ने भी अपने एक वा �सरे अ�भ�ाय के �लए �म�या को

अपना सहायक बनाया था, वैसे ही मनु�य समाज के �कतने ही नेता इस काल म� भी एक

वा �सरे अ�भ�ाय के �लए यथाव�यक �म�या का आ�य लेते और उसका �चार करते

ह�।

�० । यह तो बड़ी भयानक दशा है !

उ० । बेशक । पर�तु नीच सुख अनुरागी ��येक��� के �लए – चाहे वह महा�मा, मु�न,

ऋ�ष, मह�ष�, गु�, पैग�बर, नबी, नेता, बु�, �स�, �ज�, तीथ�कर आ�द कहलाता हो,

अथवा वह कोई ई�र वा परमे�र वा परमा�मा आ�द कहलाता हो – �म�या परायण

होना अव�य�ावी ह।ै

�० । तब �या धम� वा मजहब के नाम से भी इस पृ�वी के नाना देश� म� �म�या का �चार



�कया गया है ?

उ० । जी हां । स�य नेचर और उसके आ��मक और अ�य स�य �नयम� और उसके इन

�नयम� के अनुसार �जतनी स�य घटनाएं उ�प� होती वा हो सकती ह�, उनके �व�� इस

पृ�वी म� धम� के नाम से �जतने मत �च�लत �कये गए ह�, वह सब के सब मूलतः �म�या

ह�।

�० । ऐसे सब �म�या धम�-मत �य�कर जारी �ए ?

उ० । नाना देश� के नाना भूत �ेत�और चुड़ैल� ने अपने आपको “देवते” वा “देवी” कह

कर और �व�वध नामधारी मनु�य� ने उ�ह� “देवते” वा “देवी” बताकर धम� वा मज़हब के

नाम से जान बूझ कर

1. �म�या उपा�य�,

2. �म�या उपा�य� के स�ब� म� �म�या �तु�तय�, �म�या �तो��, �म�या व�दना�, �म�या

अराधना�

3. �व�वध �कार के �म�या तप�,

4. �व�वध �कार क� �म�या� से भरे �ए भजन�,

5. �व�वध �कार क� �म�या मूलक �ाथ�ना�,

6. �व�वध �कार के �म�या तीथ�,

7. �व�वध �कार के �म�या �त�,

8. �व�वध �कार के �म�या जप�,

9. �व�वध �कार के �म�या पाठ�और �म�या �या�,

10. �व�वध �कार के मो� �वषयक �म�या �व�ास�,

11. �व�वध �कार क� �म�या� से भरी �ई कहलाने वाली धम� पु�तक�,

12. �व�वध �कार के �म�या धम� �श�क�,

13. �व�वध �कार के �म�या मूलक अनु�ान�,

14. �व�वध �कार के �म�या �वग�, वा ब�ह�त�,

15. �व�वध �कार के �म�या नरक� वा जहनुम� वा दोज़ख�,

16. �कसी �म�या उपा�य देवते वा देवी क� �स�ता से �कसी कहलाने वाले �वग� वा



बैकंुठ वा ब�ह�त के सुख� और उस के कोप से कहलाने वाले कई �कार के नरक� के

�ख� वा अ�य हा�नय� क� �ा��त क� �श�ा द� है, और इन सब �कार क� �म�या� का

�चार करके लाख�और करोड़� लोग� को उनका �व�ासी बनाया है।

इसके �भ� धम� वा मजहब के नाम से नेचर के स�य और अटल �नयम� के �व��

(1) �कसी इस वा उस “देवते” वा “देवी” को नेचर का सृ�ा वा रचना-कता� बताकर

�म�या का �चार �कया गया ह;ै

(2) �कसी इस वा उस “देवते” वा “देवी” को सव��, सव�दश�, ��काल�, अ�तया�मी और

सव�श��मान बताकर �म�या का �चार �कया गया है;

(3) �कसी इस वा उस “देवते” वा “देवी” को �नराकार अथा�त् �कसी गठन�ा�त जी�वत

शरीर से र�हत बताकर �म�या का �चार �कया गया ह;ै

(4) �कसी इस वा उस जन वा पशु को �कसी इस वा उस देवते का “अवातार” बताकर

�म�या का �चार �कया गया है।

(5) अपने आपको वा �कसी और को अलौ�कक ��या� वा करामात� वा मोजज़� वा

�मरेकल� का �दखाने वाला बताकर �म�या का �चार �कया गया है;

(6) अपने आपको वा �कसी और को मनु�य� क� �जन �व�वध �कार क� सांस�रक

कामना� वा मुराद� का पूरा करने वाला वा उनके �वषय म� वर देने वाला बताया गया है,

उनके �ारा �म�या का �चार �कया गया है।

(7) भले और बुरे कम� का फल पाने के �न�मत मनु�या�मा का इस पृ�वी म� �फर �कसी

मनु�य वा पशु वा पौधे आ�द के �प म� ज�म लेने क� ग�प� फैलाकर �म�या का �चार

�कया गया है।

(8) पाप कम� वा “पुनज�नम” से मो� �मल जाने के नाम से �व�वध �कार क� ग�प�

फैलाकर उनके �ारा भा�त भा�त क� �म�या का �चार �कया गया है; इ�या�द ।

इस �कार क� भा�त भा�त क� �म�या ग�प� को बा�य-काल से सुनकर और उ�ह� स�य

मान कर करोड़� लोग �म�या �व�ासी बन जाते ह�।

�० । करोड़� मनु�य बा�य-काल से ही नाना �कार क� �म�या बात� के �व�ासी �य�कर

बन जाते ह� ?



उ० । जब �कसी मनु�य का ब�ा पहले पहल इस पृ�वी म� ज�म लेता है, तब वह पूण�त:

मूख� और स�य और �म�या के श�द� और उनके अथ� के �ान के �वचार से भी पूण�त:

अ�ानी होता है। �फर जब वह कोई भाषा सीख जाने पर अपने आस पास के जन� क�

कुछ बात चीत समझने लगता है, तब वह उनक� �श�ा से कई �कार क� बात� पर–

चाहे वह स�य ह�, और चाहे �म�या– �व�ास करना आर� करता है। मनु�य का इस

�कार का कुल �व�ास सं�कार �ा�त वा अंध �व�ास कहलाता है।

ऐसी दशा म� आ�मा तो कही रहा, �जस के स�ब� म� वह पूण�त: अ�कार क� दशा म�

होता है, य�द उसके �ूल शरीर वा नेचर क� �कसी साधारण घटना के स�ब� म� भी उसे

केवल �म�या बाते बताई जाव�, तो भी वह उ�ह� �व�वश स�य समझकर �व�ास कर लेता

है।

�० । वह �कस �कार ?

उ० । वह इस �कार:-

य�द �कसी ब�े को बा�य काल से यह �श�ा द� जाय, �क �जन लड़के लड़�कय� वा

अ�य जन� को चेचक क� �बमारी होती है, वह अमुक देवी के कोप से होती है, तो वह इस

बात को स�य मानकर उस पर �व�ास कर लेगा। य�द उसे कहा जाय, �क मनु�य� के

शरीर म� �जस �जस �कार क� और बीमा�रयां होती ह�, वह उसके मरे �ए पूव�ज� म� से

उसका एक वा �सरा पूव�ज उ�प� कर देता है, तो वह इस बात पर भी �व�ास कर

लेगा। य�द उसे बताया जाय, उसके मरे �ए पूव�ज� के �भ� और भी मरे �ए ��ी पु�ष

इन �बमा�रय� को उ�प� कर देते ह�, तो वह इस बात को सच मान कर �व�ास कर लेगा

। य�द उसे यह बताया जाय, �क आकाश के कई �कार के न�� वा तारे कु�पत होकर

मनु�य के शरीर म� कई �कार के रोग उ�प� कर देते ह�, तो वह �कसी ऐसी बात पर भी

�व�ास कर लेगा। य�द उसे यह �श�ा द� जाय क� अमुक नाम क� �जस ��ी क� मू�त�

अमुक मढ़� वा अमुक मं�दर म� है, उसके खाने के �लए य�द उसके स�मुख �कसी सुअर

वा मुग� के ब�े क� ब�ल वा उसे अमुक अमुक मीठ� चीज़ द� जाय, और उसके संूघने के

�लए कुछ सुग��दायक फूल अप�ण �कये जाए,ँ वा सुगंधी उ�पादक धूप वा कोई और

व�तु आग म� जलाई जाय, तो वह खुश होकर �कसी बीमार क� �बमारी को �र कर देती



है; वा �जस ��ी के कोई पु� न होता हो, उसे वह पु� दे देती है; तो वह इन बात� को भी

ठ�क मानकर उन पर �व�ास कर लेगा। य�द उसे �सखाया जाय, �क अमुक देवी वा

देवते क� जो मू�त� अमुक�ान म� है, उसे �नान कराने, उस पर फूल चढ़ाने और उसे धूप

आ�द क� सुगंधी देने और अमुक अमुक आहारीय व�तु उसके आगे धरने से मनु�य क�

अमुक अमुक कामना पूरी हो जाती ह,ै तो वह उसे स�य मानकर उस पर भी �व�ास कर

लेगा। य�द उसे बताया जाय �क �जस जन को बुखार होता हो, उसके गले वा दा�हने

बाजू पर अमुक जन से एक मं� वा न� �लखवा कर बांधा जाय, तो उसका बुखार �र

हो जाता है, तो वह इस बात पर भी �व�ास कर लेगा। य�द उसे यह बताया जाय, �क

�कसी बीमार पर य�द अमुक जन कोई “मं�” पढ़ कर फंूक मारे, तो उसके ऐसा करने से

उसक� बीमारी चली जाती ह,ै तो वह इस बात पर भी �व�ास कर लेगा। य�द उसे बताया

जाय, �क जब �कसी क� कोई गौ वा भ�स �ध नह� देती, तब उसका कारण उसके �कसी

मरे �ए पूव�ज का कोप होता है, और य�द उस जन को अमुक अमुक व�तु द� जाय, तो

वह खुश होकर उस गौ वा भ�स से अपना कोप हटा लेता है, और वह गौ वा भ�स �फर

�ध देने लगती है, तो वह इस बात पर भी �व�ास कर लेगा।

य�द उसे यह बताया जाय, �क ई�र नामक एक देवता ह,ै �क जो सब मनु�य� और

पशु� और वृ�� के आकार� को बनाता है, और उसी ने सूय� और च�� और पृ�वी को

बनाया है, और वही उ�ह� चला रहा ह,ै तो वह इन बात� को ठ�क मान कर उन पर भी

�व�ास कर लेता है। य�द उसे यह बताया जाय, �क ई�र नामक एक देवता जब मनु�य�

से नाराज़ हो जाता है, तब वह उन से अपना बदला लेने और उ�ह� डराने के �लए �लेग

आ�द क� बीमा�रयां और ��भ�� आ�द क� �वप��यां भेज कर उ�ह� �व�वध �कार से

�ःख और क� प�चता है, तो वह इस बात पर भी �व�ास कर लेगा। य�द उसे बताया

जाय �क ई�र नामक देवता अमुक अमुक समय म� इस पृ�वी म� अमुक अमुक मनु�य वा

कछुवे वा सूअर आ�द का �प धार कर आया था, तो वह इस बात को भी मान लेगा।

य�द उसे यह �सखाया जाए, �क ई�र नामक देवता कभी भी कोई मनु�य वा सूअर आ�द

पशु नह� बना और नह� बन सकता, तो वह इस बात पर भी �व�ास कर लेगा। य�द उसे

यह �सखाया जाए, �क इ�र नामक देवते ने अपने अमुक अमुक पैग�बर के �ारा जो जो



�श�ा द� है, उस म� उसने मनु�य के �लए नाना �कार के पशु� को वध करके उनका

मांस खाना आव�यक और उ�चत बतया है, तो वह इस बात पर भी �व�ास कर लेगा।

य�द उसे यह बताया जाए, �क ई�र नामक देवता ने मनु�य को �कसी भी पशु के मांस

खाने क� कभी आ�ा नह� द�, और उसने इस कम� को बुरा बताया है, और वह �कसी

जन क� ऐसी ��या से खुश नह�, �क�तु नाराज़ होता है, तो वह इस बात पर भी �व�ास

कर लेगा। य�द उसे यह बताया जाए, �क ई�र नामक देवता ने पु�ष को अपनी एक

प�नी के जीते �ए �सरी और दोन� के जीते �ए तीसरी और तीन� के वत�मान होते �ए

चोथी ��ी के साथ �ववाह करने क�आ�ा द� है, पर�तु �कसी ��ी को उसके एक प�त के

जीते जी �कसी �सरे पु�ष से �ववाह करने क� अनुम�त नह� द�, तो वह इन बात� को

ठ�क मान कर उस पर भी �व�ास कर लेगा। य�द उससे यह बताया जाय �क ई�र

नामक देवता ने �कसी पु�ष को अपनी एक प�नी के जीते जी �सरा �ववाह करने क�

आ�ा नह� द�, और वह ब�-�ववाह करने वाल� को बुरा और पापी समझता है, तो वह

इन बात� को भी सच मानकर उन पर �व�ास कर लेगा। य�द उसे बताया जाय, �क

अमुक नाम वा म�� का जप वा अमुक �व�ध से �दन म� इतने बार ई�र नामक देवता क�

�तु�त करने से वह ब�त �स� होता है, और ऐसा करने वाले जन पर इस पृ�वी म� कई

�कार क� मेहरबा�नयाँ करने के �भ� उसके मरने पर उसे �कसी �वशेष काल के

अन�तर एक खास जगह म� �जसे “ब�ह�त” वा “�वग�” कहते ह�, �वेश करने वा रहने क�

आ�ा देता है, जहां पर उसे कई �कार क� �वाददार व�तुएं खाने के �लए और नशेदार

चीज� स�र के �लए और ब�त सी सु�दर सु�दर ���याँ भोगने के �लए और सोने के

चमकते �ए कंगन पहनने के �लए �मलते ह�, तो इन बात� पर भी �न�य कर लेगा। य�द

उसे यह बताया जाय, �क ई�र नामक देवता �कसी को “ब�ह�त” वा “�वग�” म� रख़कर

वहां उसे नशेदार चीज�और अ�य व�तुएं और ���याँ आ�द नह� देता, �क�तु केवल अपना

दश�न देकर उसे सुखी करता है, तो वह इन बात� को ठ�क मान कर इस पर भी �व�ास

कर लेगा। य�द उसे बताया जाय, �क जो लोग ई�र नामक देवता वा उसक� अमुक

�कताब को उसक� रची वा उसक�ओर से भेजी वा द� �ई नह� मानते, उन पर वह ब�त

नाराज़ होता ह;ै और उन से अपना बदला लेने के �फकर म� रहता है, और जब वह मर



जाते ह�, तब वह उ�ह� एक ऐसे �ान म� रख देता है, �क �जसे नरक कहते ह�, जहां पर

उसे सांप और �ब�ु हमेशा काटते रहते ह�, और उसे खाने के �लए पीप �मलती ह,ै तो

वह इस बात को भी स�य समझकर �व�ास कर लेगा। य�द उसे बताया जाए, �क ई�र

नामक देवता जब �कसी मनु�य से नाराज़ वा गु�से होता है, तो वह उसके मरने के

अन�तर �कसी �वशेष काल के बाद उसे एक ऐसे कंुड म� डालता ह,ै �क �जस म� सांप

�ब�ु तो नह� होते, �क�तु उसम� गंधक के �ारा सदाआग दहकती रहती है, �क �जसम�

पड़कर उसका शरीर जलकर कभी राख नह� हो जाता, और न कभी मरता है, और वह

देवता उसे अन�त काल तक इसी �कार से क� दे दे कर अपना �दल ठंडा करता है, तो

वह इन बात� को भी स�य मान कर उनका �व�ासी बन जाएगा। य�द उसे यह �श�ा द�

जाए, �क कोई मनु�य ई�र नामक देवता क� पसंद के �व�� चाहे �कतनी ही ��याएं

करे, और वह उसक� इन ��या� के कारण उससे �कतना ही नाराज़ वा अ�स� �य� न

हो, पर�तु य�द वह मनु�य अपने मरने से पहले अमुक�ान क� अमुक मू�त� के दश�न कर

ले, वा अमुक नद� वा सरोवर वा बावली वा तालाब वा झील आ�द म� �नान कर ले, वा

अमुक नद� का थोडा सा जल ही पी ले, वा अमुक जन को उसका �वशेष पु� वा अमुक

जन को उसका �वशेष पैग�बर मान ले, तो उसका सारा गु�सा �र हो जाता है, और वह

उ�टा उससे ब�त �स� होकर उसे अपने �वग� वा ब�ह�त वा बैकंुठ म� रहने और तरह

तरह का आन�द भोगने के �लए जगह दे देता है, तो वह इन बात� का भी �व�ासी बन

जायेगा। इ�या�द ।

ऐसी स�कड़� �कार क� पूण�त: �म�या बात� क� �श�ा पाकर करोड़� लोग बा�य-

काल से ही धीरे धीरे उनके �व�ासी बन जाते ह�, और लाख� मनु�य� के �दय� पर उनके

इस �कार के �म�या �व�ास� का इतना गहरा अ�धकार हो जाता है, �क �फर वह कभी

भी उनके महा हा�नकारक असर� से �नकलने के यो�य नह� रहते। ऐसे मनु�य� क� यह

दशा �कतनी भयानक और �कतनी कृपापा� है !!

�० । मनु�या�मा� के �ारा और �कस �कस �कार से �म�या क� उ�प�� होती है ?

उ० । :--

(1) जब कोई मनु�या�मा अपने अहं अनुराग से �च�लत होकर यह चाहता है, �क उसने



�कसी के स�ब� म� जो अपराध वा पाप �कया है, उसके �लए उसे �कसी �कार का दंड

न �मले, वा उसके �लए उसे �कसी के स�मुख घ�टया बनना वा ल��त होना न पड़े, तब

वह अपने इस �कार के बुरे बचाव के �लए अपनी �वचार श�� को काम म� लाकर �जस

�जस �कार के �म�या मूलक उपाय सोचता है, उनके �ारा जैसे वह अपने �वचार

�वषयक मान�सक अंग म� �म�या का ज़हर भर कर उसे वा अपने आपको रोगी वा

�वकृत बनता है, वैसे ही वह अपने भीतर से �म�या क� उ�प�� भी करता है ।

(2) जब कोई मनु�य अपने ��तशोध �वषयक घृणा-भाव से प�रचा�लत होकर उसक�

तृ��त के �न�मत �कसी जन क� कोई हा�न करने के �वषय म� �कसी �कार के �म�या

कलंक� वा अपवाद� के फैलाने वा अ�य �म�या उपाय� के सोच �वचार म� �वृत होता ह,ै

तब वह अपने ऐसे �वचार के �ारा जहां नाना �म�या� क� उ�प�� करता है, वहां वह

अपनी ऐसी ��या� के �ारा अपनी �वचार श�� को कलु�षत करके अपने आ�मा को

भी रोगी वा �वकृत बनाता है।

(3) जब कोई मनु�य �कसी जन के साथ �कसी नीच अनुराग से ब� जाने के कारण

उसका प�पाती बनकर उसके �कसी स�े अपराध के �छपाने वा उसे �कसी स�े

अपराध के दंड से बचाने के �न�मत एक वा �सरे �कार के झूठे बहाने वा उपाय सोचता

है, तब वह जैसे अपने भीतर से �म�या क� उ�प�� करता है, वैसे ही वह अपने इस

मान�सक अंग म� �म�या का ज़हर भरकर उसके �ारा अपने आ�मा को रोगी वा �वकृत

बनता है।

(4) जब कोई मनु�य धन स��त के नीच अनुराग का दास होकर �कसी और को धोखा

देकर वा उसे ठगकर उसके धन वा उसक� �कसी स��त को ले लेना चाहता है, और इस

�कार क� �वंचना के �लए एक वा �सरे �कार के �म�या �वषयक उपाय� को सोचता वा

उ�ह� पोषण करता है, तब वह अपनी ऐसी �च�ता के �ारा जहां नाना �म�या� क�

उ�प�� करता है, वहां अपनी ऐसी ��या के �ारा अपनी मान�सक श�� को कलु�षत

करके अपने आ�मा को भी रोगी वा �वकृत बनता है।

(5) जब कोई मनु�य अपने काम �वषयक अनुराग भाव से प�रचा�लत होकर �कसी ��ी

को वशीभूत करने के �लए �व�वध �कार के �म�या मूलक उपाय सोचता है, तब वह



अपने ऐसे सोच �वचार से जहां नाना �म�या� क� उ�प�� करता है; वहां अपने उस

मान�सक अंग को कलु�षत करके अपने आ�मा को भी रोगी वा �वकृत बनता है।

(6) जब कोई मनु�य एक ओर �कसी जन क� �कसी कामना को पूरा करना नह� चाहता,

और �सरी ओर �कसी कारण से उसे स�य उ�र देकर नाराज करना भी नह� चाहता, तब

ऐसी दशा म� वह �जस �जस �कार का कोई झूठा बहाना तैयार करता है, उससे जहां वह

�म�या क� उ�प�� करता है, वहां वह अपनी �वचार श�� को कलु�षत और अपने

आ�मा को रोगी वा �वकृत बनता ह।ै

(7) जब कोई मनु�य �कसी जन से डरकर वा �कसी और भय से उसक� �कसी ऐसी

अपराध मूलक ��या के �वषय म� �जसका प��लक क� भलाई के �लए सच सच �काश

कर देना �नता�त आव�यक हो, स�य के �व�� �कट करने, अथवा �कसी प��लक

अदालत म� स�य के �व�� �कसी �कार क� सा�ी देने क� �च�ता करता है, तब वह

अपनी ऐसी �च�ता से जहां �म�या क� उ�प�� करता है, वहां ऐसा करके अपनी इस

श�� को कलु�षत करके अपने आ�मा को भी रोगी वा �वकृत बनता है।

(8) जब कोई मनु�य �कसी �वषय म� अपने आपको झूठ मूठ �ानी �कट करने के �लए

स�य के �व�� अपनी कोई �शंसा करता ह,ै तब वह अपनी ऐसी ग�त से जहां �म�या

क� उ�प�� करता है, वहां अपनी ऐसी ��या से अपने �वचार �वषयक मान�सक अंग को

कलु�षत करके अपने आ�मा को भी रोगी वा �वकृत बनता है। इ�या�द।

�० । �या “करामात�” वा “मोजज़�” वा “अलौ�कक” वा “अदभुद ��या�” के नाम से

नाना �कार क� जो जो कहा�नयां �च�लत क� गई ह�, वह भी सब �म�या है ?

उ० । वह भी जहां तक नेचर क� स�ी घटना�और उसके स�ेऔर अटल �नयम�

के �व�� ह�, वहां तक अव�य पूण�त: �म�या है। यथा :---

ई�र नामक देवता के अमुक “पैग�बर” ने अपनी मुदा� सोट� को �ज़��दा सांप बना �दया

था। अमुक स�दाय के सं�ापक नेचर के �नयमानुसार �कसी ��ी के गभ� म� नह�आए

थे, �क�तु वह �वग� से उतर कर और एक सफ़ेद हाथी का �प धारण करके उसक�

गभ��ली म� घुस गए थे, और �फर वहां से मनु�य के ब�े का �प धारण करके उ�प�

�ए थे। अमुक स�दाय के सं�ापक एक ऐसी कुमारी क�या से उ�प� �ए थे, �क



�जसका �कसी पु�ष के साथ कोई �वशेष स�ब� नह� �आ था। अमुक जन ने पानी को

शराब बना �दया था। अमुक जन ने कुछ रो�टय� को जो दो जन� का भी पेट भरने के

�लए काफ� न थी, अपनी इ�ा से स�कड़� गुणा अ�धक बढ़ाकर हज़ार� जन� को भोजन

�खला �दया था। अमुक पु�ष ने �कसी जन के एक पूण�त: मरे �ए शरीर को �फर �ज़��दा

कर �दया था। अमुक नबी जब धूप म� चलते थे, तब उनके शरीर क� छाया ज़मीन पर

नह� पड़ती थी। �जस समय इस पृ�वी पर कोई मनु�य न था, तब ई�र नामक एक देवते

ने अपनी इ�ा से हठात �कतने ही जवान जवान नर और नारी पैदा कर �दए थे, �क जो

�कसी ��ी के गभ� से और �कसी ब�े के �प म� उ�प� नह� �ए थे; और य��प वह

कोई भाषा न जानते थे, �य�क� उ�ह� भाषा �सखाने के �लए उनके माता �पता आ�द कोई

जन पहले से वत�मान न थे, तथा�प उस देवता ने जब उनम� से कुछ जन� के �दय� म� एक

ख़ास भाषा के कुछ वचन रचकर �का�शत �कये, अथवा उस भाषा म� कुछ बात� उनके

�दय� म� प�चाई, तब वह उसी समय उ�ह� समझने और उनक� �ा�या करने के यो�य

बन गए। �कसी देवता ने एक रानी को एक ऐसी बटलोही द� थी, �क �जससे वह रानी

�जतने �कार के और �जतनी मा�ा म� भोजन क� व�तुएं चाहती थी, उतने �कार क�और

उतनी मा�ा म� वह सब खा� व�तुएं उस बटलोही से �नकल आती थ�, और वह अकेली

एक एक समय म� उसके �ारा हज़ार� मनु�य� को तरह तरह के खाने �खला देती थी।

�कसी देवता के एक भ� ने एक बार मनु�य क� एक मुदा� लाश को हलवे क� शकल म�

बदल �दया था। �कसी ई�र नामक देवते के �कसी भ� के पास जब एक बार कई

हज़ार आदमी संगत के �लए आए, और उनके भोजन का कोई और बंदोब�त न हो सका,

तब उस भ� ने अपने एक �श�य को बुला कर कहा, �क तुम अमुक वृ� पर चढ़कर उसे

�हलाओ, और उस से तु�ह� संगत के भोजन के �लए सारी चीज़� �मल जाएगंी, और जब

उ�ह�ने उस पेड़ पर चढ़कर उसे �हलाना शु� �कया, तब उस म� से नाना �कार क� इतनी

�मठाइयां आ�द व�तुएं �गर�, �क �जनसे हज़ार� जन� के पेट भर गए। इ�या�द। इस �कार

क� स�कड़� �म�या बात�, करामात� वा मोजज़� वा अलौ�कक ��या� के नाम से �च�लत

क� गई ह�।

�० । �या अपने मन मन म� भी �कसी �कार क� �म�या का साथ देने से �कसी मनु�य



के आ�मा का पतन होता है ?

उ० । �न�य।

�० । वह �कस �कार है ?

उ० । जब कोई मनु�य �कसी के स�ब� म� अपने घमंड वा घृणा भाव आ�द के कारण

उ�टा ��ा बन जाने पर उसके स�य �प वा उसके �कसी स�य गुण को स�य के �व��

देखता और �व�ास करता है, और ऐसी दशा म� प�ँच कर उसके स�ब� म� अपने मन म�

�कसी �कार क� �म�या �च�ताएं करता है;

जब कोई मनु�य �कसी �ःख से बचने वा �कसी सुख क� �ा��त के �लए अपने वा �कसी

और के स�ब� म� अपनी �कसी सद-��त�ा के तोड़ने के �न�मत अपने मन म� कोई

�म�या �च�ता करता ह;ै

जब कोई मनु�य अपने �कसी अपराध वा पाप के �छपाने के �न�मत अपने मन म� एक वा

�सरे �कार के �म�या बहाने वा उपाय सोचता ह;ै

जब कोई मनु�य अपने आपको �कसी �वषय म� ऐसे जन� क� अपे�ा ब�ढ़या �दखाने के

�न�मत, �क �जन से वह सचमुच उस �वषय म� ब�ढ़या न हो, अपने मन म� कोई �म�या

मूलक उपाय सोचता है; इ�या�द;

तब चाहे वह अपनी �कसी ऐसी �म�या मूलक �च�ता के �ारा �कसी और क� कोई हा�न

न भी करे, वा न भी कर सके; तो भी वह अपनी ऐसी ��येक �म�या मूलक �च�ता के

�ारा अपने आ�मा को प�तत करता है।

�० । य�द कोई मनु�य ऐसी �व�वध �कार क� �म�या� का �वहार करता हो, �क

�जनके �लए उसे �कसी रा�य-�व�ध से कोई दंड न �मल सकता हो, तो �या उनके �ारा

भी उसके आ�मा का पतन होता है ?

उ० । �न�संदेह :-

य�द कोई मनु�य अपने �कसी �म�या �व�ास वा अपने घृणा भाव के कारण �कसी के

�कसी स�े गुण को �कसी के स�मुख �वीकार न करता हो, अथा�त उसम� उस गुण क�

वत�मानता को न मानता हो;

य�द कोई मनु�य �कसी के स�ब� म� अपने घृणा भाव के कारण उसक� �कसी सचमुच



क� भली ��या को भली ��या �वीकार न करता हो;

य�द कोई मनु�य बा�य-काल से धम� �वषयक �म�या मत� का �व�ासी और उनका

अनुरागी बन जाने के कारण उनम� से कुछ वा सब को �कसी काल म� �म�या जानने पर

भी उ�ह� जानबूझ कर स�य बताता हो; अथवा इससे भी बढ़कर उनक� पोषकता म� झूठ�

यु��याँ देता हो;

य�द कोई मनु�य अपने पहले के जम� �ए �कसी �म�या �व�ास के �व�� नेचर के �कसी

स�य �नयम वा उसक� �कसी स�य घटना को स�य जानने पर भी उसे स�य न कहता

और स�य न मानता हो;

य�द कोई मनु�य �कसी सो�शयल वा पोले�टकल अभी� के �लए धम� वा �कसी और

नाम से जान-बूझकर �कसी �कार का कोई अस�य मूलक उपाय �हण करता हो, अथा�त

�कसी कपटता मूलक पा�लसी वा बता�व का आ�य लेता हो;

य�द कोई मनु�य �कसी पा�रवा�रक वा अ�य अनु�ान को �म�या जान कर भी उसे संप�

करता हो, वा उसका साथी बन कर उसम� योग देता हो;

य�द कोई मनु�य अपने शरीर म� जान-बूझकर भी धम� सूचक एक वा �सरे �कार का

कोई �म�या �च�ह रखता हो, और ऐसा करके कपट� बनता हो;

य�द कोई मनु�य अपने �कसी मान बड़ाई �वषयक सुख क� �ा��त के �न�मत अपने

�कसी पूव�ज वा अपने वंश वा अपनी वा अपने �कसी पा�रवा�रक स�ब�ी वा अपनी

�कसी व�तु आ�द क� झूठ� �शंसा करता हो; इ�या�द।

तो वह चाहे �कसी रा�य शासन क� �कसी दंड-�व�ध के �ारा अपराधी न भी माना जाये,

तो भी वह अपनी ऐसी ��येक ��या वा ग�त के �ारा अपने आ�मा को प�तत करता ह।ै

�० । �ा�त और �म�याचारी मनु�य म� �या अ�तर है ?

उ० । ब�त बड़ा अ�तर है। �ा�त मनु�य �कसी अस�य बात को स�य �व�ास करके वा

स�य जानकार उसे सरल भाव से स�य कहता वा �कट करता है; अथवा उसके स�ब�

म� कोई और साधन वा ��या करता ह।ै पर�तु �म�याचारी मनु�य नाना बात� वा घटना�

को अस�य जानकार भी उ�ह� कपटता के �ारा और जन� के स�मुख झूठ मूठ स�य

बताता वा �कट करता है, और उ�ह� अपनी कपटता के �ारा धोखे म� डालने क� चे�ा



करता है।

�० । य�द कोई जन बा�य-काल से �कसी �कार के �म�या �व�ास को �ा�त होकर

सरल भाव से उसे �कसी और के स�मुख स�य कहकर उसका �चार करता हो, तो �या

वह �म�याचारी नह� ?

उ० । नह� । पर�तु य�द कोई जन अपने �कसी �म�या �व�ास के कारण �कसी मनु�य

वा पशु वा अ�य अ��त�व के स�ब� म�आप कोई अपहरण वा पाप मूलक ��या करता

हो, अथवा �कसी मनु�य को �कसी और के स�ब� म� �कसी पाप मूलक ��या के करने

के �लए �ेरणा करता हो, तो चाहे वह उस पाप का अपने सरल भाव से ही �चार

करता हो, तथा�प ऐसा करके वह अपने आ�मा को प�तत करता है यथा:-

य�द �कसी जन के भीतर अपने माता �पता वा �कसी और क� �श�ा से बा�य-काल से

यह �व�ास उ�प� हो गया हो, �क मांसहार करना, वा मांसहार वा �शकार के �लए �कसी

जीव का वध करना, वा अपनी प�नी वा अपने प�त के इस ��नया म� जीते �ए और

�ववाह करना, वा अपने धम� के �व�� �कसी धम� मत रखने वाले जन को सताना वा

�नहत करना ठ�क है; और अपने इस �कार के �व�ास से �चा�लत होकर वह सरल

भाव से भी कोई ऐसी ��या करता हो, तो भी वह उसके �ारा अव�य पापी और प�तत

बनता है।

�० । य�द कोई जन स�य के �व�� कुछ ऐसे �व�ास रखता हो, �क �जनके �ारा वह न

तो आप �कसी के स�ब� म� कोई पाप वा अ�याचार करता हो, और न वह �कसी और

को �कसी पाप वा अ�याचार करने के �लए �ेरणा करता हो–यथा यह पृ�वी �कसी

शेषनाग के फन वा बैल के स�ग� पर ठहरी �ई है, अथवा सूय� इस पृ�वी के चार� ओर

�फर कर उसक� प�र�मा करता है, अथवा गंगा नद� गो लोक से अवतीण� �ई ह,ै अथवा

पृ�वी गोल नह�, �क�तु चपट� वा सपाट ह;ै और वह इन बात� को स�य जानकार सरल

भाव से उ�ह�और� के स�मुख स�य बताता हो, तो वह �म�याचारी है वा नह� ?

उ० । नह� । पर�तु वह अपने इन �म�या �व�ास� के �वचार से अ�ान वा अ�कार क�

अव�ा म� ज़�र है, �क �जससे अवसर पाने पर उसके �लए उ�ार पाना आव�यक और

उ�चत है।



�० । �या �कसी उप�यास वा कहानी वा कथा वा �कसी अ�य लेख क� रचना म� जो

लोग एक वा �सरे �कार क� क��पत बात� का वण�न करते ह�, उससे वह �म�याचारी

नह� बनते ?

उ० । जहाँ तक कोई जन अपनी क�पना-श�� के �ारा जान बूझ कर कोई ऐसी रचना

नह� करता, �क �जसे पढ़कर कोई जन नेचर के �कसी अ��त�व वा उसके �कसी �वषय

के स�ब� म� �म�या �ान लाभ कर,े अथवा उसक� रचना को पढ़कर �कसी जन के

भीतर �कसी मनु�य वा पशु आ�द के स�ब� म� �कसी अ�याय वा अ�याचार मूलक

��या के करने के �लए कोई �ेरणा उ�प� हो, वहां तक वह अपनी �कसी भी क��पत

रचना के �ारा �म�याचारी नह� बनता।

�० । �या �कसी तमाशे वा कौतूहल के �ारा �नद�ष हष� लाभ करने के �लए कोई �वांग

भरना, अथा�त �कसी और के �प वा श�द वा उसक� �कसी ��या क� नक़ल करना, और

उस नक़ल के अनुसार अपने आपको कुछ और बताना वा �कट करना �म�या नह� ?

उ० । नह�; पर�तु य�द कोई जन ऐसी नक़ल करे, �क जो �कसी और जन के स�ब� म�

वा�त�वक अपमान मूलक वा �कसी स�दाय के लोग� के �लए �बना उ�चत कारण के

क�दायक हो, तो उसका करना ठ�क नह� हो सकता।

�० । य�द कोई मनु�य �कसी से ऐसा �� करे, �क �जसका उ�र देने के �लए वह एक

ओर धम� �वषयक �कसी स�य �नयम के �ारा बा�य न हो, और �सरी ओर उसका स�य

उ�र देने से उसक� वा �कसी और क� हा�न होती हो, वा �कसी ऐसी हा�न क�आशंका

हो, तब वह �या करे ?

उ० । तब वह ऐसे ��येक �� का उ�र देने से �वनयपूव�क इ�कार दे, अथा�त वह यह

कह दे, �क आपके इस �� का म� कोई उ�र देना नह� चाहता। ऐसा करने का उसे पणू�

अ�धकार है।

�० । स�य के �व�� जान बूझकर कोई बात कहकर वा बताकर �कसी चोर वा डाकू

मनु�य का पकड़ना �म�याचार है, वा नह� ?

उ० । अव�य �म�याचार है। इस �कार क� जान बूझकर सब �म�याएं आ�मा के पतन

का हेतु होती ह�, इस�लए इस �कार के सब ��� के स�ब� म� �जस साधारण नै�तक



�नयम के जानने क� ज़�रत है, वह यह है :-

जब तक कोई जन अपनी क�पना और अनुकरण श��य� से �े�रत होकर और जान

बूझकर अपनी ओर से अपनी �कसी बातचीत वा अपने �कसी संकेत (इशारे) वा अपनी

�कसी रचना वा अपने �कसी लेख वा उपदेश आ�द के �ारा �कसी मनु�य को �कसी

�कार के �म वा �म�या �व�ास म� ��त करने वा उसे �म�याचारी बनाने, अथवा नेचर के

�कसी जी�वत वा अजी�वत अ��त�व के स�ब� म� अपनी ओर से �कसी जन के �दय म�

�कसी अ�याय मूलक ��या अथा�त पाप वा अ�याचार वा हा�न करने के �लए कोई �रेणा

नह� करता, तब तक वह उ�ह� �कसी भी उ�चत वा �हतकर अ�भ�ाय के �लए �जस

�कार से चाहे काम म� ला सकता है, और जन-समाज क� �व�वध �कार क� उ��त म�

सहायक बन सकता है। पर�तु जैसा पहले बताया जा चुका है, वह अपनी ऐसी ��येक

��या के स�ब� म� स�य वा �हत �वषयक �कसी �ा��त के �लए अव�य �ज�मेवार रहता

है।

********



तेईसवां अ�याय ।

मनु�य-जगत म� अ�याय वा अपहरण मूलक �च�ताएं और ��याएं और

उनके �ारा मनु�य� का आ��मक-पतन ।

�० । अ�याय वा अपहरण-मूलक �च�ताएं वा ��याएं �या होती ह� ?

उ० । �कसी मनु�य क� केवल अपने �कसी सुख अनुराग वा उससे उ�प� अपने �कसी

घृणा भाव के �ारा �च�लत होकर नेचर-�दत अपने वा �कसी और जी�वत वा अजी�वत

अ��त�व के �कसी उ�चत अ�धकार को न� करने वाली �च�ताएं वा अ�य ��याएं अ�याय

वा अपहरण-मूलक �च�ताएं वा ��याएं कहलाती ह�।

�० । यह अ�याय वा अपहरण मूलक �च�ताएं वा ��याएं �कतने �कार क� ह� ?

उ० । मु�यता चार �कार क�। अथा�त :-

(1) �कसी मनु�य का नेचर के अजी�वत वा जी�वत जगत के �कसी अ��त�व के स�ब�

म� कोई ऐसी �च�ता करना, �क जो उसके �कसी उ�चत अ�धकार क� हा�न करने के

स�ब� म� हो।

(2) �कसी मनु�य का �कसी और मनु�य, वा पशु जगत के �कसी जीव को कोई ऐसी

�श�ा देना �क �जससे �कसी और के उ�चत अ�धकार क� हा�न होती हो।

(3) �कसी मनु�य का अपने गठन �ा�त शरीर के स�ब� म� �बना �कसी उ�चत कत��

पालन वा उ�चत �हत साधन �वषयक कारण के केवल अपने सुख अनुराग� वा घृणा

भाव� से प�रचा�लत होकर ऐसी ��याएं करना जो उसक� �वा�य के �लए हा�नकारक

ह�।

(4) �कसी मनु�य क� नेचर के �कसी अजी�वत वा जी�वत जगत के �कसी भी अ��त�व

के स�ब� म� ऐसी सब ��याएं �क �जन से उसके �कसी उ�चत अ�धकार का नाश होता

हो।

पर�तु ��येक मनु�य के �लए अपने एक वा �सरे �कार के नीच अनुराग� और अपनी



एक वा �सरे �कार क� नीच घृणा� के �ारा �चा�लत होने पर नेचर के जी�वत और

अजी�वत अ��त�व� के स�ब� म� �कसी न �कसी सीमा तक अ�या� वा अपहरणकारी

होना अ�नवाय� है; इसी�लए उसका अपनी ऐसी �व�वध �कार क� अ�याय वा अपहरण

�वषयक आंत�रक �च�ता�और बा�क कम� के �ारा अपने आ�मा म� �व�वध रोग� क�

उ�प�� करना और उसे रोगी वा �वकृत वा प�तत बनाना भी अ�नवाय� है।

�० । मनु�य अपने �व�वध �कार के अ�याय-मूलक कम� से नेचर के जी�वत अ��त�व�

अथा�त �कसी मनु�य, पशु, उ��द और उसके �कसी भी अजी�वत पदाथ� के �कसी भी

उ�चत अ�धकार का �कस �कस �कार से अपहरण वा नाश करता है ?

उ० । वह उनके स�ब� म� �जस �जस �कार का अपहरण करता है, वह यह ह�:-

(1) �कसी मनु�य के धन का अपहरण।

(2) �कसी मनु�य क� �कसी अ�य स��� वा व�तु का अपहरण।

(3) �कसी मनु�य के मान का अपहरण।

(4) �कसी मनु�य के यश का अपहरण।

(5) अपने वा �कसी अ�य मनु�य वा पशु के �वा�य का अपहरण।

(6) अपने वा �कसी अ�य मनु�य वा पशु वा पौधे वा जड़ पदाथ� के आकार वा �प का

अपहरण।

(7) अपने वा �कसी अ�य मनु�य वा पशु वा पौधे वा जड़ पदाथ� के �कसी स��ण का

अपहरण।

(8) �कसी मनु�य वा पशु के �कसी उ�चत सुख का अपहरण।

(9) �कसी मनु�य वा पशु क� �कसी उ�चत शां�त का अपहरण।

(10) �कसी मनु�य वा पशु के �कसी बल का अपहरण।

(11) �कसी मनु�य वा पशु क� नेचर-�द�आयु का अपहरण।

(12) �कसी मनु�य वा पशु आ�द के �ाण वा जीवन का अपहरण।

(13) �कसी मनु�य के �कसी उ�चत पद का अपहरण।

(14) �कसी मनु�य वा पशु के �कसी शारी�रक अंग का अपहरण।

(15) �कसी मनु�य के �कसी स�य �व�ास का अपहरण।



�० । �या इसी �कार के अपहरण मूलक नाना �कार के कम� साधारण बोल चाल म�

पाप कम� भी कहे जा सकते ह� ?

उ० । जी हां ।

�० । �या इस �कार के �व�वध पाप कम� मनु�य ही अपने अपने सुख �वषयक नीच

अनुराग�और अपनी अपनी नीच घृणा� के �ारा प�रचा�लत होकर करते ह�, वा उनके

�भ� कोई कहलाने वाले देवते अथा�त ई�र, परमा�मा, लाड�, गॉड, जहवा, अ�ला, खुदा,

वाहगु�आ�द वा उनम� से �कसी के कहलाने वाले अवतार वा अ�य उपा�य भी करते थे,

वा करते ह� ?

उ० । चाहे कोई साधारण मनु�य हो, चाहे कोई जन महा�मा, मह�ष�, ऋ�ष, संत, महतं,

बु�, �स�, तीथ�कर, आचाय�, गु�, नबी; पीर, वली आ�द और चाहे देवता वा देवी वा

उनम� से �कसी का �वशेष स�ब�ी वा भ� वा �म� वा अवतार आ�द कहलाता हो –

पर�तु य�द वह एक वा �सरे �कार के सुख �वषयक नीच अनुरागऔर उनसे उ�प� एक

वा �सरे �कार क� नीच घृणा श��यां रखता हो–तो उसके �लए एक वा �सरे �कार के

पाप कम� करना और और� को भी �व�वध �कार के पाप कम� क� �श�ा देना अ�नवाय�

है।

�० । �या �म�या बात� का �चार और �म�या मूलक आचरण रखने के �भ�, ऐसे

नामधारी देवत�आ�द ने अपहरण �वषयक नाना पाप कम�आप भी �कए ह�, और और�

को भी उ�ह�ने नाना �कार के पाप कम� क� �श�ा द� है ?

उ० । जी हां। नाना धम� स�दाय� के कहलाने वाले उपा�य देवत�और उनके सं�ापक�

आ�द नेआप भी �व�वध �कार के पाप कम� �कए ह�; और अपने �भ� उ�ह�ने और� को

भी नाना �कार के पाप कम� के करने क� �श�ा द� ह।ै यथा :-

(1) नाना कहलाने वाले देवत� का अपने �लए मनु�य� से �व�वध �कार के पशु� के

�भ� मनु�य� क� भी ब�ल चाहना, और उनसे उनक� ब�ल लेना, और उनक� ह�या कराके

उनके ��धर के सु�मांश� को खाना वा पीना।

(2) �कसी मनु�य से कु�पत होने पर उससे बदला लेने के �न�मत, उसक� आप चोरी

करना, वा उसक� �कसी और से चोरी करा देना।



(3) �कसी मनु�य वा पशु से कु�पत होने पर उस मनु�य वा पशु क� ह�या कर देना।

(4) �कसी मनु�य पर कु�पत होकर उसको अँधा कर देना, �कसी पर कोप करने पर उसे

बीमार कर देना, वा उसके �लए कोई और �वपद उ�प� कर देना।

(5) �कसी के साथ आप��भचार करना।

(6) अपने �व�ा�सय� को��भचार क� �श�ा देना।

(7) मांस खाने के �लए अपने �व�ा�सय� को पशु� क� ह�या करने क�आ�ा देना।

(8) छल कपट करना।

(9) अपने �व�ा�सय� को सुरा वा म�दरा और भंग आ�द �वषा� व�तु� के पीने क�

आ�ा देना।

(10) अपने �व�ासी पु�ष� को एक प�नी के जीते जी और कई कई ���य� के साथ

�ववाह करने क�आ�ा देना; और �कसी प�तहीना �वधवा ��ी को कभी और �कसी दशा

म� भी �फर �ववाह करने क�आ�ा न देना।

(11) अपने �व�ा�सय� को अपने �कसी कहलाने वाले �े�रत वा �यारे जन क� ग�प� को

ठ�क न मानने वाले जन� क� ह�या करने क�आ�ा देना।

(12) अपने �व�ा�सय� को अपने �कसी कहलाने वाले �े�रत वा �यारे जन क� ग�प� को

ठ�क न मानने वाले जन� का माल लूट लेने क�आ�ा देना।

(13) अपने �व�ा�सय� को अपने �कसी कहलाने वाले �े�रत वा �यारे जन क� ग�प� को

ठ�क न मानने वाले जन� को बलात पकड़ कर गुलाम बनाने क�आ�ा देना। उनके देव-

�ान� वा उनके �कसी सं�ापक वा गु� आ�द के �मारक �च�ह� को ढा देने वा उनके

घर� को फंूक देनेआ�द कम� के करने क� �श�ा देना।

(14) अपने �व�ा�सय� को अपने �कसी कहलाने वाले ऋ�ष आ�द क� ग�प� को ठ�क न

मानने वाल� को जाती पं��और देश से �नकाल देने क�आ�ा देना।

(15) अपने �व�ा�सय� को अपने �कसी कहलाने वाले �े�रत वा �यारे जन क� ग�प� को

ठ�क न मानने वाले जन� क� ���य� को छ�न कर अपनी ��ी बना लेने क�आ�ा देना।

(16) अपने �व�ा�सय� को �ववा�हत प��नय� के �भ� �कसी जन क� गुलाम वा दास

बनाई �ई ��ी के साथ भी��भचार करने क�आ�ा देना।आ�द।



�० । �या इस �कार के कहलाने वाले पर�तु महा पापी अधम उपा�य देवत� म� से �जन

�जन के �वषय म� यह कहा जाता है, �क वह साधारण मनु�य� के मरने के अन�तर तुरतं

ही वा �कसी काल के �वशेष �दन म� उनके पाप कम� का �हसाब लेने और उ�ह� उसके

�वषय म� नरक वा पुनज��म आ�द �वषयक दंड देने अथवा �कसी क� �सफ़ा�रश वा उन

के �कसी �व�ास वा उनक� �कसी ��या से खुश होकर �वग� आ�द के सुख� का इनाम

देने के �लए म�ज��ेट वा जज बनकर बैठ� गे; उनका ऐसा �व�ास पूण�त: �म�या नह� ?

उ० । �न�य पूण�त: �म�या है; �य��क य�द ऐसे स�कड़� जन� के �लए, �क जो इन

कहलाने वाले म�ज��ेट देवता� क� अपे�ा कम पापी होते ह�, अपने पाप कम� के �लए

�कसी कहलाने वाली �याय-�व�ध के अनुसार नरक म� पड़ कर वा पुनज��म पाकर �व�वध

�कार के �ःख-जनक दंड� का भोगनाआव�यक हो,

तो उन कहलाने वाले देवता म�ज��ेट� को जो उनक� अपे�ा अ�यंत अ�धक पापी ह�,

उसी कहलाने वाली �याय-�व�ध के अनुसार उन नरक� से बढ़कर �कसी महाघोर नरक�

म� डाले जाने वा �कसी अगले ज�म म� �कसी मोरी के क�ड़े आ�द बनने क� �य�

आव�यकता नह� ? अव�य ह।ै पर�तु �म�या धम� मत� के �व�ासी �कसी ऐसी स�ी

बात को �हण करना नह� चाहते और नह� करते।

�० । य�द कोई मनु�य ऐसे बुरे कम� करता हो, �क जो �कसी रा�य शासन क� दंड �व�ध

म� अपराध न माने गए ह�, तो �या उनके �ारा भी उसके आ�मा का पतन होता है ?

उ० । जी हां, अव�य होता है। यथा:-

य�द कोई मनु�य �कसी �कार के खेल तमाशे, ��भचार वा जुए आ�द के सुख का

अनुरागी बन कर अपने धन वा अपनी अ�य स��� का अप�वहार वा नाश करता हो;

य�द कोई मनु�य अपने घमंड भाव से �चा�लत होकर अपने आपको और� क� अपे�ा

ब�ढ़या �दखाने और और� के �ारा �शं�सत होने का सुख लाभ करने वा और के �ारा

अ�शं�सत होने के डर से अपने धन वा अपनी अ�य स��� का अप�वहार वा नाश

करता हो;

य�द कोई मनु�य अपने धन वा अपनी अ�य स��� क� �ा��त के सुख का अनुरागी

होकर ब�त शी� धनी और स���मान बन जाने के �न�मत अपनी यो�यता से इतना



अ�धक कज़ा� लेकर कोई �वसाय करता हो, �क �जस कज� को वह अदा न कर सकता

हो, वा कोई स�ा करके वा बाज़ी लगा के �कसी जुए �वषयक कु�सन के �ारा ब�त

शी� ऐसा बन जाने क� चे�ा करता हो;

य�द कोई मनु�य �ह�सा �वषयक सुख का अनुरागी होने के कारण उसके सुख क� �ा��त

के �लए �कसी मनु�य वा पशु को सताता वा छेड़ता वा �कसी पशु क� ह�या करता हो, वा

उनके �कसी भी उ�चत अ�धकार को अपहरण करता हो;

य�द कोई मनु�य अपने धन वा अपनी उस स��� को �जस पर उसका पूण� अ�धकार

हो, उसका अनुरागी और दास बन जाने के कारण �कसी परोपकार �वषयक काम के

�लए दान करना न चाहता हो, और दान न करता हो;

य�द कोई मनु�य अपने धन वा अपनी �कसी अ�य स��� को �जस पर उसका पूण�

अ�धकार हो, �कसी परोपकार �वषयक काम के �न�मत दान कर के और� का और

अपना �हत साधन करने के �ान म� अपने �कसी मोह बंधन के कारण उसे �कसी

अन�धकारी वा कुपा� जन वा जन� को ही दे देना चाहता हो, और दे देता हो;

य�द कोई मनु�य धन का अनुरागी होने पर यह जानकार �क उसका अपनी लड़क� क�

पालना और उसके �ववाह आ�द म� जो �पया खच� होगा, उसके बदले म� उसे उस लड़क�

से कुछ न �मलेगा, उसक� पालना और र�ा के �न�मत यथे� �यान न देता हो, और यथे�

य�न न करता हो, और उसक� ऐसी ��या से वह लड़क� अकाल मृ�यु को �ा�त हो जाती

हो;

य�द कोई मनु�य अपनी �कसी �ववा�हत प�नी के �ूल देह के साथ जीते �ए �कसी और

��ी से �ववाह करता हो, वा कोई ��ी अपने इस �कार से जीते �ए �ववा�हत प�त को

�याग कर �कसी और पु�ष के पास जा रहती हो;

य�द कोई मनु�य अपनी संतान का उसक� �वाधीनता �वषयक उ�चत वयस से पहले

और उसक� स�म�त के �बना �कसी के साथ �ववाह कर देता हो;

य�द कोई मनु�य नशे के सुख के �लए एक वा �सरे �कार क� कोई नशेदार अथा�त

�वषा� व�तु आप खाता वा पीता हो, वा इसी अ�भ�ाय के �लए उसे �कसी और को

देता हो, वा उसके ऐसे�वहार के �लए कोई �ेरणा करता हो;



य�द कोई मनु�य मांस खाता हो;

य�द कोई मनु�य अपने धन, वा अपनी �कसी और व�तु वा अपने तन आ�द �वषयक

�कसी सुख का दास होने के कारण �कसी जन को �कसी धन वा �कसी भी व�तु के देने

के �न�मत जो समय �नयत कर चकुा हो, और ऐसा करने के �लए जो सद-��त�ा कर

चुका हो, वा �कसी से �कसी �नयत समय म� �मलने के �लए कोई सद ��त�ा कर चकुा

हो; वा �कसी के साथ �कसी �नयत समय म� �कसी काम के पूरा कर देने क� सद-��त�ा

कर चुका हो; पर�तु अपनी �कसी ऐसी ��त�ा को �बना �कसी स�े, उ�चत और यथे�

कारण के तोड़ता रहता हो; इ�या�द ;

तो वह अपने ऐसे बुरे कम� के �न�मत चाहे �कसी रा�य क� �कसी दंड �व�ध से अपराधी

न भी समझा जाए वा कोई द�ड न भी पाये, तो भी वह उनके �ारा अपने आ�मा का

अव�य पतन करता है।

*******



चौबीसवां अ�याय ।

मनु�या�मा� के पतन के बड़े बड़े ल�ण ।

�० । मनु�य आ�मा� के पतन के ल�ण �या �या ह� ?

उ० । मनु�य आ�मा� का पतन �जन चार �कार के बड़े बड़े ल�ण� से जाना जा सकता

है, वह यह ह� :--

1. आ��मक कठोरता और उसके �ारा उन म� आ��मक अ�कार और अ�ता क�

उ�प��।

�० ।आ�मा क� कठोरता �या होती है ?

उ० । जो मनु�य �जन �जन नीच सुख� का बो�ध हो कर उनका अनुरागी वा दास बन

जाता है, और उ�ह� सुख� क� �ा��त को अपना ल�य समझता है, और उ�ह� क� �ा��त

के स�ब� म� सोच �वचार करता है, और उ�ह� क� �ा��त के �लए अपनी �व�वध श��यां

खच� करता है, वह अपनी �व�वध �कार क� ग�तय� से �जन �व�वध �कार क� �म�या�

और �व�वध �कार के अ�हत� क� उ�प�� करता है, उन क� उ�प�� करके वह नेचर के

उस �वकास �वषयक �नयम को भंग करता रहता है, �क जो स�य और शुभ का पथ

�हण करने से ही �कसी आ�मा म� पूरा होता है।

नेचर के इस महान �नयम के भंग करने से मनु�या�मा क� गठन म� एक ऐसी बुरी दशा

उ�प� होती है, �क �जससे वह धीरे धीरे अपने आ�मा और आ��मक जीवन के स�ब�

म� स�य के देखने क� यो�यता को–य�द कोई ऐसी यो�यता उसे अपने ज�म काल से

�मली हो–खोता जाता ह;ै और उसके पूण�त: खो चुकने पर पूरा अ�ा बन जाता ह।ै

मनु�या�मा क� यही अ�ता क� दशा उसक� कठोरता क� दशा कहलाती ह।ै

�० । �कसी आ�मा म� इस कठोरता के उ�प� होने और बढ़ने से उसक� �कस �कार से

हा�न होती है ?

उ० । �य� �य� �कसी मनु�य का आ�मा कठोर होता जाता है, �य� �य� उसके भीतर उस



सव�� �यो�त क� �करण� के �वेश करने का माग� बंद होता जाता है, �क �जसका नाम

देव-�यो�त है, और �जसके �वेश करने से ही उसे अपने आ�मा के अ��त�व, उसके रोग�

वा उसक� प�तत दशा, उस प�तत दशा से उसक� मो� और उसम� बल उ�पादक उ�

श��य� के �वकास क� आव�यकता और उनक� �ा��त क� �व�ध आ�द के �वषय म�

�व�वध �कार के स�य �दखाई दे सकते ह�, और उनके �वषय म� उसे वह �ल�भ �ान �मल

सकता है, �क �जसे स�य धम� का �ान कहते ह�।

जैसे �व� कांच के भीतर से �नकल कर सूय� क� �करण� �कसी बंद घर म� �वेश करती

ह�, पर�तु वह उस घर के �कवाड़� क� लकड़ी वा उसक� द�वार� के भीतर से नह� घुस

सकत�, वैसे ही य�द �कसी मनु�य का आ�मा इतना कठोर बन गया हो, �क उसम� से देव-

�यो�त क� सव�� �करण� �वेश न कर सक� , तो उसके आ�मा म� वह उजाला नह� होता,

और नह� हो सकता, �क �जसके होने से ही उसक� आ��मक ��� के स�मुख उसका

अपना वा�त�वक �प �कट हो सकता है; और वह अपने आ�मा के अ��त�व और

उसक� गठन और अपने �कसी नीच अनुराग वा अपने नीच घृणा-मूलक �कसी

पतनकारी �व�ास वा अपनी �कसी �च�ता वा ��या को अपनी मान�सक ��� के �ारा

अपने �लए हा�नकारक �प म� देख वा उपल� कर सकता है, और अपने आ�मा और

उसक� दशा आ�द के �वषय म� कोई स�य �ान लाभ कर सकता ह।ै इस�लए ऐसा आ�मा

अपने अ��त�व और उसके पतन वा रोग� और उनके फल� के �वषय म� पूण�त: अ�ानी

वा अबो�ध वा अंधकार क� दशा म� रहता है।

�० । तब एक ओर जो लोग अपनेआ��मक अंधकार के कारण अपने आ�मा के गठन

-�ा�त अ��त�व और उसके रोग�और उसक� बुरी �च�ता� वा बुरे कम�आ�द के �वषय

म� �व�वध स�य� के देखने के �न�मत �जस देव-�यो�त क�आव�यकता है, उससे शू�य ह�,

और �सरी ओर उनके आ�मा इतने कठोर बन गए ह�, �क उनम� वह �यो�त �वेश भी न

कर सकती हो, तो �या यही वह लोग ह� �क जो अपने आ�मा और आ��मक जीवन के

स�ब� म� स�य बोध� वा �ान के �वचार से पूण�त: अंधे होते ह� ?

उ० । जी हां । ऐसे सब जन–चाहे वह �कसी भी कहलाने वाले “धम� स�दाय” से

स�ब� रखते ह�, और चाहे वह कोई भी धम� मत मानते ह�, और चाहे वह कोई भी धम�



मत न मानते ह�, और चाहे वह �कसी भी देश के रहने वाले ह�–आ��मक अंधकार से

��त होते ह�। और इस घोर अ�कार वा अ�ान क� दशा म� रहकर अपने अ��त�व क�

मु�य और सार व�तु अथा�त आ�मा क� महा हा�न करते ह�।

�० । तब तो मनु�य के �लए उसक� यहआ��मक अ�कार क� दशा वा उसक�आ��मक

अ�ता महा भयानक दशा है ?

उ० । �न�य। जैसे मो�तया�ब�द के उ�प� और पूण� �प से बढ़ जाने पर मनु�य अपनी

शारी�रक आख� के �ारा सूय� क� रोशनी म� भी कुछ नह� देख सकता, �य��क सूय� क�

�करण� उसके ठोस मो�तया�ब�द के कारण उसके भीतर �वेश नह� कर सकत�, और

उसके आस पास क� �कसी व�तु के आकार क� छ�व को उस क� मान�सक ��� के

स�मुख नह� ला सकत�, और इस�लए वह मान�सक ��� रखकर भी उन व�तु� के �प

को नह� देख सकता; वैसे ही �जन �जन मनु�य� का आ�मा अपने आ��मक रोग� के

कारण इतना कठोर हो जाता है, �क �फर �कसी शुभ अवसर के �मलने पर भी उसके

आ�मा को �यो�तमा�न करने वाली देव-�यो�त क� कोई �करण उसके भीतर �वेश नह�

कर सकती; तब उसका आ�मा पूण� अ�कार क� ही दशा म� रहता है, और उसके �प

अथवा उसके भीतर क� �कसी बुरी वा प�तत दशा आ�द क� कोई छ�व उसक� मान�सक

��� के स�मुख �कट नह� होती, और इसी�लए वह उनके स�य� के �वषय म� पूण�त: अँधा

वा अ�ानी रहता है।

अब य�द ऐसे पूण�त: अंधे आ�मा� को �बठा कर उ�ह� आ�मा के अ��त�व और उसके

नीच रग� वा उसक� नीच घृणा� वा उन से उ�प� उसके �व�वध रोग� वा उन से मो�

क� आव�यकता वा �व�ध वा उसम� बल उ�पादक उ� भाव� क� आव�यकता और

उनक� �ा��त क� �व�ध आ�द के स�ब� म� �कसी स�य का वण�न �कया जाय, तो भी उन

के महा कठोर और इसी�लए पूण� अंधकार ��त आ�मा� के स�मुख उन �वषय� के

स�ब� म� कोई स�य �का�शत नह� होता; अथवा धम� के नाम से वह �जस �जस �कार

के �व�वध �म�या �व�ास� म� �ल�त होते ह�; उनके �वषय म� उ�ह� कोई स�य-�ान दा�यनी

पु�तक पढने के �लए द� जाय, और वह उसे पढ़ भी सकते ह�, और वह उसे पढ़ भी ल�,

तो भी उ�ह� अपने उन �म�या �व�ास� म� से �कसी �व�ास का �म�या �प वा �म�यापन



�दखाई नह� देता, और वह उसे पाठ कर लेने के बाद भी पहले क� �या� अंधे के अंधे ही

रहते ह�।

�० । जैसे आंख बनाने वाले �वशेष �वशेष चतुर जन ओपरशेन करके जब �कसी

मो�तया�ब�द के बीमार क� आंख से उस मो�तया�ब�द को �नकाल देते ह�, तब �फर सूय� क�

�करण� उनक� आंख के भीतर से �वेश करके उसके आस पास क� एक वा �सरी व�तु

क� छ�व को उसक� मान�सक ��� के सामने रख देती ह�, और वह उ�ह� देखने के यो�य

बन जाता है, वैसे ही आ�मा के रोग� के कारण उसम� जो कठोरता उ�प� हो जाती है,

�या वह इसी �कार क� �कसी �व�ध से �र नह� हो सकती ?

उ० । जी नह�। मो�तया�ब�द का बीमार तो अपने मन म� यह �� जानता है, �क वह

पहले बीमार न था, और अब बीमार हो गया है, और उस बीमारी के कारण कई �कार

क� हा�नयां और कई �कार का क� भोग रहा है, और इसी�लए वह अपने उस रोग से

अपनी मो� भी चाह सकता है, और इसी�लए मो�तया�ब�द के स�कड़� बीमार उस रोग से

अपनी मो� चाहते ह�; पर�तु करोड़� आ�मा अपने सुख �वषयक नीच अनुराग� और

उनसे उ�प� अपनी नीच घृणा� के दास रहकर अपने आपको उनके कारण बीमार वा

रोगी नह� जानते, और केवल यही नह� �क उ�ह� अपनी �कसी सुखकर पर�तु पतनकारी

�च�ता वा ��या वा उसके �ारा �कसी पतन से कोई क� अनुभव नह� होता, �क�तु

इसके �वपरीत उ�ह� उ�टा सुख �मलता है, और वह इस दशा म� इतने अंधे हो जाते ह�, �क

�फर वह अपने �कसी कहलाने वाले पर�तु झूठे उपा�य देवते और अपने कहलाने वाले

पर�तु झूठे धम� �श�क� के �भ� �कसी स�े उपा�य देव वा स�े धम� �श�क को उसके

स�े उपा�य वा स�े धम� �श�क आ�द के �प म� देखने के ही यो�य नह� रहते, और

वह अपनी बढती �ई उसी आ��मक प�तत और अपनी �दन� �दन बढ़ने वाली अंधकार

��त दशा म� रहकर पूण�त: संतु�और �स� रहते ह�।

�० । �या अ�कार ��त मनु�या�मा� म� कुछ ऐसे भी होते ह�, �क �जनके आ�मा य�द

पूण�त: कठोर न बन गए ह�, तो अवसर �मलने पर उनम� देव-�यो�त दाता क� देव-�यो�त

क� कुछ �करण� �वेश कर सकती ह�, और वह उस देव-�यो�त क� उन �करण� को पाकर

अपनी यो�यता के अनुसार अपने अपने अ��त�व और उसके आ��मक रोग�और रोग� के



कारण�और फल�आ�द के �वषय म� एक वा �सरे स�य को देख सकते ह� ?

उ० । जी हाँ । जो मनु�य आ�मा पूण� �प से कठोर न बन गए ह�, उनम� अनुकूल अवसर

के उ�प� होने परआ�म-�दश�क देव-�यो�त क� �करण� अव�य �वेश कर सकती ह�, और

वह उनके आ�मा� को एक वा �सरी सीमा तक �यो�तमा�न भी कर सकती ह�, और

उनके �कसी �म�या धम� मत वा �व�ास वा उनक� �कसी बुरी ��या आ�द को �म�या

और बुरे �प म� �दखा सकती ह�, पर�तु �जन मनु�य� के आ�मा पूण�त: कठोर हो जाते ह�,

उनक� ऐसी अ�ता �फर कभी और कह� �र नह� हो सकती; और उनके �लए जब तक

वह �जय� अ�कार ��त और अंधे रहना और इसी दशा म� �दन� �दन प�तत होते जाना

अ�नवाय� है।

2 उलट� ��� ।

�० । उलट� ��� �कसे कहते ह� ?

उ० । �कसी मनु�या�मा म� ऐसी ��� का उ�प� हो जाना �क �जससे वह नेचर क� नाना

बात� को उलटे �प म� देखता हो; अथा�त् नेचर क� नाना बात� म� जो बात स�य हो उसे

�म�या; और जो �म�या हो उसे स�य, और जो �हतकर हो उसे अ�हतकर, और जो

अ�हतकर हो उसे �हतकर �प म� देखता और �व�ास करता हो।

�० । यह तो बड़ी भयानक दशा है !!

उ० । जी हाँ। पर�तु मनु�य म� उसके सुख �वषयक नीच अनुराग� और उससे उ�प�

उसके घृणा भाव� के कारण नेचर के अटल �नयमानुसार उसक� नाना बात� के स�ब�

म� ऐसी उलट� ��� का उ�प� हो जाना अ�नवाय� है।

�० । वह �कस �कार ?

उ० । �जस नेचर क� ही श�� और उसके जड़ पदाथ� से मनु�य का अ��त�व बना है,

�जस नेचर ने ही उसके अ��त�व को �कट �कया है, �जस नेचर के ही �व�वध अ�य

अ��त�व� क� सहायता से वह जीता वा जी सकता ह,ै �जस नेचर के ही जीवन व��क

अटल �नयम� को भंग करने से उसके अ��त�व का पतन और �फर इस पतन के जारी

रहने से उसका नाश होता ह;ै और �जस नेचर के स�य और शुभ �नयम� के �ान और



पालन से उसके अ��त�व क� र�ाऔर शुभ हो सकता है, उस नेचर के इस स�य �प को

वह उलटे �प म� देखता है । अथा�त् :-

1 . ऐसे ही उ�टा ��ा जन� म� से �कतने ही उलटा ��ा जन नेचर म� जो कुछ ह,ै उसे

केवल एक श�� के ही �प म� देखते और �व�ास करते ह�, और उसी श�� को स�य

और �न�य मानते ह�; और उसम� जो कुछ जड़ है, उसक� वा�त�वकऔर �न�य स�ा को

वा�त�वक और �न�य नह� देखते और नह� मानते, �क�तु उसे �व�वत और अ�न�य

मानते ह�।

2. ऐसे ही उ�टा ��ा जन� म� से �कतने ही जन नेचर म� जो कुछ है, उस सबको केवल

जड़ �प म� ही देखते ह�, और जड़ को ही स�य और �न�य मानते ह�, और उसम� जो जो

श��याँ ह�, उनका जड़ से ही �काश मानते ह�, और उनक� �कसी वा�त�वक और �न�य

स�ा को नह� देखते और नह� मानते।

3. ऐसे उलटा ��ा जन� म� से करोड़� जन अपने अ��त�व और अपनी अ�धकृत नाना

व�तु� को एक मा� स�य और पूण� नेचर का अंश और इसी�लये उ�ह� उसी नेचर के

�वकास �वषयक शुभ काय� म� सेवाकारी होने म� उनक� सफलता के देखने के �ान म�

उसके उलट उ�ह� अपने �व�वध �कार के सुख� क� �ा��त के �लए काम म� लाने म� ही

उनक� सफ़लता देखते ह�।

4. ऐसे उलटा ��ा जन� म� से लाख� जन एक वा �सरे �कार के काम करने के यो�य

होकर भी आल�य सुख के अनुरागी होने के कारण �नक�म� रहने म� अपना लाभ और

�कसी आव�यक प�र�म के करने म� अपनी हा�न देखते ह�।

5. ऐसे उलटा ��ा जन� म� से लाख� जन धन वा अ�य स��� के अनुरागी बनकर

उसके लगातार बढ़ाने म� ही अपने जीवन क� सफ़लता देखते ह�, और य�द वह कृपण बन

जाने पर उसे अपने वा अपने आ��त जन� क� स�ी शारी�रक आव�यकता� के �लए

भी यथे� �प से काम म� न ला सक� और न लाव�, तो उसम� अपनी कोई हा�न नह� �क�तु

अपना लाभ देखते ह�।

6. ऐसे उलटा ��ा जन� म� से लाख� लोग अपने धन, अपनी स���, अपनी �कसी

शारी�रक श��, अपनी �कसी सोच �वचार �वषयक मान�सक श�� वा अपनी �कसी



�व�ा, वा अपने �कसी �नर को स�े परोपकार �वषयक काम� के �न�म� पूण�त: वा

अ�धकांश �प म� दान करने और उसके �ारा अपनाआ��मक �हतऔर और� का भला

करने क� अपे�ा उ�ह� इस �कार से दान न करने और उ�ह� अपनी स�तान वा अ�य

स�ब��य� को देने म� ही अ�धक लाभ देखते ह�।

7. ऐसे उलटा ��ा जन� म� से करोड़� जन अपने �व�वध �कार के सुख� क� �ा��त के

�न�म� �व�वध �कार क� �म�या, कपटता, �वंचना, �व�ास- घातकता और नाना �कार

क� अ�याय वा अ�याचार-मूलक ��या� के करने म� अपनी कोई आ��मक हा�न नह�

देखते, �क�तु ऐसा करने म� अपनी बड़ी चतुराई और अपना ब�त बड़ा लाभ देखते ह�।

8. ऐसे उलटा ��ा जन� म� से लाख� जन अपने �पता माता आ�द के मरने और उनके

धन और उनक� स��� पर अ�धकार पाने और आप भली भां�त कमाकर अपनी और

अपने आ��त जन� क� पालना करने क� यो�यता रखने पर भी, उनके उस सारे धन वा

उनक� उस सारी स��� वा उसके �कसी बड़े अंश को उनके आ��मक शुभ वा और� के

�कसी शुभ के �न�म� दान करने के �ान म� उसे अपने वा अपन� के सुख के �लए ही

काम म� लाने म� अ�धक लाभ देखते ह�।

9. ऐसे उ�टा ��ा करोड़� जन नाना सुख� के बो�ध और उनके अनुरागी होकर शुभ के

�ब�� उन सुख� क� �ा��त को ही अपना स�य ल�य देखते ह� �क जो ल�य स�य नह�।

10. ऐसे उ�टा ��ा� म� से लाख� जन अपने अपने आ�मा के गठन �ा�त �प और

उसके पतन और उसके जीवन स�ब�ी नाना स�य� के �वषय� म� पूण� अबो�ध और

अ�ानी होकर और इस�लए धम� �वषयक कोई स�य �ान न रखकर भी, अपने कुसं�कार

-जात अ�यास के कारण �कसी ऐसे जन को पूण�त: �ांत और पथ �� देखते ह�, �क जो

देवा�मा क� आ�म-�काशक देव-�यो�त के पाने का सुअवसर पाकर धम� के �वषय म�

नेचर स�मत कुछ स�य �ान लाभ करने के यो�य हो चुका हो।

11. ऐसे उ�टा ��ा जन� म� से लाख� जन और� के �भ� अपने �कसी स�े उपकारी

और �हताकां�ी क� ओर से भी अपनी �कसी �म�या वा पाप-मूलक पर�तु सुखदायक

��या के �व�� कोई उपदेश वा कोई बात सुनकर जब अपने उस सुख अनुराग पर

आघात पाकर उसके ��त घृणा भाव से भर जाते ह�, तब अपने उस घृणा भाव के कारण



उसे �म� के�ान म� श�ु के �प म� देखते ह�, और �जनके साथ वह अपने एक वा �सरे

�कार के नीच सुख अनुराग से जुड़े �ए होते ह�, और जो उनके आ��मक पतन का कारण

होते ह�, उ�ह� श�ु के�ान म� �म� के �प म� देखते ह�।

12. ऐसे उ�टा ��ा जन� म� से लाख� लोग अपने अहं अनुराग-जात घमंड भाव के

कारण उन नाना जन� को जो �कसी �वषय म� अपने बोध वा �ान के �वचार से उन से

वा�त�वक �प म� ब�ढ़या होते ह�, अपनी अपे�ा घ�टया देखते ह�; जब�क उस �वषय म�

वह आप न कोई बोध रखते ह�, और न कोई स�य �ान रखते ह�। इ�या�द ।

3. नाना अनाव�यकऔर आ�मा के �लए महा हा�नकारक �:ख� क� उ�प�� ।

(1) शरीर के स�ब� म� �व�वध �कार के महा हा�नकारक क�और उसक� अकाल मृ�यु

करने वाले �ःख।

करोड़� मनु�य �वाद-सुख, नशे-सुख, काम-सुख, और आल�य-सुख के अनुरागी बनकर

अपने शरीर के �व�वध पाचनकारी और अ�य अंग� पर इतना अ�याय वा अ�याचार करते

ह�, �क �जससे उनके वह अंग �बगड़ जाते ह�, और वह अपना अपना काम ठ�क तरह से

नह� कर सकते। इन अंग� के ठ�क काम न करने से उनके ख़ून के �वषा� पदाथ� उनके

शरीर� से भली भा�त बाहर नह� �नकलते, और वह उनके शरीर� म� पड़े रहकर उनम�

नेचर के अटल �नयमानुसार नाना �कार के रोग� क� उ�प�� करते ह�, और इन रोग� के

उ�प� हो जाने से उनक� �वा�य न� हो जाती है, और उनम� कई �कार के क�� वा

�:ख� क� उ�प�� हो जाती है, और हज़ार� जन� के यह क� इतने भयानक हो जाते ह�,

�क उनके कारण ऐसे रोगी मनु�य ब�त बुरी तरह से तड़पते, रोते और �च�लाते ह�; और

उनम� से �कतने ही जन उन क�� और �:ख� के सहने का बल न रखने पर और उनसे

अ�यंत तंग आकर अपने हाथ से ही अपने उस शरीर क� (�क �जस म� वह पहले अपने

हाथ से एक काँटा वा सुई तक चुभोना पसंद नह� करते थे) ह�या तक करने के �लए

तैयार हो जाते ह�, और ऐसी दशा म� स�कड़� जन अपने अपने शरीर क� ह�या कर लेते ह�।

�फर जो लोग एक एक समय म� �कसी �कार के ऐसे महा क�� और �:ख� को पाकर



अपने अपने शरीर क� ह�या नह� भी करते, वह भी अपने नाना �कार के अ�मताचार

(बद परहेजी) से उसम� �जन कई �कार के असा�य रोग� क� उ�प�� कर लेते ह�, उनके

कारण वह वष� तक और कई दशा� म� अपने इन अ�मताचार वा असंयम �वषयक

अ�याचार� के कारण सारी उ� तक उनके �ःख भोगते ह�।

�फर ऐसे लोग� म� से �जन �जन के म��त�क ब�त खराब हो जाते ह�, वह पागल हो जाते

ह�।

इसी �कार �जन के शरीर� म� सांघा�तक क�ड़� के उ�प� हो जाने से �यी (तप�ेदक)

आ�द रोग पैदा हो जाते ह�- और ऐसे रोग अनेक बार जवानी से पहले वा जवानी क� उ�

म� ही उ�प� हो जाते ह�- उनके शरीर� क� आयु ब�त घट जाती ह,ै और ऐसी दशा म�

लाख� जन� क� छोट� वा जवानी क� उ� म� ही मृ�यु हो जाती है।

(2) मोह ब�नजात आ�मा के �लए �व�वध �कार के महा हा�नकारक �ःख ।

लाख� पु�ष अपनी प��नय�, और लाख� ���यां अपने प�तय�, और ऐसे सब जन अपने

अपने पु��, अपनी अपनी लड़�कय�, अपने अपने पोत�, अपने अपने घर�, अपनी अपनी

जमीन�, अपने अपने धन, अपने अपने जेवर�, अपने एक वा �सरे �कार के पशु�और

अ�य �व�वध �कार के पदाथ� के साथ अपने अपने नाना नीच अनुराग� के �ारा इतने

बंध जाते ह�, �क �फर एक वा �सरे समय म� जब उनम� से उनका कोई ऐसा बंधन टूटता

है, और उसके टूटने से उसके साथ उनका �वयोग होता ह,ै अथा�त जब उसके मर जाने,

भाग जाने, �वमुख हो जाने, वा नेचर क� �कसी और �घ�टना के कारण उनके उस बंधन

के टूट जाने से उनका वह स�ब� कट जाता है, तब उसके �ारा उ�ह� �जस �जस �कार

का आघात लगता है, और उस आघात से उनके भीतर �जस �जस �कार का �:ख

उ�प� होता है, और उस �ःख से वह �जस तरह से बेचैन होते, रोते �च�लाते, तड़पते ह�,

उसका ��य इस पृ�वी के ��येक देश म� देखा जा सकता है। ऐसे लोग य�द नेचर के

�कसी मनु�य वा पशु वा �कसी भी �दाथ� को अपना समझ कर उसके साथ �कसी एक

वा �सरे सुखदायक अनुराग से बंधने के �ान म� उसे अपना न समझते, और उसके

साथ �कसी नीच सुख के �ारा बंधने के �ान म� �कसी उ� भाव के �ारा स�ब�



उ�प� कर सकते, तो वह इन महा- �:ख� म� कभी ��त न होते।

(3) �वफल कामनाजात नाना �कार के महा हा�नकारक �:ख ।

लाख� जन �ववाह के �ारा अपने �लए �कसी प�नी वा प�त के न �मलने पर, लाख� जन

�ववा�हत होकर भी �कसी संतान के न होने पर, लाख� जन संतान के होने पर पर�तु

�कसी पु� के न होने पर, लाख� जन �जतने धनी बनने क� लालसा रखते ह�, उतने धनी न

बनने पर, स�कड़� जन �जस �जस �कार के पोले�टकल वा सो�शयल पद और स�मान

पाने के �लए अपने भीतर �बल वासनाएं रखते ह�, उनके न �मलने पर, स�कड़� जन �जस

�कसी मान�सक �ान स�ब�ी परी�ा म� उ�ीण� होना चाहते ह�, उसम� उ�ीण� न होने पर,

स�कड़� जन �जस �कसी �वशेष ��ी वा �वशेष पु�ष से �ववाह करने क� �बल इ�ा

रखते ह�, उस �वषय म� अपनी कामना के पूण� न होने पर, हजार� जन �जन जन� से अपने

�लए �शंसा क� �ा��त वा उनसे अ�शं�सत न होने क� �बल वासना रखते ह�, उनसे

�कसी कारण से उस �शंसा के न पाने वा उनके �ारा अ�शं�सत होने पर, स�कड़� जन

�कसी रोजगार क� लगातार तलाश के बाद भी उसके न �मलने पर; हजार� जन अपने

�जस �कसी रोग से �नवृ�त पाने के �बल आकां�ी होते ह�, उससे �नवृ�त न पाने पर;

लाख� जन अपने �जस पा�रवा�रक स�ब�ी वा अ�य जन को अपने स�ब� म� सदा

स�ा वा फादार देखने क� �बल इ�ा रखते ह�, उसके �वमुख वा �व�ासघाती बन जाने

पर; लाख� जन �जस �जस से एक वा �सरे �कार के सुख पाने क� आकां�ा रखते ह�,

उससे उस सुख के न पाने पर; स�कड़� जन �जस ��ी वा पु�ष वा लड़के के ��त �कसी

�कार का �ेम अनुभव करते ह�, और उसे अपना �ेमी बनाना चाहते ह�, उसके �मेी न

बनने पर; लाख� जन इसी �कार क� अपनी �कसी अ�य कामना के पूरा न होने और

�वफलता और �नराशा के उ�प� होने पर; �जस �जस �कार के आ��मक �ःख और नाना

दशा� म� महा घोर और दा�ण �ःख पाते ह�, और हज़ार� जन ऐसे �:ख� म� से �कसी

�ःख को सहने के यो�य न होने पर अपने अपने शरीर� क� ह�याएं तक कर लेते ह�, और

अकाल मृ�यु को �ा�त होते ह�, उनके ��य इस पृ�वी के ��येक देश म� देखे जा सकते ह�।



(4) कुसं�कारजात नाना �कार के हा�नकारक �:ख ।

लाख� मनु�य बा�य-काल से धम� के नाम से वा नेचर के अ�य �व�वध �वषय� के स�ब�

म� अपने माता �पता और अ�य जन� क� �म�या �श�ा पाकर अपने इन कुसं�कार� के

कारण �जन �म�या� के अंध �व�ासी बन जाते ह�, उनके कारण भी वह �व�वध समय�

म� बड़े बड़े �ःख पाते ह�।

इस �कार के महा हा�नकारक �म�या �व�ास� के जाल म� फंसकर हजार� ���यां संतान

क� उ�प�� के �लए �कसी और के बताने पर दवा के नाम से ऐसी चीज� खाती ह�, �जससे

उनके संतान तो कोई नह� होती, �क�तु उ�टा उनके शरीर म� �कसी एक वा �सरे रोग क�

उ�प�� हो जाती है, और वह उस रोग से क� पाती रहती ह�।

हजार� लोग �कसी के कहने से जा� वा टोने के नाम से कई �कार के कम� करके अपने

�लए कई क� खड़े कर लेते ह�। �कतने ही जन �कसी “क��मयागर” के जाल म� फंस कर

और अपने धन वा पहली स��� को भी खोकर उसके चले जाने से �:ख पाते ह�।

स�कड़� जन �कसी क�पना-मूलक �वग� सुख क� �ा��त के आकां�ी बनकर नाना

�कार के तप �वषयक �व�वध साधन �हण करते ह�, और उनके �ारा कई �कार का

वृथा �:ख भोगते ह�। लाख� जन �कसी क��पत देवता क� �स�ता और उसके �ारा

�कसी क��पत �वग� �वषयक सुख� क� �ा��त के लालची बनकर �र �र के कहलाने वाले

तीथ� �ान� क� या�ा करते ह�, और ऐसी कई �कार क� क�ठन या�ा� से कई �कार

का वृथा क� पाते ह�। �कतने ही जन “योग” के �ारा �कसी सुख क� �ा��त के �बल

लालसी बनकर कई �कार क� ऐसी शरी�रक ��या� के अ�यासी बनते ह�, �क �जनके

करने से उनक� शारी�रक �वा�य सदा के �लए न� हो जाती है, और वह एक वा �सरे

रोग से रोगी होकर उसके क� भुगतते ह�। इ�या�द।

इस �कार के क�� के स�े ��ा�त भी इसी पृ�वी म� देखे जा सकते ह� ।

(5) ईषा�जात महा हा�नकारक �ःख ।

�जन मनु�य� म� “अहं” अनुराग इतना �बल होता है, �क वह “अपनी” स�ी वा झूठ�

�शंसा के �भ� �कसी और के �कसी स�े स��ण क� �शंसा को आराम से नह� सुन



सकते, और उसके सुनने पर अपने �दय म�आघात लाभ करते और क� अनुभव करते

ह�; अथवा “अपनी” अपे�ा �कसी �वषय म� �कसी को ब�ढ़या वा अ�धक सुखी देखकर

वा जान कर �स� होने के�ान म� �ःखी होते ह�, ऐसे जन� के इस �कार के सब �ःख

ईषा�जात �ःख कहलाते ह�। इस पृ�वी म� हजार� ��ी पु�ष इस �कार के ईषा�जात �:ख�

से जलते और कुढ़ते रहते ह�। और �जन म� इस महा नीच ईषा� भाव के साथ ��तशोध

भाव भी �बल �प म� वत�मान हो, वह �कसी ऐसे जन क� �जससे वह ईषा� रखते ह�, एक

वा �सरी �व�ध से हा�न करने के �लए भी य�न करते ह�।

(6) �ेषजात महा हा�नकारक �ःख ।

�कसी जन से अपने �कसी अभी� वा मनोरथ के पूरा न होने पर उससे आघात और

�ःख पाकर �जन जन� म� उसके वा उसके ��य जन� के स�ब� म� आप हा�न करने वा

और� के �ारा उस क� हा�न कराके अपने उस �ःख का बदला लेने का महा नीच भाव

उ�प� हो जाता है, उस भाव को �ेष-भाव कहते ह�।

�कसी के स�ब� म� - यहाँ तक �क �कसी �हताकां�ी के स�ब� म� भी - इसी महा नीच

भाव के भड़क उठने पर लाख� जन� के �दय उसके स�ब� म� जलते और �ःखी रहते ह�,

और �जन जन� म� यह �ेष भाव ब�त �वकट �प धारण करता है, वह उसक� �बल

�ेरणा से और� के स�मुख भी यह बात �कट करते रहते ह�, �क म� जब तक उसक�

अमुक अमुक �कार क� हा�न और कई दशा� म� उसक� ह�या भी न कर लँूगा, तब तक

मेरा यह जलता �आ �दल ठंडा और मेरा �ःखी �दल शांत न होगा।

(7) घमंडजात महा हा�नकारक �ःख ।

लाख� मनु�य अपने अहं अनुरागजात घमंड-भाव के कारण जहां अपने आपको और�

क� अपे�ा ऐसे �वषय� म� भी झूठ मूठ ब�ढ़या समझते वा �व�ास करते ह�, �क �जनम�

वह वा�तव म� उनक� अपे�ा ब�त घ�टया होते ह�, वा �जन �वषय� म� वह कुछ भी स�य

�ान नह� रखते, वहां वह अपने इसी बुरे भाव के कारण अपने से ब�ढ़या जन� क�

अपे�ा अपनी क�मत भी झूठ मूठ ब�त लगा लेते ह�। ऐसे जन ऐसी दशा म� �कसी से भी



- यहाँ तक �क अपने �कसी �हताकां�ी से भी - अपनी �कसी वा�त�वक बुरी ग�त वा

��या के स�ब� म� कोई �शकायत वा �हतकर बात सुनकर अपने �दय म� ब�त आघात

और क� बोध करते ह�, और उससे �कतने �कतने काल तक �ःखी रहते ह�। इसी बढ़े �ए

घमंड क� दशा के कारण वह कई ऐसे जन� के साथ भी उलझ पड़ते और लड़ाई झगड़ा

आ�द खड़ा कर लेते ह�, �क �जनसे भी वह कई �कार के वृथा क� पाते ह�। �कतने ही

अपने शारी�रक बल के घमंड म� अपने ब�ढ़यापन के �दखाने के �न�म� अपने चलने

�फरने, दौड़ने भागने आ�द म� बेपरवाही करके वा �कसी मनु�य वा पशु आ�द पर

अकारण आ�मण करके और अपने शरीर के �कसी अंग को भंग करके वा उसक� कोई

और हा�न करके कई �कार का �ःख भुगते ह�।

(8) अपराधजात �व�वध �कार के हा�नकारक �:ख ।

लाख� मनु�य धन स���आ�द �व�वध सुख� के दास होकर जब उनक� �ा��त के �लए

चोरी, ठगी, घूस (�र�त), बटमारी, डकैती, जालसाजी आ�द और अ�य हजार� जन अ�य

�वषय� के सुख� के अनुरागी होकर �व�वध �कार के अ�य अपराध-मूलक कम� �हण

करते ह�, और अपने उन कम� के कारण �कसी देश क� अपराध �वषयक दंड �व�ध क�

लपेट म�आजाते ह�, तब वह उनके कारण दंड �वषयक भय और अ�य कई क�� के �भ�

कारागार (जेल) आ�द के दंड का भी �:ख भोग करते ह�। इस �कार के क��और �:ख�

के ��ा�त भी इसी पृ�वी के �व�वध देश� म� सा�ात �प म� देखे जा सकते ह�।

4. आ�मा के बल का नाश और उसक� पूण� मृ�यु ।

�जस �कार मनु�य के गठन �ा�त शरीर म� �व�वध रोग� के उ�प� हो जाने से, उसे कई

�कार के क�� वा �ख� के �मलने के �भ�, उसके शरीर के बल का भी नाश होता है,

और एक एक रोग के लगातार जारी रहने पर उसका बल धीरे धीरे बराबर घटता चला

जाता है, यहाँ तक �क उसका यह बल जब इतना न� हो जाता ह,ै �क �फर उसके

जी�वत रखने वाले अंग अपना अपना काम करने के ही यो�य नह� रहते, तब उसक� पूण�

मृ�यु हो जाती है । उसी �कार मनु�य के गठन �ा�त आ�मा म� जब उसके सुख �वषयक



�व�वध अनुराग�और उनके उलट उसके घृणा भाव� के कारण �व�वध �कार केआ��मक

रोग उ�प� हो जाते ह�, और वह बढ़ते चले जाते ह�, और उनके �ारा उसका पतन होता

चला जाता है; तब जैसे एक ओर इस पतन से उसकाआ��मक बल घटता जाता ह,ै वैसे

ही �सरी ओर जब उसका यह बल पूण�त: न� हो जाता है, तब उसके आ�मा क� भी पूण�

मृ�यु हो जाती है।

जैसे शरीर के स�ब� म� नेचर का यह अटल �नयम है, �क चाहे वह रोगी न भी हो, तो भी

उसके घटते �ए बल क� पूण�ता के �न�मत उसे ��त �दन �जतने बल क� �ा��त के �लए

�जस �जस �कार के आहार, �जतने �जतने अंश सूय� क� �यो�त और उसके ताप क�

�ा��त और शु� वायु म� �ास लेने और रहने, और उ�चत �प म� उसके अंग� को�ायाम

वा प�र�म के �ारा �हलाने डुलाने और संयमी होने आ�द क� �नता�त आव�यकता है,

य�द उनम� से �कसी क� भी कमी क� जाय, तो उससे एक ओर जहां उस म� उतना बल

उ�प� न होगा, वहां उसक� ऐसी कमी क� मा�ा के अनुसार उसका पहला सं�चत बल

भी घटता जाएगा।आहार के पूण�त: छोड़ देने वा न �मलने और अ�तशय प�र�म करने

से शरीर का बल जो घट जाता है, उसका �माण जैसे इसी पृ�वी म� जगह जगह देखा जा

सकता है; वैसे ही ��येक मनु�य के आ�मा को – चाहे यु�� के �लए वह �म�या और

अपहरण आ�द रोग� से ��त न भी माना जाय – ��त�दन अपने पहले आ��मक बल को

न� होने से बचाने और उसम� नए बल के उ�प� करने के �न�म� नेचर के अटल

�नयमानुसार उसके �व�वध जगत� के नाना अ��त�व� के शुभ वा भले के �लए �जतने

अंश �वशु� �प से सेवाकारी बनने, और �कसी ऐसी सेवा के �न�म� उसे �जन �जन

सा��वक भाव� क� �ा��त क�आव�यकता ह,ै वह सा��वक भाव य�द उसम� वत�मान न ह�,

तो उसम� अपने शरीर के �नमा�ण करने क� जो पहले से श�� वत�मान थी, वह �कसी

�नमा�णकारी �च�ता वा ��या के न होने से धीरे धीरे लगातार घटती चली जाएगी, और

वह आ�मा �दन� �दन अ�धक से अ�धक �नब�ल होता जाएगा। �फर य�द उसम� कोई भाव

ऐसे वत�मान ह�, �जनके �ारा वह पर सेवा �वषयक कुछ न कुछ ��याएँ करके अपने

आ�मा म� कुछ बल उ�प� कर लेता हो, उनके काम म� भी जब �कसी कारण से कोई

�व�न उ�प� हो जाएगा वा कमी आ जाएगी वा उनका काम पूण�त: बंद हो जाएगा, तब



उसका बल केवल यही नह� �क बढ़ेगा नह�, �क�तु घटता चला जाएगा।और उसके पणू�

�प से घट जाने पर उसक� एक �दन उसी �कार से मृ�यु हो जायगी, �जस �कार से

उसके वा �कसी और के जी�वत शरीर के बल के पूण� �प से चले जाने से उस शरीर क�

मृ�यु हो जाती है; अथा�त वह �फर जी�वत नह� रहता और पूण�त: मर जाता है।

�० । यह �य�कर जाना जा सकता है, �क �कसी मनु�य के आ�मा का अपना बल घट

रहा है, और वह �दन� �दन �नब�ल होता जा रहा है।

उ० ।आ��मक बल का घटना �जन चार �कार के ल�ण� से जाना जा सकता है, वह यह

है :-

1. उ� घृणा भाव �वषयक बल का नाश ।

य�द �कसी मनु�य म� अपने शरीर वा अपने आ�मा वा दोन� के स�ब� म�

पहले �कसी �कार क� ऐसी �च�ता वा ��या के �लए उ� घृणा वत�मान थी, �क जो

उसके �लए हा�नकारक थी, और �जस उ� घृणा के बल से वह उस �च�ता वा कम� को

नह� करता था, और उसके हा�नकारक फल� से सुर��त रहता था; पर�तु कुछ काल के

अन�तर वह इस दशा म� प�ँच गया, �क वह उस हा�नकारक �च�ता वा ��या के स�ब�

म� अपने उस उ� घृणा �वषयक भाव से शू�य वा र�हत हो गया, अथा�त् उसका यह भाव

न� हो गया, और �फर उसके अन�तर उसम� उस �कार क� �च�ता और उस �कार के

कम� के �लए केवल यही नह� �क कोई घृणा नह� रही, �क�तु उसके उलट उसके सुख के

��त उसम�आकष�ण उ�प� हो गया, और वह इस सुख के आकष�ण से प�रचा�लत होकर

उसे ढँूढने और लाभ करने लगा; तो उसका यह ल�ण इस बात का �माण है, �क उसम�

पहले जो उ� घृणा �वषयक भाव का बल वत�मान था, वह बल उसम� एक वा �सरे

कारण से न� हो गया। इस स�य का �माण इसी पृ�वी के नाना लोग� के जीवन� से �मल

सकता है।

2. उ�-�ःख-भाव �वषयक बल का नाश ।

य�द पहले �कसी जन के आ�मा म� �कसी ऐसी �च�ता वा ��या के करने से �कसी �ःख



वा जलन क� उ�प�� होती थी, �क जो उसके �लए हा�नकारक थी, और वह उस �ःख के

कारण अपने मन मन म� उससे आगामी काल म� बचने के �लए बार बार आकां�ा करता

था, वा कोई और उपाय �हण करता था; पर�तु धीरे धीरे वह इस दशा म� प�ँच गया, �क

उसे �फर उस �कार क� �कसी �च�ता वा ��या के करने से कुछ भी �ःख बोध नह� होता,

�क�तु उलटा सुख बोध होता है, और वह वैसी �च�ता और ��या करके उससे सुख के

पाने का य�न भी करता है, तो उसका यह ल�ण इस बात का �माण है, �क उसम� पहले

उ� �ःख उ�पादक जो भाव-बल वत�मान था, वह चला गया।

इसी �कार य�द कोई जन पहले �कसी के स�ब� म� कोई अनु�चत वा अ�याय वा पाप

वा अपराध-मूलक ��या करके उस का बोध होने वा उसका बोध कराए जाने पर केवल

यही नह�, �क वह अपने �दय म� �ःख अनुभव करता था, �क�तु वह इतना �ःख अनुभव

करता था, �क उसका हा�न�ा�त जन के स�मुख अपने मुख वा प� के �ारा �काश करने,

उसके स�ब� म� कोई दंड लेने वा �कसी और �व�ध से उसक� उस हा�न का उ�चत

प�रशोध करने के �लए तैयार हो जाता था, और अपने �कसी ऐसे �ःख का �काश वा

उसका प�रशोध करके ही अपने आ�मा म� शां�त वा आराम पाता था; पर�तु �फर वह एक

ऐसी दशा म� प�ँच गया, �क �जसम� वह इस �कार क� कोई ��या करके उससे कुछ भी

�ःख बोध नह� करता; और अपने �ारा �कसी हा�न�ा�त जन के स�मुख उसका कोई

�काश करना नह� चाहता, और नह� करता, और न उसका कोई प�रशोध करता वा

करना चाहता है; तो उसका वह ल�ण इस स�य का पूण� �माण है, �क उसम� उ� �ःख

उ�पादक जो भाव पहले वत�मान था, और उसके बल से प�रचा�लत होकर वह अपने

आ�मा के �लए �जस �जस �कार क� मो� उ�पादक ��याएँ करता था, उसका वह उ�

भाव वा उ�-बल न� हो गया। यह स�य ल�ण भी इसी पृ�वी के नाना लोग� के जीवन�

म� देखा जा सकता है।

3. उ�आकष�ण वा उ� सुख �वषयक भाव-बल का नाश ।

य�द पहले �कसी जन म� �कसी और आ�मा के �कसी स�े सा��वक गुण, अथवा इससे

भी ऊपर देवा�मा क� �कसी देव-श�� वा उसके का�य� के सौ�दय� के देखने के �लए �जस



देव-�यो�त क�आव�यकता ह,ै वह �यो�त उसे �ा�त होती थी, और वह केवल यही नह�

�क उस सौ�दय� के देखने यो�य था, �क�तु उस सौ�दय� के ��त अपने �दय म� उ�

आकष�ण भी बोध करता था; और इससे भी बढ़कर वह इस आकष�ण क� �बल �रेणा

के अनुसार उस सौ�दय� क� म�हमा और� के स�मुख भी मु� कंठ से वण�न करता था;

और वह इस भाव से प�रचा�लत होकर ��त�दन अपने �नज के साधन के �ारा उनक�

म�हमा को आप भी उपल� करने और उसके �ारा अपनी नीचता का बोध लाभ करने

और उस बोध से अपने आ�मा क� कठोरता को �र करके उसे न� वा कोमल बनाने और

इस सारी �व�ध से अपने भीतर ��ा के उ� वा सा��वक भाव के जा�त वा उ�त

करने का साधन करता था; और ऐसे साधन से वह एक �कार का उ� सुख वा उ�

रस भी लाभ करता था; पर�तु �फर वह एक ऐसी दशा म� प�ँच गया �क �जस म� उसके

भीतर �कसी ऐसी म�हमा के देखने और उपल� करने और उसके �ारा अपने आ�मा म�

��ा-भाव के जा�त वा उ�त करने के �लए कोई उ� आकष�ण नह� रहा, और उसे

�कसी ऐसे साधन से कुछ सुख वा रस �मलना बंद हो गया, और उसका �दय पहले क�

�या� कठोर वा शु�क हो गया; अथवा य�द वह पहले अपने स�ब� म� �कसी उपकारी के

उपकार� क� सु�दर छ�व को स�मुख लाकर उसके उस उपकारी �प के ��त अपने �दय

म� कोई कृत�ता का भाव अनुभव करता था, और अपने इस कृत� भाव से प�रचा�लत

होकर उसक� कोई �वशु� शु�ुषा वा सेवा करता था, उस सेवा के ��त उसम� कोई

आकष�ण नह� रहा; अथवा य�द वह �कसी परोपकार �वषयक काम के ��त पहले कोई

आकष�ण बोध करता था, और उसम� �कसी �कार क� कोई सहायता करता था, पर�तु

�फर उसम� उस परोपकार �वषयक काय� के �लए कोई आकष�ण नह� रहा, और उसे

�कसी ऐसी �हतकर ��या के �लए कुछ सुख वा रस नह� �मलता, तो उसके ऐसे सब

ल�ण इस बात का पूण� �माण ह�, �क उसके आ�मा म� इन सब �वषय� के स�ब� म� जो

जो उ�आकष�ण वत�मान था, और इस उ�आकष�ण के अनुसार उसे �कसी �हतकर

��या वा साधन के करने से जो उ� सुख वा उ� रस �मलता था, उसका नाश हो गया,

और उसका वह उ�आकष�ण �वषयकआ��मक बल न� हो गया।



4. �नमा�णकारी श�� का नाश ।

नेचर के अटल �नयमानुसार उ��� और पशु जगत क� लाख� गठन �ा�त जीवनी

श��य� क� �या� मनु�य का आ�मा भी जब तक अपने �लए कई �कार के आव�यक

अंग� से �व�श� �कसी गठन �ा�त जी�वत शरीर के बनाने और उसे जी�वत रखने के

�न�मत अपने भीतर �नमा�णकारी श�� रखता है, तभी तक वह उसके �ारा कोई गठन

�ा�त जी�वत शरीर बनाकर जैसे एक ओर अपने आप को �काश कर सकता है, वैसे ही

�सरी ओर जहां तक स�व हो, आप भी जी�वत रह सकता है।

�फर नेचर के ही अटल �नयमानुसार उसे अपनी इस �नमा�णकारी श�� के बल को जहां

एक ओर अपनी और नेचर क� अ�य कई �कार क� श��य� के पतन वा �वनाशकारी

�भाव� से मो� देने और बचाने क� आव�यकता है, वहां �सरी ओर उसक� उ��त वा

उसके �वकास के �न�मत अपने अ��त�व म� �व�वध �कार के उ� भाव� के उ�प�और

उ�त करने क� भी आव�यकता है; और य�द वह �कसी ऐसी मो� और �कसी ऐसे

�वकास के लाभ करने के यो�य न बने वा न बन सके, अथवा यो�य होने पर उनके लाभ

करने का वह कोई अवसर ही न पा सके; तब उससे एक ओर जैसे उसक� इस

�नमा�णकारी श�� का बल उसक� हा�न क� अपे�ा अ�धक न बढ़ेगा, वैसे ही �सरी ओर

नेचर के �वकासकारी �नयम के �व�� चलने से उसका अपना पहला बल भी धीरे धीरे

घटता चला जायगा। और जब उसक� इस शरीर �नमा�णकारी श�� का यह बल घटते

घटते पूण�त: चला जायगा, तब वह यहाँ वा कह�और अपने �नमा�ण �कए �ए �कसी भी

शरीर के छोड़ने वा छुटने पर �कसी अ�य शरीर के �नमा�ण करने के यो�य न रहेगा; और

ऐसी दशा म� प�ँच कर उसके उस शरीर के मरने के साथ ही उसक� अपनी मृ�यु का हो

जाना और अपने���गत अ��त�व के �वचार से पूण�त: न� हो जाना भी अ�नवाय� है।

�० । यह तो बड़ी भयानक दशा है ! पर�तु �या ��येक जी�वत शरीर �नमा�णकारी

जीवनी-श�� क� मृ�यु के स�ब� म� नेचर का यही अटल �नयम है ?

उ० । जी हां। पहले तुम उ��द जगत क� जीवनी-श��य� के �वषय म� इस स�य को

उपल� करो। अब तुम य�द गे�ं वा छोले वा मंूग वा मटर के �कसी ऐसे दाने को �जसम�

एक नए जी�वत पौधे के �नमा�ण करने वा बनाने क� श�� वत�मान हो, और �जसे तुम



य�द अनुकूल ऋतु और अनुकूल भू�म म� बो दो, और �फर जल आ�द के �ारा उसक�

उस �नमा�णकारी श�� के काय� म� सहायता करो, तो उससे गे�ं वा छोले वा मंुग वा मटर

का एक जी�वत पौधा बनकर तैयार हो सकता है; पर�तु य�द तुम उसे �कसी �व�ध से

�कस नए जी�वत पौधे के बनाने वा �नमा�ण करने का कोई अवसर न दो, और उसे पूण�त:

�न�कमा पड़ा रहने दो, तो नेचर के अटल �नयमानुसार उसका यह फल होगा, �क उसम�

पहले �कसी नए पौधे के बनाने और उसके स�ब� म� ��त�दन काम करके अपने भीतर

के �नमा�णकारी बल के बढ़ाने वा उ�त करने के �लए जो श�� वत�मान थी, वह �नक�मी

पड़ी रहने से �दन� �दन अपने बल को खोती जाएगी, और �फर �वशेष काल म� उसक�

वह �नमा�णकारी श�� पूण�त: न� हो जाएगी। और जब उसक� यह �नमा�णकारी श��

पूण�त: चली जाएगी, तब �फर य�द तुम उस दाने के �ारा �कसी पौधे के उ�प� करने के

�न�मत उसे �कसी अनुकूल भू�म म� भी बोओ, और उसके उगने और बढ़ने के �न�मत

सब अनुकूल बात� के �ारा उसक� सहायता भी करो, तो भी वह �फर कोई नया पौधा न

बना सकेगा। �य� ? इस�लए �क एक नए पौधे के बनाने के �लए उस दाने म� पहले जो

�नमा�णकारी श�� वत�मान थी, वह श�� ही उस दाने के �नक�म� पड़े रहने से काल के

साथ साथ धीरे धीरे न� हो गयी।

यह वह अटल स�य है, �क �जसका तुम इसी लोक म� अपनी ठ�क परी�ा के �ारा �माण

पा सकते हो।

�० । यह बात तो पूण�त: स�य है, पर�तु इसका �या �माण �क उस दाने म� जो एक नए

पौधे क� बनाने वाली वा �नमा�णकारी जीवनी-श�� वत�मान थी, उसने उस दाने से

�नकल कर अपने �लए �कसी और �ान म� कोई नया पौधा नह� बना �लया, और वह

उसम� रह कर जी�वत नह� ?

उ० । नेचर के अटल �नयमानुसार उसके �लए ऐसा करना स�व नह� ।

�० । �य�कर ?

उ० । मान लो, �क गे�ं के दाने क� जीवनी-श�� ह,ै और उसम� इतनी ब�ल� �नमा�णकारी

श�� भी वत�मान है, �क जो अनुकूल दशा के �मलने पर उस दाने से एक नया पौधा भी

बना सकती है। पर�तु नेचर के अटल �नयमानुसार जब तक उसे उते�जत करने के �लए



इस पृ�वी क� �कसी अनुकूल भू�म और अनुकूल ऋतु म� बोकर उसक� जल आ�द से

सहायता न क� जाय, अथवा उसे �कसी और �ान म� कोई अनुकूल दशा �ा�त न हो,

तब तक वह �कसी नए पौधे के बनाने और उसके �वक�सत करने का कोई काम ही नह�

कर सकती। �फर य�द उसे इस �कार के काय� के �न�मत को अनुकूल सामान भी �मल

जाए, तो भी उसे पहले पहल एक नए पौधे के बनाने के �लए �जस अनुकूल साम�ी क�

आव�यकता है, उसे वह कुछ �दन तक नेचर के ही अटल �नयमानुसार अपने उस दाने के

कलेवर से ही ले सकती है, इसके �बना कदा�प नह�। �फर य�द वह दाना �कसी भू�म से

संल�न हो और उसम� से जड़ बनकर भू�म तक प�ँच चुक� हो, तो इसके अन�तर वह

नेचर के ही अटल �नयमानुसार अपनी उस जड़ वा उन जड़� के �ारा उस �म�� क� नरम

और गीली जगह से वह सब पदाथ� ख�चने के यो�य हो सकती है, �क �जस साम�ी से वह

उस पौधे के जी�वत आकार को और अ�धक बड़ा बना सकती है। अब जब तक नेचर के

इन सब �नयम� के अनुसार सारी बात� पूरी न ह�, तब तक वह कोई जी�वत और बड़ा

पौधा नह� बना सकती। अब तुम य�द उस गे�ं के दाने क� जीवनी श�� के स�ब� म�

नेचर के इन अटल �नयम� को पूरा न होने दो, तो वह �कसी �कार से और �कसी और

�व�ध से �फर कोई पौधे बना नह� सकेगी।

इसके �भ� य�द तुम उसे इस नये पौधे के बनाने के काम से रोक कर पूण�त: �नक�मा

पड़ा रहने दो, तो उसके इस �कार �नक�मा पड़ा रहने से नेचर क� उन अ�य ��तकूल

असर डालने वाली श��य� के कारण �जन से वह �घरी �ई होती है, उसके �लए धीरे धीरे

अपनी इस �नमा�णकारी श�� के बल को खोना और मृ�यु क�ओर ग�त करना और एक

�दन पूण�त: न� हो जाना भी अ�नवाय� ह।ै

�फर वह अपनी �नमा�णकारी श�� के रहते रहते भी �सवाय उस �वशेष दाने क� साम�ी

के, �क �जसम� उसका �नवास है, पहले पहल कह� और �कसी और साम�ी के �ारा

अपने इस पौधे के बनाने का काय� नह� कर सकती। इस�लए या तो उसे एक नए पौधे के

बनाने के �न�म� अपनी �नमा�णकारी श�� म� �जतने बल क�आव�यकता ह,ै उसके न�

हो जाने से पहले पहले ऐसी अनुकूल दशा �मले, �क �जससे उ�े�जत वा जा�त होकर

वह अपने उस दाने से उस साम�ी को ले ले, और उससे एक न�हा सा पौधा बना कर



और �फर आगे चलकर उस भू�म से उसके बनाने क� साम�ी लाभ कर,े �क �जसके साथ

वह अपने इस न�हे पौधे क� जड़ को संल�न कर चुक� हो, या वह अपने चौतरफा

��तकूल असर� के �ारा अपने इस �नमा�णकारी बल को धीरे धीरे पूण�त: खोकर एक

�दन आप भी न� हो जाय। नेचर के इस अटल �नयम के पूरा होने के �बना वह �कसी

और जगह वा �कसी और �व�ध से जी�वत नह� रह सकती, और उसक� मृ�यु का हो

जाना अ�नवाय� है।

�फर नेचर के इसी अटल �नयम के अनुसार य�द �कसी पशु वा मनु�य का कोई ऐसा �ूण

(अधूरी दशा का बना �आ ब�ा) जो �कसी �घ�टना से गभ�पात के हो जाने के कारण

समय से ब�त पहले उ�प� हो गया हो, उसक� जीवनी श�� भी पहली अनुकूल दशा के

चले जाने से �फर उस �ूण म� से �कसी क�ड़े वा प�ी वा �कसी बछड़े वा �कसी मनु�य

आ�द के जी�वत आकर के बनाने का कोई काम न कर सकेगी; और उसके �नमा�णकारी

काम के ब�द हो जाने पर जैसे उस �ूण के भीतर क� जीवनी श�� का धीरे धीरे न� हो

जाना अ�नवाय� है, वैसे ही उस �ूण का मर जाना वा न� हो जाना भी अ�नवाय� है।

यह सब ऐसे स�य ह� �क �जनका इसी पृ�वी म� ठ�क परी�ा के �ारा पूण� �माण �मल

सकता है ।

�० । तब �या ��येक मनु�या�मा के �लए अपनी �नमा�णकारी श�� को अपनी और

नेचर क� �व�वध �कार क� अ�य श��य� के �वनाशकारी �भाव� से बचाने वा मो� देने

और उसम� नेचर के नाना जगत� के स�ब� म� �नमा�ण काय� करने वाली उ� श��य�

को उ�प� करके उनके �ारा उसे उ�त वा �वक�सत करने क�आव�यकता है ?

उ० । जी हाँ ।

�० ।और य�द कोई ��ी वा पु�ष ऐसा न करे, वा न कर सके, तो �या उसके आ�मा का

धीरे धीरे प�तत होते जाना और अपनी �नमा�णकारी श�� के बल को खोना और �फर

�कसी काल म� उसके बल को पूण�त: खो चकुने पर अपने ���गत अ��त�व के �वचार

से पूण�त: न� हो जाना वा मृ�यु को �ा�त हो जाना भी अ�नवाय� है ?

उ० । जी हाँ ।और ��येक जन के �लए अपने �वन� होने से पहले अपने आ��मक रोग�

से उ�प� �व�वध �कार के अनाव�यक और अनु�चत शारी�रक क�� और मोह-जात



आ�द �व�वध �कार के अ�य आ��मक �ख� को �ा�त होना और भोगना भी अ�नवाय� है।

इस�लए गठन �ा�त जी�वत आ�मा होकर और �फर अपनी �नमा�णकारी श�� के �ारा

एक गठन �ा�त जी�वत शरीर को बना कर जो जन एक ओर अपनी उस आ��मक गठन

क� आ��मक रोग� से र�ा करने और उसे अपने भीतर क� �जन �जन पतनकारी

श��य� के �वनाशकारी �भाव� से मो� देने क� आव�यकता है, उनसे मो� पाने के

यो�य नह� बनता, वा नह� बन सकता वा नह� बनना चाहता; और �सरी ओर अपनी

गठन म� �व�वध �कार के उ� भाव� को उ�प� करके और नेचर के �व�वध �वभाग� के

स�ब� म� उनके �ारा सेवाकारी बनकर अपनी �नमा�णकारी श�� को उ�त वा उसका

�वकास करना नह� चाहता, वा उसका �वकास कर नह� सकता; और वह नेचर के

�वकासकारी �नयम को अपने अ��त�व म� पूरा नह� करता, वा नह� कर सकता; उसका

नेचर के इस अटल �नयम के �व�� ग�त करके एक न एक �दन अपनी आ��मक गठन

को पूण�त: न� कर देना और अपने उस अ��त�व के �वचार से पूण�त: न� हो जाना

अ�नवाय� है। और जब तक उसके इस अ��त�व का पूण� नाश न हो, और वह कुछ न

कुछ जी�वत रहे, तब तक अपने पतनजात एक वा �सरे �कार के शारी�रक क�� और

कई �कार के आ��मक �ख� को पाना और भोगना भी उसके �लए अ�नवाय� है।

�० । तब �या मनु�य के आ�मा म� �जस �नमा�णकारी श�� का �काश �आ ह,ै उस

�नमा�णकारी श�� क� घटाने वा न� करने वाली उस क� जो जो नीच सुख अनुराग

�वषयक आ��मक श��याँ ह�, उनके अ�धकार से मो� और र�ा पाना, और उसके बल

को बढाने वा उसे �वक�सत करने वाले जो जो उ� वा सा��वक भाव ह�, उनक� �ा��त

ही मनु�य का मूल ल�य है ?

उ० । जी हाँ । �जस �कसी अ�धकारी मनु�य के आ�मा म� इस स�य �ान क� जागृ�त वा

उसका बोध हो जाय, वही इस एकमा� मूल ल�य को अपना मूल ल�य देख वा जान

सकता है, पर�तु �जसम� इस बोध क� जा��त न हो, वा न हो सके; वह अपने आ�मा के

इस मूल ल�य को जान नह� सकता। ऐसी दशा म� उसके �लए इस मूल बात के स�ब�

म� अ�कार��त वा अ�ानी रहना और पतन के माग� पर चलना और प�तत होते होते

और �व�वध �कार के �ःख भोगते भोगते अपने सार अ��त�व के �वचार से न� हो जाना



अ�नवाय� है।

**********



प�ीसवां अ�याय ।

अ�धकारी मनु�य� क� जहां जहाँ तक आ��मक पतन से मो� हो

सकती है, उसक� �ा��त क� स�य �व�ध ।

1 - उ� घृणा क� उ�प�� के �ारा �कसी पतनकारी ग�त से मो� ।

�० । कोई मनु�य अपने �कसी आ��मक पतन से �य�कर मो� पा सकता है ?

उ० । मनु�य अपनी �कृ�त से ही �व�वध �कार के नीच सुख� का लालसी होता है, और

�फर वह अपनी इस लालसा को बढ़ाते बढ़ाते उनका वा उनम� से ब�त� का अनुरागी बन

जाता है। उसके यह �व�वध नीच-सुख अनुरागऔर उनसे उ�प� �व�वध नीच घृणा-भाव

ही उसके पतन का मूल कारण ह�; �य��क उनके �ारा प�रचा�लत होने से नेचर के अटल

�नयमानुसार उसके �लए अपने और और� के स�ब� म� �व�वध �कार क� �म�या�और

�व�वध �कार के अ�हत� का उ�प� करना और उनका भी अनुरागी बनना और अपने

इस अनुराग के कारण अपनी �नमा�णकारी श�� के स�ब� म� नेचर के शुभकर �नयम

को भंग करना वा उसके �व�� चलना वा ग�त करना और अपनी ऐसी सब ग�तय� से

�दन� �दन प�तत होना अ�नवाय� हो जाता है।

अब जब तक �कसी मनु�य के आ�मा म� �कसी �कार क� भी �म�या वा �कसी �कार क�

भी अ�हत मूलक ग�त के ��त आकष�ण वा अनुराग वत�मान रहे, और उसके उलट उस म�

नेचर-स�मत �कसी �व�ध के अनुसार आव�यक मा�ा म� कोई �वकष�ण वा घृणा भाव

उ�प� न हो, तब तक वह अपनी उस �म�या वा अ�हत-मूलक ग�त को �याग नह� कर

सकता, और न उसे वह �याग करना ही चाहता है, इसी�लये उससे उसक� मु�� भी नह�

हो सकती; और उसके �ारा उसका जो पतन होता है, उस पतन से उसक� र�ा भी नह�

हो सकती। इस �कार के �वकष�ण वा घृणा भाव को उ� �वकष�ण वा उ� घृणा भाव

कहते ह�।

�० । �कसी आ�मा म� यह उ� �वकष�ण वा उ�-घृणा-भाव �य�कर (कैसे) उ�प� हो



सकता है ?

उ० । �थम य�द उसके आ�मा म� कोई ऐसी देव-�यो�त �वेश कर सके �क जो उसे

उसक� �कसी �म�या वा अ�हत मूलक पतनकारी ग�त को जो उसे सुखदायक और

इसी�लये सु�दर वा आकृ�कारी बोध होती हो, उसके असल �प म� अथा�त पतनकारी

वा बुरे वा कु��सत वा हा�नकारक �प म� �दखा सके; और

�सरे य�द उसके भीतर कोई ऐसा देव-तेज �वेश कर सके, �क जो उसम� उसक� इस

पतन वा हा�नकारक ग�त के ��त इतनी उ� घृणा पैदा कर दे, �क �जस से उस म� उसके

��त पहले से जो आकष�ण वा अनुराग भाव वत�मान हो, वह न� हो जाय, और �फर

उसका �दल उसक� ओर न जाय, और वह अपने भीतर उसके ��त �वकष�ण अनुभव

करे।

�० । इस अ��त और �नराली देव-�यो�त और इस अ��त और �नराले देव-तेज क�

�कसी जन को कहाँ से और �य�कर �ा��त हो सकती है ?

उ० । इन दोन� चीज़� क� �कसी ऐसे आ�मा से ही �ा��त हो सकती ह,ै �क �जस म� नेचर

के ही �वकास काय� के �ारा उनका �वकास �आ हो।

�० । वह आ�मा कौन ह� ?

उ० । वह आ�मा वही देवा�मा ह�, �क �जनका इससे पहले वण�न हो चुका ह।ै

�० । �या ��येक मनु�य म� उनक� इस देव-�यो�त और उनके इस देव-तेज क� �करण�

�वेश कर सकती ह� ?

उ० । जी नह� । वह केवल �कसी ऐसे आ�मा म� ही �वेश कर सकती ह�, �क जो अपने

�कसी सुख अनुराग के �ारा उस सुख के स�ब� म� पूण�त: कठोर न बन गया हो, और

वह उस �वषय म� उनक� �ा��त के �लए अपने भीतर कुछ न कुछ यो�यता रखता हो ।

ऐसे ही जन को अ�धकारी मनु�य कहते ह�।

�० । �या इस �कार के सब अ�धकारी मनु�य� को उनक� इस अ��तीय देव-�यो�तऔर

उनके इस अ��तय देव-तेज क� �करण� �मल सकती ह� ?

उ० । नह� । �ज�ह� नेचर क� प�रवत�नकारी ग�त म� �कसी अ�� वा शुभ घटना के उ�प�

होने से उनक� �ा��त का शुभ अवसर �मल सके, उ�ह� को अपनी अपनी यो�यता के



अनुसार उनक� �ा��त हो सकती है। इ�ह� दोन� �कार क� �करण� क� �ा��त को देव-

�भाव� क� �ा��त भी कहते ह�।

ऐसे अ�धकारी जन� के �भ� इस पृ�वी के और सब मनु�य� के �लए-चाहे वह �कसी

कहलाने वाले धम� स�दाय से स�ब� रखते ह�, और चाहे वह कोई धम� मत मानते ह�,

और चाहे वह कोई भी धम� मत न मानते ह�-आ�मा और आ��मक जीवन के स�ब� म�

पूण� अ�कार वा अ�ान क� दशा म� रहना, और अपनी इस अ�ता के कारण एक वा

�सरे �कार के �म�या धम� मत� के जाल म� फंसे रहना, और इसी�लये उनसे मो� न पाना,

अ�नवाय� है। इसके �भ� जो जो जन अपने �जस �जसआ��मक रोग के कारण अपने वा

और� के स�ब� म� जो जो अ�हत उ�पादक ग�तयाँ करते ह�, उनक� उन पतनकारी

ग�तय� के ��त य�द उनम� देवा�मा क� देव- �यो�त और उनके देव-तेज के पाने पर ही

यथे� उ� घृणा उ�प� हो सकती हो, और उनक� �ा��त के �बना �कसी और �व�ध से

नह�, तो उनके पाने के �बना भी उनक� उनसे मो� नह� हो सकती।

�० । पर�तु �या धन, मान और अपने और अपने पा�रवा�रक जन� क� शारी�रक

�वा�य �वषयक �कसी सुख क� �कसी स�ी हा�न के �वषय म� �कसी और सुयो�य जन

के उपदेश से �कतने ही जन� से कई �कार क� बुराइयां �र नह� हो सकत� ?

उ० । �जन जन� म� अपने धन वा मान वा अपनी शारी�रक �वा�य क� �कसी हा�न का

कुछ बोध वत�मान हो, उनके सामने य�द कोई मनु�य जो उस हा�न के �लए अपने भीतर

यथे� घृणा रखता हो, उसक� बुराई का वण�न करे वा उसके �वषय म� उसे समझाने क�

चे�ा करे, और उसक� हा�न के �वषय म� उसम� जो बोध पहले से वत�मान है, उसक� बार

बार अपील करे, तो उनम� से कुछ अ�धकारी जन� से ऐसी बुराइयां अव�य �र हो जाती

ह�; पर�तु उसके साथ ही यह भी सच है �क और �जन नाना जन� म� पहले से कई �कार

क� बुराइयां मौजूद नह� भी होती, वह �कसी इस वा उस जन के उपदेश वा उसक� �रेणा

वा संगत से उनम� उ�प� हो जाती ह�।

पर�तु कोई भी अ�धकारी जन जहां तक देवा�मा क� देव-�यो�त और उ�ह� के देव-तेज

को पाकर अपने आ��मक अ�कार और अपने �व�वध �कार के �म�या �व�ास� और

अपनी �व�वध �कार क� अ�य �म�या� और अपने और और� के स�ब� म� अपनी



अ�हत उ�पादक �व�वध �च�ता� और ��या� से स�ी मो� पा सकता है, वहां तक

वह मो� �कसी और के �ारा कभी नह� पा सकता।

इसके �भ� कोई अ�धकारी जन देवा�मा के साथ सा��वक भाव� के �ारा अपने आ�मा

का स�ब� �ापन करने के यो�य हो जाने पर, जहां तक वा �जतना अपने आ�मा म�

उ� श��य� और उ� जीवन का �वकास कर सकता है, वहां तक वा उतना �वकास

भी वह अपने आ�मा म� �कसी और के �ारा कभी नह� कर सकता।

�० । देवा�मा के इन महा �ल�भ देव-�भाव� क� �ा��त �कसी अ�धकारी जन को कब

तक हो सकती है ?

उ० । जब तक एकओर उनक� �ा��त के �लए उसके अपने आ�मा म�आकां�ा वत�मान

रहे, और वह अपनी इस आकां�ा से प�रचा�लत होकर अपने आप उनके साथ ��त�दन

आ��मक योग के �ारा उनक� स�ी आ��मक पूजा करके उ�ह� लाभ कर सके; अथवा

आप ऐसे आ��मक योग के करने के अयो�य होने पर उन के �कसी देव- �भाव प�चाने

वाले अनुगत जन क� संगत और उसके उपदेश से उनके पाने का शुभ अवसर पा सके,

तभी तक उसे उनके इन देव-�भाव� क� �ा��त हो सकती है; अ�यथा �कसी और �कार

से नह� हो सकती।

�० । य�द �कसी जन को अपने �नज के साधन के �ारा वा देवा�मा के देव-�भाव� के

प�चाने वाले �कसी �े� जन के �कसी उपदेश के �ारा उनक� देव-�यो�त क� इतनी

�करण� �मल सक� , �क �जनम� उसे अपने �कसी सुख अनुराग वा उस सुख अनुराग से

उ�प� अपने वा नेचर के �कसी भी अ��त�व के स�ब� म� अपनी कोई पतनकारी �च�ता

वा ��या अपने आ�मा के �लए पतनकारी �प म� �दखाई दे, पर�तु उसम� उसके ��त

कुछ भी अथवा यथे� �प से उ� घृणा उ�प� न हो, तो �या ऐसी दशा म� उसक�

अपनी उस पतनकारी ग�त से मो� हो सकती है ?

उ० । नह�, कदा�प नह�। जब �कसी मनु�य का आ�मा इस दशा म� प�ँच गया हो �क वह

अपनी �कसी पतनकारी ग�त को पतनकारी �प म� देख कर भी उसके �लए कुछ भी वा

इतनी उ� घृणा बोध न कर सके, �क �जसे पाकर ही वह उसे �याग कर सकता हो, तब

समझना चा�हए, �क उसम� अपने उस पतन से मो� पाने क� कोई यो�यता नह� रही,



और इसी�लए उससे उसक� �फर कभी भी मो� नह� हो सकती।

�फर य�द �कसी जन म� अपने वा �कसी और के स�ब� म� �जन �जन पतनकारी

�व�ास� वा �च�ता� वा अ�य ��या� क� उ�प�� होती हो, उ�ह� पतनकारी �प म�

�दखाने के �लए देवा�मा क� �जतने अंश देव-�यो�त और उनसे उ�ार वा मो� पाने के

�लए उसे �जतने अंश उ� घृणा उ�पादक देव-तेज क�आव�यकता है, उनक� �ा��त के

�लए उसम� कुछ भी आकां�ा वत�मान न हो, अथवा उसे अपने �नज के साधन के �ारा

भी उनक� स�ी �ा��त न होती हो, तो भी उन पतन� से उसक� कभी और �कसी और

�व�ध से मो� नह� हो सकती।

�० । �या �कसी जन म� अपनी �कसी पतनकारी ग�त के ��त उ� घृणा क� उ�प��

होने से उसे सदा के �लए उससे मो� �मल जाती है ?

उ० । �कसी दशा म� सदा के �लए भी और �कसी दशा म� सदा के �लए नह�, �क�तु कुछ

काल के �लए ही मो� �मलती है। �कसी पतनकारी ग�त से सदा के �लए मो� पाने के

�न�मत नेचर के �नयमानुसार �कसी जन को �जतनी मा�ा म� उ� घृणा पाने क�

आव�यकता ह,ै उतनी मा�ा म� य�द उसे उसक� �ा��त हो जाय, तो उसक� अपनी उस

पतनकारी ग�त से सदा के �लए मो� हो जाती है, पर�तु य�द उसम� उतनी मा�ा म� उ�

घृणा उ�प� न हो सके, तो �फर वह उसक� मा�ा के अनुसार �जतने काल तक के �लए

उससे मो� पा सकता हो, उतने काल तक ही वह उससे मु� रह सकता है, और उससे

अ�धक नह�; उसके अन�तर वह �फर अपनी उसी पहली पतनकारी ग�त म� पड़कर

प�तत हो सकता है।

2 – उ� �ःख क� उ�प�� के �ारा �कसी पतन �वषयक �वकार से मो� ।

य��प उ� घृणा क� उ�प�� से �कसी अ�धकारी जन को कुछ काल वा सदा के �लए

अपनी एक वा �सरे �कार क� पतनकारी ग�त से मो� �मल जाती है, तथा�प उसने

अपनी उस पतनकारी ग�त वा ��या से अपनी वा �कसी और क� हा�न करके उसके

�ारा अपने भीतर जो पतन �वषयक आ��मक �वकार उ�प� कर �लया होता है, उस

�वकार से उसक� मो� नह� हो जाती।



�० । यह पतन �वषयकआ��मक �वकार �या होता है ?

उ० । नेचर के �कसी अजी�वत वा जी�वत जगत के �कसी अ��त�व के �कसी उ�चत

अ�धकार क� हा�न वा उसका अपहरण करने से अथवा जान बुझकर अपने शरीर वा

अपने आ��मक �हत के �व�� �कसी �च�ता वा अ�य ��या के करने से मनु�य के आ�मा

म� कठोरता और अ�ता आ�द क� जो उ�प�� होती है, उसक� इस �कार से �बगड़ी �ई

वा खराब दशा को आ��मक �वकार कहते ह�।

�० । �या आ�मा क� ऐसी �बगड़ी �ई दशा �कसी �व�ध से �र भी हो सकती है ?

उ० । जी हां; य�द उस म� अपने उस �वकार के स�ब� म� नेचर के �नयमानुसार �कसी

स�े बोध क� यथे� मा�ा म� जा��त हो सके; तो वह पूण�त: वा �कसी अंश म� �र भी हो

सकती है। अथा�त उसम� यह बोध उ�प� हो, �क उसने अपने अमुक नीच सुख अनुराग

वा अपनी अमुक नीच घृणा के वशीभूत होकर अपने वा नेचर के �जस �कसी जन वा

पशु वा पौधे वा पदाथ� क� हा�न क� है, उसे करके उसने अपने आ�मा क� हा�न क� है।

�० । इसआ��मक हा�न बोध क� जा��त से �या होता है ?

उ० । य�द �कसी मनु�य म� इस �कार के बोध क� यथे� मा�ा म� जा��त हो सके, तो

उसम� अपनी इस आ��मक हा�न के �लए �ःख क� उ�प�� होती है, और वह इस �ःख

भाव से प�रचा�लत होकर अपनी उस हा�नकारक ��या के स�ब� म� जहां तक स�व

हो, प�रशोध करना चाहता ह।ै

यह प�रशोध दो �कार का होता है:-

(1) अपने �ारा �कसीऔर क� हा�न के स�ब� म�।

(2) अपने �ारा अपनी ही �कसी हा�न के स�ब� म�।

इनम� से �कसी और के स�ब� म� अपनी �कसी हा�नकारक ��या के �वषय म� बोध के

होने पर जब कोई जन कोई ऐसी ��या वा ��यांए करता है, �क �जससे उसके �ारा

�कसी और क� जो कुछ हा�न �ई हो, वा उसे जो कुछ अनु�चत क� वा �ःख �मला हो,

वह जहां तक स�व हो �र हो; तब उसक� ऐसी कोई ��या वा ��यांए हा�न-प�रशोध

क� ��या वा ��याएं कहलाती ह।ै ��ा�त :-

एक जन और� से घूस (�र�त) लेकर इस पाप वा अपराध के �ारा धन कमाता था, और



इस पाप के �ारा उसे जब और �जतना धन �मलता था, उसे पाकर वह ब�त �स� होता

था। नेचर क� �कसी शुभ घटना से उसके आ�मा म� देवा�मा के देव-�भाव� के �वेश

करने का अवसर �मला। उनक� देव-�यो�त को पाकर उसे अपनी वह ��या अपने �कृत

अथा�त पाप�प म� �दखाई द�, और उनके देव-तेज को पाकर उसम� उस पाप कम� के

��त इतनी उ� घृणा उ�प� �ई, �क उसके अन�तर उसने उस पाप कम� को �बलकुल

छोड़ �दया, और �फर उस पाप कम� से उसक� मो� हो गई। पर�तु उस पाप कम� के

छोड़ने तक उसने �जतना धन और� का अपहरण �कया था, वह धन उसी के पास रहा,

और उस धन को अपने पास रखने म� उसे कोई क� वा �ःख बोध नह� �आ। �फर एक

समय ऐसा आया, �क �जसम� उसे देवा�मा के देव-तेज क�और अ�धक �ा��त �ई, और

उसे उस �पये के स�ब� म� इस स�य क� उपल�� से �क पाप कम� के �ारा कमाया

�आ जो धन उसके पास ह,ै वह जब �क वा�तव म� उसका नह� है, �क�तु और� का ह,ै

तब उसे उस धन को अपने पास रखने वा उसे दबा लेने का कोई अ�धकार (हक़) नह�।

इस स�य के बार बार स�मुख आने से उसके �दय म� जहां एक ओर �ःख वा जलन क�

उ�प�� वा अनुभू�त आर� हो गई, वहां उसके भीतर बार बार यह �ेरणा भी होने लगी,

�क तु�ह� इस ज़हर को अपने भीतर से �नकाल देना चा�हए, और अपने आ�मा को इस

ज़हर और इस �ख से मु� करना चा�हए। तु�ह� इस धन के लालच वा अनुराग म�

फंसकर अपने अमू�य आ��मक जीवन क� हा�न न करनी चा�हए। इस �ख और उसक�

इस �ेरणा से प�रचा�लत होकर वह एक ऐसी दशा म� प�ँचता है, �क उस पाप कम� से

�ा�त सब �पये को उन लोग� को लौटा देना चाहता ह,ै �क �जनसे उसे उसने अपने पाप

कम� के �ारा लाभ �कया था। वह �पया वह उन लोग� वा उनके वा�रस� को �ःखी �दय

के साथ वा�पस करता है – हां इससे भी बढ़कर वह उसे �याज समेत और शोक के

साथ वा�पस करता है और इससे भी और अ�धक बढ़कर ऐसे हा�न �ा�त जन� म� से

�जन �जन जन� का उसे कोई पता नह�, उनका �पया भी वह अपने पास रखना वा उसे

अपने काम म� लाना वा उसे अपनी संतान आ�द को देना नह� चाहता; �क�तु �कसी शुभ

काय� म� सहायक हो जाने के �लए दे देता है, और ऐसा करने से वह अपने �दय के उस

�वकार से (�क जो उसने अपने उस पापकम� के �ारा उसम� उ�प� कर �लया था) मो�



पाकर स�ी आ��मक प�व�ता लाभ करता है। अब य�द उसम� देवा�मा के देव-�भाव�

के �ारा अपने इस पाप कम� के �वकार से मो� और स�ी आ��मक प�व�ता लाभ

करने के �लए नेचर के स�े �नयमानुसार इस उ� �ःख क� यथे� मा�ा म� उ�प�� न

होती, तो वह ई�र आ�द �कसी कहलाने वाले देवता वा �कसी देवी पर �व�ास रख कर,

उस �व�ास वा �कसी भी अ�य �म�या �व�ास से इस पाप के �वकार से कदा�प स�ी

आ��मक मो� लाभ न कर सकता। नेचर क� इस स�ी �व�ध के अनुसार �कसी �कार

के आ��मक �वकार से मो� पाने के �न�म� इस �कार के उ� �ःख क� �ा��त क�

��येक जन को आव�यकता है।

�० । �या जो लोग �र�त �वषयक पाप के �भ� ठगी, �वंचना, जालसाज़ी, चोरी,

बटमारी, लूट, डकैती आ�द अ�य पाप कम� के �ारा और� का धन वा माल अपहरण

करते ह�, उ�ह� भी अपने इस �कार के पाप कम� से मो� लाभ करने के �न�म� उ�

घृणा और उनके �वकार� से मो� अथवा स�ी आ��मक शु�� वा प�व�ता के लाभ

करने के �न�म� उ� �ःख क� �ा��त क�आव�यकता है ?

उ० । �न�स�देह। �कसी पापी जन के स�ब� म� जब तक नेचर का यह �नयम पूरा न हो,

तब तक उसक� अपने पाप�और ऐसे पाप� से उ�प�आ��मक �वकार� से कदा�प मो�

नह� हो सकती।

�० । य�द �कसी ने �कसी का धन वा माल नह�, �क�तु �कसी क� �कसी उ�चत शा��त वा

उसके �कसी उ�चत सुख का अपहरण �कया हो, तो �या उसके �वकार से भी मो� वा

प�व�ता लाभ करने के �न�म� उसे नेचर के �नयमानुसार उ� �ःख क� �ा��त क�

आव�यकता है ?

उ० । �न�य । इससे भी ऊपर य�द �कसी जन ने �कसी मनु�य क� कोई हा�न भी न क�

हो, पर�तु उसने अपने �कसी सुख �वषयक अनुराग वा अपने �कसी घृणा भाव के

कारण अपने मन मन म� ही �कसी के स�ब� म� कोई अ�याय वा पाप-मूलक �च�ता क�

हो, और अपनी उस �च�ता के अनुसार उसने उसके स�ब� म� कोई अ�याय वा पापमूलक

कम� न भी �कया हो, तो भी उसक� ऐसी �च�ता से उस म� आ��मक �वकार क� उ�प��

होती है।और उसे भी अपनी इस पाप-मूलक �च�ता क� ग�त से मो� पाने के �लए उ�



घृणा क� और उसके �वकार से मो� वा प�व�ता पाने के �न�म� उ� �ःख क� �ा��त

क�आव�यकता है।

��ा�त:- कोई पु�ष �कसी के धन वा माल वा भू�म, अथवा �कसी अ�य पु�ष क� प�नी

वा बेट� वा बहन आ�द �कसी ��ी के स�ब� म� अपने �कसी नीच भाव से प�रचा�लत

होकर कोई अ�याय वा पाप मूलक �च�ता करता है, अथवा कोई ��ी �कसी के धन वा

माल वा �कसी पु�ष के स�ब� म� इसी �कार क� कोई अ�याय वा पाप-मूलक �च�ता

करती है; पर�तु इससे अ�धक उनम� से कोई जन �कसी क� कुछ हा�न नह� करता, वा

उसे �कसी ऐसी हा�न के करने का अवसर नह� �मलता, तो भी इस अ�याय वा पाप-

मूलक �च�ता क� ग�त से नेचर के आ��मक जगत के अटल �नयमानुसार उसक�

आ��मक हा�न अव�य होती वा उसका आ��मक पतन अव�य होता ह।ै और उसक�

अपनी इस पतनकारी ग�त वा उसके �वकार से नेचर के अटल �नयमानुसार उस समय

तक मु�� वा मो� अस�व है, जब तक उसम� अपनी उस ग�त के स�ब� म� उ� घृणा

और उसके �वकार के स�ब� म� उ� �ःख क� उ�प�� न हो।

�० । पर�तु �जन जन� को �कसी और के स�ब� म� अपनी �कसी अ�याय वा पाप-

मूलक बा�क ��या वा अ�याय वा पाप-मूलक �कसी आंत�रक �च�ता के करने से केवल

सुख ही सुख बोध होता हो, और ऐसा करके उ�ह� अपनी उस ��या के ��त कोई घृणा

बोध न होती हो, और न उ�ह� उसके �लए कोई �:ख बोध हो, जैसा �क इस पृ�वी के

कहलाने वाले नाना धम� स�दाय� से स�ब� रखने वाले लाख� जन� का हाल है, उनक�

अपने उन पाप-कम� वा अपने उसआ��मक �वकार से �य�कर मो� हो सकती है ?

उ० । नेचर के अटल �नयमानुसार उनक� उन दोन� से ही उस समय तक मो� अस�व

है, जब तक �कसी ऐसी मो� के लाभ करने क� यो�यता रखने पर उ�ह� �कसी स�े

मो�दाता के उ� घृणा और उ� �:ख उ�पादक देव-�भाव� क� यथे� मा�ा म� �ा��त न

हो।

�० । य�द कोई मनु�य अपने शरीर क� �वा�य के स�ब� म� अपने �कसी खान पान वा

अ�य ��या को हा�नकारक जानकार भी अपने �कसी �वाद-सुख वा काम-सुख वा

आल�य-सुख आ�द के वशीभूत वा उसका दास हो जाने के कारण उसे �याग न करना



चाहता हो, वा �याग न कर सकता हो, तो �या इससे उसक� शारी�रक �वा�य क� हा�न

के �भ� कोई आ��मक हा�न भी होती है ?

उ० । अव�य होती है । वह जब जान बूझकर अपने शरीर के स�ब� म� यह फैसला

करता है, �क म� उसके स�ब� म� अपनी अमुक अमुक असंयम वा अ�मताचार-मूलक

��या को इस�लए छोड़ना नह� चाहता वा छोड़ नह� सकता, �क उसके छोड़ने से मेरा

अमुक अमुक सुख चला जाता है, और इससे य�द मेरे शरीर को कोई हा�न प�ंचती है,

अथा�त उसम� �कसी रोग वा क� आ�द क� उ�प�� होती वा हो सकती है, तो म� उसक�

कुछ परवाह नह� करता; तब वह जानबुझ कर उस हा�न वा बुराई का साथी और

अनुरागी बनता है, और इसी�लए अपने इस पतनकारी अनुराग से अपने शरीर के �भ�

अपनेआ�मा क� भी अव�य हा�न करता है।

�० । य�द �कसी मनु�य म� अपनी �कसी सुखदायक पर�तु पतनकारी आंत�रक �च�ता

वा बा�क ��या के स�ब� म� घृणा और �:ख क� उ�प�� तो होती हो, पर�तु वह इतनी

मा�ा म� न उ�प� होती हो, �क �जससे उसक� उससे पूण� मो� हो जाय, और ऐसी दशा

म� उसके भीतर यह कामना वत�मान हो, �क मेरी उससे मो� हो जाय, पर�तु बीच-बीच म�

जब उसम� ऐसी सुखदायक पर�तु पतनकारी �च�ता उ�प� हो जाती हो, अथवा उससे

इस �कार का सुखदायक पर�तु पतनकारी कम� हो जाता हो, और ऐसी �च�ता वा ऐसा

कम� कर चुकने के अन�तर उसके �दय म� अपनी इस बुरी �च�ता वा ��या के ��त कुछ

घृणा और कुछ �ःख वा प�रताप (जलन) क� उ�प�� भी होती हो, और वह अपने ऊपर

अपनी उस ��या से �ःखी होकर बार बार �ध�कार भी डालता हो, तो उसका इस दशा

से �कस उपाय से उ�ार हो सकता है ?

उ० । इस शोचनीय दशा से मो� पाने के �न�मत उसे अपने ऊपर कुछ ऐसे दंड� के लेने

क� आव�यकता है, �क जो उसम� उसक� उस घृणा और उसके उस �ख को जो वह

अपनी �कसी पतनकारी �च�ता वा इससे भी आगे अपने �कसी पतनकारी अ�य कम� के

स�ब� म� अनुभव करता है, बढ़ाने म� सहायकारी ह�। यथा – य�द वह चारपाई पर

सोता हो, तो वह दंड लेकर �कसी आव�यक समय तक ज़मीन पर सोवे; य�द वह रात

�दन म� तीन बार भोजन करता हो, तो दो बार करे; वह �जन �जन �वा�द� व�तु� का



अ�धक प�पाती हो. उनम� से आव�यक समय तक �कसी एक वा �सरी व�तु को न

खावे; धन का अनुराग रखने पर अपने ऊपर धन का आव�यक मा�ा म� जुमा�ना कर,े

और उसे �कसी उ�चत और शुभ काम क� सहायता के �न�म� अप�ण वा दान करे;

अपनी उस पतनकारी �च�ता वा अपने उस पतनकारी कम� क� हा�नय� पर �वचार करने

और ऐसा करके उनके स�ब� म� अपनी घृणा के बढ़ाने के �लए उ�चत सं�या म� प� वा

लेख �लखने का साधन �हण करे; �जस �कसी जन के स�ब� म� उसने कोई ऐसी

हा�नकारक ��या क� हो, उसके प�रशोध के �न�मत उस क� �वीकृ�त और उसके

स�ब� म� अपने �ःख के �काश आ�द के �वषय म� प� �लखकर वा अपने �दय के

स�े भाव से �नकले �ए मुहं के स�े श�द� के �ारा उसके �दय म� कुछ आराम वा

शां�त के उ�प� करने क� चे�ा करे; और य�द �कसी पशु के स�ब� म� उसने कोई हा�न

क� हो, तो उसके वा उसक� नसल वा पशु जगत के जीव� के स�ब� म� और� के �ारा

भी उसी �कार क� हा�न के �र करने के �न�मत उ�चत मा�ा म� अपना धन देकर वा

�कसी और उ�चत �व�ध से उसका प�रशोध करे। इ�या�द। इस �कार के �व�वध दंड

�वषयक साधन� के �हण करने और सरल भाव से उनके पूरा करने के यो�य बनने से भी

ऐसी �कसी पतनकारी �च�ता वा ऐसे पतनकारी �कसी अ�य कम� से मो� पाने म� ब�त

कुछ वा पूण� सहायता �मल सकती ह।ै

�० । य�द �कसी जन म� अपनी �कसी पतनकारी �च�ता वा अ�य पतनकारी ��या के

�लए कुछ उ� घृणा उ�प� हो गई हो, पर�तु वह इतनी गहरी वा यथे� मा�ा म� न हो, �क

�जससे वह पूण� न� हो गई हो. तो उसक� इस उ� घृणा के बढ़ाने के �न�मत �या �या

उपाय ठ�क बैठ सकते ह� ?

उ० । य�द वह यो�यता रखता हो, तो वह इस के �लए �न�न�ल�खत कई उपाय �हण कर

सकता है:-

(1) �कसी ऐसे लेख वा पु�तक का �यान और �वचार पूव�क पाठ करना, �क �जसम� उस

�कार क� पतनकारी ग�त क� हा�नय� का स�ा वण�न हो, और इस पाठ के �ारा उन

हा�नय� को सामने लाना, वा उपल� करना; और इस साधन को जहाँ तक स�व हो,

��त�दन वा �दन म� कई कई बार भी करना ;



(2) �कसी ऐसे संगीत का �यान और �वचार के �ारा गान करना, �क �जसम� उस

पतनकारी ग�त क� हा�नय� का स�ा वण�न हो, और उसके �ारा उस हा�न वा उन

हा�नय� को उपल� करना;

(3) थोड़े से श�द� के �कसी ऐसे वचन का यथा “मेरी अमुक ग�त ब�त बुरी है, वा ब�त

हा�नकारक है”, �यान पूव�क बार बार जप करना;

(4) �कस ऐसे जन के पास रहना जो उस पतनकारी ग�त से आप मो� पा चुका हो, और

उसके भीतर उस ग�त के ��त ब�त गहरी उ� घृणा वत�मान हो। इस �वषय म� य�द वह

कोई उपदेश देता वा कोई कथन करता हो, तो उसे �यान पूव�क सुनना, और उसक�

स�यता पर बार बार �वचार करना, और उसे बार बार उपल� करने क� चे�ा करना;

पर�तु य�द वह इन म� से �कसी उपाय वा साधन को �हण न कर सकता हो, और इस

�वषय म� उसे �कसी और सुयो�य जन से भी कोई सहायता न �मल सकती हो, तब �फर

उसक� उ� घृणा के बढ़ाने म� केवल यही नह�, �क कोई और बात सहायक नह� हो

सकती, �क�तु य�द उसक� उस पतनकारी ग�त म� �कसी और तरफ़ से कोई रोक न हो,

तो उसक� उस पहली उ� घृणा का धीरे धीरे घटते जाना और अ�त म� पूण� न� हो जाना

भी अ�नवाय� है।

�० । �या स�य मो� के स�ब� म� नेचर के स�य �नयम� के �व�� इस पृ�वी के �जन

�जन कहलाने वाले धम� स�दाय� के सं�ापक� वा उनके अनुयायी जन� ने �श�ा द� है,

वा उन स�दाय� के उपदेशक ऐसी �श�ा देते ह�, वह सब �म�या नह� ?

उ० । वह सबक� सब पूण�त: �म�या है।

*******



छ�बीसवां अ�याय ।

मनु�य के आ�मा म� उ� जीवन के �वकास क� स�य �व�ध ।

मनु�या�मा म� �जन दो �कार क� उ� वा सा��वक श��य� क� जागृ�त और उ��त से

उ� जीवन का �वकास होता वा हो सकता ह,ै उनक� जब तक �कसी मनु�य के आ�मा

म� जागृ�त न हो, तब तक उस म� उ� जीवन का आर� भी नह� होता, और नह� हो

सकता।

�० । वह उ� श��यां �या ह� ?

उ० । उन उ�-श��य� म� से परोपकार �वषयक उ� वा सा��वक श��य� का वण�न

इसी पु�तक के उ�ीसव� अ�याय म� �कया जा चुका है।

�० । �कसी मनु�य के आ�मा म� कोई परोपकार �वषयक उ� वा सा��वक श�� कब

और कैसे जागृत होती है ?

उ० । य�द,

(1) �कसी जन के आ�मा म� उसके पूव�ज� के �म म� कोई ऐसा उ� भाव बीज �प म�

आया हो;

(2) उसक� जागृ�त वा उ��त के �लए जहाँ तक और �जस �जस �कार क� नेचर

�वषयक अनुकूल दशा क�आव�यकता ह,ै वह अनुकूल दशा उसे �ा�त हो; और य�द इन

दोन� बात� म� से कोई बात भी न हो, तो �फर उसके आ�मा म� से उस भाव �वषयक उ�

-श�� क� कुछ भी जागृ�त वा उ�प�� नह� होती, और कभी भी और �कसी �कार से भी

नह� हो सकती।

�० । य�द �कसी जन के आ�मा म� उसके पूव�ज� के �ारा कोई परोपकार �वषयक उ�

भाव बीज �प म� आया हो, तो �या उसम� भी उसक� जागृ�त वा उ�प�� अव�य हो

जाती है ?

उ० । ��येक जन के आ�मा म� नह�; �क�तु �कसी ऐसे जन के आ�मा म� अव�य होती वा



हो सकती हो; �क �जसे अपने उस उ� भाव के बीज के पूण�त: मर जाने से पहले पहले

उसक� जागृ�त वा उ��त के �लए कुछ न कुछ अनुकूल दशा �मली हो, और उस बीज क�

न� कर देने वाली �वरोधी श��य� से उसक� र�ा हो सक� हो; अ�यथा नह�।

�० । �जस मनु�य के आ�मा म� उसके पूव�ज� के �म म� �कसी उ� भाव का बीज आया

हो, वह �या कभी मर भी जाता है ?

उ० । जी हां; य�द उसके फूटने वा जा�त होने के �न�मत उसे कुछ भी अनुकूल दशा न

�मले, तो वह एक �वशेष काल के अन�तर धीरे धीरे मर जाता है, और जब वह पूण�त: मर

जाता है, तब �फर उस आ�मा म� उस उ� भाव क� कभी और �कसी �व�ध से उ�प��

नह� होती।

��ा�त :- य�द गे�ं वा जव वा छोले वा मकई आ�द के �कसी भी ऐसे दाने को �क �जसम�

उस दाने से गे�ं वा जव वा छोले वा मकई आ�द के पौधे के आकार क� बनाने वाली

जी�वत-श�� वत�मान हो, उसे कई वष� तक �कसी ऐसे पौधे के बनाने का कोई अवसर

न �मले, वा उसे कोई ऐसा अवसर न �दया जाय, तो उसक� वह जी�वत श�� धीरे धीरे

अपना बल खोती जाएगी, और एक �वशेष काल म� उसक� पूण�त: मृ�यु हो जाएगी; और

�फर उसके पूण�त: मर जाने पर जैसे उस दाने म� �फर उसी �कार क� कोई जी�वत-श��

कभी उ�प� न होगी, वैसे ही उस दाने को अ�� से अ�� भू�म म� बोने और उस भू�म म�

पानी देने आ�द �कसी ��या के �ारा भी कोई पौधा उ�प� न होगा, और कभी भी और

�कसी �व�ध से भी उ�प� न होगा।

इसी �कार य�द �कसी मनु�य के आ�मा म� �कसी परोपकार �वषयक उ� भाव का बीज

आया भी हो, पर�तु उसक� पूण�त: मृ�यु से पहले पहले उसक� जागृ�त के �लए उसे कोई

अनुकूल दशा न �मले, तो वह भाव भी सदा के �लए मर जाता है।

�० । �या ऐसा भी होता है �क �कसी आ�मा के भीतर �कसी परोपकार �वषयक उ�

भाव क� उ�प�� हो, और वह भाव कुछ काल तक ���त भी करे, पर�तु �फर धीरे धीरे

मर जाए ?

उ० । जी हां; ऐसा भी होता ह,ै �क �कसी �कसी जन म� �कसी परोपकार �वषयक उ�

भाव क� उ�प�� हो जाती ह,ै पर�तु �फर कई �कार क� श��य� के ��तकूल �भाव� से



कुछ काल के अन�तर उस भाव क� पूण�त: मृ�यु हो जाती है।

�० । अनुकूल और ��तकूल दशा �या होती है ?

उ० । �कसी मनु�य वा पशु वा पौधे के जी�वत शरीर वा उसके जी�वत आकार के बनाने

और �फर उसके �ारा अपने भीतर क� कई �कार क� अ�य �छपी �ई श��य� के धीरे

धीरे �कट वा �काश करने के �न�मत उसक� जीवनी-श�� को अपने से बाहर नेचर क�

�जन �जन और श��य� क� सहायता पाने क�आव�यकता है, उनक� �ा��त का अवसर

पाने को अनुकूल दशा वा अनुकूल सामान� क� �ा��त, और उसके �व�� दशा क� �ा��त

को ��तकूल दशा क� �ा��त कहते ह�।

�० । �या कोई सहायकारी वा अनुल दशा ��येक मनु�य वा पशु वा पौधे क� जीवनी

श�� को �ा�त नह� होती ?

उ० । नह�; लाख�और करोड़� को �ा�त नह� होती।

�० । तब उनका प�रणाम �या होता है ?

उ० । उ�ह� अपने अपने �लए �कसी गठन �ा�त जी�वत शरीर वा गठन �ा�त जी�वत

आकर के बनाने के �न�मत नेचर से �जस �जस �कार के अनुकूल सामान� क� �ा��त क�

आव�यकता ह,ै वह सामान य�द उ�ह� न �मले, तो �फर इस दशा म� वह सब ही धीरे धीरे

न� हो जाती ह�।और य�द उनम� से �कसी �कसी को केवल कुछ कुछ काल के �लए ऐसी

अनुकुल दशा �मले और �फर न �मले, तो उस उस का उतने उतने काल तक तो इस

�कार के काय� का �म चलेगा, पर�तु उसके अन�तर बंद हो जायेगा।

�० । �या कभी ऐसा भी होता है, �क �कसी मनु�य के आ�मा को उसके पूव�ज� से �जस

�कसी परोपकार �वषयक सा��वक भाव का बीज �मला हो, वह उसके ज�म काल से

��तकूल �भाव� म� पलने और वास करने के कारण केवल यही नह� �क अपने फूटने का

कोई अवसर नह� पाता, �क�तु वह धीरे धीरे भीतर ही भीतर पूण�त: न� हो जाता है ?

उ० । जी हाँ; �कसी ऐसी ��तकूल दशा म� �कसी ऐसे उ� भाव का बीज भी अव�य

पूण�त: न� हो जाता है।

इस�लए �कसी ऐसे ब�े का �क �जसम� इस �कार का कोई उ� भाव �वषयक बीज

आया हो, �कसी ऐसे माँ बाप वा प�रवार म� ज�म लेना, और उसका उनके और अ�य



जन� के ऐसे �भाव� म� वास करना जो उसके �लए ��तकूल वा �वनाशकारी ह�, अ�य�त

शोचनीय है !!

�० । तब �या �कसी मनु�य के आ�मा म� उ� जीवन क� उ�प�� के �लए जैसे

(1) �कस परोपकार �वषयक भाव का बीज �प म� वत�मान होना आव�यक है, वैसे ही

(2) उस बीज के ��ु�टत और उ�त होने के �लए नेचर के अटल �नयमानुसार �जस

�जस �कार के अनुकूल �भाव� का �मलना आव�यक है, उनक� भी पूण� आव�यकता है ?

उ० । �न�य । इन दोन� ही बात� का होना आव�यक है।

�० । य�द �कसी मनु�य के आ�मा म� परोपकार �वषयक �कसी उ� वा सा��वक श��

का बीज आया हो, और उसके ��ु�टत और उ�त होने के �लए उसे अनुकूल �भाव

�ा�त ह�, तो �या ऐसी दशा म� उसके उस उ� भाव क� सदा उ��त हो सकती है ?

उ० । य�द

(1) उसका वह भाव उ�तशील हो, और

(2) उसे उस भाव क� उ��त के �न�मत �जन उ��त-उ�पादक श��य� के साथ अपने

�जन �जन �ायी स�ब� सू�� के �ारा जुड़ने और जुड़े रहने क� आव�यकता है, वह

स�ब� सू� उसम� वत�मान ह�, और उसके उन स�ब� सू�� को कोई और �वरोधी श��

�श�थल वा न� न कर सकती हो।

��ा�त :-

�कसी �याज़ क� जी�वत गु�� �कसी भू�म म� बोने के �बना भी �जस वायु से वह �घरी �ई

होती है, उसके एक �वशेष अंश के ताप और उसके एक �वशेष अंश के गीलेपन के

�भाव� को �ा�त होकर फूट आती है, और इतनी अनुकूल दशा के �मलने पर भी उसके

भीतर क� जीवनी श�� उस गु�� क� साम�ी म� से एक ओर जैसे एक अंकुर बना लेती है,

वैसे ही �सरी और छोट� छोट� कुछ जड़� भी बना लेती है, पर�तु उसक� गु�� म� इस

�कार क� �जतनी साम�ी होती ह,ै वह उतनी नह� होती �क �जतनी उसे अपने पूण�

आकर के पौधे के बनाने के �लए आव�यक ह;ै इस�लए कुछ काल के अन�तर जब उस

गु�� के भीतर क� सारी साम�ी खच� हो जाती ह,ै तब उसके उस पौधे के बनने का काम

भी बंद हो जाता है, और उस गु�� क� जीवनी- श�� �कसी अनुकूल भू�म के साथ



अपनी जड़� को सलंगन करके अथा�त उस भू�म के साथ जुड़कर और स�बं�धत होकर

अपने पौधे के पूण� आकार के बनाने के �लए जो साम�ी पा सकती थी, उसके न �मलने

से अपनी �नमा�णकारी श�� के काय� को और आगे नह� बढ़ा सकती, और इसी�लए

अपनी उस श�� को भी और आगे उ�त नह� कर सकती। �फर वह अपने चार� ओर

�जस �जस �कार क� श��य� से �घरी �ई होती है, उनके ��तकूल �भाव� से धीरे धीरे

अपनी उस �नमा�णकारी श�� के बल को खोना आर� करती है, और उसके पूण�त:

खोने वा न� हो जाने पर वह आप भी मर जाती है, और सदा के �लए मर जाती ह।ै

इसी �कार �कसी �कसी मनु�य को परोपकार �वषयक कोई कोई ऐसा भाव जो उसे

अपने पूव�ज� से अपने आ�मा म� बीज �प म� �मला हो, �कसी अनुकूल दशा के �मलने

पर ��ु�टत हो जाता है; पर�तु जब तक �कसी ऐसे आ�मा के साथ उसका कोई�ायी

स�ब��ापन न हो �क �जसम�,

(1) उसके उस उ� भाव को उसक� यो�यता के अनुसार जहाँ तक स�व है �वक�सत

करने के �लए,

(2) उसके उस उ� भाव के �भ� उसम� �जस �जस �कसी और उ� भाव का बीज

आया हो, और उसके ��ु�टत और उ�त होने के �लए उसे कोई अनुकूल �भाव न

�मले ह�; और न �मल सकते ह�, उसके ��ु�टत और उ�त करने के �लए,

(3) उसम� उसक� यो�यता के अनुसार आ�म-�काशक �यो�त को प�ंचाकर उसके

आ��मक अ�कार को �र करने और उसके �जन �जन नीच अनुराग�और उसक� �जन

�जन नीच घृणा� के �भाव� से उस म� इस आ��मक अ�कार क� उ�प�� होती हो,

उनके ��त उ� घृणा के उ�प� करने और इस �व�ध से उनसे उसे स�य मो� देने के

�लए,

(4) उसे अपने आ�मा के गठन �ा�त �पऔर उसके जीवन के पतन के �वषय म� �जन

�जन स�य� के उपल� करने वा देखने क� आव�यकता है, उनके उपल� कराने और

इस �कार से उस म� धम� �वषयक स�य �ान के उपल� करने, और उनम� से �जन �जन

आ��मक �हत स�ब�ी स�य� का साथ देने से उसके आ�मा क� �नमा�णकारी श�� का

बल बढ़ सकता है; उनके ��त आकष�ण उ�प� करने के �लए �जन स�ी देव-श��य�



क�आव�यकता है, वह पूण� �प से वत�मान ह�;

तब तक �कसी भी अ�धकारी मनु�य के आ�मा म� उसक� अपनी यो�यता के अनुसार

जहाँ जहाँ और �जस �जस �कार के उ� जीवन का �वकास हो सकता है, वह नेचर के

अटल �नयमानुसार कभी भी और �कसी और �व�ध से नह� हो सकता।

�० । ऐसी देव-श��य� से �व�श� आ�मा कौन है, �क �जन के साथ आ��मक स�ब�

�ापन होने से �कसी भी अ�धकारी आ�मा का, जहाँ तक उसक� यो�यता के अनुसार

स�व हो, इस �कार का सवा�ग आ��मक क�याण वा �वकास हो सकता है ? और

उसके साथ नेचर क� �कस �व�ध के �ारा इस �कार का आ��मक स�ब� �ापन हो

सकता है ?

उ० । ऐसे आ�मा एक मा� वह देवा�मा ह� �क �जन म� नेचर के ही करोड़� वष� क�

�वकासकारी ग�त से उन स�ी देव-श��य� का �वकास �आ है, �क �जन के देव-�भाव�

के �ारा नेचर के �नयमानुसार अ�धकारी आ�मा� म� उनक� यो�यता के अनुसार इस

�कार का उ� प�रवत�न होता है।

और उनके साथ �कसी अ�धकारी आ�मा का �जन �सरी �कार के उ� वा सा��वक

भाव� के �ारा आ��मक स�ब� �ापन होता ह,ै उनका वण�न इससे अगले अ�याय म�

�मलेगा।

********



सताईसवां अ�याय ।

देवा�मा के साथ आ��मक स�ब��ापन करने क� स�य �व�ध ।

मनु�य जगत का कोई अ�धकारी जन अपने आ�मा म� �जन �जन उ� वा सा��वक भाव�

को �वक�सत कर सकने पर उनके �ारा देवा�मा के साथआ��मक स�ब� �ापन कर

सकता है, उन म� से चार सा��वक भाव यह ह� :-

(1) उनके स�य देव �प के स�ब� म� स�य और अटल �व�ास भाव।

(2) उनके स�य देव �प के स�ब� म� स�य और अटल ��ा भाव।

(3) उनके स�य देव �प से अ�त �ल�भ आ��मक क�याण पाकर उनके ��त अटल

कृत� भाव।

(4) उनके देव �भाव� के �लएआकष�ण भाव।

यह चार� उ� सा��वक भाव जब तक �कसी अ�धकारी आ�मा म� कुछ भी वत�मान न ह�,

तब तक उसका उनके देव-�प के साथ कुछ भी आ��मक स�ब� �ापन नह� होता,

और नह� हो सकता।

इन चार� सा��वक भाव� म� से ��येक सा��वक-भाव का आगे चलकर अलग अलग

अ�याय म� वण�न �मलेगा।

*******



अठाईसवां अ�याय ।

देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�य और अटल �व�ास भाव ।

�० । देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�य और अटल �व�ास भाव से �या अ�भ�ाय

है ?

उ० । �कसी अ�धकारी मनु�य के आ�मा म� देवा�मा क� देव-�यो�त के प�ँचने पर जब

उसे अपनी �कसी भी �म�या वा अपनी �कसी अ�हत मूलक ग�त के �वषय म� इस स�य

क� उपल�� हो, �क उस �म�या वा अ�हत मूलक �च�ता, वा अ�य ��या का �ेमी वा

साथी बनने से उसका आ��मक पतन होता है, और उसके आ�मा क� �नमा�णकारी श��

का बल घटता है, और �कसी स�य और शुभ-मूलक �च�ता वा ��या का साथ देने से

उसके आ�मा क� �नमा�णकारी श�� का बल बढ़ता है, और उसके बढ़ने से ही उसके

आ�मा का जीवन उ�त वा उसका क�याण होता है, इस�लए देवा�मा म� �हत और स�य

�वषयक �जन अनुराग श��य� का सवा�ग �वकास �आ है, और उ�ह� पाकर उ�ह� जो

स�ा देव-जीवन वा देव�प �ा�त �आ है, वह देव- �प स�य है, और उसम� �कसी

�कार का कोई संदेह नह� ह,ै और न उसम� कभी भी कोई संदेह हो सकता है; तब उसके

�दय म� उनके ��त इस �कार क� स�य सा�ी देने वाले �जस उ� वा सा��वक भाव क�

उ�प�� होती है, उसे उनके स�ब� म� स�य �व�ास भाव कहते ह�।

�० । �या देवा�मा के ��त इस �कार के स�य �व�ास क� उ�प�� से पहले �कसी

अ�धकारी आ�मा म� �कसी और के स�ब� म� भी स�य �व�ास का उ�प� होना

आव�यक है ?

उ० । जी हां :-

1. �जस स�य नेचर के �वकासकारी काय� से देवा�मा का आ�वभा�व �आ है, �जस स�य

नेचर क� श��य�और उसके पदाथ� के �ारा ही ��येक स�य अ��त�व �कट होता और

���त करता है, �जस स�य नेचर क� ही श��य� के ��तकूल �भाव� के �हण करने से

कोई अ��त�व �बगड़ताऔर अपने���पन के �वचार से पूण�त: न� होता है, और �जस



स�य नेचर क� ही श��य� के अनुकूल �भाव� को �हण करने के यो�य होने पर उसका

कोई अ��त�व �े� बनता वा �वक�सत होता है, उस स�य नेचर के इस �प को देवा�मा

क� देव-�यो�त के �ारा उपल� करने और उसके स�ब� म� इन सब स�य� क� स�यता

के ��त �व�ास करने क� भी �नतांतआव�यकता है।

2. स�य नेचर के �वकासकारी काय� म� उसका जो जो अजी�वतऔर जी�वत अ��त�व

जहाँ तक सहायक बनता है, वहां तक वह पहले क� अपे�ा �े�, और जहाँ तक �वरोधी

वा �व�नकारी वा बाधा-जनक बनता है, वहां तक वह पहले क� अपे�ा अ�े� वा प�तत

बनता है। इस स�य को देवा�मा क� देव-�यो�त म� उपल� करने और उसक� स�यता पर

भी �व�ास करने क�आव�यकता है।

3. स�य नेचर म� स�य अनुराग और �म�या अनुराग दो पर�र �वरोधी अनुराग ह�;

इस�लए उसके अटल �नयमानुसार इन दोन� के अनुरा�गय� म� जहाँ एक ओर यु� का

होना अ�नवाय� है, वहां �सरी ओर इस �कार के यु� वा सं�ाम के उ�प� होने पर उसके

�वकास �वषयक अटल �नयम के अनुसार स�य के अनुरागी वा स�य के प�पाती क�

अं�तम जय का होना भी अ�नवाय� ह।ै इस स�य को भी देवा�मा क� देव-�यो�त म�

उपल�और उसक� स�यता पर �व�ास करने क�आव�यकता है।

4 . स�य नेचर म� शुभ अनुराग और अशुभ अनुराग दो पर�र �वरोधी अनुराग ह�।

इस�लए इन दोन� के अनुरा�गय� म� उसके अटल �नयमानुसार जहाँ एक ओर यु� वा

सं�ाम का होना अ�नवाय� है, वहां �सरी ओर इस यु� वा सं�ाम के उ�प� होने पर

उसके �वकास �वषयक अटल �नयम के अनुसार �कसी भी शुभ के अनुरागी वा शभु के

प�पाती क� अं�तम जय का होना भी अ�नवाय� है। इस स�य को भी देवा�मा क� देव-

�यो�त म� उपल�और उसक� स�यता पर �व�ास करने क�आव�यकता है।

अब य�द इन स�य� के उपल� करने और उनक� स�यता पर �व�ास करने के �लए

देवा�मा क� �जस देव-�यो�त क� आव�यकता है, उसक� �ा��त के �लए �कसी जन म�

कोई यो�यता न हो, तो �फर उसम� देवा�मा के स�ब� म� �जस स�य �व�ास भाव क�

उ�प�� क�आव�यकता ह,ै वह �व�ास भाव कभी उ�प� नह� हो सकता।

******



उन�ीसवां अ�याय ।

देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�य और अटल ��ा भाव ।

�० । देवा�मा के देव�प के स�ब� म� ��ा �वषयक अटल सा��वक भाव �या होता है ?

उ० । देवा�मा क� देव-�यो�त को पाकर जब �कसी अ�धकारी जन को उनके स�य

देव�प और उस �प क� �वकासक उनक� देव-श��य� क� कुछ उपल�� हो, और वह

उ�ह� क� देव-�यो�त म� एक ओर अपने आप को उनसे �वहीनऔर नाना �कार के नीच

सुख� का अनुरागीऔर अपने इन नीच अनुराग� के कारण नाना �कार क� नीच घृणा�

से भरपूर और इसी�लए आ��मक रोग� म� ��त देखता हो, और �सरी ओर अपने

आ��मक रोग� से मो� और अपने आ��मक �वकास के �न�म� उ�ह� के इस स�य

देव�प म� सम�त साम�ी उपल� करता हो, तब इन स�य� क� उपल�� से जैसे एक

ओर वह उनके इस देव�प क� स�य म�हमा और अपनी तु�ता को �कसी सीमा तक

उपल� करता है, और अपने आपको उनकाआ��तऔर उ�ह� अपना पूण� आ�य बोध

करता है, वहां �सरी ओर उनके इस देव�प क� सराहना वा �तु�त करने वा उसक�

म�हमा गाने वा �कसी और के �ारा उनक� �तु�त सुनने का आका�ंी वा अ�भलाषी भी

बन जाता है। और इस आका�ंा वा अ�भलाषा के जा�त हो जाने पर उनके इस स�े

देव�प क�आप �तु�त वा आराधना करके वा �कसी और के �ारा सुनकर अपने आ�मा

म� उ� रस वा सा��वक सुख लाभ करता ह।ै उसक� इसी उपल�� को सा��वक ��ा-

भाव कहते ह�।

इस सा��वक ��ा-भाव के उ�प� होने से ही देवा�मा के स�ब� म� उसम� स�ी द�नता

का भाव उ�प� होता वा हो सकता है। और इस सा��वक ��ा के उ�प� होने से ही

उसम� उनके ��त स�े स�मान भाव क� उ�प��और उसके �दश�न करने क� वा�त�वक

आकां�ा जाग सकती है; और वह उसे वा�त�वक �प से �दश�न कर सकता है। इन

सा��वक ��ा के भली भा��त उ�प� होने से ही वह उनके देव�प क� म�हमा को अपनी



आंत�रक ��� से दश�न करके उसका �नडर होकर और अपने �दय के उ��वास के साथ

और� के स�मुख वण�न और �चार कर सकता है।

******



तीसवां अ�याय ।

देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�य और अटल कृत� भाव ।

�० । देवा�मा के स�ब� म� कृत�ता �वषयक उ� वा सा��वक भाव क� उ�प�� से �या

अ�भ�ाय है ?

उ० । देवा�मा के देव-�भाव� को पाकर �कसी अ�धकारी मनु�य के अपने आ�मा से

स�ब��त जो जो �म�या �व�ास �र �ए ह�, और उसे अपने आ�मा वा स�य धम� के

�वषय म� जो कुछ स�य �ान �मला हो, �जस �जस �म�या और हा�नकारक अनु�ान वा

�था से �वरत होने का भाव जागा हो, और जहाँ तक उसके अपने शरीर वा उसके अपने

�कसी पा�रवा�रक स�ब�ी आ�द का कोई �हत �आ हो, ऐसे सब �कार के �हत� को

पाकर य�द उसे वह सब �कार के �हत अपने ऊपरऋण क� �याई बोध ह�, और य�द वह

इस �हत वा ऋण के प�रशोध करने के �न�म� अपने आ�मा म� उनक� �कसी �कार क�

सेवा करने का स�ा और �वशु� भाव उठता �आ अनुभव करे, और वह अपने इस

स�ेऔर �वशु� भाव से �े�रत होकर उनके �ूल शरीर वा उनके �कसी आ��त मनु�य

वा पशु वा उ�ान वा पौधे वा वृ� वा घर वा अ�य स��त के स�ब� म� उनक� शभु

इ�ा के जानने और उसे जानकर उसके अनुसार उनक� र�ा वा सेवा करने के �लए

तैयार हो, और उनके �ूल शरीर के �याग के अन�तर भी इन �वषय� म� उनके �लए

सेवाकारी बनने और रहने का यथे� भाव बोध करता हो; और ऐसी सेवा के �लए जहाँ

तक उसे अपने मान�सक और शारी�रक बल और धन आ�द को अप�ण करने क�

आव�यकता हो, वहां तक वह उ�ह� अप�ण करने क� अपने भीतर पूण� आकां�ा रखता

हो, तब उसके इस उ� भाव को उनके स�ब� म� सा��वक कृत� भाव कहते ह�।

*****



इकतीसवां अ�याय ।

देवा�मा के देव �भाव� के �लए आकष�ण भाव ।

�० । देवा�मा के देव-�भाव� के �लए आकष�ण भाव �या होता है ?

उ० । देवा�मा क� देव-�यो�त के �ारा जब �कसी अ�धकारी आ�मा पर यह स�य �कट

हो जाए, �क वह अपने �जन नाना �कार के नीच सुख� के अनुराग� के कारण �व�वध

�कार के आ��मक रोग� से रोगी है, और उन रोग� के कारण उसके आ�मा का जो पतन

हो रहा है, और उसक� �नमा�णकारी श�� का बल घट है, और यह �वनाश क�ओर जा

रहा है, उस पतन और �वनाश से जहां तक स�व हो, वह देवा�मा के ही देव-�भाव� को

पाकर स�य मो� लाभ कर सकता ह,ै और उसको देवा�मा के साथ आ��मक स�ब�

�ापन करने वाले �जन सा��वक भाव� क� आव�यकता है, उनक� य�द �कसी अंश म�

उसम� उ�प�� �ई है, तो वह उ�ह� के देव-�भाव� को पाकर �ई है, और वह सब भाव

उसम� उ�ह� के देव-�भाव� के �ारा ���त और उ��त कर सकते ह�, और उनके �भ�

उसम� �जन �जन अ�य उ� भाव� क� जागृ�त और उ��त स�व हो, उनक� जागृ�त और

उ��त भी उ�ह� के देव-�भाव� को पाकर हो सकती है; तब इन स�य� के उपल� करने

पर य�द उसके भीतर देवा�मा के देव-�भाव� क� �ा��त के �लए �कसी स�ी आकां�ा

वा कामना का भाव उ�प� हो, तो उसका वह भाव देवा�मा देव-�भाव� के ��त आकष�ण

भाव कहलाता है।

अब य�द देवा�मा के देव-�भाव� के ��त यह आकष�ण भाव �कसी मनु�य म� जा�त न

�आ हो, तो वह अपनी ओर से उनक� �ा��त के �लए कभी कोई साधन न करेगा; और

इस�लए उ�ह� अपने साधन के �ारा कभी लाभ भी न कर सकेगा; और ऐसी दशा म�

देवा�मा के देव�प के साथ उसका कोई आ��मक स�ब� उ�प� न होगा; और वह अपने

आप उनक� कोई स�ीआ��मक पूजा न कर सकेगा।

�० । �या यह स�व है, �क �कसी मनु�य म� देवा�मा के देव�प के स�ब� म� कुछ स�य

�व�ास क� जागृ�त �ई हो, और उनके ��त कुछ स�ी ��ा और कृत�ता का भाव भी



जागा हो; पर�तु उसम� उनके देव-�भाव� के �लए आकष�ण भाव क� इतनी उ�प�त न �ई

हो, �क �जससे वह उनक� �ा��त के �लए आप कोई �नय�मत साधन कर सके, और

अपने ऐसे साधन के �ारा उ�ह� लाभ कर सके ?

उ० । जी हाँ । इस दशा म� वह देवा�मा के देव�प क� कोई स�ी आ��मक पूजा भी नह�

कर सकता, �क जो उसक� स�ी आ��मक मो� और उसम� उ� भाव� क� जागृ�त और

उनक� र�ा और उ��त के �लए �नता�त आव�यक ह।ै

�० । य�द कोई जन देवा�मा क� स�ी देव-पूजा करने क� यो�य न हो, वा यो�य न बन

सके, तो उससे उसक� �या �या आ��मक हा�न हो सकती है ?

उ० । इससे उसके आ��मक रोग� से उसक� स�य मो� का कोई �नय�मत पथ न खलेुगा,

और उसम� उ� जीवन क� उ��त का भी कोई लगातार �म न चलेगा।

�० । �या इस दशा म� उसक� कोई और हा�न भी होगी ?

उ० । जी हां । य�द इस दशा म� प�तत होते होते उसम� �कसी ऐसी उ� संगत म� योग देने

क�आकां�ा भी न रहे, �क �जसम� �कसी और यो�य साधक के �ारा उस तक देवा�मा के

देव-�भाव प�च सक� ; अथवा �कसी ऐसी उ� संगत म� बैठने पर भी वह अपनी

अयो�यता के कारण देवा�मा के देव-�भाव कुछ भी लाभ न कर सके, तो �फर उनके देव

-�भाव� क� �ा��त से पूण�त: कट जाने पर उसके �लए नेचर के आ��मक जगत के अटल

�नयमानुसार �दन� �दन और भी अ�धक से अ�धक प�तत होते जान अ�नवाय� है।

�० । पर�तु य�द कोई जन ऐसा हो, �क वह अपने �नज के साधन म� भी देवा�मा के देव-

�भाव� को लाभ करने के यो�य बन चकुा हो, तो �या वह अपने �नज के साधन के �ारा

अपने आ�मा म� देवा�मा के देव-�भाव� के ��त अपने आकष�ण को लगातार बढ़ा वा

उ�त हो सकेगा ?

उ० । य�द वह अपने ऐसे साधन के समय देवा�मा क� देव-�यो�त के पाने पर �या

देवा�मा और �या �कसी मनु�य वा पशु वा पौधे वा नेचर क� �कसी अ�य व�तु के सब�

म� अपनी �कसी �च�ता वा अपने �कसी वचन वा अपनी �कसी अ�य ��या को अपने

आ��मक जीवन के �लए हा�नकारक �प म� देखकर उसके ��त कोई यथे� उ�-घृणा

वा इससे भी ऊपर कोई यथे� �ःख भाव बोध न कर सके, अथवा धन, मान, बड़ाई,



संतान, प�त, प�नी आ�द �वषयक �कसी नीच सुख अनुराग को अपने आ��मक जीवन

के �लए पतनकारी �प म� देखकर उसके ��त कोई उ� घृणा वा इससे भी उपर कोई

�ःख बोध न कर सके, और ऐसी दशा रखकर देवा�मा क� इस देव-�यो�त का साथ न दे

सके, और उसका लगातार �नरादर करके सुखी वा संतु� रहे, तो उसम� केवल यही नह�

�क देवा�मा के देव-�भाव� के �लए कोई आकष�ण भाव उ�त न होगा, �क�तु वह उ�टा

घटता जायगा, और घटते घटते �कसी �दन कुछ भी न रहेगा।

फलत: �कसी अ�धकारी जन म� भी देवा�मा के देव-भाव� के ��त उतने ही अंश

आकष�ण बढ़ सकता है, �क �जतने अंश उसके आ�मा म� से एक वा �सरे �कार का

पतनकारी सुख अनुराग घट सकता है, और उस पतनकारी सुख अनुराग के ��त उसम�

�वकष�ण उ�प� हो सकता है। पर�तु य�द उसम� अपने �कसी भी पतनकारी सुख अनुराग

के ��त कोई �वकष�ण वा घृणा भाव उ�प� न हो, और अपने �कसी पतनकारी �व�ास,

वा अपनी �कसी पतनकारी �च�ता वा अपने �कसी पतनकारी वचन वा अपनी �कसी

पतनकारी अ�य ��या के ��त कोई स�ा �वकष�ण भाव जा�त न हो, तो �फर नेचर के

आ��मक जगत के अटल �नयमानुसार उसम� देवा�मा के देव �भाव� के �लए �कसी

आकष�ण भाव क� उ��त भी स�व नह�।

*******



ब�ीसवां अ�याय ।

देवा�मा के देव�प के स�ब� म� �व�ास भाव क� उ��त के साधन�

क� �व�ध ।

�० । देवा�मा के देव�प के स�ब� म� �व�ास भाव क� उ��त �य�कर हो सकती है ?

उ० । जब तक उनके देव�प के स�ब� म� उनके �कसी �व�ासी जन के आ�मा म� अपने

इस भाव क� उ��त क� कोई आकां�ा वा कामना उ�प� न हो, तब तक वह उसक�

उ��त �वषयक �कसी साधन के �हण करने का इ�ुक ही नह� हो सकता। और य�द

वह �कसी अवसर पर देवा�मा के देव-�भाव� को पाकर �कसी ऐसे साधन के �हण करने

के �न�म� अपने �दय म� कोई अ�पका�लक लहर उठने पर उसे आर� भी कर दे, तो

वह इस �कार के �कसी साधन को लगातार चला नह� सकता।

�० । इस �व�ास-भाव क� उ��त �वषयकआकां�ा वा कामना से �या अ�भ�ाय है?

उ० । य�द देवा�मा क� देव-�यो�त को पाकर �कसी अ�धकारी जन म� उनके देव�प क�

कुछ स�ी उपल�� हो, तो उसे अपनी इस उपल�� क� दशा म� इस महा स�य क� भी

उपल�� होगी �क उसे अपने आ�मा के अ�कार के �र करने, उसके नाना �कार के

पतनकारी �व�ास�, उसक� नाना �कार क� पतनकारी �च�ता�, उसके नाना �कार के

पतनकारी वचन� और उसक� �व�वध �कार क� अ�य पतनकारी ��या� को उनके

पतनकारी �प म�, और अपने आ�मा और धम� के �वषय म� �जन स�य� के देखने, और

उसे अपने आ��मक जीवन के �वकास के �लए �जन उ� भाव� को संुदर �प म�

उपल� करने के �लए �जस देव-�यो�त क� आव�यकता ह,ै वह देव-�यो�त उसम� नह�

�क�तु देवा�मा म� है; और उसे अपनी ऐसी �जन �जन पतनकारी ग�तय� से स�ी मो�

�मल सकती ह,ै उस मो� क� �ा��त, और उसे अपने आ�मा म� �जस �जस �कार के उ�

वा सा��वक भाव� को �वक�सत करके स�े धम� जीवन के लाभ करने क�आव�यकता

है, उस स�े धम� जीवन क� उ�प��और उ��त �जस देव-तेज क� �ा��त से हो सकती है,



वह देव-तेज भी उसम� नह�, �क�तु उनके देव�प म� है। तब इस स�य �व�ास के उ�प�

होने पर जब उसे यह �ान भी हो, �क य�द �कसी कारण से उसके भीतर का यह स�ा

और �हतकर �व�ास मर जाय वा न� हो जाय, तो �फर इस हा�न से बढ़कर उसक� कोई

और हा�न नह�। इसी�लए उसे अपने इस महा �हतकर �व�ास को इतना गहरा और गाढ़

वा उ�त करना चा�हए �क �जससे वह कभी �श�थल वा न� न हो, �क�तु वह उसम�

पूण�त: �ाई और अटल हो जाय, तब उसके भीतर क� यह चाह वा अ�भलाषा उसके

�व�ास भाव क� उ��त �वषयकआका�ंा वा कामना कहलाती है।

�० । �या इस आकां�ा से प�रचा�लत होकर जब कोई जन देवा�मा के देव�प के

स�ब� म� कोई �व�ास व��क साधन �हण करता है, तब उससे कोई उ� वा सा��वक

रस वा सुख भी �मलता है ?

उ० । जी हाँ; अव�य। और य�द इस उ� सुख क� �ा��त म� उसका कोई नीच सुख

�वषयक अनुराग रोक न बने, और वह उसे न� न कर दे, और उस उ� सुख क� �ा��त

के �लए उसकाआकष�ण �दन�-�दन बढ़ता जाय, तो वह अपने इस स�े �व�ास के �लए

एक वा �सरे �कार के साधन को न केवल �हण कर सकता है, �क�तु उसे जारी भी रख

सकता है, अ�यथा न वह �कसी ऐसे साधन को �हण कर सकता है, और न उसे लगातार

चला सकता है।

�० । देवा�मा के देव�प के स�ब� म� य�द �कसी अ�धकारी जन म� अपने �व�ास भाव

क� उ��त के �लए यथे�आकां�ा वा अ�भलाषा उ�प� हो जाय, तो वह अपने इस महा

�े� भाव को �कस �कस �व�ध से उ�त कर सकता है ?

उ० । य�द कोई ऐसा अ�धकारी आ�मा देवा�मा के अ��तीय देव�प क� उपल�� का

स�ा इ�ुक बन चुका हो, और उनक� देव-�यो�त के पाने का अ�धकारी और उसक�

�ा��त का भी स�ा आकां�ी हो चुका हो, तो वह �कसी शु� और संुदर �ान म�

अकेला वा अपने जैसे और अ�धकारी जन� के साथ बैठकर उनके इस देव�प के

�काशक �न�न�ल�खत मूल स�य� को उपल� करने का अ�यास वा साधन करके अपने

इस स�य �व�ास को उ�त वा �वक�सत कर सकता है :-



पहले मूल स�य क� उपल�� का साधन ।

देवा�मा म� देव-जीवन के �वकास क� कथा� का पाठ और उन पर �वचार, अथा�त:-

नेचर के �नयमानुसार इस पृ�वी के मनु�य जगत के लाख� वष� के �वकास के अन�तर

देवा�मा के आ�वभा�व म� �हत और स�य �वषयक अनुराग श��यां जो पहले पहल बीज

�प म� �कट ��; और �फर नेचर क� ही �वकासकारी �व�ध के �ारा उनका जब जब

और �जतना �जतना और �जस �जस �कार से �मश: �वकास �आ, उस �वकास क�

कथा का उनक� रची �ई पु�तक�और उनके लेख� म� से पाठ, और उस कथा के स�ब�

म� �न�न�ल�खत चार महा स�य� पर �यान पूव�क �वचार :-

(1) उनके न�ह� आ�मा म� �हत �वषयक देव-अनुराग जो पहले पहल केवल बीज

�प म� �कट �आ था, वह बीज नेचर क� �वकासकारी �व�ध के अनुसार जब ��ु�टत

�आ और जब जब और जहाँ जहाँ और �जस �जस �कार से उ�त �आ, और �फर

उ�त होते होते �जस �कार से नेचर के सारे जगत� के साथ स�ब��त हो गया, और वह

नेचर के ��येक �वभाग के स�ब� म� �व�वध �कार के �हत� के बोधी और �ेमी बने,

उनके इस अ��तीय �हत अनुराग के �वकास और �व�वध �कार के �हत �वषयक बोध�

क� बार बार उपल��।

(2) उनके �हत बोध� के उलट मनु�य जगत म� नेचर के �व�वध �वभाग� के स�ब� म�

�जस �जस �कार क� अ�हत उ�पादक �च�ताएं और अ�य ��याएँ होती ह�, उनके �वषय म�

उ�ह�ने जो जो बोध लाभ �कये, उनके इन अ�हत �वषयक अ��तीय बोध� के �वकास क�

बार बार उपल��।

(3) उ�ह�ने अपने आ�मा म� नेचर के ��येक �वभाग के स�ब� म� �हत और अ�हत

बोध� के �वक�सत होने पर �या मनु�य जगत के लोग� के पर�र के स�ब� म�, और

�या उस जगत और उससे नीचे के जगत� के पर�र के स�ब� म� �जस महा अ�हत

उ�पादक अनमेल के स�य को उपल� �कया, और इस अनमेल के �र होने और उस म�

�हत उ�पादक मेल के उ�प� होने क� �बल आका�ंा अनुभव क�, और इस �बल भाव

से प�रचा�लत हो कर उ�ह�ने मनु�य जगत के अ�धकारी जन� के �लए नेचर के सकल

�वभाग� के स�ब� म� अपने अपने उस अनमेल क� दशा के देखने और उससे उ�ार



पाने और उ� बोध� को उ�प� कर के उनके साथ �हतकर मेल के उ�प� करने के

स�ब� म� जो जो व�ज�त और कत�� कम� �वषयक आदेश �लखे, और उनके साधन� क�

�व�धयाँ बताई, उनके इन आदेश� का पाठ और उन पर �वचार करके उन क� इस

अ��तीय �श�ा क� �वशेषता क� बार बार उपल��। और वह नेचर के सब �वभाग� म�

अ�हत उ�पादक अनमेल के �र और �हत उ�पादक मेल के उ�प� होने के �न�म� अपने

दै�नक साधन� म� अपने शुभ कामना �वषयक संगीत के �जन �न�न�ल�खत पद� को

गाकर शुभकामना करते ह�, उन क� उस शुभ कामना क� �वशेषता पर �वचार:-

“सकल �वभाग� म� नेचर के,

उ�-ग�त�द प�रवत�न हो;

नीच ग�त हो �वन� �दन �दन,

�े� मेल उनम� उ�प� हो।”

अथा�त मेरे देव-�भाव� के �ारा नेचर के सारे �वभाग� म� जहाँ तक उ� प�रवत�न स�व

हो, वह उ� प�रवत�न उ�प� हो, और जहाँ तक उनम� से पर�र के स�ब� क� नीच

ग�तयाँ �वन� हो सकती ह�, वह �वन� ह�, और इस �कार से उनम� �े� मेल क� उ�प��

हो।

(4) उन के न�ह� आ�मा म� स�य �वषयक देव - अनुराग जो पहले पहल बीज �प म�

�कट �आ था, वह बीज उनम� नेचर क� �वकासकारी �व�ध के अनुसार जब ��ु�टत

�आ, और जब जब और जहाँ जहाँ और �जस �जस �कार से उ�त �आ, और उ�त

होते होते वह �जस �कार नेचर के सारे जगत� के साथ स�ब��त हो गया, और वह

अपने इस स�य अनुराग के �वकास से नेचर के ��येक �वभाग के स�ब� म� स�य और

केवल स�य �ान के �ेमी बन गये, उन के इस �वकास क� बार बार उपल��।

�फर वह अपने इस स�य अनुराग के �वकास के साथ साथ नेचर, और नेचर म� से

मनु�या�मा के स�ब� म� �जस �जस �कार �म �म से अ�धक से अ�धक स�य �ान

लाभ करने के यो�य बने, और उनके बा�य-काल के धम� के नाम से सं�कार �ा�त नाना

�कार के �म�या �व�ास �र �ए, और इस पृ�वी के मनु�य� म� �या धम� के नाम से, �या

मनु�य� के अपने पर�र के बता�व�, और �या नेचर के अ�य जगत� के स�ब� म� �जस



�जस �कार के �म�या �व�ास, �म�या �च�ताए,ं �म�या वचन और अ�य �म�या-मूलक

कम� फैले �ए ह�, उनके �वषय म� उनके आ�मा म� �व�वध बोध� क� उ�प��और उ��त �ई,

और अपनी इस उ��त के माग� म� एक �वशेष काल म� प�चकर उ�ह�ने आ�मा और

आ��मक जीवन के �वषय म� नेचर-मूलक वा नेचर स�मत जो जो स�य उपल� �कए,

और उ�ह� उपल� करके उ�ह�ने इस पृ�वी म� धम� के नाम से �जतनी �श�ा �च�लत है,

उसे �म�या बताया, और धम� के �वषय म� स�य �ान क� �काशक पु�तक� �लख�, और

�का�शत क�, और इस धम� �वषयक स�य �ान क� �ा��त के �न�मत पाठ और �वचार

�वषयक साधन� क� �व�ध तैयार और �च�लत क�, उनके इस अ��तीय स�य अनुराग

�वषयक �वकास क� बार बार उपल��।

�फर इस �कार के सब पाठ और �वचार के �ारा इस त�व क� उपल��, �क देवा�मा म�

इन देव श��य� के �काश और �वकास क� जो कथा है, वह पूण�त: �नराली है; अथा�त

उनक� इन देव श��य� के बीज� से �वहीन होने के कारण न तो �वकास स�ब�ी उसक�

अपनी कोई ऐसी कथा है, न उसके �कसी पा�रवा�रक वा अ�य स�ब�ी क�, न उसके

�कसी देशवासी क�, न इस पृ�वी के �कसी भी देश के �कसी जन क�, न �कसी कहलाने

वाले देवता वा देवी क�, न उनम� से �कसी के कहलाने वाले अवतार क�, न �कसी मह�ष�,

ऋ�ष, मु�न, �स�, बु�, तीथ�कर, �ज�, योगी, भ�, गु�, साधु, महतं, स�यासी, वैरागी,

पैग�बर, पीर, वली और स�ट क�, न कहलाने वाले ई�र के �कसी �वशेष पु� वा �कसी

आचाय� आ�द क�। �य��क य�द उसम� वा उनम� से �कसी भी स�े अ��त�व रखने वाले म�

यह स�ी देव श��यां बीज �प म�आई होत�, और उनका उस म� वा उनम� से �कसी म�

�वकास �आ होता, तो उसक� अपनी वा उनम� से �कसी और के �वकास क� कथा भी

देवा�मा क� इस �वकास क� कथा से �मलती जुलती पाई जाती। पर�तु �या उसक�

अपनी और �या उनम� से �कसी और क� ऐसी कोई कथा नह� है। इस�लए देवा�मा के

देव जीवन क� �वकास �वषयक यह कथा उनके अ��तीय देव�प वा अ��तीय देव

जीवन का पूण� और अका� �माण है। इस मूल स�य क� बार बार उपल�� करने से

साधक के भीतर देवा�मा के स�य देव�प के स�ब� म� स�य �व�ास भाव क� उ��त

होती वा हो सकती है।



�सरे मूल स�य क� उपल�� का साधन ।

देवा�मा के परम ल�य के स�ब� म� �व�वध लेख� का पाठ और उन पर �वचार ।

य�द �कसी आ�मा म� �हत और स�य �वषयक देव श��य� का �मश: �वकास �आ हो,

तो उसके इस �वकास के �म म� एक ऐसे समय के आने पर, जब �क उनका उस पर

इतना �बल अ�धकार हो, �क वही उसक� पूण� प�रचालक बन जाव�, नेचर के आ��मक

जगत के �नयमानुसार उनके भावी �वकास के �न�मत उसके �लए अपनी अ�य सब

श��य� को पूण�त: समप�ण करना, और उनक� �वरोधी सब श��य� के साथ यु� करने

के �न�मत खड़ा होना, और इस देव-यु� म� �वृत होकर �जस �जस अ�धकारी जन म�

जहाँ जहाँ तक स�व हो, उ�ह� क� जय चाहना, और इस जय को लाभ करके जहाँ तक

स�व हो, ��येक अ�धकारी जन का आ��मक क�याण करना, और इस अतुल सं�ाम म�

�वृत रहकर अपने देव-जीवन का भी अ�धक से अ�धक �वकास करना, और इसी और

केवल इसी काय� को अपने आ�वभा�व का एक मा� ल�य वा परम ल�य जानना और

अनुभव करना, और उसी के �लए जीना वा अपना जीवन उ�सग� करना अ�नवाय� हो

जाता है।

इसी�लए देवा�मा के इस उ�तशील देव-जीवन के �वकास म� जब ऐसा समय आया, तब

उ�ह�ने मनु�य जगत के स�मुख अपने �जस परम ल�य क� घोषणा क�, उस परम ल�य

क� घोषणा उनक� इन स�ी देव-श��य� से �वहीन उनसे पहले �कसी कहलाने वाले

देवता वा देवी वा उसके �कसी कहलाने वाले अवतार वा �कसी कहलाने वाले धम�

स�दाय के �कसी सं�ापक आ�द ने नह� क� थी; �य��क इन स�ी देव- श��य� से

�वहीन होने के कारण उन म� से कोई ऐसी घोषणा कर नह� सकता था।

नेचर क� अपनी �व�ध के अनुसार इस समय के आने पर देवा�मा ने अपनी पूरे बतीस

वष� क� वयस म� अपने इस परम ल�य क� अपने एक संगीत के �जन श�द� के �ारा

घोषणा क�, वह यह थे :-

“स�य �शव सु�दर �ह, मेरा परम ल�य होवे,

जग के उपकार �ह म�, जीवन यह जावे ।”



अथा�त सु�दर, स�य और शुभ मेरा परम ल�य हो, और जगत के उपकार म� �ह मेरा यह

सारा जीवन�तीत हो।

उनके इसी परम ल�य के �कट करने वाले उनके कुछ वचन यह ह� :-

“स�य�य �ेमी अहं, स�यं मया जयं लभेत;

शुभ�यच �ेमी अहं, शुभं मया जयं लभेत;

अस�य�य श�ु रहं, अस�यं मया न�ं भवेत्;
अनृत�य श�ु रहं, अनृतं मया न�ं भवेत्;

अशुभ�य श�ु रहं, अशुभं मया न�ं भवेत्।”

अथा�त

“म� स�य का �ेमी �ं, स�य सदा मेरे �ारा जय लाभ करे। म� शुभ वा �हत का �ेमी �,ं शभु

वा �हत सदा मेरे �ारा जय लाभ करे। म� अस�य वा �म�या का श�ु �ँ, अस�य वा �म�या

सदा मेरे �ारा न� हो। म� अशुभ वा अ�हत का श�ु �ँ, अशुभ वा अ�हत सदा मेरे �ारा

न� हो।”

यह परम ल�य देवा�मा से पहले इस पृ�वी म� �कसी ने कभी �कट नह� �कया था – न

�कसी कहलाने वाले �व�णु, शंकर, ��ा, ई�र, परमे�र, परमा�मा, वाहगु�, अ�ला,

खुदा, लाड�, गाड आ�द �कसी देवता ने, न उनम� से �कसी के कहलाने वाले �कसी

अवतार वा �कसी �वशेष पु� ने, न �कस कहलाने वाले ऋ�ष, मह�ष�, मु�न, योगी, भ�,

स�त, महंत, �स�, बु�, तीथ�कर ने, और न �कसी पैग�बर, पीर, वली और गु�आ�द ने;

�य��क देवा�मा म� �जन स�ी देव-श��य� का �काश �आ है, उनसे �वहीन होकर

�कसी और के �लए ऐसे परम ल�य क� घोषणा करना स�व नह� था। इसी�लए

देवा�मा के �भ� इस परम ल�य क� �कसी ने कभी कोई घोषणा नह� क�।

देवा�मा के इस परम ल�य क� उपल�� के �न��म� उसके �न�न�ल�खत चार बड़े बड़े

ल�ण� क� उपल��आव�यक है :-

1 - देवा�मा म� अपने इस परम ल�य क� �स�� के �न�म� सब �कार के सुख �वषयक

देव-�याग का �वकास।

देवा�मा म� अपने इस अ��तीय परम ल�य क� �स�� के �न�म� जैसे अशुभऔर �म�या

के अनुरा�गय� और प�पा�तय� के साथ देव-यु� करना अ�नवाय� हो गया, वैसे ही इस



देव-यु� म� अशुभ पर शुभ क�और �म�या पर स�य क� जय के �लए यथाव�यक अपने

सब �कार के सुख� का �याग करना भी अ�नवाय� हो गया। इ�ह� सुख� के �याग का नाम

सुख �वषयक देव-�याग ह।ै

2 - देवा�मा म� अपने परम ल�य क� �स�� के �न�म� यथाव�यक अपने �व�वध वंशीय,

सा�दा�यक, साम�जक और पा�रवा�रक आ�द सब �कार के स�ब��य� के �यागने के

�लए जन �वषयक देव-�याग का �वकास।

देवा�मा के �लए अपने परम ल�य क� �स�� के �न�म� जैसे अशुभ और अस�य के

अनुरा�गय� और प�पा�तय� के साथ देव-यु� करना अ�नवाय� हो गया, वैसे ही उनके

इस परम ल�य क� �स�� म� उनके जो जो वंशीय-जन, सा�दा�यक जन, पा�रवा�रक

जन और अ�य कहलाने वाले �म� आ�द जन �वरोधी वा �व�नकारी वा बाधाकारी वा

रोक बने, उन सब का �याग करना भी अ�नवाय� हो गया; इसी�लये उ�ह�ने उन का भी

�याग �कया। इस �कार के सब स�ब��य� के �याग का नाम जन �वषयक देव-�याग ह।ै

3 - देवा�मा म� अपने परम ल�य क� �स�� के �न�मत �व�वध �कार के घोर से घोर और

सांघा�तक आघात� के �हण और सहन करने के �लए �:ख़ �हण �वषयक देव-भाव का

�वकास।

देवा�मा के �लए अपने परम ल�य क� �स�� के �न�मत जैसे अशुभ और अस�य के उन

सब अनुरा�गय� और प�पा�तय� के साथ देव-यु� करना अ�नवाय� हो गया, �क जो

बाहर के जन थे और जो उनके �वरोधी बनकर उनके उ�पीड़नकारी बने, और �जनक�

उ�पीड़नकारी नाना �कार क� नीच ��या� से बड़े बड़े �दय�वदारक आघात� और

क�� और घोर से घोर �ख�, शारी�रक रोग�, और �व�वध �कार क� अ�य हा�नय� को

�हण करना उनके �लए अ�नवाय� हो गया; वैसे ही उनके �लए अपने पा�रवा�रक और

सामा�जक जन� क� अबोधता, घमंड, �ेष, �वाथ�, कत��- �वहीनता, �वे�ाचा�रता और

अपमान आ�द मूलक �व�वध �कार क� महा नीच ��या� से भी साधारण आघात�और

क�� के �भ�, नाना समय� म� बड़े बड़े �वशेष क�और घोर से घोर �ःख और बड़ी बड़ी

भयानक य��णाएं पाना और �हण करना भी अ�नवाय� हो गया। �फर इन म� से उनके

जो जो उपकृत जन कृत�न बन जाने पर उ�ह� भां�त भाँती से सताने, तड़पाने और उनक�



अ�य हा�नयां करने के �लए तैयार �ए, उनक� इन महा कृत�नता मूलक ��या� से भी

अपने देव-�दय पर बड़े बड़े आघात और दा�ण क� पाना और �वीकार करना

अ�नवाय� हो गया। इससे भी बढ़कर ऐसे ही नाना जन� क� �पशाचाना ��या� के

कारण वह अपने शरीर क� �नायु- �णाली के चकनाचूर हो जाने पर नाना समय� म�

�जस �कार शारी�रक मृ�यु के �नकट प�ँच जाते रहे, वह महा शोचनीय दशा पणू�त:

अवण�नीय है।और अपने �जस देव-भाव के महा �बल अ�धकार म� होने के कारण उ�ह�

ने अपने ऊपर यह सब �कार के महा आघात, महा क�, महा य��णाय�और अ�त दा�ण

�ःख �वीकार और �हण �कये, उसी का नाम �ःख �हण �वषयक देव-भाव ह�।

4 - देवा�मा म� अपने परम ल�य क� �स�� के �न�म� अपनी शारी�रक, मान�सक, �व�ा

और धन स��� आ�द �वषयक सारी श��य� के अप�ण करने के समप�ण �वषयक

देव-भाव का �वकास ।

देवा�मा के �लए अपने परम ल�य क� �स�� के �न�म� जैसे अशुभ और अस�य के

अनुरा�गय� और प�पा�तय� के साथ देव-यु� करना अ�नवाय� हो गया, वैसे ही अपनी

शारी�रक, मान�सक, �व�ा और धन और अ�य स��� �वषयक सब श��य� का अप�ण

करना भी अ�नवाय� हो गया। इसी सब श��य� के समप�णकारी भाव का नाम समप�ण

�वषयक देव-भाव है।

देवा�मा का यह अ��तीय परम ल�य उनके अ��तीय देव-�प का �सरा पूण� और

अका� �माण है। इस �सरे मूल स�य क� बार बार उपल�� करने से देवा�मा के स�े

देव-�प के स�ब� म� �व�ास भाव क� उ��त होती वा हो सकती है।

तीसरे मूल स�य क� उपल�� का साधन ।

देवा�मा म� देव जीवन के �वकास से अ��तीय देव-�यो�त का �काश और �वकास ।

देवा�मा म� स�ी देव श��य� के �मश: �वकास से उनम� �जस देव-�यो�त का �मश:

�वकास �आ, वह देव-�यो�त भी उनसे पहले उन श��य� से �वहीन �कसी भी कहलाने

वाले देवता वा देवी वा उनम� से �कसी के कहलाने वाले अवतार वा �कसी कहलाने वाले

धम� स�दाय के सं�ापक वा �कसी भी अ�य नामधारी मनु�य म� �कट नह� �ई थी;



इस�लए इस देव-�यो�त के �ारा ही आ�मा के संगठन �ा�त �प, उनके रोग�, उसके

पतन, उस पतन के �वनाशकारी फल�, उन फल� से उसक� मो�, और उसम� उ� जीवन

के �वकास के स�ब� म� जो जो महा स�य �दखाई देते ह�, वा दे सकते ह�, और �बना

उसके �कसी और �व�ध और �कसी और �कार से �दखाई नह� देते, और नह� दे सकते,

उनका �ान भी उनम� से �कसी को न था; और इन स�य� के �ान के �वचार से इस प�ृवी

का सारे का सारा मनु�य जगत पूण� अ�कार क� दशा म� था।

देवा�मा ने ही अपनी इस अ��तीय देव-�यो�त को �म �म से �वक�सत करने के यो�य

होने पर इन �वषय� के �छपे �ए और अ�त गूढ़ महा स�य� को समय के साथ साथ देखा

और �कट �कया है।

देवा�मा क� रची �ई और पु�तक� को छोड़कर देव-शा�� के इसी तीसरे खडं म�

मनु�या�मा के स�ब� म� �जतना कुछ वण�न है, उसम� उनक� इसी पूण�त: नई �श�ा का

�काश �कया गया है।

इस �श�ा के ही स�य �ान से जहाँ �कसी अ�धकारी मनु�य को धम� के �वषय म� स�य

�ान �मलता है, वहां उस पर यह स�य भी �कट होता वा हो सकता है, �क देवा�मा से

पहले मनु�य जगत म� �कसी को भी धम� के �वषय म� कोई स�य �ान न था और उनसे

पहले इस पृ�वी म� �कसी भी कहलाने वाले देवता वा देवी वा �कसी भी सं�दाय के

सं�ापक के �ारा धम� �वषयक स�य �ान का �चार नह� �आ था, और न �कसी

अंधकार-��त आ�मा के �ारा उसका �चार होना कभी स�व था।

इस अ��तीय देव-�यो�त के �मश: �वकास से देवा�मा ने �जन महा गूढ़ स�य� को देखा,

उनम� से बड़े बड़े स�य यह ह� :-

(1) मनु�य के आ�मा के संगठन-�ा�त �प और उसके रोग�, उसके पतन और �वनाश,

उसके पतन से उसक� मो� और उसम� उ� जीवन के �वकास के �वषय म� जो स�य

�ान है, वही और केवल वही �ान धम� �वषयक स�य �ान है; और इस स�य �ान को

छोड़ कर एक वा �सरे �कसी झूठे देवता, उसक� �कसी झूठ� �तु�त, उससे �कसी झूठ�

�ाथ�ना, उसके स�ब� म� �कसी म�� वा उसके नाम आ�द का जप, उससे �कसी झूठ�

सहायता पर �नभ�र, और उससे �कसी झूठ� मो�, �कसी �कार के योग वा अ�य �व�ध के



�ारा �कसी सुख वा आनंद क� �ा��त आ�द के �वषय म� इस पृ�वी म� �जतने �व�ास वा

मत, धम� के नाम से फैले �ए ह�, उनम� से कोई �व�ास वा मत धम� �वषयक स�य �ान

नह�।

(2) धम� �वषयक स�य �ान क� बु�नयाद एक मा� स�य नेचर पर ह�। इसी हतुे से धम�

�वषयक स�य �ान क� �ा��त के �लए स�य नेचर के मूल त�व� का �ान भी आव�यक

है। इसी�लए स�य नेचर के अटल �नयम� के �व�� इस पृ�वी के नाना स�दाय� म� धम�

के नाम से जो जो और �जतनी �जतनी �श�ा �च�लत है, वह सब क� सब पूण�त: �म�या

है।

(3) �हत और स�य �वषयक पूणा�ग देव-अनुराग� और उनके उलट अ�हत और अस�य

�वषयक पूणा�ग देव घृणा� से �व�श� एक मा� देवा�मा ही स�यदेव ह�, और इन देव-

श��य� से �वहीन कोई स�य अ��त�व भी स�यदेव नह�।

(4) स�यदेव होने के कारण एक मा� देवा�मा ही सब अ�धकारी मनु�य� के �लए स�य

उपा�य ह�, और उनके �भ�और कोई स�य उपा�य नह�।

(5) मनु�या�मा� म� �व�वध �कार के सुख �वषयक नीच अनुराग� और उनसे उ�प�

�व�वध �कार के नीच घृणा भाव� क� वत�मानता और उनक� �ेरणा� से ही उनके �ारा

सब �कार क� �म�या�और सब �कार के अ�हत� क� उ�प�� होती है। उसके ये नीच

सुख अनुराग और उनसे उ�प� उसके नीच घृणा भाव मनु�य जगत म� सब �कार क�

�म�या�और सब �कार के अ�हत� क� उ�प�� के मूल कारण ह�। इ�ह� दोन� के �ारा

मनु�या�मा� का पतन और उसक� मृ�यु वा उनका �वनाश होता है, इसी�लए कोई भी

सुख �कसी मनु�य के जीवन का ल�य नह� हो सकता।

(6) नीच सुख� के सब �कार के अनुराग� और उनसे �जन �जन घृणा� क� उ�प��

होती है, उन सब घृणा�और उन दोन� से �जन �जन अस�य� और अ�हत� क� उ�प��

होती है, उन सब �कार के अस�य� और उन सब �कार के अ�हत� से जहां जहां तक

�कसी जन के �लए स�व हो, स�ा उ�ार पाना ही स�य मो� है, और उसके �भ�और

कोई भी स�य मो� नह�।

(7) �कसी मनु�या�मा म� परोपकार �वषयक और देवा�मा के साथ आ��मक स�ब�



उ�पादक उ� वा सा��वक भाव� क� जा��त और उ��त से ही उ� वा स�े धम� जीवन

का �वकास होता है, इसी उ� जीवन क� �ा��त से उसके जीवन- बल वा उसक�

�नमा�णकारी श�� क� उ��त होती है; �बना इन उ� श��य� के �वकास के उस म� न तो

उ� वा धम� जीवन क� उ�प�� होती है, और न उसक� �नमा�णकारी श�� क� उ��त

होती है।

(8) देवा�मा के देव-�भाव� के �मलने से �कसी अ�धकारी आ�मा को उसक� यो�यता के

अनुसार जहाँ तक वा �जतनी स�य मो� �मलती वा �मल सकती है, वह उसे �कसी और

�व�ध से नह� �मलती और नह� �मल सकती। और जो जन अपे�ाकृत ब�ढ़या �ेणी के

अ�धकारी ह�, उनम� उनके स�य देव�प के साथ �जन उ� वा सा��वक श��य� के �ारा

स�ा और आ��मक स�ब� �ापन हो सकता है, उन स�ी वा सा��वक श��य� का,

और �फर उ�ह� �ा�त होकर उनके �ारा देवा�मा के देव�प के साथ आ��मक स�ब�

�ापन हो जाने पर उसम� उ� वा धम� जीवन का भी �जतना �वकास होता वा हो

सकता है, उतना उ� �वकास उसम� और �कसी �व�ध से नह� हो सकता। और उनके

देव�प के साथ स�ेआ��मक स�ब� के�ा�पत हो जाने से �कसी अ�धकारी आ�मा

के �लए उसक� भावी स�य-मो� और उसम� उसके भावी उ�-जीवन के �वकास का

जहाँ तक पथ खुल सकता है, वहां तक वह पथ �कसी और �व�ध से नह� खुलता और

नह� खुल सकता।

यह वह महा स�य ह� �क �ज�ह� देवा�मा ने ही इस पृ�वी म� अपनी अ��तीय देव-�यो�त

के �ारा देखा और �कट �कया है, और �ज�ह� इस देव-�यो�त से �वहीन �कसी मनु�य वा

कहलाने वाले देवता वा देवी ने कभी नह� देखा था, और इसी�लए कभी �कट भी नह�

�कया था। �फर ��येक अ�धकारी आ�मा भी इन महा स�य� को केवल देवा�मा क� ही

देव-�यो�त को पाकर देख सकता है; और उस देव-�यो�त के �बना कदा�प नह� ।

अ�धकारी मनु�य� म� इस देव-�यो�त के �ारा उ� प�रवत�न �वषयक काय� ।

(1) देवा�मा क� इस अ��तीय देव-�यो�त क� जब कुछ �करण� �कसी अ�धकारी मनु�य

के आ�मा म� प�चती ह�, तब उनके �ारा उसकाआ��मक अंधकार �र होता ह,ै और उसे



धम� के नाम से पहले से �ा�त कई �कार के �म�या �व�ास �म�या �प म� �दखाई देते ह�,

�क जो इस देव-�यो�त के �बना उसे पहले कभी �म�या �दखाई नह� देते थे।

(2) देवा�मा क� इसी देव-�यो�त क� �करण� को पाकर �कसी अ�धकारी आ�मा को

अपनी एक वा �सरी पतनकारी �च�ता वा पतनकारी अ�य ��या अपने �लए पतनकारी

वा हा�नकारक �प म� �दखाई देती ह,ै �क जो उसे पहले इस देव-�यो�त के पाने के �बना

अपने �लए पतनकारी वा हा�नकारक �प म� �दखाई नह� देती थी।

(3) देवा�मा क� इसी देव-�यो�त क� �करण� को पाकर �कसी अ�धकारी आ�मा को एक

वा �सरा उ� वा सा��वक भाव सु�दर और अपने �लए �हतकर �प म� �दखाई देता ह,ै

�क जो इस देव-�यो�त के �मलने से पहले उसे सु�दर और �हतकर �प म� �दखाई नह�

देता था।

(4) देवा�मा क� इसी देव-�यो�त क� �करण� को पाकर �कसी अ�धकारी आ�मा को

अपनी एक वा �सरी हीनता �दखाई देती ह,ै �क जो इस देव-�यो�त के �मलने से पहले

उसे कुछ भी �दखाई नह� देती थी।

अपनी इसी देव-�यो�त के �ारा अ�धकारी आ�मा� म� उ� प�रवत�न लाने के �न�मत

देवा�मा अपने दै�नक साधन म� अपने शुभ कामना �वषयक �जस संगीत का गान करते

ह�, उसके कुछ पद यह ह� :---

आ�मा �त�मर हर देव-�यो�त मम,

आ�म �काशक देव-�यो�त मम, चार� �दग वह परक�रण हो ;

आ�मा बोध �द देव-�यो�त मम,

�त�मर से �नकल� जन अ�धकारी,

आ�म �प देख� अ�धकारी, आ�म�ान उन म� उ�प� हो ।

आ�म रोग देख� अ�धकारी, स�य धम� का �ान उ�प� हो ।

आ�म-पात देख� अ�धकारी,

आ�म-�हत देख� अ�धकारी,



फलतः इस देव-�यो�त के यह सब चम�कार और ल�ण जैसे अ��तीय ह�, वैसे ही यह

देव-�यो�त �जस देवा�मा म� �वक�सत �ई ह,ै वह उनके स�य देव�प का तीसरा पूण� और

अका� �माण ह।ै इस तीसरे मूल स�य क� भी बार बार उपल�� करने से देवा�मा के

स�े देव�प के स�ब� म� �व�ास भाव क� उ��त होती वा हो सकती है।

चौथे मूल स�य क� उपल�� का साधन ।

देवा�मा म� देव-जीवन के �वकास से अ��तीय देव-तेज़ का �काश और �वकास ।

देवा�मा म� स�ी देव-श��य� के �मशः �वकास से �न�न �ल�खत चार देव- भाव� से

�व�श� �जस देव-तेज का �मशः �वकास �आ, उसका �वकास भी उनसे पहले उन देव-

श��य� से �वहीन �कसी कहलाने वाले देवता वा देवी वा उनम� से �कसी के कहलाने

वाले अवतार वा �कसी कहलाने वाले धम� स�दाय के �कसी सं�ापक वा �कसी भी

अ�य जन म� नह� �आथा :-

1 - देवा�मा म� देव-तेज स�ब�ी देव-घृणा का �वकास ।

(1) देवा�मा म� शुभ और स�य �वषयक देव-अनुराग� के �मश: �वकास से नेचर के

अटल �नयमानुसार उनके �व�� अशुभ और अस�य के ��त �जन घृणा श��य� वा

घृणा भाव� का �मश: �वकास �आ, उ�ह� घृणा भाव� का नाम देव-घृणा है।

(2) देवा�मा म� इसी देव-घृणा के �मश: �वकास के साथ साथ मनु�या�मा� क� सब

�कार क� �म�या� और उनक� सब �कार क� आंत�रक और बा�क अशुभ-मूलक

��या� के ��त घृणा भाव� का �मश: �वकास �आ।

(3) देवा�मा म� अपने इसी देव-घृणा के �वकास के कारण नेचर के �नयमानुसार �कसी

भी सुख अनुराग क� उ�प�� न हो सक�, और न �ई; �य��क सुख अनुराग से ही �व�वध

�कार क� �म�या� और �व�वध �कार के अ�हत� क� उ�प�� होती है। इस�लए

मनु�या�मा� क� �याई देवा�मा �कसी भी सुख के अनुरागी न बन सके, और न बने और

न �ए।



(4) देवा�मा म� देव-घृणा के �वकास के कारण, जैसा �क नेचर के �नयमानुसार होना

आव�यक था, �कसी भी सुख के �वषय, अथा�त �कसी मनु�य, पशु, पौधे वा वृ�, धन,

धरती, घर वा अ�य पदाथ� के �लए भी �कसी अनुराग क� उ�प�� न हो सक�, और न �ई;

और मनु�या�मा� क� �याई वह �कसी भी सुख स�ब�ी �वषय के भी अनुरागी न बन

सके, और न बने और न �ए।

(5) देवा�मा म� �कसी भी सुख के �वषय, अथा�त �कसी भी मनु�य, पशु, पौधे वा वृ�,

धन, धरती, घर वा अ�य पदाथ� के �लए अनुराग के उ�प� न होने से उनम� से �कसी के

��त प�पात क� भी उ�प�� न हो सक�, और न �ई; और वह मनु�या�मा� क� �याई

उनम� से �कसी के प�पाती न बन सके, और न बने और न �ए।

(6) देवा�मा म� �कसी भी सुख के �वषय अथा�त् �कसी मनु�य, पशु, पौधे वा वृ�, धन,

धरती, घर वा अ�य पदाथ� के अनुराग के उ�प� न होने से उन म� से �कसी के स�ब� म�

दास�व क� भी उ�प�� न हो सक�, और न �ई; और इसी�लये वह उनम� से �कसी के साथ

“मोह” ब�न म� न ब�े, और न उनम� से �कसी के दास बने और दास �ए।

(7) देवा�मा म� �कसी भी सुख के �वषय अथा�त् �कसी मनु�य, पशु, पौधे वा वृ�, धन,

धरती, घर वा अ�य पदाथ� के अनुराग के उ�प� न होने से उनम� से �कसी के ��त घृणा

भाव क� भी उ�प�� न हो सक�, और न �ई; और वह मनु�या�मा� क� �याई उनम� से

�कसी के �लए घृणाकारी न बन सके, और न बने और न �ए।

(8) देवा�मा म� नेचर के �कसी भी मनु�य, पशु, पौधे वा वृ�, और उसके �कसी भी

अजी�वत पदाथ� के ��त घृणा भाव के उ�प� न होने से उनम� से �कसी के स�ब� म� �ेष

वा ��तशोध वा ईषा�-भाव क� उ�प�� भी न हो सक�, और न �ई; और वह मनु�या�मा�

क� �याई उनम� से �कसी के स�ब� म� �ेषी वा ई�या�कारी न बन सके, और न बने और न

�ए।

2 – देवा�मा म� देव-तेज स�ब�ी देव-�ःख का �वकास ।

मनु�य जगत म� मनु�य� के सुख �वषयक नीच अनुराग� और उनके नीच घृणा-भाव� के

�ारा �या उनके पर�र के �व�वध स�ब�� म�, और �या पशु जगत के लाख� जीव� के



स�ब� म� �जस �जस �कार के पूण�त: अनु�चत महा-क�� और महा-�ख� क� उ�प��

होती है, और उससे नीचे के जगत� के �व�वध अ��त�व� का भी �व�वध �कार से अ�हत

होता है; और उनके यह सब स�ब� अ�याय वा अधम�- मूलक बने �ए ह�, उनके इन

अधम�-मूलक स�ब�� के ��त देवा�मा म� �जस �ःख का �मश: �वकास �आ, उसका

नाम देव-�ख ह�।

3 – देवा�मा म� देव-तेज स�ब�ी देव-श�ुता का �वकास ।

देवा�मा म� देव-�ख के �मश: �वकास से मनु�य जगत के सुख �वषयक नीच अनुराग�

और उनसे उ�प� उसके नीच घृणा-भाव� और उनसे �जस �जस �कार क� �म�या�

और अशुभ� क� उ�प�� होती है, उन सब के ��त �म �म से �जस श�ुता �वषयक भाव

का �वकास �आ, और वह उन नीच अनुराग�और उन नीच घृणा भाव�और उनसे उ�प�

�व�वध �कार के अस�य�और �व�वध �कार के अ�हत� के अ�धक से अ�धक श�ु बनते

गए, उसका नाम देव-श�ुता है।

4 – देवा�मा म� देव-तेज स�ब�ी देव-�व�ास का �वकास ।

देवा�मा म� देव-तेज स�ब�ी देव-यु� के �मश: �वकास से जैसे सब �कार के अशभु

और अस�य के न� करने और उन पर जय लाभ करने का भाव �दनो-�दन �वक�सत

होता गया, वैसे ही इस देव-यु� म� रत होने और उसके �ारा अशुभ और अस�य के

�े�मय�और प�पा�तय� पर नेचर क� ही �वकासकारी श��य� क� सहायता को पाकर

अशुभ के �व�� शुभ क�, और अस�य के �व�� स�य क� जय पर जय लाभ करने से

उनक� जय के स�ब� म� नेचर के �वकास �वषयक काय� के ��त �मश: �जस �व�ास

का �वकास �आ, उसी का नाम देव-�व�ास है। इस देव-�व�ास के स�ब� म� देवा�मा

का अपना वचन यह है:-

“अस�य�य सह सं�ामे, स�य मेव लभते जयम;

अशुभ�य सह सं�ामे, शुभ मेव लभते जयम”।

अथ� – अस�य के साथ सं�ाम के उ�प� होने पर स�य ही जय लाभ करता है; अशुभ के



साथ सं�ाम के होने पर शुभ ही जय लाभ करता ह।ै

अ�धकारी मनु�या�मा� म� देवा�मा के इस देवतेज के �ारा उ� प�रवत�न क� उ�प��

का काय� ।

(1) देवा�मा के इस अ��तीय देव-तेज क� जब कुछ �करण� �कसी अ�धकारी आ�मा म�

�वेश करने का अवसर पाती ह�, तब उसे उ�ह� क� देव-�यो�त क� �करण� के �मलने से

अपने आ�मा वा धम� के �वषय म� जो कोई �व�ास वा मत �म�या �दखाई �दया हो, उस

�म�या �व�ास वा �म�या मत के ��त उसम� उ� घृणा क� उ�प�� होती है, �क जो उ�

घृणा उसम� पहले नह� होती; और य�द उसम� इस देव-तेज क� �करण� इतनी मा�ा म�

�वेश कर सक� , �क �जतनी मा�ा म� �वेश करने से ही नेचर के आ��मक जगत के

�नयमानुसार उसके उस �म�या �व�ास वा मत का पूण� नाश हो सकता है, तो उतनी

मा�ा म� इस उ� घृणा के उ�प� हो जाने पर उसके �लए अपने उस ��य �म�या �व�ास

वा मत का पूण� नाश हो सकता है, तो उतनी मा�ा म� इस उ� घृणा के उ�प� हो जाने

पर उसके �लए अपने उस ��य �म�या �व�ास वा �म�या मत को प�र�याग करना और

उससे स�य मो� लाभ करना अ�नवाय� हो जाता है।

(2) देवा�मा के इस अ��तीय देव-तेज क� जब कुछ �करण� �कसी अ�धकारी आ�मा म�

�वेश करती ह�, तब उनसे उ�ह� क� देव-�यो�त क� �करण� को पाकर अपनी जो कोई

पतनकारी �च�ता वा अ�य ��या अपने �लए पतनकारी वा हा�नकारक �प म� �दखाई द�

हो, उस पतनकारी �च�ता वा अ�य ��या के �लए उसम� उ� घृणा क� उ�प�� होती ह,ै

�क जो उ� घृणा उसम� पहले नह� होती, और य�द उसम� इस देव-तेज क� �करण� इतनी

मा�ा म� �वेश कर सक� , �क �जतनी मा�ा म� �वेश करने पर ही नेचर के आ��मक जगत

के �नयमानुसार उसक� उस पतनकारी �च�ता वा पतनकारी अ�य ��या का पूण� नाश जो

सकता है, तो उतनी मा�ा म� इस उ� घृणा के उ�प� होने पर उसके �लए अपनी उस

पतनकारी �च�ता वा अ�य ��या का प�र�याग करना और उससे स�य मो� लाभ करना

अ�नवाय� हो जाता है।

(3) देवा�मा के इस अ��तीय देव-तेज क� जब कुछ �करण� �कसी अ�धकारी मनु�य म�



�वेश करती ह�, तब उसे उ�ह� क� देव-�यो�त क� �करण� को पाकर अपना जो जो

आ��मक �वकार अपने आ�मा के �लए हा�नकारक वा पतनकारी �प म� �दखाई �दया हो,

उस �वकार के स�ब� म� उ� �ख क� उ�प�� होती है, �क जो उ� �ःख उसम� पहले

नह� होता। और य�द उसम� इस देव-तेज क� �करण� इतनी मा�ा म� �वेश कर सक� , �क

�जतनी मा�ा म� �वेश करने पर ही नेचर के आ��मक जगत के �नयमानुसार उसक�

अपने उस पतनकारीआ��मक �वकार से शु�� हो सकती ह,ै तो उतनी मा�ा म� इस उ�

�ःख के उ�प� होने पर उसके �लए अपने उस आ��मक �वकार के स�ब� म� हा�न

प�रशोध करके उसके �ारा जहाँ तक स�व हो, उससे स�य प�व�ता वा स�य मो�

लाभ करना अ�नवाय� हो जाता है।

(4) देवा�मा के इस अ��तीय देव-तेज क� जब कुछ �करण� �कसी आ�मा म� �वेश करती

ह�, तब उसे उ�ह� क� देव-�यो�त क� �करण� को पाकर जो कोई उ� वा सा��वक भाव

सु�दर और अपने �लए �हतकर �प म� �दखाई �दया हो, उसके ��त उसम� आकष�ण

उ�प� होता है; �क जोआकष�ण उसम� पहले नह� होता।और य�द देवा�मा के इस देव-

तेज क� �करण� उसे लगातार �मल सक� , और वह उ�ह� �हण कर सके, तो उनक�

आव�यक मा�ा म� �ा��त से आ��मक जगत के �नयमानुसार उसके भीतर का वह

आकष�ण भाव धीरे धीरे और भी उ�त हो सकता है, और वह उस उ� वा सा��वक भाव

के उ� सुख का अनुरागी भी बन सकता है और उसका अनुरागी बनने पर उसके �ारा

अपने आ�मा म� उ� जीवन का �वकास कर सकता है।

अ�धकारी जन� म� अपने इसी देव-तेज के �ारा उ� प�रवत�न उ�प� करने के �न�मत,

देवा�मा अपने दै�नक साधन म� अपने शुभ कामना �वषयक �जस संगीत का गान करते

ह�, उसके पद यह ह�:-

उ� घृणा �द देव-तेज मम
उ� �ःख �द देव-तेज मम

चार� �दग वह पर�करण हो;
नीच राग हर देव-तेज मम
नीच घृणा हर देव-तेज मम

चार� �दग वह पर�करण हो;



उ� घृणा पाव� अ�धकारी,
उ� �ःख पाव� अ�धकारी आ�मरोग से
नीच राग �याग� अ�धकारी, आ�मपात से। �न�तारन हो।
नीच घृणा �याग� अ�धकारी, नीच ग�त से

परम ल�य मेरा पूरन हो,

जीवन �त मेरा पूरन हो ।

उ� भाव �द देव-तेज मम
उ� राग �द देव-तेज मम

चार� �दग वह पर�करण हो;

उ� भाव पाव� अ�धकारी,
उ� राग पाव� अ�धकारी,
उ�प� पाव� अ�धकारी,
उ� अंग पाव� अ�धकारी,
उ� ग�त पाव� अ�धकारी,

उ� �प उन म� उ�प� हो।
�े� �प उन म� उ�प� हो।
आ�म बल उन म� उ�प� हो।
जीवन बल उन म� उ�प� हो।

परम ल�य मेरा पूरन हो,

जीवन �त मेरा पूरन हो ।

देवा�मा के देव-तेज स�ब�ी यह सब अ��तीय ल�ण भी उनक� स�ी देव श��य� से

�वहीन जैसे �कसी कहलाने वाले देवता वा देवी म� �कट नह� �ए थे, और नह� हो सकते

थे, वैसे ही वह उनम� से �कसी के कहलाने वाले अवतार वा �कसी भी कहलाने वाले धम�

सं�दाय के �कसी सं�ापक वा �कसी भी अ�य मनु�य म� कभी उ�प� नह� �ए थे, और

नह� हो सकते थे।



देवा�मा के स�े देव�प के स�ब� म� उनक� र�चत �व�वध पु�तक�और लेख� के पाठ

और �वचार के �ारा इन चार� मूल स�य� क� उपल�� से ��येक अ�धकारी आ�मा म�

उसक� अपनी यो�यता के अनुसार उनके ��त सा��वक �व�ास भाव क� उ��त हो

सकती है।

****



तेतीसवां अ�याय।

देवा�मा के देव�प के स�ब� म� ��ा भाव क� उ��त के साधन�

क� �व�ध ।
�० । देवा�मा के देव�प के स�ब� म� उनका कोई ��ावान जन अपने ��ा-भाव क�

�य�कर उ��त कर सकता है ?

उ० । जब तक देवा�मा के देव�प के स�ब� म� �कसी ��ावान जन के भीतर अपने

��ा-भाव क� उ��त क� आकां�ा वा कामना उ�प� न हो, तब तक वह अपने इस

��ा-भाव क� उ��त �वषयक �कसी साधन को �हण करने का इ�ुक ही नह� हो

सकता।और य�द वह �कसी अवसर पर देवा�मा के देव-�भाव� को पाकर उसके �हण

करने के �न�म� अपने �दय म� कोई अ�पका�लक लहर उठने पर उसे आर� भी कर दे,

तो भी वह इस �कार के �कसी साधन को लगातार चला नह� सकता।

�० । इस ��ा-भाव क� उ��त क�आकां�ा वा कामना �या होती है ?

उ० । इस सा��वक ��ा-भाव के उ�प� होने से �कसी जन म� �जस सा��वक उ� रस

वा उ� सुख क� उ�प�� होती है, उसके �लए जब �कसी जन म� इतना आकष�ण उ�प�

हो, �क वह उसे अपने आप बार बार �ा�त करना चाहे, और उसक� अ�ा��त से �ःख

अनुभव करे, तब इस �वषय म� उसक� यह चाह उसक� सा��वक आकां�ा वा कामना

कहलाती है।

�० । �या ऐसी आकां�ा देवा�मा के ��येक ��ावान जन म� नह� होती ?

उ० । नह�।

�० । �या ऐसा भी होता है �क �कसी �कसी जन म� कुछ �दन� के �लए इस �कार क�

आकां�ा जागती और रहती ह,ै और �फर मर जाती है ?

उ० । जी हाँ।

�० । ऐसा �य� होता है ?

उ० । ऐसे जन� के आ�मा� म� जो नीच सुख �वषयक �व�वध �कार के अनुराग होते ह�,



वह इस सा��वक सुख के �वरोधी होने के कारण थोड़े �दन� म� उसे �र वा न� कर देते ह�,

और �फर वह इस सा��वक सुख के कुछ भी आका�ंी नह� रहते, और अपने उ�ह� नीच

सुख� क� �ा��त से स�तु� रहते ह�।

�० । पर�तु देवा�मा के देव�प के स�ब� म� य�द �कसी अपे�ाकृत �े� अ�धकारी जन

म� अपने ��ा-भाव क� उ��त क� यथे� आका�ंा वा कामना उ�प� हो जाए, तो वह

अपने इस ��ा-भाव को �कस �व�ध से उ�त कर सकता है ?

उ० । ऐसा जन अपने इस भाव क� �जन �जन �व�धय� से उ��त कर सकता है, वह यह

है :--

(1) उनके देव�प के स�ब� म� �व�ास भाव क� उ�प��और उ��त के स�ब� म� �जन

मूल स�य� क� उपल�� और उस उपल�� के �न�म� �जस �जस �कार के पाठ और

�वचार के साधन� क� �व�ध का इससे पहले वण�न हो चुका है, उनक� उपल�� और

उनक� उपल�� के �न�म� �जस �जस �कार के पाठ और �वचार के साधन� क� �व�ध

बताई जा चुक� है, उन पाठ और �वचार �वषयक �नय�मत साधन� से उनका ��ावान

जन उनके देव�प के स�ब� म� अपने ��ा-भाव क� उ��त कर सकता है।

(2) देवा�मा क� देव-�यो�त को पाकर �कसी ऐसे ��ावान जन को �जस समय और

�जस �ान म� उनके देव�प क� कुछ भी स�य उपल�� हो, उसके उपल� होने पर

अपने आपको उससे �वहीन देखने, और उनके देव�प क� तुलना म� अपने आपको तु�

उपल� करने, और अपने घमंड भाव के घटने पर, य�द वह उनके इस देव�प के

स�मुख द�नता पूव�क जहाँ तक अपना �सर झुका सकता हो, वहां तक �सर झुका कर

�णाम के �ारा उनके ��त स�े स�मान भाव का �काश करे, और जहाँ तक वह इस

स�मान क� �काशक दशा म� रह सकता हो, वहां तक इस दशा म� रहने का अ�यास करे,

तो इस साधन से उसके ��ा-भाव क� उ��त हो सकती है।

(3) देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�ी ��ा के उ�प� होने पर ऐसे ��ावान जन

म� उनसे स�बं�धत एक वा �सरे जन, वा पशु वा उ�ान वा वृ� वा पौधे वा घर वा अ�य

�व�वध �कार क� व�तु� (�वशेषकर उनक� र�चत पु�तक�और उनके र�चत लेख�) के

��त स�मान भाव का उ�प� होना भी अ�नवाय� ह।ै इस�लये उनके ��त हा�द�क भाव से



आव�यक और उ�चत स�मान �दश�न करने से देवा�मा के ��त ��ा-भाव क� उ��त

होती है।

(4) देवा�मा के ��त स�ी ��ा क� उ��त से उनके �कसी ��ावान जन म� उनके इस

स�य देव�प के �व�� उनके �कसी घृणाकारी वा उनके उस �प के उ�टा ��ा जन से

�कसी बात के सुनने, वा �कसी ऐसे बुरे जन के �कसी लेख के पढ़ने, वा उसके पास

बैठने, वा उससे �मलने जुलने, वा उसक� संगत म� रहने क�आकां�ा वा �ची का न होना,

वा य�द पहले कभी ऐसी �ची रही हो, तो उसका घटना और न� होना, जैसे अ�नवाय� ह;ै

वैसे ही उनके �कसी ऐसे �वरोधी जन के मुहं से उनके देव�प के स�ब� म� कोई �वरोधी

बात सुनकर वा उसे �कसी लेख म� पढ़कर वा उसके �वषय म� �कसी और से ठ�क

समाचार पाकर उसक� ऐसी बुरी ��या से अपने �दय म�आघात पाना भी अ�नवाय� है।

इस�लए य�द �कसी ऐसे अवसर पर उनका ��ावान जन चुपचाप न रहता हो, �क�तु

अपने मुहं वा लेख वा दोन� के �ारा उस �म�या के खंडन वा ��तवाद करने क� च�ेा

करता हो, तो वह अपने ऐसे साधन के �ारा भी उनके ��त अपने इस स�े ��ा-भाव

क� उ��त कर सकता है।

(5) देवा�मा का उनके �जन माता-�पता के �ारा आ�वभा�व �आ, �जस �ान म� उनके

ज�मदाता, र�ाकता�, पालनकता� और �श�दाता माता-�पता के �ारा उनक� वष� तक

पालना �ई, उनके अ��तीय आ�वभा�व म� उनके ��ेय माता �पता और दादा दाद�आ�द

पूव�ज� ने अपने �े� जीवन के �ारा जहाँ तक भाग �लया, उनके इस ज�म �ान और

उनके उपकारी माता �पता और अ�य पूव�ज� के स�ब� म� उनके स�े ��ावान जन के

�दय म� �ान लाभ करने क� आकां�ा का उ�प� होना और उनके ��त उ�चत स�मान

बोध करना, उनके स��ण� का �दय के उ��वास के साथ वण�न करना, और देवा�मा के

ज�म और उनक� बा�यलीला के �ान के दश�न क� आकां�ा और यथासा�य उसक�

या�ा करना भी अ�नवाय� है। इस�लए इस �कार के साधन से भी उनके �कसी ��ावान

जन म� उनके ��त ��ा-भाव क� उ��त हो सकती है।

(6) देवा�मा का अपने ज�म�ान के �भ� �जन �जन और�ान� म� �कसी �वशेष काल

तक �नवास रहा हो, और �कसी ऐसे �ान म� उनके ��त ��ा आ�द उ� भाव



उ�पादक कोई �मारक �च�ह सुर��त �कए गए ह�, अथवा इससे भी बढ़कर उनक� कोई

समा�ध बनाई गई हो, उन �ान� और उनके �मारक �च�ह� और उनक� �कसी ऐसी

समा�ध के दश�न� क� अ�भलाषा का भी उनके �कसी ��ावान जन म� उ�प� होना

अ�नवाय� है। इस�लए इस �कार के स�े भाव से प�रचा�लत होकर य�द उनका कोई

स�ा ��ावान जन ऐसे�ान� क� उ�चत �प से या�ा करे, तो इस साधन के �ारा भी

उसके ��ा भाव क� उ��त हो सकती है।

(7) देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�ी ��ा के उ�प� होने पर ऐसे ��येक

��ावान जन म� उनके इस देव�प के �काशक एक वा �सरे �तो� वा भजन वा उनके

उस �प क� �काशक �कसी आरती के आप गाने और उनके सुनने, उनके देव�प के

स�ब� म� आप क�त�न करने वा उनके अ�य ��ावान जन� के मुख से इस �कार के

क�त�न के सुनने और उनक� देव-जीवन स�ब�ी कथा� के पढ़ने और सुनने के �न�मत

भी आकां�ा क� उ�प�� का होना, और आप ऐसा साधन करके वा अ�य जन� के ऐसे

साधन� म� योग देकर जीवन-दायक उ� रस लाभ करना भी अ�नवाय� है। इस�लए ऐसे

��येक साधन से भी उनके �कसी स�े ��ावान जन म� उनके ��त ��ा-भाव क�

उ��त हो सकती ह।ै

(8) देवा�मा के देव�प के स�ब� म� स�ी ��ा के उ�प� होने पर उनके ऐसे ��येक

��ावान जन म� उनके ऐसे सब स�े ��ावान जन� के ��त भी स�मान भाव का होना

अ�नवाय� है, �क जो सारी उ� उनके देव�प के स�े �व�ासी और उनके देव�प के

��त ��ावान रहे ह�, और ऐसे जन� म� से उन जन� के ��त और भी अ�धक स�मान

भाव रखना अ�नवाय� ह,ै �क �जनम� देवा�मा के स�ब� म� ��ा-भाव के �भ� कृत�ता

और उनके परम ल�य म� सेवा �वषयक �कसी भाव क� उ�प�� और उ��त भी �ई हो,

और �ज�ह�ने अपने आ�मा म� इन सा��वक भाव� क� वत�मानता का भली भा�त �माण

�दया हो। ऐसे जन� के जीवन-च�र�� से इन �वषय� के पाठ और उन पर �वचार और

इ�ह� �वषय� म� उनके उपदेश� के पाठ और उन पर �वचार करने से भी उनके ��ावान

जन म� ��ा-भाव क� उ��त हो सकती है।

*******



च�तीसवाँ अ�याय ।

देवा�मा के स�ब� म� कृत�-भाव क� उ��त के साधन� क� �व�ध ।

�० । देवा�मा के स�ब� म� उनका कोई कृत� जन अपने कृत�-भाव क� उ��त �य�कर

कर सकता है ?

उ० । जब तक कोई जन केवल ऋण प�रशोध भाव से �े�रत होकर अपनी ओर से

अथा�त् अपने आप उनके स�ब� म� कोई �वशु� सेवा करना न चाहता हो, वा उनक�

सेवा करके उससे वह कोई उ� रस वा उ� सुख और ऐसी कोई सेवा न कर के कोई

�ःख बोध न करता हो, तब तक इस बात का कोई �माण नह�, �क उसम� देवा�मा के

स�ब� म� �कसी स�े कृत� भाव क� उ�प�� �ई है। इस�लए ऐसी दशा म� य�द कोई

जन अपने आपको अपने मंुह वा लेख के �ारा उनका उपकृत वा कृत� �कट भी करे,

तो भी ऐसा �कट करना इस बात का �माण नह�, �क उसके आ�मा म� उनके स�ब� म�

�हत वा ऋण प�रशोध �वषयक �कसी उ� वा सा��वक कृत� भाव क� जागृ�त वा

उ�प�� �ई है। इस�लए जब तक �कसी जन म� इस कृत� भाव क� वा�त�वक उ�प�� न

हो, तब तक वह इस भाव क� उ��त का आकां�ी वा अ�भलाषी ही नह� हो सकता।

�० ।ऋण प�रशोध भाव �या होता है ?

उ० । ऋण दो �कार का होता ह।ै एक �कार का ऋण वह होता है, �क जो कोई जन

अपनी �वाधीन वयस म� प�ँचकर �कसी से कोई धन वा अ�य व�तु अपनी ओर से चाह

कर उधार लेता है। और �सरी �कार का वह ऋण है, �क �जसे वह �कसी से आप

चाहकर वा मांग कर नह� लेता, �क�तु अपनी शारी�रक वा आ��मक असहाय अव�ा म�

�कसी और से सहायता वा सेवा पाकर स�य धम� के �नयमानुसार उसका ऋणी बन जाता

है। इन दोन� �कार के ऋण� के ��ा�त यह ह� :-

�कसी युवक मनु�य ने �कसी और जन के पास जाकर यह आवेदन �कया, �क मेरे घर म�

एक मेहमान आने वाला ह,ै मुझे उसके �लए एक चारपाई क�आव�यकता है, आप कृपा

करके अपनी चारपाइय� म� से एक चारपाई मुझे तीन रोज़ के �लए उधार द� द�, म� उसे

आज से चौथे �दन आपको लौटा �ंगा। एक और जन ने �कसी और धनी जन के पास



जाकर कहा, �क मुझे सौ �पये क�आव�यकता ह,ै आप मुझे इतना �पया उधार द� द�,

और य�द उसका �याज लेना चाह�, तो इस दर से म� उसका �याज देने के �लए भी तैयार

�ँ, और म� आपका यह �पया �याज समेत छै महीने तक अदा कर �ंगा। पहले जन के

अपनी ओर से आवेदन करने पर उसे एक चारपाई द� गयी, और �सरे जन के भी अपनी

ओर सेआवेदन करने पर उसे सौ �पया �दया गया। दोन� को ही यह चीज़� इस शत� पर

द� ग�, �क वह उ�ह� अपने इक़रार के अनुसार �नयत समय म� वा�पस दे द�गे। यह पहले

�कार का ऋण है।

�सरे �कार के ऋण� के ��ांत :-

एक जन ने अपने वा �कसी और के असहाय ब�े के शरीर क� कुछ वष� तक पालना

क�, उसे खाने के �न�म� अपने पास से आहार �दया, पीने के �न�म� पानी �दया, उसके

पहनने के �लए अपने दाम� से व�� बनाए। उसके मल-मू� �ल�त पोतड़े धोये, और

सुखाये, उसे साफ़ रखने के �लए उसका मंुह धोया, उसके हाथ धोए, उसके सारे शरीर

को नहलाया और प�छा उसे गोद म� र�खा, उसके खेलने के �लए �खलौने �दए, उसक�

�वा�य क� र�ा और उ��त के �लए उसे आव�यकता के अनुसार खुली वायु म� र�खा,

उसके पहनने के मैले कपड़े धोबी से धुलवाए, और उसके �लए उसे पैसे �दए, वा आप

धोए और धोने के �लए साबुन मोल �लया, उसक� बीमारी म� उसक� �च�क�सा और

सु�ूषा क�, और ऐसा करने म� आव�यक होने पर अपना उ�चत सुख वा अपना उ�चत

आराम �याग �कया। �फर समय आने पर उसे �व�वध श�द� का उ�ारण और बोलना

�सखाया। �कसी �कूल म� भेजकर उसे �व�ा पढ़ाई, और �व�वध अ�य बात� क� उसे

�श�ा द�। �कूल क� पढ़ाई के �दन� म� उसक� फ�स द�, उसके �लए पु�तक� मोल लेकर

द�, और उसके नाना �कार के अ�य खच� पूरे �कये; इ�या�द। ब�त वष� तक और �व�वध

�प से उसक� सहायता और सेवा क�, और उसके �न�म� अपने शारी�रक और

मान�सक प�र�म के �भ� अपना धन भी खच� �कया।

एक जन जवान वा बूढ़ा होकर भी अपने आ�मा और आ��मक जीवन के स�ब� म� पूण�

अ�कार और अ�ान क� दशा म� था। वह नीच सुख �वषयक नाना पतनकारी अनुराग�

और उनसे उ�प� नाना पतनकारी नीच घृणा� का दास था; और �दन� �दन प�तत हो



रहा था; और इस पतन के �ारा �दन� �दन आ��मक मृ�यु के �नकट जा रहा था। उसम�

आ��मक बल उ�पादक कोई सा��वक भाव वा अनुराग न था, �क �जसके �ारा

प�रचा�लत होकर वह अपने आ��मक जीवन का �वकास कर सकता। वह अपने आ�मा

और आ��मक जीवन के �वचार से अ�य�त कृपा-पा�और असहाय दशा म� था, और वह

ऐसी दशा रख कर भी उसका बोधी न था, और वह अपने आप अपने आ��मक जीवन

के पतन और �वनाश से र�ा पाने वा अपने �लए �कसी आ��मक बल के लाभ करने क�

कोई आकां�ा वा अ�भलाषा नह� रखता था। अब य�द देवा�मा के देव-�भाव� क� �ा��त

के �ारा उसम� अपनी इस महा शोचनीय दशा के स�ब� म� कोई बोध वा होश उ�प� हो,

उसे उसके धम� के नाम से सं�कार �ा�त �व�वध �कार के महा हा�नकारक �म�या

�व�ास� से उसक� यो�यता के अनुसार मो� �ा�त हो, आ�मा और आ��मक जीवन के

स�ब� म� स�य �ान पाकर उसे धम� के �वषय म� महा �ल�भ स�य �ान लाभ हो, अपने

पा�रवा�रक और अ�य नाना जन� और पशु� और नेचर के अ�य अ��त�व� के स�ब�

म� उसे अपने एक वा �सरे �कार के अ�याय वा अ�हत-मूलक कम� से मो� लाभ हो,

और इस मो� के �ारा जहाँ तक स�व हो, उसक� अपने आ��मक पतन से र�ा हो।

अपने �कसी पाप कम� के स�ब� म� बोधी हो जाने पर उसम� उसके �लएआव�यक हा�न

प�रशोध करने का भाव जा�त हो, और वह इस �कार का स�ा हा�न प�रशोध करके

उसके �वकार से प�व�ता लाभ करे। वह एक वा �सरे �कार के �श� वा �े� बोध� को

पाकर �श�ाचारी बने, और उसके �ारा अपने आ��मक पतन से कुछ और भी र�ा पाए।

�कसी उ� वा सा��वक भाव के �वक�सत करने के यो�य होने पर वह अपने आ�मा म�

कोई उ� जीवन-�वकासक सा��वक भाव लाभ करे; और �फर इस �कार का सब

अमू�य �हत पाकर उसे यह बोध हो, �क इस �कार से उसका �जतना आ��मक �हत

�आ है, और इस �हत क� �ा��त से उसका �जतना शारी�रक वा मान�सक �हत �आ ह,ै

और उसके इसी आ��मक प�रवत�न से उसे धन वा �कसी अ�य स��� वा मान वा पद

आ�द क� �ा��त �ई है, वह सब �कार का �ल�भ �हत उसे एक मा� देवा�मा के ही महा

�ल�भ देव-�भाव� क� �ा��त से लाभ �आ है; और य�द वह उनके देव �भाव� के लाभ

का शुभ अवसर न पाता, तो उसे इन सब �कार के �हत� क� कदा�प �ा��त न होती।



और �फर वह अपने आ�मा म� अपने ऐसे सव�� �हतकारी के उन महा उपकार� को

स�मुख लाकर अपना आप उनका अ�तशय ऋणी बोध करे और इस धम�- ऋण के

प�रशोध के �न�म� उसम� कोई स�ी और यथे� आकां�ा जा�त हो, और वह अपनी

ओर से इस धम�-ऋण के प�रशोध करने के �लए तैयार हो, और वह उसके �न�म�

आव�यक साधन �हण करे, और अपने इस साधन से उ� रस वा उ� सुख

अनुभव करे, और उसके न करने से �ःख वा क� बोध करे; तब उसक� इस ग�त से इस

बात का �माण �मल सकता है, �क उसम� अपने आ��मक बोध, आ��मक �ान, आ��मक

मो� और आ��मक जीवन दाता देवा�मा के स�ब� म� कृत�ता �वषयक उस स�े

सा��वक भाव क� जा��त �ई है, �क �जस भाव क� उ��त का साधन करके जहाँ एक

ओर वह इस भाव के �ारा उनके साथ अपना आ��मक स�ब� �ापन कर सकता है,

वहां अपने आ�मा म� उ� जीवन और बल क� उ�प�� भी कर सकता है।

�० । य�द कोई अ�धकारी जन कृत�-भाव क� इस �े� दशा म� प�चँ चकुा हो; तो वह

�कस �कार के साधन� से अपने इस भाव क� उ��त कर सकता है ?

उ० । कोई अ�धकारी जन अपने आ�मा म� यथे� �प से इस कृत� भाव क� उ�प�त के

अन�तर अपनी �जस �जस �कार क� श��य� के �ारा इस ‘धम�-ऋण प�रशोध’ �वषयक

साधन को पूरा करके अपने आ��मक जीवन को �वक�सत कर सकता है, वह यह है :-

(1) �पये क� भ�ट के �ारा।

(2) भू�म, घर, �कान, कूप आ�द क� भ�ट के �ारा।

(3) मान�सक श��य�, अथा�त् अपनी �व�ा, अपनी कारीगरी, अपनी �वचार श��,

अपनी लेख श��और अपनी वाक् श�� क� भ�ट के �ारा।

(4) शरीर अथा�त् अपने हाथ-पाँव आ�द क� श��य� क� भ�ट के �ारा।

इनम� से �जस �जस श�� के �ारा जहाँ तक कोई जन केवल �वशु� कृत� भाव से

प�रचा�लत होकर उनक� सेवा करने के यो�य हो, वहां तक वह उनक� ऐसी सेवा करके

अव�य अपना आ��मक �हत साधन करता है।

�० । �या �वशु� कृत� भाव के जागने पर भी ऐसा नह� होता, �क एक एक मनु�य

अपने आ�मा म� धन स��� आ�द के ��त नीच अनुराग रखने के कारण उ�ह� उ�चत



मा�ा म� भ�ट करने क� साम�य� नह� रखता, और इसी �लए उ�ह� उ�चत मा�ा म� भ�ट नह�

करता ?

उ० । अव�य; पहले तो मनु�य जगत के लोग� म� �वाथ�-सुख का इतना �बल अ�धकार है,

�क उसके �ारा प�तत होते होते उनका आ�मा इतना कठोर बन जाता है, �क उनम� से

साधारणता �कसी के आ�मा म� स�े कृत� भाव क� उ�प�� ही नह� होती, और वह

अपने आ�मा के स�ब� म� अपने �कसी परम �हतकता� के �लए तो कह� रहा, अपने

माता �पता आ�द साधारण उपका�रय� के उपकार� के �लए भी अपने भीतर कोई कृत�

भाव बोध नह� करते। �सरे �जन ब�त थोड़े से जन� म� यह भाव �कसी सीमा तक

जा�त भी होता है, वह भी अपनी उपरो� �कार क� श��य� म� से �कसी एक वा �सरे

�कार क� श��य� के सुख �वषयक अनुराग के ब�न� से इतने जकड़े �ए होते ह�, �क

वह अपनी �कतनी ही श��य� को तो कुछ भी भ�ट करने क� इ�ा नह� कर सकते; और

�जन श��य� के भ�ट करने का वह कुछ भाव रखते भी ह�, उ�ह� भी साधारणत: यथे� वा

आव�यक मा�ा म� भ�ट करने क� साम�य� नह� रखते; और इसी�लए उ�ह� भी यथे� वा

आव�यक मा�ा म� भ�ट नह� करते।

लाख� �वाथ�परायण और महा नीच और महा प�तत लोग अपने उपकारी माता �पता से,

जहाँ तक स�व हो, उनका सब धन और उनक� अ�य सब स��� अपने �लए तो ले

लेना चाहते ह�, पर�तु उनके उपकार� के ��त �कसी कृत� भाव के न रखने के कारण

उनके आ��मक भले के �लए उनक� अपनी उपाज�न क� �ई स��� को भी उ�ह� को दे

देना नह� चाहते; और यह तो कहाँ स�व ह,ै �क वह अपनी ही उपाज�न क� �ई स���

म� से कोई अ�ा अंश उनके और और� के भले के �लए उनके चरण� म� भ�ट कर�।

इस के �वपरीत करोड़� मनु�य केवल यही नह�, �क अपने �कसी �कार के उपकारी के

स�ब� म� अपने आपको ऋणी अनुभव नह� करते, और �कसी उपकारी के उपकार� के

�लए कोई कृत� भाव नह� रखते, �क�तु उनम� से हजार� लोग एक वा �सरे कारण से

कृत�न बन जाने पर अपने �कसी उपकारी को उलटा सताने, क� प�ंचाने, उ�पी�ड़त

करने वा इससे भी बढ़कर उसक� ह�या तक कर देने के �लए तैयार हो जाते ह�; और ऐसी

रा�सी ��याएँ करके अपनी रा�सी-�कृ�त क� तृ��त करते ह�, और अपने आ�मा म� इस



रा�सी �कृ�त के होने का �माण देते ह�।

�० । पर�तु य�द कुछ मनु�य ऐसी ज�म जात यो�यता रखते ह�, �क उनम� देवा�मा के

स�ब� म� �कसी स�े ऋण प�रशोध वा कृत� भाव क� यथे� मा�ा म� जा��त हो

सकती हो, और उनम� उसक� जा��त हो भी जाय, तो वह अपने इस सा��वक भाव को

�कस �कस साधन से उ�त करके अपने आ��मक जीवन वा उसके बल को �वक�सत

कर सकते ह� ?

उ० । ऐसे जन अपने इस भाव से प�रचा�लत होने पर उसक� अ�प वा अ�धक गहराई

और अपनी समझ के अनुसार �वयं जान ल�गे, �क इस भाव क� उ��त के �लए �जन चार

�कार क� भ�ट� के साधन� का पहले उ�लेख �कया जा चकुा है, उनम� से �कस �कस भ�ट

�वषयक साधन को वह आप �हण कर सकते ह�, और उसे �कतने �कतने अंश वा कहां

तक पूरा करने क�आकां�ा-श�� रखते ह�, और �फर य�द वह अपनी अपनी यो�यता के

अनुसार ऐसे साधन �हण और पूरे कर�गे, तो ऐसा करने से जैसे एक ओर उनका यह

कृत� भाव उ�त होगा, वैसे ही �सरी ओर उसक� उ��त के साथ साथ उनके भ�ट

�वषयक �याग म� भी उ��त होती जायगी।

�० । �या देवा�मा क� �ूल देह क� मृ�यु के अन�तर भी उनका कोई स�ा कृत� जन

उनके स�ब� म� अपने इस भाव क� उ��त कर सकता है ?

उ० । अव�य कर सकता है। य�द उसने अपने �कसी धन वा अपनी �कसी अ�य स���

को उनके इस लोक म� वत�मान होते �ए उ�ह� भ�ट न �कया हो, और पीछे से उसके �दय

म� उसम� से �कसी के भ�ट करने क� स�ी और यथे� आकां�ा उ�प� हो, तो वह उसे

उस फंड के �लए भ�ट कर सकता है, �क �जसका नाम “भ�ट फंड” है, और �जसे उ�ह�ने

ही �ापन �कया है। इसके �भ� देवा�मा नकद �पये के �भ� अपने पीछे अपनी �जस

�जस �कार क� स��� यथा मकानात, भूमी, उ�ान, वृ�, �मारक �च�ह आ�द और

अपने आ��त पर�तु अपने इस लोक के �याग करने के समय तक अपने स�ब� म�

वफ़ादार वा स�े जन वा पशु अपने पीछे छोड़ गए ह�, उनम� से �कसी क� भी अपने

कत��-भाव के अनुसार स�ी र�ा करने वा उनके उ�चत �प से �ब� करने क�

आव�यक यो�यता रखने पर, उनम� से उनके संर�क वा संर�क� क� अनुम�त के



अनुसार उनक� र�ा और उनके स�ब� म� सब �कार क�आव�यक सेवा का भार अपने

ऊपर ले सकता है, और अपने इसी स�ेऔर �वशु� कृत�-भाव से प�रचा�लत होकर

और ऐसी ��येक सेवा को भली भा�त पूरा करके इस साधन के �ारा भी अपने इस भाव

को उ�त और अपने आ��मक बल क� वृ�� कर सकता है।

******



प�तीसवां अ�याय ।

देवा�मा के देव �भाव� के ��त आकष�ण भाव क� उ��त के साधन�

क� �व�ध ।

�० । देवा�मा के देव-�भाव� के ��त �कसी अ�धकारी जन म�आकष�ण भाव क� उ��त

�य�कर हो सकती है ?

उ० । जब तक �कसी जन म� अपने �कसी भी नीच-सुख के स�ब� म� उसके पतनकारी

होने का बोध जा�त न हो, और वह इस महा स�य को उपल� न करे, �क देवा�मा के

देव-�भाव� क� �ा��त से ही उसका अपने उस नीच सुखजात पतन से स�ा उ�ार हो

सकता है, और इसके �भ� उसम� कोई ऐसा उ� वा सा��वक भाव भी जा�त और

उ�त हो सकता है �क �जसके �ारा उसके आ�मा क� �नमा�णकारी श�� का बल बढ़

सकता है, और वह इन स�य बोध� को पाकर उनके देव-�भाव� क� �ा��त को संसार के

��येक लाभ से अपने �लए सव�� लाभ और उनक� �ा��त से अपने आपको सुखी और

कृताथ� बोध न करे, तब तक जैसे एक ओर वह देवा�मा के देव-�भाव� के ��त कोई

आकष�ण बोध नह� कर सकता, वैसे ही इस आकष�ण क� उ��त के �लए �याग वा

समप�ण �वषयक �कसी स�ेऔर आव�यक साधन के �हण करने का इ�ुक भी नह�

बन सकता। इस�लए जैसे इन बोध� क� यथे� जा��त पर कोई जन अपने �कसी ‘नीच

सुख �वषयक अनुराग’ के दास�व से मो� पाने का सचमुच अ�भलाषी हो सकता ह,ै वैसे

ही उसक� यह स�ी अ�भलाषा देवा�मा के �जन देव-�भाव� क� �ा��त से पूण� हो

सकती है, उन देव-�भाव� का भी वह अ�भलाषी हो सकता ह,ै और जब देवा�मा के देव-

�भाव� क� �ा��त के �लए इस �कार से �कसी जन म� स�ी अ�भलाषा जा�त हो जाये,

तब उसक� इसी अ�भलाषा को देवा�मा के देव- �भाव� के ��त आकष�ण भाव कहते

ह�।

�० । य�द �कसी अ�धकारी जन म� अपने �कसी पतनकारी सुख-अनुराग वा पतनकारी



घृणा भाव के स�ब� म� स�ा बोध जा�त हो गया हो, अथवा उन म� से �कसी के �ारा

प�रचा�लत होकर वह नेचर के �जस �कसी जी�वत वा अजी�वत अ��त�व के स�ब� म�

कोई अपहरणकारी वा हा�नकारक �च�ता वा ��या करता हो, उस बुरी �च�ता वा बुरी

��या का स�ा बोध हो गया हो, और वह उससे उ�ार पाने का स�ा इ�ुक बन गया

हो; और वह यह जानता भी हो, �क देवा�मा के देव-�भाव� क� �ा��त से ही उसका उस

नीच सुख अनुराग वा उससे उ�प� �कसी पतनकारी �च�ता वा ��या से उ�ार हो

सकता है, और वह उनके देव-�भाव� क� �ा��त के �लए स�ी आकां�ा वा अ�भलाषा

रखता हो, तो वह देवा�मा के इन अमू�य देव-�भाव� क� �ा��त के �लए �कस �कस �व�ध

से �या �या साधन करे ?

उ० । वह �कसी एका�त, शु�और सु�दर�ान म� बैठकर पहले देवा�मा को उनक� छ�व

के �ारा �मरण करे, और �फर वह उनके देव-�भाव� क� �ा��त के �लए उनसे सरल भाव

के साथ इस �कार से �ाथ�ना करे :-

हे स�य देव ! मेरे आ�मा म� तु�हारी देव-�यो�त क� �करण� �वेश कर�; और उनके �ारा

मेरा आ�मा �यो�तमा�न हो, और मुझे अपनी अमुक पतनकारी �च�ता वा ��या अपने

असल �प म� �दखाई दे, �क जो म�ने तु�हारे वा �कसी मनु�य वा पशु वा पौधे वा जड़

व�तु के स�ब� म� क� है, वा मुझ से होती वा हो जाती है, और म� इस समय उसक� बुरी

छ�व को उसके स�े बुरे �प म� उपल� कर सकंू, और उसके बुरे �प का अपनी

साधन पु�तक म� भली भा�त वण�न कर सकंू। इसके �भ�, हे देव ! मेरे आ�मा म� उ�

घृणा, और उ� �ःख-उ�पादक तु�हारे देव-तेज क� वह �करण� भी �वेश कर�, �क

�जनक� �ा��त से मेरे भीतर अपनी पतनकारी �च�ता वा ��या के �लए घृणा-भाव वा

इससे भी ऊपर �ःख-भाव क� उ�प�� हो, �क �जनक� उ�प�� से ही जहाँ एक ओर म�

उससे स�य-मो� लाभ कर सकता �ँ, वहां �सरी ओर उसके स�ब� म� हा�न-प�रशोध

का यथे� �प से साधन करने के यो�य भी हो सकता �ँ, और ऐसा साधन करके उसके

�वकार से भी अपने आ�मा म� स�ी-प�व�ता वा शु�� लाभ कर सकता �ँ।

इस �कार क� स�ी �ाथ�ना म� य�द कोई स�ा भजन वा संगीत भी सहायक बन

सकता हो, तो उसका भी वह सरल भाव और �दय के योग के �ारा गान करे। इसके



अन�तर य�द उसक� इस पतनकारी �च�ता वा ��या को पतनकारी �प म� ही �दखाने

वाला देवा�मा के �कसी ऐसे �व�ासी जन का कोई लेख उसके पास हो, �क �जसने उसी

पतनकारी �च�ता वा ��या से देवा�मा के देव-�भाव� क� �ा��त से मो� वा उसके �वकार

से प�व�ता लाभ क� हो, तो वह उसका �यान और �वचार के साथ पाठ करे; अथवा

देवा�मा के �कसी ऐसे लेख का पाठ करे, �क जो इसी �वषय म� हो, और �जसके पाठ से

भी उस तक उनके देव-�भाव प�चँ सकते ह�। �फर उनके देव-�भाव� के �मलने पर उसे

अपनी वह पतनकारी �च�ता वा ��या अपने वा �कसी हा�न-�ा�त जन के स�ब� म�

जैसी जैसी कुछ बुरे वा हा�नकारक �प म� बोध हो, उसका वण�न अपनी साधन प�ुतक

म� (जो इसी अ�भ�ाय के �लए हो) �लखे। और य�द वह अपने भीतर उसके स�ब� म�

हा�न प�रशोध करने क� स�ी �ेरणा बोध करे, तो उसने उसक� हा�न के �वषय म� जो

कुछ अपनी साधन पु�तक म� �लखा हो, उसक� नक़ल करे; वा उसी �कार के वण�न क�

कोई �च�� �लखे। इसके अन�तर उसे देवा�मा से उनके देव-�भाव� का जो महा �ल�भ

और अ�त अमू�य दान �मला हो, उसे स�मुख लाकर उनके ��त अपने आ�मा म�

अनु�हीत वा कृत� बोध करने के �न�म� उनके देव�प को �मरण करे, और अपने �सर

को बार बार उनके आगे झुका के और स�े �णाम क� दशा म� पहंचकर अपने भीतर

उनके स�ब� म� अपनी तु�ता को उपल� करे, और उनके देव�प के ��त अपने

स�े �व�ास और द�न-भाव को जा�त करे।

इस साधन के अन�तर वह उस नकल वा उस �च�� को हा�न �ा�त जन के पाठ के �लए

या तो उसे आप दे दे, वा �कसी और �कार से उसके पास भेज दे। अथवा य�द उसके

भीतर केवल इतनी ही �ेरणा उ�प� हो, �क वह उस �वषय म� हा�न �ा�त जन के स�मुख

जाकर अपनी उस बुरी वा अपराध वा अव�ा वा पापमूलक �च�ता वा ��या के स�ब�

म� अपने हा�द�क शोक वा �ःख का �काश करे, तो उसके पास प�ंचकर ऐसा करे, वा

य�द इन दोन� बात� के करने के �लए �ेरणा उ�प� हो, तो वह यह दोन� ही बात� करे।

�० । य�द कोई साधक ऐसा हो, �क वह अपने साधन म� इससे भी अ�धक देवा�मा के

देव-�भाव लाभ करना चाहता हो, �क �जससे उसे देवा�मा वा �कसी मनु�य वा पशु वा

अ�य व�तु के स�ब� म� अपनी वह �छपी �ई �च�ता वा अ�य ��या, �क जो उसके



आ�मा के �लए पतनकारी हो, और �जसके �वषय म� वह पूण�त: अबोधी हो, अपने �कृत-

�प अथा�त् पतनकारी �प म� �दखाई दे, और उसके स�ब� म� भी उसे उनके देवतेज

क� वह �करण� �ा�त ह�, �क �जनक� �ा��त से उसके आ�मा म� उसके पतनकारी �प के

��त उ� घृणा वा उ� �ःख क� उ�प�� हो; तो �फर वह उनक� �ा��त के �लए और

�या करे ?

उ० । वह उनक� �ा��त के �लए अपने उसी आ�त�रक भाव के अनुसार देवा�मा से �फर

बार बार �ाथ�ना करे; और जब बार-बार क� ऐसी �ाथ�ना से उसे उनक� देव�यो�त �ा�त

हो, और उसक� �ा��त से उसके स�मुख उनके वा �कसी मनु�य वा पशु वा पौधे आ�द

के स�ब� म� अपनी कोई आ�त�रक �च�ता वा बा�क ��या पतनकारी �प म� �कट हो,

अथवा इससे भी बढ़कर उनके देवतेज क� �करण� के �मलने से उसके भीतर अपनी उस

�च�ता वा ��या के स�ब� म� उ� घृणा वा इससे भी ऊपर उ� �ःख का भाव जा�त

हो, तब वह पहले साधन म� बताई �ई �व�ध के अनुसार �फर उसके इस ��य और अपने

भाव का अपनी साधन पु�तक म� वण�न करे; और �फर उसक� नकल को वा उसी �कार

के वण�न से भरी �ई अपनी �कसी �च�� को हा�न �ा�त जन के पास भेजे, अथवा उसके

इस पृ�थवी म� वत�मान होने और उसके पास सुगमता के साथ जाने के यो�य होने पर,

उसके पास जाकर उसके स�मुख अपने मंुह के �ारा अपने शोक और �ःख का �काश

करे; और उसके प�रशोध के �न�म� अपने तन वा अपने धन के �ारा और जो-जो कुछ

करना उ�चत बोध हो, उसे पूरा कर।े

�० । य�द �कसी ऐसे साधक को ऐसे देव-�भाव तो �ा�त ह�, पर�तु �जस �कसी जन के

स�ब� म� उसने कोई बुरी वा पतनकारी �च�ता वा बुरी वा पतनकारी अ�य ��या क� हो,

वह इस पृ�थवी म� वत�मान न हो, तो ऐसी दशा म� वह उसके स�ब� म� अपने हा�न

प�रशोध �वषयक साधन को �य�कर पूरा करे ?

उ० । ऐसी दशा म� य�द उसका साधन वा�त�वक �प म� ठ�क वा स�य हो, तो उस हा�न

के स�ब� म� उसके आ�मा म� जहाँ तक �ःख क� उ�प�� होगी, उसक� लहर� �ोम के

�ारा फैलकर हा�न �ा�त देवा�मा वा �कसी मनु�य वा पशु तक प�ंचकर उन पर भी

शा��त�द �भाव डाल�गी, और साधक के आ�मा क� शु�� वा प�व�ता का कारण भी



बन�गी।

�० । �या ऐसा साधक इस अ�भ�ाय के �लए कोई और उपाय वा साधन भी �हण कर

सकता है ?

उ० । कर सकता है, य�द उसके भीतर �कसी ऐसे साधन को �हण करने क� कोई स�ी

और यथे� �ेरणा उ�प� हो।

�० । ऐसी स�ी �ेरणाएं �कस-�कस �कार क� हो सकती ह� ?

उ० । देवा�मा के स�ब� म� उसके �ारा जो हा�न �ई हो, उसके �लये धन �वषयक �कसी

द�ड का �हण, �क �जसे वह उनके भ�ट फंड म� दे सकता है; अथवा वह शरीर के �ारा

उनके �कसी ऐसे पा�रवा�रक स�ब�ी वा पशु वा उ�ान वा �ह आ�द क� उ�चत और

�वशु� सेवा कर सकता है, �क �जसक� पालना वा र�ा वा देखभाल का भार देवा�मा ने

अपनी �ूल-देह के �याग करने तक अपने ऊपर र�खा हो; और य�द �कसी हा�न �ा�त

मनु�य के स�ब� म� उसे अपने आ�मा म� इसी �कार के हा�न प�रशोध करने क� �ेरणा

उ�प� हो, तो वह इसी �कार से उसके �कसी ऐसे स�ब�ी आ�द के स�ब� म� धन, तन,

वा दोन� के �ारा सेवाकारी बन सकता है; �क �जसक� पालना वा र�ा आ�द का भार

उस जन के ऊपर रहा हो; और य�द �कसी हा�न �ा�त पशु वा पौधे के स�ब� म� उसम�

हा�न प�रशोध करने क�आकां�ा जागी हो और वह पशु वा पौधा इस पृ�थवी म� न हो,

तो उसक� जा�त वा नसल के स�ब� म� वह इसी �कार का साधन �हण करके अपने

आ�मा का स�ा क�याण कर सकता है।

�० । य�द �कसी अ�धकारी और सुयो�य जन म� अपने आ�मा और देवा�मा के स�ब� म�

स�य �ान के लाभ करने क� आका�ंा जा�त �ई हो, और वह यह जानता हो, �क इस

स�य �ान क� �ा��त के �लए उसे देवा�मा के देव-�भाव� के �मलने क�आव�यकता ह,ै

और यह �क उनक� देव�यो�त क� �ा��त के �बना वह इन �वषय� के स�ब� म� �कसी

स�य को उसके �कृत-�प म� देख नह� सकता; और जब तक वह �कसी ऐसे स�य को

अपनी आंत�रक आँख से उसके �कृत-�प म� देख वा उपल� न कर सके, तब तक

उसके �वषय म� उसे कोई सा�ात स�य �ान नह� हो सकता, तो वह ऐसे सा�ात स�य

�ान क� �ा��त के �न�म� देवा�मा के देव-�भाव� को पाने के �लए �कस �कार का



साधन करे ?

उ० । य�द वा�तव् म� �कसी जन म� ऐसी आकां�ा जागी हो, तो वह �कसी शु�, सु�दर

और एका�त�ान म� बैठकर पहले देवा�मा को उनक� छ�व के दश�न के �ारा �मरण करे,

और अपने �चत को ��र करके और केवल उनके �यान के �ारा उनके साथ आ��मक

योग क� दशा �हण करे, �फर वह आ�मा वा देवा�मा म� से �जस �कसी के स�ब� म�

�जस �कार के सा�ात स�य �ान क� �ा��त का आकां�ी वा अ�भलाषी हो, उसके �लए

उनसे उनक� देव�यो�त क� सरल भाव से बार बार और लगातार �ाथ�ना करे। ऐसी बार-

बार क� �ाथ�ना के अन�तर जब उसके आ�मा म� उनक� देव�यो�त का �काश हो जाये,

तब वह इस �वषय म� उनके �कसी लेख का �यान पूव�क पाठ करे। अब य�द उसे �कसी

ऐसे �वषय के स�ब� म� �कसी स�य के उपल� करने के �लए �जतनी मा�ा म�

देव�यो�त क� आव�यकता है, वह उसे �मल चकु� होगी, तो वह �कसी ऐसे स�य का

अव�य दश�न कर सकेगा; और उसके दश�न से वह उस �वषय म� सा�ात स�य �ान लाभ

करेगा। पर�तु य�द वह अपने �दय क� ऐसी दशा न रखता होगा, वा उसके चौतरफ़ा

सामान उसके �लए यथे� �प से अनुकूल न ह�ग�, तो वह देवा�मा से �ाथ�ना करने पर

भी उनक� देव�यो�त को पूण�त: वा उतनी मा�ा म� लाभ न कर सकेगा, �क �जससे उसे

उस स�य को �जतने उ��वल �प म� देखने क� आव�यकता है, उतने उ�वल �प म�

वह उसे देख वा उपल� कर सके।

फलत: देवा�मा क� देव�यो�त क� �ा��त के �वषय म� नेचर के आ��मक जगत के जो

अटल �नयम ह�, वह जब तक ठ�क ठ�क पूरे न ह�गे, तब तक �कसी ऐसे साधक को

उनक� यथे� मा�ा म� देव�यो�त न �मलेगी, और उसके �मलने से उसे �जस स�य क�

ठ�क ठ�क उपल�� हो सकती थी, वह न होगी; और इसी�लए उस �वषय म� उसे �जस

सा�ात स�य �ान क� �ा��त क�आव�यकता थी, वह सा�ात स�य-�ान उसे न �मलेगा।

�० । �कसी साधक क� अपनी आंत�रक अनुकूल दशा �या होती है ?

उ० । �कसी साधक के आ�मा क� वह दशा, �क �जस म� उसके �कसी स�े साधन के

�ारा उसम� देवा�मा क� देव�यो�त क� कुछ न कुछ �करण� प�ँच सकती ह�; अथा�त् उसका

आ�मा इतना कठोर न बन चकुा हो, �क �जसक� कठोरता के कारण देवा�मा क�



देव�यो�त क� कुछ भी �करण� उसम� �वेश न कर सक� ; और वह साधन के �लए बैठने पर

भी अपने आ�मा क� उसी पहली अंधकार क� दशा म� रह,े �क �जसम� वह बैठने से पहले

था।

�० । �कसी आ�मा म� इतनी कठोरता �य�कर उ�प� हो जाती है, �क �जसके उ�प� हो

जाने से उसम� देवा�मा क� देव�यो�त क� कोई �करण भी �वेश नह� कर सकती ?

उ० । ऐसी कठोरता क� उ�प�� के बड़े-बड़े कारण यह ह� :-

(1) सुख �वषयक नाना नीच अनुराग� का बढ़ते जाना।

(2) नीच घृणा का बढ़ते जाना, �वशेषकर �जस देवा�मा क� देव�यो�त को पाकर ही

�कसी जन का आ�मा �यो�तमा�न होकर �कसी आ��मक स�य को सा�ात �प से

देखकर उसके �वषय म� सा�ात स�य �ान लाभ कर सकता है, उसी देवा�मा के ��त

�कसी कारण से नीच घृणा का भड़कना वा उ�प� होना।

(3) नेचर के �कसी जगत के �कसी अ��त�व के स�ब� म� �कसी �राचार का होते

रहना।

(4) देवा�मा क� देव�यो�त म� जब �कसी स�य का सा�ात दश�न हो, तब उसका �नरादर

करना; अथा�त् उस स�य का �ान होने से �जस �कसी �म�या �च�ता, �म�या �व�ास,

�म�या वचन और �कसी �म�या वा कपटता-मूलक अ�य ��या का �याग करना अपने

आ��मक-�हत के �लए आव�यक हो, उसका �याग न करना; और �जस �कसी स�य के

�हण करने और उसका साथ देने से उसक� कोई सुखदायक पर�तु पतनकारी �च�ता वा

कोई और ��या �र होती हो, उसे �हण न करना, वा उसका साथ न देना; और उसक�

तुलना म� अपने आ�मा म� �म�या और कपटता को ब�ढ़या�ान देना।

इन चार� म� से ��येक के �ारा ही नेचर के आ��मक जगत के अटल �नयमानुसार मनु�य

का आ�मा कठोर बनता ह,ै और जब वह कठोर होते होते इतना कठोर बन जाता है, �क

�फर उसम� देवा�मा क� देव-�यो�त के �वेश करने के �लए कोई माग� नह� रहता, तब �फर

�कसी ऐसे कठोर आ�मा म� देवा�मा क� देव�यो�त क� कुछ भी �करण� �वेश नह� कर

सकत�, और इसी�लए नह� करत�। और वह अपने गठन �ा�त आ�मा और अपने

आ��मक जीवन क� हा�न और �हत के स�ब� म� �कसी स�य के देखने के यो�य नह�



रहता; और पूण�त: अँधा हो जाता ह।ै

�० । यह तो बड़ी भयानक दशा है ! �कसी मनु�य का अपने सार वा मूल अ��त�व

अथा�त आ�मा और आ��मक जीवन के स�ब� म� �कसी स�य के देखने के यो�य न होना

वा न रहना अ�यंत शोचनीय ��य है !!

उ० । �न�य ।

�० । बाहर क� ��तकूल दशा �या होती है ?

उ० । बाहर क� ��तकूल दशा के बड़े बड़े कारण यह ह� :-

(1) जल के �ारा शरीर को �जतना शु� वा प�र�कार करना आव�यक है, उसे उतना

प�र�क�रत न करना, और उसे अप�व� वा मैला रखना ।

(2) शरीर म� जो व�� धारण �कये ह�, उनका शु� वा प�र�कार न होना।

(3) साधन के �लए जो�ान हो, उसका शु� वा प�र�क�रत न होना, �वशेषकर उसका

उसके अपने वा �कसी और वा और� के अप�व� �भाव� को धारण करते करते ब�त

अप�व� बन जाना।

(4) उसके मन क� ��रता को भंग करने वाली �कसी �व�नकारी बात का होना।

�० । य�द �कसी साधक क� अपनी आंत�रक दशा भी अ�� हो, और उसे बाहर क� भी

अनुकूल दशा �ा�त हो, और वह अपने साधन�ान म� बैठकर देवा�मा क� देव�यो�त के

पाने क� कुछ न कुछ यो�यता भी रखता हो, और वह आ�मा और देवा�मा के �वषय म�

सा�ात स�य �ान क� �ा��त का अ�भलाषी भी हो और उसे देवा�मा से देव�यो�त के

�लए बार बार �ाथ�ना करने से इतनी �यो�त भी �मलती हो, �क �जस म� उसे आ�मा

अथवा देवा�मा के स�ब� म� सा�ात �प से कोई स�य �दखाई देता हो, तो वह इस स�य

के दश�न के अन�तर �फर और �या करे ?

उ० । वह उसके अन�तर उस स�य को बार-बार देखने वा उपल� करने का य�न करे ।

�० । इससे उसे �या लाभ होगा ?

उ० । इस साधन से जहाँ एक ओर उसके स�मुख वह स�य जैसे अ�धक से अ�धक

उ��वल �प म� �दखाई देगा, वहां �सरी ओर वह उसके धारणा के पट म� धीर-ेधीरे

अ�धक से अ�धक गहराई म� अं�कत होगा; और वह आव�यकता के समय म� उसे शी�



�मरण कर सकेगा।

�० । इसके �भ� इस �वषय म� वह और �या साधन करे ?

उ० । वह य�द �कसी ऐसे �वषय म� �वचार करने क� यथे� श�� रखता हो, और वह यह

भी जानता हो, �क नेचर क� �जन �जन घटना� के �ारा उसके उस उपल� �कए �ए

स�य क� पोषकता होती हो, उन उन घटना� वा ��ा�त� के ��य भी उसके स�मुख

�कट ह�, तो वह इसके �लए एक ओर देवा�मा से उनक� देव�यो�त के और अ�धक

�मलने के �लए एकांत-�चत से �ाथ�ना करे, और �सरी ओर नेचर से योग करके अपने

बार-बार के �वचार के �ारा उस स�य क� पोषकता के स�ब� म� उसक� उन नाना

घटना� को अपने स�मुख लाने क� चे�ा करे, �क जो उसक� यो�यता के अनुसार उसके

स�मुख आ सकती ह�, और य�द वह उस समय उसके स�मुख भली भा�त �कट न ह�,

तो अगले �दन, और इसी �कार उसके अन�तर भी वह उनके स�ब� म� अपने �वचार के

साधन को उसी �कार से जारी र�खे, जब तक उनके �वषय म� उसे सा�ात स�य �ान

�ा�त न हो जाये।

�० । इसके �भ� वह �कसी ऐसे �ान क� उ��त के �लए �या करे ?

उ० । इस �वषय म� उसे �जन और �वचारशील जन� के लेख �मल सकते ह�, उ�ह� भी

इसी भाव को लेकर पाठ करे। इससे भी उसे उन स�य� क� �ा��त म� सहायता �मलेगी।

�फर उ�ह� बार-बार अपने �चत म� �बठाने का य�न करे, अथवा उ�ह� अपनी �कसी नोटबुक

वा साधन पु�तक म� �लखने क� चे�ा करे। ऐसे साधन� से वह स�य उसके भीतर भली

भा�त अं�कत हो जाएगें, और वह आव�यकता के समय उनका भली भा�त अपने मंुह वा

लेख वा दोन� के �ारा वण�न कर सकेगा।

�० । �या कोई साधक इन साधन� के �ारा अपने इस महा मू�यवान और �ल�भ �ान

को लगातार बढ़ा सकता है ?

उ० । य�द ऐसे �कसी साधक के आ�मा म� परोपकार �वषयक भाव इतना उ�त हो चकुा

हो, �क वह आ�मा वा देवा�मा के �वषय म� �जन-�जन स�य� को देवा�मा क� देव�यो�त म�

आप देखने के यो�य हो चुका ह,ै वह उनका ऐसे लोग� म� अव�य �चार करेगा �क जो उन

स�य� से अ�ानी ह�, और जो उनके �व�� नाना �म�या� को स�य मानकर �व�ास



करते ह�, और अपने इन �म�या �व�ास� के कारण अपने आ�मा क� वा उसके �भ�

अपने शरीर क� वा उसके �भ� अपनी अ�य कई �कार क� हा�नयाँ करते ह�, और उनका

�चार करने म� �जस �जस �कार के समप�ण और �याग क� आव�यकता होगी, उस

समप�ण और �याग को भली भा�त �हण करेगा, तो वह अपने इस �कार के साधन के

�ारा अव�य अ�धक से अ�धक स�य� के देखने और उपल� करने के �लए उनक�

देव�यो�त को भी अ�धक से अ�धक लाभ करने का अ�धकारी बनता जाएगा, अ�यथा

य�द वह �वाथ�-परायण बनकर इस �कार के �ल�भ �ान को केवल अपने ही �लए

अ�धक से अ�धक लाभ करने का इ�ुक होगा, अथवा लोग� के स�मुख उनका वण�न

करके अपने आपको उनसे ब�ढ़या �दखाना और इस �कार से ब�ढ़या �दखाकर अपने

घमंड भाव क� तृ��त करना चाहेगा, तब वह उन क� इस देव�यो�त को और अ�धक लाभ

न कर सकेगा; और उसके इस �कार के अमू�य स�य �ान क� उ��त का माग� बदं हो

जाएगा। और य�द इससे भी बढ़कर वह उसका �चार करते समय लोग� म� इस �म�या

�व�ास के उ�प� करने क� चे�ा करगेा, �क �जस �ान वो वह उनके स�मुख �चार कर

रहा है, वह उसे देवा�मा और उनक� देव�यो�त के �ारा नह� �मलता, �क�तु वह उसे

अपने आप �मला है, तब इस �म�याचार के कारण उसका और भी ज�द� ज�द� पतन

होगा।और वह अपने उस पहले �ान को भी धीरे धीरे खो बैठेगा; अथा�त वह उन स�य�

के देखने के यो�य भी न रहगेा, �क �ज�ह� वह पहले देखता था, और इसी �लए उनके

�वषय म� वह �फर पहले क� �याई अंधकार क� दशा म� प�च जायेगा।

�० । तब �या नेचर के आ��मक जगत के �नयमानुसार यह आव�यक ह,ै �क �जस

�कसी अ�धकारी जन को आ�मा और देवा�मा के स�ब� म� देवा�मा क� देव-�यो�त के

�ारा जबऔर �जस �कसी स�य का दश�न वा उसक� उपल�� हो, तब वह

(1) उस स�य के �व�� �कसी मनु�य के स�मुख भी अपना कोई �व�ास वा मत �कट

न करे, कोई लेख न �लखे, कोई सा�दा�यक �च�ह न रखे, और कोई अनु�ान न करे;

और

(2) जो लोग उस स�य के �ान से अंधे ह�, उनके भले के �लए खुले �दल से और पूण�त:

�नडर होकर और �बना �कसी लालच के उसका �चार करे ?



उ० । �न�य । अ�यथा वह इन �वषय� म� �फर देवा�मा क� देव�यो�त क� �ा��त और

उसके �ारा इन �वषय� म�और अ�धक स�य� क� उपल�� का अ�धकारी न रहेगा । हा,ं

इससे भी बढ़कर �म�या का साथ देने से धीरे धीरे वह उन स�य� के दश�न से भी अंधा हो

जायेगा, �क �जनके दश�न का वह पहले �कसी काल म� अ�धकारी था।

�० । य�द �कसी जन म� ऐसी आकां�ा उ�प� �ई हो, �क उसक� �नमा�णकारी श�� का

बल बढे, और उसके �लए उसम� �या देवा�मा और �या मनु�य, �या पशु, �या उ��द

आ�द नेचर के �कसी जगत के स�ब� म� �कसी उ� सा��वक भाव क� उ�प�� हो, तो

वह अपनी इस आकां�ा क� �स�� के �लए �या �या साधन करे ?

उ० । मनु�य अपनी �कृ�त से ही सुख परायण अथा�त सुख का अनुरागी है। अब य�द

उसके आ�मा म� कोई ऐसा उ� भाव जा�त न �आ हो, �क �जस क� �ेरणा से जब वह

कोई �च�ता वा अ�य ��या करे, तब उसे सुख बोध हो, तो वह अपने आप अपनी �नमा�ण

-श�� के बल के बढ़ाने के �लए अपने आ�मा म� �कसी भी उ� भाव क� उ�प�� वा

उ��त का कभी भी आकां�ी वा अ�भलाषी हो नह� सकता।और जब उसम� इस �कार

क� कोई स�ी आकां�ा वा अ�भलाषा ही वत�मान न हो, तब वह उसक� उ��त के �लए

�कसी �कार का भी साधन न तो सरलता के साथ �हण कर सकता है, और न उसे पूरा

ही कर सकता है।

पर�तु य�द �कसी जन के आ�मा म� देवा�मा के स�ब� म� उनके देव-�भाव� को पाकर

�व�ास और ��ा आ�द उ� वा सा��वक भाव� म� से पहले से कोई भाव जाग चुका हो,

और उस भाव के पूरा होने से उसे इतना सुख �मलता हो, �क �जसके बार बार लाभ

करने के �लए उसम� अ�भलाषा उ�प� होती हो, और वह �कसी ऐसे सुख का लालसी

बनकर उस उ� वा सा��वक भाव क� उ��त चाहता हो, तो वह इस अ�भ�ाय के �लए

उन साधन� को �हण और पूरा कर सकता है, �क �जनका इससे पहले वण�न हो चकुा

है।

इसी �कार य�द �कसी के आ�मा म� मनु�याद� नेचर के �कसी जगत के स�ब� म�

परोपकार �वषयक �कसी उ� वा सा��वक भाव क� उ�प�� �ई हो, और वह उसके सुख

का इतना अ�भलाषी बन चकुा हो, �क अपने उस भाव को �श�थल करना न चाहता हो,



�क�तु उ�त करना चाहता हो, तो वह भी इसके �न�म� देवा�मा के देव-�भाव� के पाने

क� उसी साधन �व�ध को �हण और पूरा कर सकता है, �क �जसका इससे पहले वण�न

�कया गया है। पर�तु य�द उसका यह भाव पूण�त: �वशु� न होगा, अथा�त् वह �कसी का

�कसी �कार का उपकार करके उस परोपकार �वषयक सा��वक सुख के �भ� उसके

बदले म� उस से वा �कसी और से अपना कोई और सुख चाहेगा, तो �फर नेचर के

आ��मक जगत के अटल �नयमानुसार केवल यही नह�, �क �कसी भी साधन के �हण

करने से उसके उस भाव क� उ��त न होगी, �क�तु उसम� उसके �जस �कसी नीच सुख

�वषयक भाव क� �जतनी खोट �मली �ई होगी, उतना ही उसका वह उ� भाव भी �दन�

�दन घटता चला जायगा; और य�द उसका उसी �कार से �ास होता गया, तो उसका वह

भाव एक �दन पूण�त: न� हो जायगा।

फलत: मनु�य होकर यह �कसी भी मनु�य क� �कृ�त म� नह�, �क उसे

(1) अपने �जस �कसी �म�या �व�ास, अपनी �जस �कसी �म�या �च�ता, अपने �जस

�कसी �म�या कथन वा वचन वा अंगीकार वा अपनी �म�या-मूलक �कसी भी ��या को

�म�या जानकर भी उसके ��त कोई घृणा न हो, और उससे कोई �ःख न हो, हाँ, ऐसी

दशा म� उसे उ�टा सुख �मलता हो;

(2) �कसी मनु�य वा पशु, वा पौधे वा जड़ पदाथ� के स�ब� म� अपनी कोई हा�नकारक

�च�ता वा अ�य ��या करने और उसे हा�नकारक जानकर भी उसके ��त कोई घृणा न

हो, और उससे उसे कोई �ःख बोध न होता हो, ��युत सुख बोध होता हो;

(3) अपने अ��त�व और उस म� भी अपने मूल अ��त�व अथा�त् आ�मा के स�ब� म�

अ�ानी वा अ�कार-��त रहने म� अपनी इस अ�ानता वा अ�ता के ��त कोई घृणा न

हो, वा इस दशा से उसे कोई �ःख बोध न होता हो, ��युत सुख बोध होता हो;

(4) अपने आ��मक पतन का कोई बोध न हो, और उसका अपने सुख �वषयक �जन

�जन नीच अनुराग�और अपनी �जन �जन नीच घृणा� के �ारा आ��मक पतन हो रहा

हो, उसके �वषय म� �कसी �कार के पतन को जानकर वा सुनकर उसके ��त उसे कोई

घृणा बोध न होती हो, और उस पतन क� दशा के ��त उसे कोई �ःख बोध न होता हो,

और न उसे अपने आ��मक-बल के �वषय म� कोई बोध हो, और न उस बल के बढाने



वाले �कसी उ� भाव को जानकर वा उसका नाम सुनकर उसके ��त कोईआकष�ण हो,

और वह अपने आ��मक बल के �दन� �दन न� होने पर उससे कोई क� वा �ःख बोध न

करता हो;

तो वह उससे मो� पाने वा अपने आ�मा म� �कसी उ�-भाव के जा�त वा उ�त करने

के �लए कुछ भी और कभी भी कोई आकां�ा बोध करे। नेचर के आ��मक जगत के

अटल �नयमानुसार उसम� इस �कार क� कोई आकां�ा वा अ�भलाषा हो नह� सकती।

इसी�लये मनु�य जगत म� से �जस �जस जन म� ऐसी यो�यता हो, �क उसम� एकओर कुछ

भी वा �कसी अंश म� भी अपने �कसी पतनकारी �व�ास वा अपनी �कसी पतनकारी

��या आ�द के स�ब� म� उस घृणा और उस �ःख क� उ�प�� हो सकती हो, �क

�जसक� यथे� उ�प�� से ही उसे अपनी �कसी �कार क� ऐसी �म�या वा अ�हत-मूलक

�च�ता वा ��या से नेचर के �नयमानुसार स�ी मो� �मलनी स�व हो, उससे उसे

स�ी मो� देने, और �सरी ओर �जस �जस जन के आ�मा म� कुछ भी वा �कसी अंश म�

भी �कसी �कार का कोई उ� भाव जा�त वा उ�त हो सकता हो, उसके जा�त वा

उ�त करने के �लए ही स�ी देव-श��य� से �व�श� देवा�मा का मनु�य जगत म�

आ�वभा�व �आ है। �य��क देवा�मा के ऐसे आ�वभा�व के �बना मनु�य जगत म� इस

�कार का कोई शुभ प�रवत�न आ नह� सकता था।

******



�तीसवां अ�याय ।

कोई मनु�य देवा�मा क� शरण म� आकर भी उनके देव-�भाव� क�

�ा��त से �कन-�कन कारण� से वं�चत हो जाता है, वा वं�चत रहता है ?

�० । जब कोई मनु�या�मा देवा�मा के देव-�भाव� को पाकर और उनके �ारा आव�यक

अंश म� आ��मक प�रवत�न लाभ करके उनक� शरण म� आ गया हो, तब वह उसके

अन�तर �फर अपने �कन �कन पतनकारी भाव� के कारण उनके देव-�भाव� के पाने के

यो�य नह� रहता ?

उ० । उसके अ�य सुख �वषयक नीच अनुराग� के �भ� �क �जनका दास होने पर वह

उनसे �वमुख बनता है, और उनके साथ अपना आ��मक मेल�ापन करना नह� चाहता

और नह� करता; उसके अहं सुख अनुराग �वषयक कई �कार के भाव �वशेष �प से

उसे उनसे �वमुख बनाते और रखते ह�; और वह उसे ऐसी पतन क� दशा म� प�ँचा देते ह�,

�क य�द वह पहले कभी उनके देव-�भाव� के पाने क� यो�यता रखता था; तो �फर वह

अपनी इस पतन क� दशा म� प�ँच कर उनके देव-�भाव� के पाने के यो�य नह� रहता,

और इसी�लए उनक� �ा��त से वं�चत हो जाता ह।ै

�० । वह अहं अनुराग-जात पतनकारी भाव कौन कौन ह� ?

उ० । वह महा पतनकारी भाव यह ह�:-

(1) �वाथ� सुख अनुराग का �बल अ�धकार ।

(2) घमंड सुख अनुराग का �बल अ�धकार ।

(3) �वे�ाचार सुख अनुराग का �बल अ�धकार।

(4) घृणा सुख अनुराग का �बल अ�धकार।

1- �वाथ� सुख अनुराग का �बल अ�धकार ।

1. �कसी जन का देवा�मा से कई �कार का आ��मक और अ�य �व�वध �हत पाकर भी



उनके साथ अपना �कसी �कार का कोई स�ब� बोध न करना, और अपनी प�नी वा

अपने प�त वा अपने ब�े वा अपने �कसी ऐसे ही और जन वा जन� के �भ� �क �जनके

साथ वह अपने �कसी एक वा �सरे �कार के नीच सुख �वषयक अनुराग� से बंधा �आ

हो, देवा�मा के साथ �कसी �कार का कोई स�ब� न रखना।

2. उन से महा �ल�भ आ��मक �हत पाकर भी जहाँ तक स�व हो, उनके परम ल�य के

स�ब� म� �कसी �कार से भी सेवाकारी बनना न चाहना।

3. 1) उनके देव�प, 2) उनके देव-�भाव�, 3) उनक� धम� �वषयक स�य �श�ा,

4)उनके परम ल�य और उनके अ���य काय� क� म�हमा के देखने, उपल� करने

और अपने वा अपने पा�रवा�रक जन� के स�ब� म� उनके उपकार� को �मरण करने

और उनके स�ब� म� अपनी �कसी �वाथ�-मूलक वा �कसी और अनु�चत वा हा�नकारक

��या के स�ब� म� �वचार करने के �लए अपने भीतर कोई भाव न रखना।

4. देवा�मा के �जन देव-�भाव� के �ारा उसके अपने गाँव वा नगर वा अपने देश के

�कसी �ान म� लोग� के धम� �वषयक �म�या �व�ास� और उनक� �कसी �कार क�

साम�जक बुराइय� वा उनके �कसी �कार के पाप� के �र करने वा �कसी �कार क�

�कसी और भलाई का काम होता हो, उनके ऐसे �नराले और महा �हतकर काम� के �लए

अपने धन और अपनी स��� म� से दान करने का कोई भाव न रखना; और अपने बेट�

आ�द के �भ� अपने धन और अपनी स��� को �कसी ऐसे भले काम के �लए अप�ण

करके अपने आ�मा वा अपने देश का कोई �हत न चाहना और न करना; और जहाँ तक

स�व हो, अपनी �कसी शारी�रक वा मान�सक श�� को �कसी ऐसे काम क� उ��त के

�लए काम म� न लाना और न लाना चाहना।

2 - घमंड सुख अनुराग का �बल अ�धकार ।

(1) म� घ�टया होकर भी �कसी क� ��� म� घ�टयाँ न �दखाई �ं, वा घ�टया न समझा

जाऊं; इस भाव से �े�रत होकर �कसी के स�ब� म� भी अपने �कसी अपराध वा पाप वा

�राचार, वा अपनी �कसी अ�ानता वा अबोधता वा अपने अ�याय-मूलक �कसी कम� वा

अपनी �कसी अयो�यता, अथवा अपनी �कसी हीनता को न मानना; और �कसी के



स�ब� म� अपनी अव�ा, अपनी �कसी भूल, अपने �कसी अपराध वा अपने �कसी पाप

को �वीकार न करना, वा इससे भी बढ़कर इनम� से �कसी के �छपाने के �लए कई �कार

के झूठ घड़ना, वा इससे भी अ�धक बढ़कर अपनी ओर से �कसी और जन पर झूठे

अपराध वा कलंक लगाना, और इस �कार से �दन�-�दन झूठ का अनुयाई बनकर अपने

आ�मा को अ�कार से भरते जाना।

(2) देवा�मा क� देव-श��य� से पूण�त: शू�य और नाना �कार के नीच सुख अनुराग�

और नीच घृणा� से �व�श� केवल मनु�या�मा होने के कारण आ�मा और आ��मक

जीवन के स�ब� म� नाना स�य� के देखने के अयो�य होकर, और �कसी एक वा �सरी

वा�त�वक बुराई वा भलाई के स�ब� म� अपने आ�मा म� कोई बोध न रखकर भी इन

�वषय� म� अपने आपको उनसे बढ़कर �ानी और बोधी समझना वा �व�ास करना।और

अपने �कसी पुराने कुसं�कार वा अपने �कसी सुख �वषयक नीच अनुराग के प�पात के

कारण नेचर के आ��मक जगत के �कसी स�य वा उसक� �कसी स�य घटना को

प�र�याग करके अपने ही घमंड भाव क� �ेरणा के अनुसार अपने आपको सदा ठ�क

और य�द देवा�मा क� कोई �श�ा वा ��या उसके �वपरीत हो, तो उ�ह� सदा �ांत

समझना वा �व�ास करना; और इस महा झूठ का �दन�-�दन अ�यासी बनकर अपने

आ�मा म� अ�कार को बढ़ाते रहना।

(3) �कसी मतभेद के रखने पर देवा�मा क� अपे�ा अपने आपको ब�ढ़या और उ�ह�

घ�टया �दखाने के �न�म� जगह जगह अपने ऐसे झूठे ब�ढ़यापन क� ड�ग मारना, और

उनक� �न�दा करना; और उनके स�ब� म� और लोग� म� �म�या और अ��ा का �चार

करना।

(4) अपने घमंड भाव के कारण देवा�मा क� शरण �ा�त �कसी ऐसे जन को भी अपने से

घ�टया देखना और समझना वा �व�ास करना �क �जसने देवा�मा के देव- �भाव� से

प�रव�त�त होकर, आ��मक वा धम� जीवन क� �ा��त के �लए उसक� अपे�ा ब�त बढ़कर

�याग �कये ह�, और जो उसक� अपे�ा देवा�मा के परम ल�य के �लए ब�त बढ़कर

सेवाकारी हो।



3 – �वेछाचा�रता सुख अनुराग का �बल अ�धकार ।

(1) अपने �कसी भी सुख अनुराग के �वर� चाहे वह उसके वा उसके �भ� �कसी और

के �लए कैसा ही पतनकारी वा हा�नकारक �य� न हो, देवा�मा के �कसी उपदेश को

�हण न करना, और उससे उ�टा �ख होना, और इसी�लए इस �वषय म� अपनी ही इ�ा

के अनुसार चलना और उनक� शुभ इ�ा का साथ न देना, और उसे पालन न करना।

(2) अपने �कसी भी सुख अनुराग के �व��, चाहे उसक� �ा��त उसके आ�मा के �लए

कैसी ही पतनकारी अथवा इससे भी बढ़कर �कसी और के �लए भी कैसी ही

हा�नकारक �य� न हो, अपने से �कसी बड़े जन वा अपने �कसी शासनकता� के मुख से

भी �कसी बात को न सुनना वा उसके स�ब� म� �कसी रोक टोक को पसंद न करना; हा,ं

उ�टा उससे �खी होना, और इस�लए उस �वषय म� अपनी ही इ�ा के अनुसार चलने

का य�न करना, और अपनी ऐसी ग�त से अपनी वा अपने �भ� �कसी और क� हा�न

करते रहना।

(3) देवा�मा क� �कसी सं�ा से स�ब� रख कर भी अपने �वे�ाचा�रता �वषयक सुख

अनुराग के कारण उस सं�ा के स�ब� म� उसके एक वा �सरे उ�चत �नयम वा उसक�

�कसी एक वा �सरी उ�चत और ठ�क �व�ध के अनुसार काम करने के �लए अपने

आपको बा�य अनुभव न करना, और उसके स�ब� म� भली भा�त अपना कत�� पालन

न करना; और ऐसी नीच दशा रखकर उसके स�ब� म� अपने आपको हा�नकारक

�मा�णत करना।

(4) देवा�मा के परम ल�य म� �कसी �कार क� सेवा का भार �हण करके उनक� बताई

वा �वीकार क� �ई �कसी एक वा �सरी ऐसी �हतकर �व�ध के अनुसार काम न करना,

�क जो उसे अपने �कसी सुख वा अपनी �कसी �ची के �व�� बोध हो; और उस �वषय

म� केवल अपनी �ची वा अपनी इ�ा के अनुसार काम करके अपने आपको बा�यता के

भाव से शू�यऔर उस काम के स�ब� म� हा�नकारक �मा�णत करना; अथवा इससे भी

बढ़कर उस �वषय म� उसके �लए �जतना काम करना और �जतना �यान देना आव�यक

हो, उतना काम न करना और उतना �यान न देना; और अपनी इस अबा�यता के कारण

उसक� हा�न करके संतु� वा �स� रहना, और इस �कार से अपने आपको �कसी गठन-



�ा�त समाज वा सोसाइट� के अधीन रहने वा उसके �नयम� के अनुसार चलने वा उनके

पालन करने के अयो�य �मा�णत करना।

4 – नीच घृणा सुख अनुराग का �बल अ�धकार ।

अनुराग और घृणा एक �सरे के �वरोधी भाव ह�। जो मनु�य �जस �जस सुख का अनुरागी

होता है; उस उस सुख के उलट उसे �जस �कसी मनु�य वा �जस �कसी पशु वा �जस

�कसी और से कोई वा �कसी �कार का �ःख �मलता हो, उसके ��त उसम� घृणा भाव

क� अ�पा�धक उ�प�� हो जाती ह।ै यही घृणा नीच घृणा कहलाती है। मनु�या�मा का

यह नीच भाव महा पतनकारी भाव ह।ै जैसे मनु�य जगत म� लाख� और करोड़� लोग

अपने-अपने नाना सुख �वषयक नीच अनुराग� क� �बल �ेरणा� से �े�रत होकर और�

के संबंध म� नाना �कार के �म�या और अ�य �राचार वा अ�याय-मूलक कम� करते ह�,

वैसे ही वह अपने अपने भीतर के कई �कार के नीच घृणा भाव� क� �ेरणा� से भी

नाना �कार के �म�या और अ�याचार-मूलक कम� करते ह� । यथा:-

(1) जो मनु�या�मा �कसी मनु�य वा पशु आ�द को घृणा करता है, वह उसके अशुभ क�

आकां�ा करता ह,ै अथा�त् वह उसका बुरा चाहता है; इसी�लये वह �कसी ऐसे मनु�य वा

पशु आ�द के स�ब� म� �जसे वह घृणा करता हो, �कसी �कार क� अशुभ घटना को

देखकर वा सुनकर सुख वा तृ��त लाभ करता है।

(2) इस महा पतनकारी घृणा भाव के कारण मनु�या�मा उलटा ��ा बन जाता है अथा�त्

वह �जस �कसी जन को घृणा करता ह,ै उसक� नाना बात� को उलटे �प म� देखता और

�कट करता है। वह अपने शुभाकां�ी वा उपकारी को अशुभाकां�ी वा श�ु के �प म�

और अपने �कसी वा�त�वक हा�नकता� को शुभाकां�ी वा �म� के �प म� देखता और

�व�ास करता है।

(3) इस महा पतनकारी घृणा भाव के कारण मनु�या�मा �कसी और मनु�य वा मनु�य�

के स�ब� म� �ेषभावी बन जाता है, अथा�त् वह �जसे वा �ज�ह� घृणा करता है, उसक� वा

उनक� यथा अवसर और यथा श�� वह अपनी ओर से भी एक वा �सरे �कार क� हा�न

करके आराम वा तृ��त पाता है।



(4) इस महा पतनकारी घृणा भाव के कारण मनु�या�मा अपने उपका�रय� के

स�ब� म� कृत�न बन जाता है, अथा�त् वह उनके उपकार� के �लए ऋणी बोध करने और

इस ऋण प�रशोध के �लए उनका सेवाकारी बनने के �ान म�, उ�ह� �व�वध �कार से

सताने और उ�पी�ड़त करने के �लए तैयार हो जाता है - यहाँ तक �क कोई कोई जन

कृत�न बनकर अपने माता-�पता वा �कसी अ�य उपकारी क� ह�या तक करके अपने

�दय को आराम वा शा��त देता है।

इन अहं-जात चार� �कार के महा पतनकारी पर�तु सुखदायक भाव� के अ�धकार से जो

जो जन कुछ भी मो� पाने क� यो�यता नह� रखते, वह देवा�मा क� शरण म� आने का

महो� अ�धकार पाकर भी, उनके देव-�भाव� क� �ा��त के यो�य नह� रहते; और उनक�

�ा��त से वं�चत रहकर धीरे-धीरे अ�धक से अ�धक प�तत होते रहते ह�।

*******



स�तीसवां अ�याय ।

मनु�या�मा क� �वाधीनता का ढकोसला।

�० । जो लोग यह कहते वा �व�ास करते ह�, �क मनु�य को उसके �कसी ई�र, परमे�र,

परमा�मा, ��, वाहगु�, अ�ला, गाड आ�द नामक “देवता” ने उ�प� �कया वा बनाया है,

और उसने उसे ऐसी श�� वा �वाधीनता द� है, �क �जसके बल से य�द वह चाह,े तो वह

अपनी �कसी भी ऐसी �च�ता वा ��या से पूण�त: बच सकता और बचा रह सकता है, �क

�जसे उसके देवता ने बुरी वा पाप-मूलक बताया हो, उनका यह कथन वा �व�ास कैसा

है ?

उ० । उनका यह कथन वा �व�ास पूण�त: �म�या है :-

(1) उनका यह कथन वा �व�ास ही पूण�त: �म�या है, �क मनु�य को उनके �कसी इस वा

उस देवता ने उ�प� �कया वा बनाया है। इस�लए जब �क ऐसा कोई कहलाने वाला

देवता मनु�य के अ��त�व का उ�प�कता� वा सृ�ा वा बनाने वाला ही नह�, तब उनका

यह कहना वा �व�ास करना, �क उस देवता ने अपनी ओर से उसे इतनी वा उतनी श��

देकर यह �वाधीनता द� है, �क वह य�द चाहे, तो अपने वा �कसी और के स�ब� म� कोई

बुरा वा हा�नकारक कम� करे वा न करे, तक� �व�ा के स�े �नयमानुसार �म�या के �भ�

और कुछ नह�।

(2) ��येक मनु�य अपनी रात �दन क� स�ी परी�ा से यह स�य देखता वा देख सकता

है, �क वह अपने �जस �कसी नीच सुख वा नीच घृणा भाव के अ�धकार म�आकर उसका

पूरा-पूरा दास बन चुका है, उसके �वषय म� वह यह जानकर भी �क उसक� तृ��त करने

से उसक� अपनी वा �कसी और क� अमुक-अमुक हा�नयाँ होती ह�; अपने भीतर उस

सुख के छोड़ने के �न�म� कोई श�� वा बल नह� रखता, और वह उसके अ�धकार वा

दास�व से अपने आप नह� �नकल सकता, और वह अपनी �जस सुखदायक अनुराग

श�� के आधीन हो चुका है, उसके स�ब� म� वह अपनी कोई �वाधीनता नह� रखता।

मनु�य जब कभी कुछ चाहता है, और जो कुछ चाहता है, तब वह अपने भीतर के �कसी



भाव क� वत�मानता और उसक� �ेरणा से ही चाहता है। पर�तु वह अपने उस भाव वा

अपनी चाह क� तृ��त तभी कर सकता है, �क जब उसक� तृ��त म� उसका अपना उससे

कोई अ�धक बलवान भाव वा उससे बाहर क� नेचर क� कोई और श�� रोक न बने,

अथा�त् उसक� उस भाव श�� के बल क� तुलना म� वह और श�� अ�धक बलवती न

हो। अ�यथा वह कोई बात चाहकर भी उसे पूरा करने के यो�य नह� हो सकता।

��ांत :-

य�द कोई ब�ा वा युवा जो �कसी शारी�रक बीमारी के कारण इतना �नब�ल हो चकुा है,

�क वह अपनी चारपाई पर भी �कसी क� सहायता के �बना आप उठकर नह� बैठ सकता,

उस दशा म� यह चाहे �क वह अपने आप उस चारपाई से उतर कर आधे मील वा एक

मील तक भाग कर चला जाय तो, उसका ऐसा चाहना �न�फल �मा�णत होगा, और वह

कदा�प ऐसा न कर सकेगा। य�द एक अ�सी वा न�बे वष� का बूढ़ा जन यह चाह,े �क

जैसे लड़कपन और जवानी क� दशा म� उसका शारी�रक बल धीरे धीरे अपे�ाकृत बढ़ता

गया था, और उसके शारी�रक अंग अपे�ाकृत मजबूत होते गये थे, वैसे ही अब भी

उसका शारी�रक बल �दन�-�दन बढ़ता जाये, और उसके शारी�रक अंग पु� वा मजबूत

होते जाए,ँ तो उसक� यह कामना वा चाह कदा�प पूरी न होगी; और उसका शारी�रक

बल �दन��दन अ�धक न बढ़ेगा, और उसके शारी�रक अंग �दन��दन अ�धक पु� वा

मजबूत न ह�गे; �य��क उसक� यह चाह वा कामना नेचर के शरीर स�ब�ी अटल

�नयम� के �व�� है।

इसी �कार य�द कोई जन �कसी ऐसी नद� क� �बल धार म� बहा जा रहा हो, �क

�जसक� धार का बल उसके अपने शारी�रक बल से अ�धक हो, तो वह यह चाहकर भी

�क म� इस धार म� बहता न चला जाऊं, अपनी इस कामना म� सफ़ल काम न होगा।और

य�द उसक� ऐसी दशा म� �कसी अनुकूल घटना से उसे कोई आव�यक सहायता न �मले,

तो उसके �लए अपने बल को धीरे-धीरे खोकर उस नद� के जल म� डूबकर मर जाना

अ�नवाय� होगा। और �या यह स�य नह�, �क नाना जन मरने क� इ�ा न रखकर भी

�कसी नद� वा समु� के जल म� �ववश डूब कर मर जाते ह� ? अव�य स�य है।

पर�तु य�द कोई जन कुछ भी क� बोध करने पर अपने मंुह पर से �कसी म�खी को उड़ा



देना चाहता हो, और उसक� इस चाह वा उसके इस भाव का साथ देने के �लए उसके

�कसी हाथ म� यथे� बल भी हो, और उसम� �कसी और क�ओर से कोई रोक न हो, तो

वह अपनी इस चाह के अनुसार उस म�खी को वहां से उड़ा वा हटा देने के �लए अपने

उस हाथ को अव�य काम म� ला सकेगा। इसी �नयम के पूरा होने पर वह अपने चलने

�फरने, सोने, जागने, खाने पीने आ�द के स�ब� म� भी कई और काम कर सकेगा।

इसी तरह य�द कोई जन कुछ �मठाई खाना चाहता हो, और वह �मठाई उसे �कसी

हलवाई क� �कान से ही �मल सकती हो, और उसके मोल लेने के �लए उसे �जतने पसै�

क�आव�यकता हो, वह पैसे भी उसके पास ह�, और उसम� उस समय उन पैस� के �यार

वा लालच क� श�� इतनी �बल न हो, �क जो उसक� उस वासना वा कामना म� रोक

बन सके, और वह उस हलवाई क� �कान तक जाने के �लए अपने शरीर म� बल भी

रखता हो, और उसम� उस समय आल�य का भाव इतना �बल न हो, �क जो उसके

शरीर के चलने वा ग�त करने म� बाधा दे वा रोक बने, और �कसी और और से भी उस

समय उसक� इस चाह म� कोई रोक न हो, तो �फर इन कुल शत� के पूरा होने पर वह

अपनी उस चाह म� अव�य सफ़ल काम होगा; अ�यथा न होगा।

इस�लए य�द �कसी बुराई वा �कसी पाप को कोई मनु�य (1) बुराई वा पाप जानता भी

हो, और (2) उसे उसक� वा �कसी और क� जो जो हा�न होती हो, वह उस हा�न को

चाहता भी न हो; पर�तु य�द वह उसक� सुख �वषयक लालसा क� श�� के पूण� आधीन

हो चुका हो, तो वह चाह कर भी उसक�आधीनता वा उसके पंजे वा उसके �ारा उसक�

वा �कसी और क� जो हा�न होती है, उस हा�न से �नकल न सकेगा।और वह अपनी ही

परी�ा के �ारा इस स�य को साफ़ उपल� करता है, �क केवल चाहने से वह अपने

भीतर क� �कसी भी ऐसी नीच वा पतनकारी श�� के अ�धकार से �नकल नह� सकता;

और वह अपने आप अपनी �कसी भी ऐसी सुख�द श�� से मो� वा मु�� नह� पा

सकता, �क �जसके वहआधीन वा �जसका वह दास हो चुका है।और ऐसी दशा म� य�द

उसक� उस पतनकारी दशा से मो� स�व भी हो, तो वह उसे �कसी और के �ारा ही

�मल सकती है; और वह अपने आप और केवल अपनी इ�ा से उससे मो� नह� पा

सकता।



�फर �या मनु�य जगत म� लाख� और करोड़� लोग ऐसे नह� �क जो अपनी �कसी भी

ऐसी बुराई वा नीच ग�त वा अपने �कसी भी ऐसे पाप से �नकलना ही पसंद नह� करते,

और उससे कदा�प उ�ार नह� चाहते, �क �जसके �ारा उ�ह� कोई सुख वा रस

�मलता हो ? �या यह सच नह�, �क लाख� लोग नशे के सुख के �लए �जन �जन �वषा�

और �वा�य नाशक व�तु�, और �वाद रस क� �ा��त के �लए �जन �जन �वा�य

नाशक अ�य व�तु� को खाते वा पीते ह�; काम रस क� �ा��त के �लए��भचार करते ह�,

धन �ा��त के सुख के �न�मत ठगी करते ह�, �र�त लेते ह�, धरोहर मारते ह�, चोरी करते ह�,

जुआ खेलते ह�, झूठ बोलते और झूठ� गवा�हयाँ देते ह�; और अ�य �व�वध �कार के

अ�याय वा अपहरण मूलक कम� करते ह�; मान बड़ाईआ�द के दास होकर अपने �कसी

धम� मत वा �बरादरी वा भाईचारे वा समाज वा सोसाईट� वा स�दाय आ�द क� �कसी

�था वा रसम वा अनु�ान आ�द को �म�या जानकार भी उसे संप� करते ह�, अपने एक

वा �सरे �कार के धम�-सूचक �च�ह� को �म�या जानकार भी उ�ह� रखते ह�, और �व�वध

�कार के अ�य कपटता-मूलक कम� करते ह�, वह अपने उन सुख� से अपने आप कभी

भी �नकलना वा उनसे मो� पापा नह� चाहते ? हां, इससे भी बढ़ कर य�द कोई और

जन, यहाँ तक �क उनके अपने माता �पता वा अ�य उपकारी जन� म� से कोई जन, उ�ह�

उनक� �कसी ऐसी सुखदायक ��या से �नकालने क� चे�ा करे, और उनक� इस

सुखदायक ��या के �व�� कुछ कहे वा उपदेश दे, तो उससे वह अपने �दय म� उ�टा

आघात और �ःख मालूम करते ह�; और नाना दशा� म� उसक� �कसी ऐसी बात को

सुनना तक नह� चाहते, और इस से भी बढ़कर उसे घृणा क� ��� से देखते ह� ? तब �या

जो जन ऐसी दशा म� है, उ�ह� �वाधीन बताना वा �व�ास करना एक पूण�त: बनावट� बात

वा ढकोसला नह� ? अव�य है।

फलत: जब कोई मनु�य अपनी �कसी भी पतनकारी पर�तु सुखदायक श�� के पूण�

अधीन हो जाने के कारण उसका आप मा�लक वा �भु नह� रहता, �क�तु उसका दास

बन जाता है तब वह �वाधीन नह�, �क�तु पराधीन होता है। और जो पराधीन है, वह

�वाधीन कहाँ ? इस�लए जो जन पराधीन है, वह �वाधीन नह�। और सुख अनुरागी

होकर जो जो जन �जस �जस सुख के दास बन जाते ह�, वह उसके स�ब� म� �वाधीन



नह� होते; �क�तु पराधीन होते ह�।

इस ‘सुख-अनुराग-जात’ दास�व वा अधीनता को �ा�त होकर करोड़� लोग अपनी �जन

�जन नीच ग�तय� के �ारा अपना अपना आ��मक पतन करते ह�, उस पतन से वह अपने

आप उ�ार वा मो� वा मु�� नह� पा सकते; और न स�ी देवश��य� से �वहीन उनका

कोई कहलाने वाला देवता वा उस देवता का कोई कहलाने वाला अवतार वा भ� वा

कोई कहलाने वाला योगी ऋ�ष, मु�न, स�त, मह�त, �स�, बु�, �ज�और तीथ�कर आ�द

ही उ�ह� उस दास�व से जहाँ तक स�व हो, कोई स�ी मो� दे सकता है।

इस �कार क� स�ी मो� �कसी अ�धकारी जन को �कसी शुभ अवसर के �ा�त होने

पर केवल देवा�मा के देव-�भाव� को �ा�त होने पर ही �मल सकती है, अ�यथा �कसी

और �कार से नह�।

�० । तब �या मनु�य अपनी �कसी भी �च�ता वा ��या के स�ब� म� �वाधीन नह� ?

उ० । मनु�य म� जो जो और �जस �जस �कार क� �च�ताएं उ�प� होती ह�, और वह �जस

�जस �कार के �म�या �व�ास रख़ता ह,ै �जस �जस �कार क� �म�या और अ�याय

मूलक नाना ��याएं करता ह,ै और अपनी शरीर स�ब�ी �जस �जस �कार क� खाने,

पीने, सोने, जागने, मल मू� �याग करने, चलने �फरने, हाथ पांव �हलाने, बोलने, बैठने,

लेटने आ�द क� ��याएं करता ह,ै वह अपने �व�वध �कार के भाव� से प�रचा�लत होकर

ही करता है। इसी�लए

(1) �जस �कसी �वषय म� �कसी �च�ता वा ��या के करने के �न�मत उसम� कोई भाव

वत�मान न हो, उसके �वषय म� वह कोई भी �च�ता वा ��या नह� कर सकता, और नह�

करता।

(2) �जस �जस �कार क� �च�ता वा ��या के करने के �लए उसम� कोई भाव वत�मान भी

हो, उस भाव �वषयक �च�ता वा ��या से उसे रोकने वा उसके पूण�त: न� कर देने के

�लए जब तक उसम� कोई और भाव उ�प� न हो, तब तक उसका अपने उस भाव के

�ारा प�रचा�लत होने पर कुछ न कुछ �च�ता वा ��या करना अ�नवा�य� है।

इसी�लए जब �कसी मनु�य को अपने शरीर के स�ब� म� भूख बोध हो रही हो, �यास

लग रही हो, मल मू� के �याग करने के �लए �ेरणा हो रही हो, न�द आ रही हो, और इसी



�कार उसक� कोई और भाव श�� उसके शरीर के �कसी अंग को वा उसक� �कसी

मान�सक �च�ता को �हला रही हो, तब उसम� अपनी उस भाव श�� के �ारा वह �ेरणा

वा ��या वा �च�ता अव�य उ�प� होगी।और य�द वह उसक� तृ��त को कुछ काल तक

रोकने वा रोके रखने क� च�ेा करेगा, तो उसक� उ�पादक भी या तो उसके भीतर क�

अपनी ही कोई और भाव श�� होगी, वा उससे बाहर नेचर क� कोई अ�य श�� होगी;

और य�द उनम� से कोई श�� रोक न बनेगी, तो वह अपनी उस भाव श�� से �े�रत वा

प�रचा�लत होकर उसक� तृ��त के �लए अव�य कोई ��या करेगा।

�० । य�द ��येक मनु�य अपने �कसी न �कसी भाव से ही प�रचा�लत होकर कोई बुरी

वा भली �च�ता वा अ�य ��या करता है; तो उसे �कसी के स�ब� म� �कसी अपराध-

मूलक कम� के करने पर राजशासन क�ओर से कोई दंड �य� �दया जाता है ?

उ० । वह दंड इस�लए �दया जाता है, �क उसक� उस ��या से �कसी और वा और� को

जो हा�न प�चती ह,ै उस हा�न से उसक� वा ओर� क� र�ा क� जाये; �य��क वह वा और

जन उसके �ारा अपनी ऐसी कोई हा�न कराना नह� चाहते, और वह अपने भीतर उस

हा�न से बचने वा र�ा पाने वा सुर��त रहने का भाव रखते ह�। इस�लए जहाँ वह �कसी

एक वा ब�त से जन� क� �कसी �कार क� हा�नकारक ��या वा ��या� से अपनी र�ा

आप नह� कर सकते, वहां इस काम के पूरा करने के �लए और जन अपने एक वा �सरे

भाव के कारण तैयार हो जाते ह�, और उनके �ार ऐसा काम होने लगता है। ऐसे लोग

ऐसे कई �कार के अपराध मूलक कम� के स�ब� म� अपने अपने भाव� के अनुसार

कोई दंड �व�ध �नयत वा �हण करते ह�; �क जो शासन �णाली कहलाती है। यह शासन

�णाली अपनी घ�टया वा अपे�ाकृत ब�ढ़या दशा के �वचार से नाना �कार को होती है।

और इस शासन �णाली के �ारा जहाँ तक स�व हो, अपराधी जन� के हाथ� से नाना

लोग� क� नाना �कार क� हा�नय� से र�ा होती है।

जैसे कोई बाघ वा शेर य��प अपने भीतर के �कसी भाव से प�रचा�लत होकर ही �कसी

क� �कसी गौ वा भेड़ वा बकरी को मारकर खा जाना चाहता है तथा�प �जस जन क� वह

गौ वा भेड़ वा बकरी होती ह,ै वह अपने भाव के अनुसार उस शेर के �ारा उसका वध

नह� चाहता, और इ�सलए आव�यक होने पर वह उस शेर को आप आहत वा वध करके



वा �कसी और से कराके उसक� और अपने उ�चत अ�धकार क� र�ा करना चाहता ह;ै

अथवा कोई और जन उससे पैसे लेकर वा �बना पैसे लेने के उसके उस उ�चत अ�धकार

क� र�ा करते ह�; वैसे ही �कसी देश वा �देश के �नवासी जन� के उ�चत अ�धकार क�

जो लोग इसी �कार से र�ा करते ह�; और जहां तक स�व हो उनम� शां�त रखते वा

इससे भी बढ़कर उनक� एक वा �सरे �कार क� भलाई का य�न करते ह�, उनक� इसी

काय� �णाली को गवन�म�ट कहते ह�, और जैसे शेर के अनु�चत आ�मण से बचने के

�न�मत उसे कोई आव�क क� देना वा आहत वा वध करना उ�चत है, वैसे ही मनु�य

समाज के �कसी जन के �कसी उ�चत अ�धकार क� र�ा करने के �लए उसके �कसी

अनु�चत आ�मणकारी जन वा जन� को भी एक वा �सरे �कार का दंड देना उ�चत

और आव�यक कम� है।

फलत: ��येक मनु�य अपने एक वा �सरे �कार के भाव के �ारा ही प�रचा�लत होने पर

�कसी �कार क� कोई �च�ता वा कोई ��या करता वा कर सकता है, उसके �बना कदा�प

नह�। इसी�लए स�े अथ� म� उसक� अपनी �वाधीनता कुछ भी नह�।

*******



अड़तीसवां अ�याय ।

केवल सुख व �ःख के आधार पर ही �कसी आ�मा म� उसक� अपनी

यो�यता के अनुसार �कसी सीमा तक उ� प�रवत�न आ सकता है,

और उसके �बना �कसी और �कार से नह� ।

मनु�य अपनी �कृ�त से ही सुखपरायण है; अथा�त वह कई �कार के सुख� के ��त गहरा

अनुराग रखता है। वह �जस �जस सुख के �लए अनुराग रखता है, उसके �व�� वह

�कसी �ःख को केवल वह� तक चाहता ह,ै जहाँ तक उसे उस सुख वा �कसी और सुख

क� �ा��त उतने �ःख के �हण करने के �बना स�व न हो।

इस�लए जब कभी वह �कसी �कार का �ःख �हण करना वा अपने �कसी सुख का

�याग करना चाहता है, तब वह �कसी सुख क� ही �ा��त के �लए ऐसा �हण वा �याग

करता है। वह सुख और केवल सुख के �लए अनुराग रखता है। सुख के �लए ही अपने

आ�मा म� लालसा रखता है, और सुख के �लए ही जीता और जीना चाहता है। फलत:

उसक� सब �च�ताएं और अ�य सब ��याएं सुख क� �ा��त वा उसके �वरोधी �कसी �ःख

से बचने के �लए ही होती ह�।

इस�लए जब कोई मनु�य अपने �कसी ऐसे सुख का अनुरागी होता है, �क जो उसे अपनी

�कसी शारी�रक इ���य के �ारा �मलता हो, तब वह उसक� �ा��त के �लए असंयमी वा

अ�मताचारी बन जाता है; �य��क ऐसा बन जाना उसके �लए अ�नवाय� है। ऐसी दशा म�

वह उन नाना �कार क� व�तु� को खाता और पीता है, �क जो उसे �वाददार बोध होती

ह�।और �फर वह अपने �कसी ऐसे �वाद के सुख का दास बन जाने पर अपने शरीर क�

�वा�य क� हा�न करने से भी नह� टलता। इसी �कार नशे के सुख वा काम-सुख वा

आल�य सुखआ�द का अनुरागी होकर वह अपनी शारी�रक �वा�य वा अपने शरीर क�

गठन का नाना �कार से अ�हत वा अशुभ करता है। स�तान �वषयक सुख का अनुरागी

और दास बन कर उसक� पालना म� �या उसके शरीर और �या उसके आ�मा और �या



अपने आ�मा के �लए �व�वध �कार के अशुभ वा अ�हत क� उ�प�� करता है। धन,

स���, मान, बड़ाई आ�द के सुख� का अनुरागी बनकर उन सुख� क� �ा��त के �लए

�व�वध �कार क� �म�या�और �व�वध �कार के अ�याय-मूलक कम� का आ�य लेता

है; और अपने आ�मा क� हा�न के �भ� नाना समय� म� अपने शरीर क� भी ब�त हा�न

करता है। वह एक एक बार �कसी सुख के अनुराग से पागल होकर अपने जी�वत शरीर

क� भी अपने हाथ� से ह�या कर देता ह।ै फलत: मनु�य के �ारा �या मनु�य जगत म�

और �या उससे नीचे के जगत� म� �या उसका अपना और �या और� का �जतना और

�जस �जस �कार का अशुभ होता है, वह सब कुछ उसक� सुख अनुरागी �कृ�त के

कारण होता है।

सुख अनुरागी होकर और सुख अनुरागी �कृ�त रखकर कोई भी मनु�य अपनी इस मूल

�कृ�त के �व�� नह� जा सकता, �य��क ऐसा करना उसके �लए नेचर के अटल

�नयमानुसार अस�व है।

तब मनु�य क� इस सुख-अनुरागी �कृ�त म� य�द नेचर के ही �नयमानुसार कोई �े� वा

उ� प�रवत�न स�व हो, तो वह उसम� केवल एक इसी �व�ध के �ारा हो सकता है –

और वह भी ��येक मनु�य म� नह�, �क�तु कुछ अ�धकारी जन� म� – �क उन म� से �जन

�जन म� जहां जहां तक �कसी �कार के �म�या �व�ास, उन क� �कसी �म�या �च�ता वा

उन के �कसी �कार के �म�या मूलक आचरण वा उन के �कसी अ�याय वा अ�याचार

मूलक कम� के �लएआ��मक घृणा वा �कसी �कसी �वशेष दशा म� उनम� से �कसी के ��त

आ��मक �ःख क� उ�प�� हो सकती हो, वह घृणा और वह �ःख उनम� उ�प� ह�, तब

और तब वह उससे �वरत हो सकते ह�, अ�यथा कभी नह�। �फर यह भी आव�यक ह,ै �क

उससे �वरत हो जाने पर उ�ह� कोई क� बोध न हो, �क�तु आराम वा सुख बोध हो।

इसी �कार य�द अहं सुख अनुरागी जन� म� उनके उस सुख के �व�� कोई ऐसा उ�

भाव जा�त हो सकता हो, �क �जसके उ�प� हो जाने पर उ�ह� उस भाव के �ारा �कसी

�कार का सुख �मलता वा �मल सकता हो, और वह भाव उनम� उ�प� हो जाय, तो वह

उसके उस सुख क� चाट म� अपने वा �कसी और के �लए कोई �े� वा शुभकर ��या कर

सकते ह�, अ�यथा नह�।



सुखाथ� मनु�य जगत म� नेचर के इसी उ� प�रवत�न �वषयक स�य और अटल �नयम के

पूरा करने के �लए देवा�मा का आ�वभा�व �आ है।

******



उनतालीसवां अ�याय ।

मनु�य जगत के �वकास म� एक नये युग के उ�प� करने के �लए

देवा�मा का आ�वभा�व ।

मनु�य क� उ�प�� के अन�तर �या उसके म��त�क क�और �या उसक� मान�सक और

अ�य श��य� क� उ��त अ�यंत धीमी ग�त से �ई है। एक बड़े ल�बे काल तक मनु�य

इतना जंगली था, �क वह नर-नारी के स�ब� म� भी पर�र के जोड़े के ब�न से भी

नह� ब�ा था। �फर जब उसम� नर-नारी �वषयक कई �कार के सुख� का आकष�ण बढ़ा,

और उसने धीरे धीरे पा�रवा�रक जीवन �हण �कया, और अ�य बात� के �भ� संतान

पालन के स�ब� म� भी उसक� सोच �वचार आ�द मान�सक श��य� पर अ�धक बोझा

पड़ा, तब उसक� कुछ और उ��त �ई। इसी �कार उसके एक वा �सरे �कार के �ःख ने

भी उसक� कई �कार क� श��य� को कुछ कुछ �हलाने और धीरे धीरे उनक� उ��त म�

कुछ न कुछ सहायता क�।

पहले पहल इस पृ�थवी म� मनु�य� क� सं�या अ�य�त थोड़ी थी, पर�तु �फर काल के

साथ-साथ धीरे धीरे उसक� सं�या बढ़ती गई। हज़ार� वष� तक मनु�य न आग बनाना

जानता था, न कोई कपड़ा बनाना जानता था, न कोई कपड़ा पहनता था, न �कसी धातु

को ज़मीन से �नकालना और उसक� कोई व�तु बनाना जानता था, न वह कोई गावं वा

नगर रखता था, न कोई �कान करता था, न कोई और �वसाय करता था, और न

�लखना पढ़ना जानता था, �क�तु �ाय: ब�त से जंगली पशु� क� �या� अपना जीवन

रखता था।

�फर जब से एक ओर उसक� सोच �वचार आ�द मान�सक श��य� क� उ��त का

अपे�ाकृत अ�धक पथ खुला, और �सरी ओर उसके सुख अनुराग भी धीरे-धीरे और

बढ़े, तब से उसके इन सुख अनुराग� के प�रचालन से जैसे उसक� कई �कार क� उ��त

का और अ�धक �म जारी �आ; वैसे ही वह अपने ऐसे कई सुखा�द भाव� के बढ़ने से

धीरे धीरे अ�धक से अ�धक नीच भी बनता गया - यहाँ तक �क वह अपने नाना कम� के



�वचार से पशु� क� अपे�ा भी अ�य�त नीच बन गया।

पशु जगत के ��त कई �कार के अ�याचार� को छोड़कर मनु�य के �ारा उसके अपने

जगत के स�ब� म� �जतना अ�याचार �आ है, ह�याएं �ई ह�, �जतना अपहरण �आ ह,ै

�नब�ल ���य� पर अ�याय �आ ह;ै सबल पु�ष� ने �नब�ल पु�ष�, ���य� और ब�� को

बलात पकड़ पकड़ कर उ�ह� दास वा ग़�लाम बनाया है, उ�ह� पशु� क� �या� और� के

हाथ� म� बेचा और इस ग़�लामी का�वसाय करके धन कमाया है; नाना �कार के �म�या

और महा हा�नकारक धम� मत� का �चार �कया है, और झूठे धम� मत� का �व�ासी बन

जाने पर नाना देश� के लोग� ने अपने जैसा धम� मत न रखने वाल� को �जस �जस �कार

से उ�पी�ड़त �कया है, उ�ह� जीता �आ अ��न म� डालकर जलाया है, उ�ह� अ�य नाना

�व�धय� से सताया और तड़पाया ह,ै उनक� ह�याएं क� ह�; एक वा �सरे �कार के

कहलाने वाले देवत� पर�तु वा�तव म� �ेत आ�मा� के चाहने पर उनके आगे पशु� के

�भ� मनु�य� के भी गले काट काट कर उनके ��धर क� उ�ह� ब�लयां द� ह�; एक वा �सरे

कहलाने वाले देवत� का आदेश मानकर अपने से �भ� स�दाय� के अनुया�यय� के

साथ अ�याय-मूलक यु� �कया है, ऐसे यु�� म� एक ओर के जन� ने �सरी ओर के जन�

पर जय लाभ करने पर उनके गांवो को लूटा है, उ�ह� आग लगाकर फंूका है, उनक�

���य� और ब�� को दास बनाने के �भ� सती-���य� के सती�व को न� �कया है;

प�तय� के मर जाने पर �वधवा ���य� का माल ले लेने के �न�मत उनम� यह �म�या

�व�ास उ�प� करके, �क जो �वधवा अपने मरे �ए प�त के साथ �चता म� बैठकर आप

भी मर जाती है, वह न केवल आप �वग� को जाती है, �क�तु अपने प�त को भी �वग� म�

ले जाती है, उनके प�तय� क� मृत-देह के साथ उनक� प��नय� को भी अ��न म� द�ध

�कया है; ���य�और अ�य हज़ार� जन� को घ�टया बताकर उ�ह� उनक� मान�सक उ��त

से वं�चत �कया है, पु�ष� ने �वधवा� को उ�चत �प से पुन�व�वाह करने से रोका और

ब�द �कया है, और अपने काम-सुखा�द क� �ा��त के �न�म� अपने �लए ब�त से �ववाह�

क� �था जारी क� है; घमंड और घृणा भाव से प�रचा�लत होकर लाख�और करोड़� जन�

को अकारण अपक� अपे�ा घ�टया कहकर उ�ह� अ�ृ�य अथवा अछूत बताया और

उनके ��त कई �कार का अ�याचार �कया ह;ै पर�र के स�ब� म� कई �कार के पूण�त:



�म�या भेद� का �चार �कया ह;ै धन, स���, पद और रा�य के लालच का दास बन

जाने पर उनक� �ा��त के �लए नाना �कार के अ�याचार� का पथ �हण �कया है; रा�य

पाने पर अपनी अपनी प�तत �कृ�त के अनुसार महा भयानक दंड �व�धयाँ �नयत क� ह�;

अपने आहार और अ�य सुख� क� �ा��त के �लए पशु-जगत के नाना �कार के जीव� क�

ह�या �वधेय वा उ�चत बताई है; और इसी �कार के अ�य महा अ�याचार-मूलक कम� का

�चार �कया है, उनका मनु�य-जगत के �लखे �ए इ�तहास से भी भली भा��त �माण

�मलता है।

यह मनु�य जगत क� अ�कारमय छ�व है, �क जो �न�य इतनी भयानक है, और इतनी

बुरी है, �क �जससे बढ़कर बुरी कोई और छ�व नह� हो सकती। और जो छ�व उसके

अपने ही �व�वध �कार के नीच सुख �वषयक अनुराग�और अपनी ही नीच घृणा� के

�ारा उ�प� �ई है।

पर�तु इस अ�य�त शोचनीय और महा रा�सी छ�व के �भ� मनु�य जगत के �मश:

प�रवत�न म� एक और छ�व भी उ�प� �ई है, �क जो अव�य ब�त सु�दर है, और

इसी�लये �शंसनीय है। यह सु�दर छ�व भी उसके सुख अनुराग के बढ़ने से धीरे-धीरे

�वक�सत �ई है। हज़ार� वष� के अन�तर जब �कतने ही मनु�य� ने यह जाना �क नेचर ही

उनके कई �कार के सुख� का भंडार है, और उसक� नाना व�तु� और उसक� नाना

श��य� म� उनके सुख� क� साम�ी है, और उनके भीतर उनके �वषय म� �ान लाभ करने

क� आकां�ा जा�त �ई, और वह आकां�ा धीरे-धीरे बढ़�, तब �कतने ही देश� के ऐसे

मनु�य� ने नेचर के स�ब� म� �ान लाभ करने क� पहले जो केवल क�पना-मूलक �व�ध

थी, उससे ठ�क फल �नकलता न देखकर, उसे धीरे-धीरे �याग �दया, और नेचर के �वषय

म� ठ�क �ान क� �ा��त के �न�म� �जस ठ�क �णाली क� आव�यकता थी, उसे मालूम

और �हण �कया; तब से इस नई �णाली के अनुसार नेचर के �वषय म� ठ�क �ान लाभ

करने म� उ�ह�ने ब�त सफलता लाभ क�। यही वह �व�ध थी, �क �जसे वै�ा�नक �व�ध

कहते ह�।

एक ओर इस ठ�क �व�ध के अनुसार चलने और �सरी ओर उससे ब�त काल पहले से

नाना देश� के लोग� ने ग�णत �व�ा क� जो कुछ उ��त हो चुक� थी, उससे सहायता लेने



से धीरे-धीरे इस नए वै�ा�नक �ान क� उ��त का माग� और अ�धक से अ�धक खुला।

और इस नए माग� के खुलने से इस पृ�थवी के कई देश� म� मनु�य� के �लए �व�वध �कार

के नए सुख� क� �ा��त का एक नए युग आर� �आ, �क �जस युग को मशीनरी वा

कला कौशल का युग कह सकते ह�।

इस नए युग के �कट होने से मनु�य ने नेचर क� नाना अजी�वत श��य� को अपने

अ�धकार म� लाकर और उ�ह� अपनी नाना �कार क� सेवा म� लगाकर �जस �जस �कार

से अपने �लए नए नए सुख� को �ा�त �कया है, वह सुख उससे पहले मनु�य जगत के

और लोग� को कभी �ा�त न थे। इसी के साथ साथ उसके �श�प और वा�ण�य �वषयक

काय� क� भी ब�त उ��त �ई।

�फर स�कड़� वष� तक आपस के स�ब� म� अ�याचार और �व�वध लड़ाइय�और �व�वध

�कार के झगड़�और �ख�और क�� के भोगने के बाद धीरे धीरे उसक� �कृ�त म�और

भी प�रवत�न आया, और उसने लाचार होकर और� के उन अ�धकार� को �वीकार �कया,

�क �ज�ह� वह पहले �वीकार नह� करता था। इन अ�धकार� के �वीकार करने से उसक�

पर�र क� लड़ाइय�और अपराध �वषयक दंड �व�धय� म� भी धीरे धीरे ब�त सी अ��

तबद�ली आई, और कई �कार क� अ�याचार-मूलक �व�धयां जो पहले जारी थ�, वह �र

��।और उसके अपने देश और अ�य देश� के पर�र के स�ब�� म� भी कई �कार क�

शा��त�द अव�ा आई, और इस शां��त क� उ��त का माग� भी कुछ और अ�धक खुला।

मनु�य जगत म� सुख �ःख के आधार पर इस �कार क� उ��त वा स�यता उ�पादक

�जस �जस �वषय म� �जतना �जतना प�रवत�न आया है, वह नेचर के �वकासकारी काय�

क� अव�य एक �व�च�और मनोहर छ�व है।

पर�तु मनु�य जगत म� इस �कार क� उ��त के आने और धीरे धीरे उसके सुस�य बनते

जाने पर भी उसक� “सुख-परायण �वषयक मूल �कृ�त” म� कोई अ�तर नह�आया। वह

अपने नाना �कार के नये नये सुख� का अनुरागी बनकर �दन� �दन सुखास� बनता

गया। उसक� सुखास�� �दन� �दन बढ़ती गई। वह �दन� �दन “मौज बहार” के जीवन का

�ेमी बनता गया। उसक� “भोग �वलास �वषयक �ल�सा” �दन� �दन वृ�� पाती गई।

स�यता (Civilization) के बढ़ने के साथ साथ जहां मनु�य का �व�वध �कार का बल



बढ़ता गया, और जंगली अथवा अपनी अपे�ा कम स�य लोग� क� तुलना म� वह अ�धक

से अ�धक बलशाली बनता गया, उसके साथ ही उसके �व�वध �कार के सुख अनुराग

भी बढ़ते गये। वह �दन� �दन धन स��त, अपनी संतान, अपने खान-पान, अपने मान,

अपनी बड़ाई, �नब�ल� पर अपने आ�धप�य, रा�य और रा�य-पद और अ�य भोग

�वलास�और उनके सामान� का अनुरागी और उनका दास भी बनता गया।और उसक�

स�यता क� उ��त के साथ साथ उसम� नाना �कार क� उन बुराइय� क� उ�प�� भी होती

गई, �क जो उसक� पहली अस�य दशा म� न थ�। अथा�त-

स�कड़� लोग जो ब�त बड़े बड़े धनी बन गए, उ�ह�ने एक ओर भोग-�वलासी बन जाने

और �सरी ओर उसक� �ा��त के �लए धन �वषयक बड़ी बड़ी�ायी आमदनी रखने के

कारण काम काज करना छोड़ �दया और “मौज बहार” का जीवन �हण �कया। �फर वह

लाख� जन जो ��मी (अथा�त प�र�मी) भी थे, वह प�र�म के �ारा अपनी जी�वका के

उपाज�न करने क� स�ी कामना और यो�यता रखकर भी अपने �लए कोई जी�वका वा

काम नह� पा सके, वा �कसी जी�वका वा काम के �मल जाने पर उससे जो कुछ धन

�मला, उससे उनक� अपनी वा अपने पा�रवा�रक जन� क� दै�नक आव�यकताएँ भी

भली भा�त पूरी न ��, �क �जससे धीरे धीरे उनक� अस�तु�ता बढ़ती गयी। �सरी ओर

धनी लोग अपने अपने कारखान� आ�द म� उनसे अ�धक से अ�धक काम �नकालने के

तो इ�ुक रहे, पर�तु उनक� इस शोचनीय दशा क�ओर से उदासीन रहे। �जसका फल

यह �आ �क उनका आपस का स�ब� ब�त कड़वा और अशा��तजनक बन गया।

रा�य-शासन और रा�य-पद और मान बड़ाई के लाल�सय� म� अपने अपने अभी� क�

�स�� के �न�म� �म�या और कपटता-मूलक �व�वध �कार क� कु�टल चाल� वा

पाल�सय� के �हण करने और उन पर चलने का भाव बढ़ने लगा।

�श�ाचारी कहलाने के �न�म� पर�तु मन मन म� एक �सरे के ��त असद भाव रख कर

भी कपट� �प धारण करके �मलने जुलने क� �था जारी �ई।

नर नारी के स�ब� म� प�व�ता-मूलक �नयम का �ास होने लगा, और नाना देश� के

स�कड़� युवक�और युव�तय� ने अपने अपने �वधेय �ववाह से पहले ही अपने अपने काम

�वषयक सुख क� �ा��त के �लए पर�र के साथ गु�त स�ब� को उ�चत और ठ�क



मानना शु� �कया, और ऐसा करने म� �कसी �कार क� कोई हा�न बोध न क�।

कई �कार का पूण�त: �म�या सो�शयल भेद उ�प� �आ, �क �जस भेद के �वषय म� धीरे

धीरे बोध के उ�प� होने पर नाना देश� के लोग� म� कई �कार का �ववाद और आ�दोलन

उ�प� �आ।

नाना देश� के शासन-कता�� क� �ेणी म� कु�टल राजनी�त के �च�लत होने के कारण

उनके पर�र-अ�व�ास क� वृ�� �ई।

पोले�टकल �वषय� म� �म�या और कपटता-मूलक चाल� क� उ��त �ई।

�वाद और �शकार आ�द सुख� क� वृ�� से नाना �कार के �नद�ष, �नब�ल और कई

�कार के सेवाकारी पशु� क� ह�या बढ़ती गयी।

काम-सुख क� लालसा के बढ़ने से प�त-प�नी के स�ब� म� कुछ भी अनमेल के पैदा हो

जाने पर एक �सरे को �याग करने अथा�त् एक �सरे को तलाक देने वा लेने क� �व�धयां

बढ़ती ग�।

नाना देश� के ब�त से शासन-कता�� ने अपने आप को बाहर से शां�त का प�पाती

बताकर भी और कई दशा� म� पर�र के स�ब� म� शां�त-प�� (Agreement) पर

ह�ता�र करके भी अपने मन मन म� पर�र के ��त अ�व�ास के कारण यु� �वषयक

सामान� को घटाने के�ान म� उ�ह� गु�त �प से बढ़ाने का य�न �कया।

�जन नाना देश� के लोग� म� अपने स�े वा �याली �कसी �कार के ऐसे अ�धकार� क�

�ा��त के �लए आकां�ा जागी और बढ़�, �क �जन के देने के �लए �सरी ओर के लोग

तैयार न थे, तब उन के �दय म� उनके ��त नीच घृणाए उ�े�जत ��, और जो जो जन

उनक� इन नीच घृणा� के भड़काने और उस आग क� लपट� के �च�ड करने म� और

स�कड़� क� अपे�ा बढ़ चढ़कर भाग लेने लगे, वह उनके नेता बने, और उनके अनुयाइय�

ने उ�ह� बड़े बड़े स�मान सूचक नाम� से पुकारना और बड़े स�मान देना आर� �कया;

�जससे उनका अपना घमंड भाव भी �दन�-�दन बढ़ता गया, और इस घृणा और घमंड

भाव के बढ़ने के साथ साथ नेचर के �नयमानुसार �सरी ओर के लोग� के ��त उनक�

उलट� ��� भी बढ़ती गयी। इस उलट� ��� के उ�प� हो जाने से उनके भीतर से एक

ओर अपनी अपनी �व�वध �कार क� हीनता के देखने क� श�� चली गयी, और �सरी



ओर स�य के �व�� अपनी अपनी क�मत बढ़ गयी। इसी उलट� ��� के कारण �सरी

ओर के लोग� के स��ण� के देखने क� यो�यता भी चली गयी, और उनके स�ब� म� कई

�कार क� पूण�त: �म�या और कपटता-मूलक चाल� �हण होती ग�; और ऐसी �व�वध

�कार क� �म�या� और कपटता� क� चाल� का �हण करना आव�यक और उ�चत

समझा गया।

य��प नाना �कार के सुख �वषयक नीच अनुराग� के बढ़ते जाने से करोड़� जन� के

आ�मा कठोर से कठोर बनते गये, और उनम� धीरे धीरे अ�कार क� अ�धक से अ�धक

वृ�� होती गयी; तथा�प �व�ान क� अ�धक से अ�धक उ��त से नेचर के जड़ पदाथ�

और इन पदाथ� क� कई �कार क� श��य� के �वषय म� �ान के बढ़ते जाने से लाख�

जन� के वह �व�वध �कार के अंध और �म�या �व�ास �र हो गए, �क जो उनम� धम� के

नाम से पहले से वत�मान थे, और �जनका �र होना �व�ान क� उ��त के साथ साथ

आव�यक था। पर�तु य��प इस दशा म� प�ंच कर यह लोग नाना �कार के �म�या धम�

मत� के छोड़ देने के �लए तो मजबूर हो गए, तथा�प धम� के �वषय म� �कसी स�य �ान के

न होने के कारण अंधकार म� भटकने लगे, और पहले क� अपे�ा भी अपने नीच सुख� के

और अ�धक लालसी और दास बन गए। ऐसी जन� म� से �कतने ही जड़वाद� बने, और

इस दशा म� अपने अ��त�व को मूल और सार व�तु क� स�ा क� ओर से भी अ�ेऔर

अ�व�ासी हो गए। इ�या�द।

फलत: -----

1. देवा�मा के आ�वभा�व से पहले सारा मनु�य जगतआ��मक अ�कार से भरा �आथा,

अथा�त मनु�य जगत के �कसी भी मनु�य वा उसके कहलाने वाले �कसी भी उपा�य

देवता वा देवी वा उसके कहलाने वाले �कसी भी गु� वा ऋ�ष वा मु�न वा पीर वा पैग�बर

वा �ज� वा तीथ�कर वा बु� आ�द को आ�मा का गठन �ा�त-�प, उसके रोग�, उसके

पतन और उसके �वनाश और उसके पतन से उसक� मो� क� स�य �व�ध, और उसम�

उ� जीवन क� उ�प��और उ��त क�आव�यकता, और उसक� �ा��त क� स�य �व�ध

का कुछ भी स�य�ान न था।

�य� न था ? इस�लए �क इस �कार का स�य �ान देवा�मा क� ही �जस देव�यो�त के



�ारा लाभ हो सकता ह,ै वह देव�यो�त उनम� से �कसी म� न थी।

2. आ�मा और आ��मक जीवन के �वषय म� देवा�मा क� देव �यो�त के �ारा उपरो�

�कार का जो स�य �ान �मलता है, वही और केवल वही स�य �ान धम� �वषयक स�य

�ान है, उसे छोड़कर धम� �वषयकऔर कोई स�य �ान नह�।

इस�लए धम� �वषयक स�य �ान से र�हत होने के कारण इस पृ�वी के सब मनु�य और

उनके सब उपा�य देवी देवते और उनके सब �कार के कहलाने वाले धम�- �श�क आ�द

धम� �वषयक स�य �ान के �वचार से भी पूण� अ�कार क� दशा म� थे।

इस आ��मक घोर अंधकार के कारण इस पृ�वी के करोड़� लोग धम� के नाम से नाना

�कार के अ�यंत हा�नकारक और �म�या �व�ास� म� �ल�त थे।

�फर �म�या के अनुरागी होने के कारण इस पृ�वी के करोड़� मनु�य केवल यही नह�, �क

नाना �कार के �म�या धम� मत� पर �व�ास करते थे; �क�तु उन �म�या मत� के �व�ासी

होने के �भ� वह अपने �व�वध �कार के�वसाय� के �ारा धन उपाज�न के �लए, अपने

�कसी अपराध वा पाप वा अपने �कसी दोष वा अपनी �कसी हीनता के �छपाने के �लए,

अपने �कसी पा�रवा�रक वा अ�य जन के साथ �कसी सुख �वषयक अनुराग के बंधे होने

के कारण उसके भी �कसी अपराध वा पाप वा दोष वा उसक� �कसी हीनता आ�द के

�छपाने के �लए, अपनी वा अपनी �कसी व�तु क� �शंसा करके अपने �लए बड़ाई

�वषयक सुख क� �ा��त के �लए, और� से मान वा पद लाभ वा इसी �कार के �कसी

पोले�टकल अभी� के पूरा करने के �लए, �कसी के स�ब� म� अपने घृणा �वषयक

�व�वध भाव� क� तृ��त के �लए, और अपने पर�र के �व�वध अ�य बता�व� म� अपने

�कसी अ�य सुख क� �ा��त के �लए यथाव�यक �व�वध �कार क� �म�या� का बता�व

करते और उनका आचरण रखते थे।

3. इस पृ�वी के करोड़� मनु�य धम� के नाम से �व�वध �कार के झूठे और अ�यंत

हा�नकारक �व�ास� म� �ल�त होने के कारण �जन �जन को अपना उपा�य मानते थे, वह

स�ी देव श��य�और धम� �वषयक स�य �ान से शू�य होने, और नाना �कार क� पूण�त:

�म�या श��य� से �व�श� माने जाने, और नाना �कार क� �म�या और पाप-मूलक �श�ा

देने आ�द के कारण उपा�य माने जाने के यो�य न थे।



इसी �कार वह स�ी देवश��य� से �वहीन �जस �जस को अपना उपा�य मान कर

उसक� �जस �कार क� पूजा करते थे, उनक� उस पूजा म� उनके उपा�य के स�ब� म�

उनके �तो�और भजन आ�द �तु�त-सूचक पाठ और गानआ�द स�य न थे।

�फर पाप� के �वषय म� भी वह कोई स�य-�ान न रखते थे, इस�लए वह पाप� से मु�� के

�वषय म� नाना �कार के झूठे �व�ास रखते थे; और धम� के नाम से �व�वध �कार के

अनु�चत और हा�नकारक वा वृथा साधन और अनु�ान और तप और �याग और �त

और तीथ� आ�द करते थे।

वह अपने अपने �व�वध �कार के सुख �वषयक नीच अनुराग� और �व�वध �कार क�

नीच घृणा� के दास होने के कारण केवल यही नह�, �क अपनी ओर से नेचर के �व�वध

�वभाग� के स�ब� म� �व�वध �कार क� अ�याय-मूलक �च�ताएं और अ�याय मूलक कम�

करते थे, �क�तु अपने इस वा उस उपा�य का आदेश जानकार भी कई �कार के पाप

कम� करते थे।

4. इस पृ�वी के सब के सब मनु�य केवल सुख �ःख के बोधी होने और सुख� के �लए

अनुराग रखने के कारण एक वा �सरे �कार के सुख को ही �वभावत: अपने जीवन का

ल�य जानते थे, जब �क आ��मक स�य �ान के अनुसार �कसी �कार का भी सुख

मनु�य के अ��त�व का ल�य नह�।

अब जब �क-

सारा मनु�य-जगत ‘आ�मा’ और ‘आ��मक-जीवन’ के �वषय म� स�य �ान के �वचार से

घोर अ�कार और अ�ान क� दशा म� था, और करोड़� मनु�य धम� के नाम से स�कड़�

�कार के �म�या �व�ास� के महा हा�नकारक जाल म� फंसे �ए थे; और उनके �भ� वह

अपने नाना स�ब�� म� नाना �कार क� �म�या, कपटता, ठगी वा �वंचना मूलक ��याएं

करते थे;

अपने सुख �वषयक नीच अनुराग�और उनसे उ�प� नाना �कार के नीच घृणा भाव� से

प�रचा�लत होकर �या पर�र के स�ब� म� और �या अपने से नीचे के जगत� के

स�ब� म� �व�वध �कार क� अ�याय-मूलक �च�ताएं और �व�वध �कार के अ�याय-मूलक

कम� करते थे;



वह अपनी �जन �जन सुखदायक पर�तु पतनकारी ग�तय� के आधीन थे, उनके दास होने

के कारण �दन� �दन आ��मक पतन और �वनाश क� ओर जा रहे थे। और वह अपने

अपने इस आ��मक पतन का कोई स�ा बोध न रखते थे, और न उससे मो� पाने के

�लए अपने भीतर कोई आकां�ा रखते थे, और न वह अपनी ऐसी महा- शोचनीय और

महा असहाय दशा म� उससे आप मो� पाने के यो�य थे, और न वह अपने �कसी �कार

के आ��मक शुभ के �वषय म� कोई स�य बोध वा उसके �लए कोई स�य आका�ंा रखते

थे;

तब मनु�य जगत क� इस �नता�त अ�कार��त, महा अबोधी, महाप�तत और महा

हा�नकारक दशा म� उ� प�रवत�न लाने और उसम� एक पूण�त: नए और शुभ युग क�

उ�प�� करने के �लए उसी मनु�य जगत से ही पर�तु उससे ऊपर �जन स�ी और

अ��तीय देव-श��य� से �व�श� देवा�मा के आ�वभा�व क� आव�यकता थी, उन स�ी

और अ��तीय देव-श��य� से �वभू�षत देवा�मा का आ�वभा�व �आ। और उनके इस

आ�वभा�व से मनु�य जगत के �वकास म� उस पूण�त: नए युग का आर� �आ, �क

�जसका उ�प� होना नेचर के �वकास-�म म�आव�यक था।

******



चालीसवां अ�याय ।

भ�व�य काल म� देवा�मा के �ारा मनु�य जगत और उससे नीचे के

जगत� म� उ� प�रवत�न ।

देवा�मा के आ�वभा�व से मनु�य जगत म� �जस �जस �कार का उ� प�रवत�न आर�

�आ है, वह उ� प�रवत�न उस म� उनक� स�ी देवश��य� के देव-�भाव� के �बना

कदा�प नह� हो सकता था। इस�लए भ�व�य काल म� भी नेचर के �नयमानुसार मनु�य

जगत म� �जस �जस �कार का उ� प�रवत�न केवल उ�ह� के देव-�भाव� के �ारा स�व

है, और उसके �वकास का �म आगे चल सकता ह,ै वह उ� प�रवत�न वा �वकास भी

उ�ह� के देव-�भाव� के �ारा आएगा, और वह उ� प�रवत�न इस �कार का है:-

1. देवा�मा म� उनक� स�ी और अ��तीय देव-श��य� के �वकास से �जस देव-�यो�त

और �जस देव-तेज का �वकास �आ है, उनक� उस देव-�यो�त और उस देव-तेज क�

�करण� �जन �जन अ�धकारी जन� म� उनक� अपनी अपनी यो�यता के अनुसार �जतने

�जतने अंश �वेश करने का अवसर पा सक� ह�, उनसे उनके आ�मा �यो�तमा�न �ए ह�,

और वह उनक� इस देव-�यो�त म� अपने अपने आ�मा के गठन- �ा�त �प और अपने

अपने आ��मक जीवन क� �व�वध बात� के स�ब� म� कई �कार के स�य� के देखने के

यो�य �ए ह�; और इन स�य� के दश�न से उ�ह� धम� के �वषय म� स�य �ान �मला है, �क जो

स�य �ान उ�ह� देवा�मा क� इस देव�यो�त के �बना कभी भी और कह� से भी �ा�त नह�

हो सकता था। और इस स�य �ान के �मलने से ही उनके अपने आ�मा के स�ब� म�

�जस �जस �कार के �म�या �व�ास �र �ए ह�, वह �म�या �व�ास भी उनक� इस देव-

�यो�त के �बना �कसी और �कार से �र नह� हो सकते थे।

मनु�य जगत म� यह पहली �कार का उ� प�रवत�न है, �क जो देवा�मा के आ�वभा�व के

�ारा ही आ सकता था, और आया है। इसी�लये नेचर के अटल �नयमानुसार भ�व�य

काल म� भी मनु�य जगत के अ�धकारी आ�मा� म� ऐसा उ� प�रवत�न केवल उ�ह� क�



देव-�यो�तऔर उ�ह� के देव-तेज के �ारा आएगा, और उसके �बना कदा�प नह�।

2. देवा�मा क� ही देव-�यो�त को पाकर �जन �जन अ�धकारी जन� को अपनी अपनी

यो�यता के अनुसार नेचर के �जस �कसी जगत के स�ब� म� अपने �जन �जन अ�याय-

मूलक कम� वा �राचार� को अपने अपने आ�मा के �लए हा�नकारक �प म� देखने का

अवसर �मला है, और उनके देव-तेज क� �करण� को पाकर उनम� से �जस �जस के ��त

उनम� उ� घृणा का इतना भाव उ�प� �आ है, �क �जससे उ�ह�ने नेचर के ही आ��मक-

जगत के �नयमानुसार अपने अपने उन पाप� वा �राचार� को �याग कर �दया ह,ै और

उनसे स�ी मो� लाभ क� ह;ै वह स�ी मो� भी उ�ह� देवा�मा के ही देव-�भाव� क�

पा��त से लाभ हो सकती थी, और इसी�लये लाभ �ई। इस स�ी मो� को पाकर उनके

आ�मा� म� जो कुछ उ� प�रवत�न आया, और उनम� इस उ� प�रवत�न के आने से

पहले उनके �ारा नेचर के �जस �कसी जगत के �जन �जन अ��त�व� को जो जो हा�नयाँ

प�ँचती थ�, और जो जो अनु�चत �ःख �मलता था, उस उस हा�न और उस उस �ःख से

बचने का उ�ह� अवसर �मला; वह उ� प�रवत�न मनु�य जगत म� देवा�मा के ही इन

�व�च� �भाव� क� �ा��त से स�व था, और उनक� �ा��त के �बना कदा�प नह�।

इस�लए भ�व�य काल म� भी इस �कार का उ� प�रवत�न देवा�मा के ही देव-�भाव� के

�ारा आएगा, और उनके �बना कदा�प नह�।

इसके �भ� देवा�मा क� देव-�यो�त और उनके देव-तेज अथा�त् उनके देव�भाव� को

पाकर �जन �जन अ�धकारी जन� म� नेचर के �कसी �वभाग के स�ब� म� अपने एक वा

�सरे पाप वा �राचार के ��त उ� घृणा के �भ� इतने उ� �ःख क� भी उ�प�� �ई, �क

�जस से प�रचा�लत होकर वह अपने एक वा �सरे पाप का स�ा प�रशोध करने के �लए

��तुत �ए, और इस �कार से अपने अपने पाप� का स�ा प�रशोध करने के �लए

उ�ह�ने अपने �ारा हा�न �ा�त जन� को वा उनके मर जाने पर उनके वा�रस� को उनका

वह धन �ःखी �दय के साथ वा�पस �कया, �क �जसे उ�ह�ने उनसे अपने अ�याय-मूलक

कम� के �ारा �ा�त �कया था, और उनम� से �कतन� ने उसे �याज स�हत वा�पस �कया,

और �कतने ही और जन� ने इसी �कार क� �व�वध अपहरण क� �ई व�तुएं हा�न-�ा�त

जन� को लौटा�, उनक� ऐसी अनोखी ��या� से जहाँ एक ओर ऐसे जन� को अपने



अपने उनआ��मक �वकार� से स�ी प�व�ता �मली, �क जो इस इस �कार के पाप� से

उनम� उ�प� �ए थे, वहां �सरी ओर हा�न-�ा�त जन� वा उनके वा�रस� को अपना अपना

खोया �आ धन भी �मला और अपनी अपनी खोई �ई व�तुएं भी �ा�त ��, और उससे

उ�ह� शां�त �मली, और उ�चत सुख लाभ �आ। और जब �कसी ऐसे प�रशोध-कता� को

अपने �ारा हा�न �ा�त जन� का कुछ पता ना �मला, तब उसने उस अपहरण के �ारा

�ा�त धन को अपने पास रखने के �ान म� �कसी भले काम के �लए समप�ण �कया।

ऐसा अनोखा और पूण�त: �व�मय-जनक आ��मक उ� प�रवत�न भी मनु�य जगत म�

देवा�मा के आ�वभा�व के �बना कदा�प स�व नह� हो सकता था; इस�लए भ�व�य काल

म� भी अ�धकारी जन� म� इस �कार का उ� प�रवत�न देवा�मा के ही देव-�भाव� के �ारा

आएगा और आ सकेगा, और उसके �बना कदा�प नह�।

3. देवा�मा क� देव-�यो�त क� �करण� को पाकर �जन �जन अ�धकारी जन� म� �या

देवा�मा और �या नेचर के अ�य �व�वध जगत� के स�ब� म� �कसी एक वा �सरे �कार

के ऐसे उ� बोध वा उ� भाव क� उ�प�� वा उ��त �ई �क �जसके �ारा प�रचा�लत

होने से उ�ह� एक वा �सरे �कार क� शुभ �च�ता वा एक वा �सरे �कार का शुभ कम�

करके अपनी आ��मक �नमा�णकारी श�� के बल के बढ़ाने म� कुछ न कुछ सहायता

�मली, उसक� उ�प�� वा उ��त भी मनु�य-जगत म� देवा�मा के आ�वभा�व के �बना

कदा�प नह� हो सकती थी। और भ�व�य काल म� भी अ�धकारी जन� म� इस �कार का

उ� प�रवत�न केवल देवा�मा के ही देव �भाव� के �ारा आएगा, और उसके �बना

कदा�प नह�।

4. देवा�मा म� �जन स�ी और अ��तीय देव-श��य� का बीज �प म� �काश और

उनका �मशः �वकास �आ ह,ै उन श��य� को पाकर वह नेचर के मनु�य, पशु, उ���

और जड़ वा भौ�तक जगत के स�ब� म� जो जो कुछ शुभ हो, उसी के �लए अपने

आ�मा म� स�ा, और पूण� अनुराग और उसके �व�� जो जो कुछ अशुभ हो, उसके

�लए स�ा और पूण� घृणा भाव रखते ह�।

इसी �कार नेचर के ��येक जगत के स�ब� म� जो जो �नयम और जो जो घटना स�य

हो, और उसका उ�ह� �ान �ा�त हो चकुा हो, उसी और केवल उसी पर �व�ास करने,



उसी का साथ देने, और उसी का �काश और �चार करने के �लए वह अपने आ�मा म�

पूण� अनुराग, और उसके �व�� ��येक अस�य वा ��येक �म�या के ��त पूण� घृणा और

उसके न� करने के �लए पूण� वैर-भाव रखते ह�। इसी�लये देवा�मा अपनी इन स�ी देव-

श��य� को �वक�सत करके नेचर के ��येक जगत के ��येक अ��त�व के साथ केवल

शुभ और स�य-मूलक स�ब� रखते ह�, और उसके �भ� उसके साथ �कसी �कार का

सुख �वषयक वा सुख अनुराग से उ�प� घृणा भाव �वषयक कोई स�ब� नह� रखते।

वह नेचर के ��येक जगत क� हा�न और �हत के स�ब� म� अपने भीतर �जतने और

�जस �जस �कार के �वशेष बोध रखते ह�, वह बोध उनक� इन स�ी देव-श��य� से

�वहीन �कसी भी कहलाने वाले देवता वा देवी वा �कसी कहलाने वाले धम�-स�दाय के

सं�ापक म� वत�मान न थे, और न उनक� इन स�ी देव-श��य� से �वहीन �कसी म�

वत�मान हो सकते ह�। इस�लए इन �वशेष बोध� को �ा�त होकर देवा�मा ने अ�धकारी

मनु�य� के �लए नेचर के चार� जगत� के स�ब� म� व�ज�त और कत�� कम� �वषयक

अपनी ओर से �जतनी और जो जो �वशेष और पूण�त: नई �श�ा द� है, वह �वशेष और

नई �श�ा भी उ�ह� कह�और �कसी और के �ारा नह� �मल सकती।और उनके इन नये

व�ज�त और कत�� �वषयक आदेश� के पाठ से मनु�य जगत के अ�धकारी जन उनक�

देव-�यो�त के �ा�त होने पर अपनी अपनी यो�यता के अनुसार नेचर �वषयक �व�वध

जगत� के स�ब� म� अपने अपने आ�मा� क� �जस �जस हीनता को देख सकते ह�,

उस हीनता का �ान भी वह उनक� देव-�यो�त और उनक� इस �श�ा के �बना कह�और

�कसी �कार से नह� पा सकते।और न उनक� इस देव�यो�त क� �ा��त और उनक� इस

�श�ा �वषयक स�य� के देखने के �बना �कसी काल म� भी �कसी जन को अपनी �कसी

ऐसी हीनता के �वषय म� स�ा �ान और स�ा बोध �मला था।

�फर देवा�मा के ही देव-तेज के �मलने पर �कसी अ�धकारी जन म� अपनी �कसी ऐसी

हीनता को देखकर उसके ��त जो उ� घृणा उ�प� हो सकती ह,ै और वह उसके �र

करने काआकां�ी बन सकता ह,ै वह उ� घृणा और उ�आकां�ा भी उसम� देवा�मा

के देव-तेज क� �ा��त के �बना कह� और �कसी �कार से उ�प� नह� हो सकती।

इस�लए इस �कार का उ� प�रवत�न भी भ�व�य काल म� �कसी अ�धकारी आ�मा म�



केवल देवा�मा के देव-�भाव� के �ारा ही आ सकता है और आएगा, और उनके �बना

कदा�प नह�।

�० । �या देवा�मा के देव-�भाव� से मनु�य जगत म� जो जो कुछ उ� प�रवत�न आता है,

उसके आने से उससे नीचे के जगत� म� भी कुछ उ� प�रवत�न आता वा आ सकता है ?

उ० । �न�य। जब �कसी मनु�य म� देवा�मा के देव-�भाव� के �ारा अपने जगत के �भ�

उससे नीचे के �कसी जगत अथा�त् पशु वा उ��द वा जड़ पदाथ� के स�ब� म� अपनी

�कसी हा�नकारक वा पतनकारी ��या का बोध उ�प� होता है, वा इससे भी ऊपर �कसी

उ� बोध वा भाव के जा�त होने से उनम� से �कसी जगत का कुछ भी और �कसी �कार

का �हत होता है, तब उसके ऐसे सब �कार के उ� प�रवत�न से उससे नीचे के जगत� म�

भी उ� प�रवत�न उ�प� होता है।

इस�लए देवा�मा जो नेचर के चार� जगत� म� उ� प�रवत�न लाने के �लए �कट �ए ह�,

वह नेचर के चार� जगत� म� उ� प�रवत�न के लाने के �न�म� अपने ��त �दन के �वशेष

साधन म� अपने परम ल�य स�ब�ी गीत के �जस पद को गाकर नेचर के �नयमानुसार

अपनी शुभकामना� के �ारा अपने देव-�भाव� को अपने चार� ओर �वक�ण� (अथा�त

�व�तृत) करते ह�, वह यह है:-

“सकल �वभाग� म� नेचर के,

उ� ग�त-�द प�रवत�न हो;

नीच ग�त हो �वन� �दन-�दन,

�े� मेल उनम� उ�प� हो ।”

अथा�त्

मेरे देव-�भाव� के �ारा नेचर के ��येक जगत म� जहाँ जहाँ और �जतना �जतना उ�

प�रवत�न आ सकता है, वह आवे; और उसके ��येक जगत म� से जहाँ जहाँ तक कोई

नीच वा पतनकारी ग�त �वन� हो सकती है, वह �वन� हो; और इस �कार से जहाँ जहाँ

तक स�व हो, नेचर के चार� जगत� म� पर�र �े� मेल वा एकता क� उ�प�� हो ।

******

——————


